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ALFA CLEANING
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Maahatuoja: Suomen Alfa Cleaning Oy
Lisatiedot ja tilaukset: Juha Karonen 050 593 9955, Mika Kaasalainen 050 375 5484, Krister Kaasalainen 050 595 5981




PAAKIRJOITUS

Mokomakin korona!

iinasta alkuvuonna 2020 lahtenyt koronaviruksen aiheuttama covid-19 -tartuntatauti jyllaa
parhaillaan rajusti ympari maailmaa. Tata paakirjoitusta 17.3.2020 klo 10 kirjoitettaessa tau-
tia oli reaaliaikaisen maailman tilaston (worldometers.info) mukaan tavattu 162 eri maassa
tai alueella yhteensa 183 047 ihmiselld. Tautiin kuolleita oli 7175. Suomessa koronavirus-
tartuntoja oli todettu 278, mutta kuolemantapauksia ei ollut yhtaan. Yksi potilas oli tehohoidossa.

Tata kirjoitettaessa kyseiset luvut vaikuttavat jarkyttavan suurilta. Kun tama lehti ilmestyy ja
tama padkirjoitus on luettavissa, nama luvut nayttavat ehka senhetkiseen tilanteeseen nahden pie-
nilta. Suomessa tauti oli maaliskuussa vasta alkutekijoissaan ja levisi vauhdilla. Maaliskuun alussa
tartuntatapauksia oli ollut 6, 10. pdiva 59 ja 13. pdiva 155.

Tata paakirjoitusta kirjoitettaessa Suomen hallitus on koronaviruksen etenemisen tehnyt juuri
harvinaisen paatoksen valmiuslain kayttdonotosta. Yli kymmenen hengen julkisia kokoontumisia ei
sallita ja tarpeetonta oleilua yleisilla paikoilla pyydetaan valttdmaan. Koulut, kirjastot ja teatterit ja
museot on padtetty sulkea. Suomen rajat paatettiin sulkea, ja valmistelu rajojen sulkemiseksi aloi-
tettiin. Matkustamiseen oli tehty rajoituksia jo aiemmin, ja isot tapahtumat ja urheilukilpailut perut-
tu tai siirretty myohempaan ajankohtaan. Tyopaikoilla oli lisdtty etatydskentelyd.

Maaliskuussa moni suomalainen oli covid-19 -taudin vuoksi joko sairaalahoidossa tai kotihoidos-
sa eristettynd. Vield useampi oli altistunut virukselle ja sen vuoksi kotikaranteenissa. Kaupoista
hamstrattiin sailykkeita, nakkileipaa ja vessapaperia mahdollista karanteenia varten.

Kun ihmiset ja raha eivat liiku, yrityksia uhkaa kassakriisi. Ensimmaiset yritykset ovat jo ilmoitta-
neet lomautuksista ja alkavista yt-neuvotteluista. Mediassa on alkanut liikkua huolestuttavia uutisia
yritysten Iahiajan konkursseista ja yhteiskunnan siirtymisesta taantumaan. Toistaiseksi ei voi kuin
arvailla, mita kaikkea koronavirus voi saada aikaan!

Terveyden- ja sairaanhoitohenkil6std tydskentelee varmasti jaksamisensa darirajoilla. Myods mo-
net yritysten ja yleisten tilojen siivouksesta vastaavat joutuvat nyt kantamaan ehka jo kohtuutto-
mankin raskasta vastuuta koronaviruksen torjunnassa. Viimeistdan nyt moni suomalainen huomaa
laadukkaan ammattisiivouksen tarkeyden ja toivottavasti oppii myds arvostamaan aikaisempaa
enemman siivoojien tekemad tyota. Taytyy vain toivoa, ettd arvostus jaisi elamdan myds silloin,
kun koronavirus on lakannut jylladmasta ja tilojen tehostetusta siivouksesta voitu luopua.

Korona vaikuttaa nyt siis tavalla tai toisella kaikkien suomalaisten eldmaan. Téman Puhtausala-leh-
den numerokin ndyttaisi aivan toisenlaiselta, ellei koronavirus olisi vaikuttanut myds tdman lehden
sisaltoon. Tassa lehdessa oli tarkoitus esitelld tulevia Interclean-messuja Amsterdamissa ja kertoa
Turussa pidetysta miniClean -tapahtumasta. Molemmat tapahtumat on kuitenkin koronaviruksen
vuoksi siirretty pidettavaksi mychemmin.

Koska moni lukijoistamme olisi toukokuussa Amsterdamissa tutustunut alan merkittavien mes-
sujen lisaksi kaupunkiin muutenkin, tassa numerossa oli tarkoitus esitelld kevaisen Amsterdamin
tarjoamia nahtavyyksia, joissa kaupungissa kannattaisi vierailla. Lehden sivuille jo asemoidut kauniit
kuvat muun muassa kaupungin kuuluisista tulppaaniviljelmista vedettiin lehdesta pois. Kaupunkia
esittelemme varmaan myohemmin lehden jossakin seuraavassa numerossa, mutta tulppaanien
aika on silloin jo ohi - toivottavasti myos koronan.
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Kirjoittaja on Puhtausala-lehden toimitussihteeri.
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Puhtausala-lehti 50 vuotta, 0sa 2

Siivous- ja rakennusala yhteistyohon
pikkuhiljaa vuosikymmenten aikana

Puhtausala-lehdessa 1/2020 esiteltiin 50-vuotisen leh-
den koko historia eli alkaen Siivoussektori-lehden pe-
rustamisesta vuonna 1970 nykypaivaan asti. Talla ker-
taa kasittelemme siivousalan suhdetta arkkitehtuuriin
ja rakennussuunnitteluun siten, kun se on ollut esilla
lehden eri numeroissa. Lehti pyrki jo ensimmaisista
numeroistaan alkaen padsemaddn yhteistyohon raken-
nusalan kanssa.

TEKSTI: SIRU VAISANEN
KUVAT: SSTL PUHTAUSALA RY

0 ensimmaisista numeroista alkaen Siivoussektori-lehdessa kasi-
teltiin eri kiinteistojen siivousongelmia. Lehdessa esitettiin arkki-
tehdeille ja rakennussuunnittelijoille toivomuksia ja parannuseh-
dotuksia siivouksen kannalta paremmista tiloista.

Lehden kanssa samaan aikaan perustettu Suomen Siivousteknilli-
nen Yhdistys pyrki myds jo ensimmaising toimintavuosinaan yhteis-
tyohon arkkitehtien kanssa. Yhtend keskustelunaiheena olisi ollut
mm. miten rakennuksiin saataisiin esteettinen, mutta silti siivouksen
kannalta edullinen pintamateriaali.

"Arkkitehtiliittokin kutsuttiin kuulemaan siivousalan asiantuntijoi-
den mielipiteitd ndista asioista. Yleisomenestys oli kuitenkin olema-
ton, paikalle ei tullut yhtaan arkkitehtia”, todettiin yhdistyksen alkuai-
koja muistelevassa Siivoussektorin artikkelissa 1,/1985.

T
fab LU iy

"Vaikka pyritdankin saamaan kaunista aikaan, kiinteistonhuol-
lon tarpeita ei pitaisi vahatella. Suunnitteluvaiheessa tehdyista vir-
heratkaisuista maksetaan koko kiinteiston ian”, muistutettiin lehdes-
sa 3/1982. Artikkelin yhteydessa oli 14 asiaa sisdltéva “Toivomuk-
sia suunnittelijoille” -lista. Toivomuslista sisalsi mm. mahdollisimman
paljon samalla tavalla hoidettavia pintoja seka riittdvasti pistorasioita,
vesipisteitd ja sailytystilaa siivoustarvikkeille.

Yhteisiin kokouksiin arkkitehteja ei siis aluksi saatu. Sitkean yritta-
misen ja vuosien lehtikirjoittamisen my6ta yhteisty6td alettiin kuiten-
kin 1980-luvulla viritella. Siivoussektorin 5/1984 mukaan vuosikym-
menen puolivdliin mennessa arkkitehdit jo alkoivat soitella siivous-
padllikoille mielipiteita ja ohjeita saadakseen.

Puhtaanapito koettiin unohdetuksi

Tassa artikkelissa kasitellaan yhteistyon syntymista siten kun se on
esitetty Siivoussektorissa, Puhtaus & Palvelusektorissa seka Puhtaus-
ala-lehdessa vuodesta 1970 nykypadiviin saakka.

Palataanpa siis lehden ensimmaisiin numeroihin:

“Suurten laitostemme suunnittelussa on usein unohdettu niiden
siivous ja puhtaanapito kokonaan. Kun rakennuksen valmistuttua ale-
taan laatia siivoussuunnitelmaa, havaitaan, ettd se on hankalampaa
kuin mita etukateen uskoisi. Siivouskomeroita on ndet liian vahan tai
el laisinkaan, vesipisteita liian harvassa, verhoilu- ja lattiamateriaa-
lit epgkaytanndllisia, ikkunoiden avaamista ja pesemista varten tarvi-
taan erikoismies. - Tuttua, eiko totta? ” (1/1971)

Siivoussektorissa ei uusien raken-
nusten siivottavuutta 1970-luvul-
la juuri kehuttu, vaan artikkeli-
en sdvy oli lahes poikkeuksetta
hyvin kriittista. Poikkeuksen teki
Servisystemsin uusi padkonttori
Helsingissa, jonka siivottavuut-
ta ylistettiin lehdessa 3/1971.
Erityista kiitosta lehti antoi talon
suunnittelijoille siita, etta he oli-
m vat ottaneet siivouksen huomi-

- oon jo rakennuksen suunnittelu-
vaiheessa. Se oli tuohon aikaan
ja viela pitkdan myohemminkin
harvinaista.
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"Turhan suurilta siivous- ja puhtaanapitokustannuksilta valtyttsi-
siin, mikdli arkkitehdit ottaisivat jo hyvissa ajoin yhteyden siivousasi-
antuntijaan. Talloin saisimme rakennuksia, jotka eivat olisi ainoastaan
esteettisia vaan myos tarkoituksenmukaisia. Kenties meillakin voitai-
siin toteuttaa sama jarkeva uudistus kuin esim. Norjassa, etta arkki-
tehtikoulutukseen kuuluisi myds tutustuminen laitossiivouksen perus-
teisiin.” (1/1971)

Siivoussektori esitteli myos hyvia kohteita

Siivoussektorin kirjoittelu eri kohteiden siivottavuudesta oli enimmak-
seen hyvin kriittista. Erityisesti epakohtia tuntui l6ytyvan 1950-1960-
luvulla valmistuneista rakennuksista. Postipankin 1950-luvulla val-
mistunut padkonttori Helsingin Unioninkadulla sai sekd kiitosta ettd
moitetta: “Postipankissa on mukava siivota. Lattiapadllysteet ovat
yleensd helppohoitoisia ja muutkin pinnat ovat asiallisia. Siivousko-
meroita on riittdvasti, joskin enemmistd liian pienid. Suurin osa ikku-
noista on helposti pestavia. Vaikeimpia ongelmia on vesipisteiden
vahaisyys. Postipankissa on nimittdin monta 0saa: uusimmassa 05as-
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Siivoussektori aloitti jo toisena ilmestymisvuon-
naan juttusarjan, jossa esiteltiin suurten, tun-
nettujen suomalaisten laitosten siivouksellisia
epakohtia. Lehdessa 1/1971 esiteltiin vuonna
1968 valmistuneen Turun yliopistollisen keskus-
sairaalan uuden osan ns. U-sairaalan muutamia
siivousongelmia (yldkuvat) seka teknillisen
korkeakoulun ja muiden Espoon Otaniemessa
sijaitsevien valtion laitosten epakohtia nume-
rossa 2/1971 (kuva vas.).

kapeat. Miln on mySs Olaniemessh, Sledpeoleiia eijaliseva

toisen #lelimatalia h.ll'lt

sa on yksi ainut vesipiste ja sekin on pommisuojassa. Kolmen maan-
alaista kerrosta samoin kuin 5 maanpdaallista kerrosta ovat ilman nii-
ta. Siivousvesi joudutaan siis kokonaan kantamaan rakennuksen van-
hoista osista ja se lisda tyota tavattomasti.” (Siivoussektori 3,/1971)

Harvinaisen positiivisen vastaanoton 1970-luvun alkuvuosina naytti
Siivoussektorissa saaneen 13hinnd vain Servisystemsin uusi paakont-
tori, jota lehti piti siivouksen suhteen mallitalona.

"Servisystems on muuttanut heindkuussa uuteen osoitteeseensa
Gyldenintie 2:n Lauttasaaressa, Helsingissa. Uuden padkonttorin on
suunnitellut arkkitehti Pentti Piha ja varikkdan, viihtyisan sisustuksen
Arto Kukkasniemi. Siivouspuoli on tietenkin jarjestetty erinomaises-
ti, siind suhteessa uusi rakennus on oikea mallitalo. Siivous on otet-
tu huomioon jo suunnitteluvaiheessa ja siksi kaikki materiaalit ovat
helppohoitoisia, ovet kynnyksettémid, vesipisteitd riittavasti, siivous-
komerot tilavia ja oikein sijoitettuja jne. Lisaksi siivous tapahtuu pai-
visin normaaliin aikaan eika iltaisin kuten tavallisissa konttoreissa.
Servin omat jateautot huolehtivat talon jatteiden kuljetuksesta.” (Sii-
voussektori 3/1971)



My6s 1970-luvun alussa vanhasta rakennuksesta uudelleen raken-
nettu Helsingin kaupungintalo sai lehdessd kiitosta. “Kaupungintalo
on huippumoderni rakennus. Talon edessd oleva katukaytava pysyy
sulana kovillakin pakkasilla ja tamda helpottaa siivousta suuresti. Use-
at ovet ovat kynnyksettémig, joten koneita on helppo kuljetella. Kau-
pungintalossa noudatetaan myds avoimien ovien periaatetta eli ovia
ei lukita. Siivoojan ei tarvitse helisytelld avainnippujaan ja kuluttaa
aikaansa oikeaa avainta etsiessadn, vaan paasy lahes kaikkialle on
esteeton. Siivouskomerot ovat tilavia ja hyvin suunniteltuja ja oven

paalla on reilusti kyltti, jossa lukee “siivous” - asia, joka ilahduttaa sii-
vousvakea suuresti.”

Ongelmat voisi poistaa jo arkkitehdin piirustuslaudalla
Lehdessa 3/1982 kuvattiin, millaista esimerkiksi kerrostalon porras-
siivous on, silloin kun pistorasioita sekd valo- ja vesipisteitd on liian
vahan jos ollenkaan: “Puutteellisen vesipisteen vuoksi siivooja joutuu
kantamaan tarvitsemansa veden moniportaisen talon toisessa padssa
olevasta saunasta tai pahimmassa tapauksessa viereisestd talosta.”
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siivoussektori esitteli numerossa 2/1971 " malliesimerkin ikkunas-
ta, jota ei voi avata”. Kyseessa oli teknillisen korkeakoulun paara-
kennuksen ikkuna. Siivoussektori kuvasi ikkunan myés 19 vuotta
myo6hemmin ilmestyvaan numeroon (5/1990). Kuvatekstin mukaan
kyseessa oli “todellinen suunnittelun kukkanen”. Koska ikkunaa ei
voitu pestd, se oli “silminndhden harmaampi kuin muut ikkunat”.

Alakuva on Helsingin Unioninkadulla sijanneesta Postipankin
paakonttorista. “Namda kapeat tuuletusikkunat ovat Postipankin
vaikeimmin puhdistettavat. Ennen kuin ne voidaan pestd, on ne
purettava. Ikkunoiden vili on taas niin kapea, etta kasi hadintuskin
mahtuu sinne ruuveja irroittelemaan. Pesun jélkeen ne tietenkin
taas ruuvataan kasaan”, todettiin kuvan kuvatekstissa. (Siivoussek-
tori 3/1971)

“Kerrostaloissa ei ldheskaan aina ole vield saatavissa porrastasan-
teilta virtaa, jos mielisi kiillottaa tai muutoin peruskunnostaa porras-
kdytavan tasanteita koneellisesti.”

"Valot porraskaytavissa sdadetaan lahes aina palamaan madraajan.
Tuona minuutin murto-osana moppi ei ehdi paljon liikkua, vaan sii-
vooja saa ryntdilla katkaisijalle vahan valia.”

"Apuvélineiden, kuten siivousvaunujen kdyttod haittaavat hanka-
lat kynnykset ja kapeat sokkeloiset kdytavat. Siivooja joutuu kanta-
maan kaikki vélineet portaasta toiseen. Vélills kantamus on lasketta-
va lattialle, kun pohjakaytavien ovet ovat lukittuina. Pahimmassa ta-
pauksessa han joutuu kulkemaan ulkokautta, kun portaikkojen valil-
I3 ei ole lapikulkua.”

Kerrostalojen porrassiivouksessa esiintyvid ongelmia -nimisessa
asiantuntijakirjoituksessa toivottiinkin siivousasiantuntijoiden ja ra-
kennussuunnittelijoiden valisen yhteistydn kasvattamista.

"Edelld mainitut siivousta haittaavat tekijat ovat senlaatuisia, etta
parhaiten ne voitaisiin poistaa arkkitehdin piirustuslaudalla. Suunnit-
teluvaiheessa olisi ihanteellista, jos voitaisiin keskustella siivousalan
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Suomen Siivousteknisen Liiton aloitteesta Rakennustietosaatio julkaisi vuonna 1984 ti-
lojen siivottavuutta huomioon ottavan RT-ohjekortin avuksi rakennusten suunnittelijoille
ja tyovalineeksi. Siivouksen huomioimista RT-korteissa voidaan pitda yhtena hyvana esi-
merkkina kasvaneesta kiinnostuksesta rakennus- ja siivousalan yhteistyohon. Siivoussek-

torissa 4/1986 julkaistiin esimerkkeja RT-ohjekortin suosituksista.

erikoistuntijoiden kanssa”, artikkelissa todetaan. Tallainen yhteistyo
oli kirjoituksen mukaan kuitenkin “verrattain vahaista”.

"Siivousasiantuntijat pystyvat auttamaan paljon muussakin kuin
vain siivouskomeron paikan valinnassa. Esimerkiksi erilaiset siivous-
ystavélliset rakennusmateriaalit ovat valtava yhteistydkentts.”

Kirjoittaja Katriina Larvamo toteaa myos, ettd “molemminpuoli-
nen aktiivisuus ja kommunikaation kulku siivous- ja piirustus/suun-
nitteluasiantuntijoiden vdlilla olisi tdrkeda siivoojan tyon helpottami-
seksi” mutta myaos talon asukkaiden vuoksi: “Asukkaiden tyytyvaisyys
lisaantyy, kun tilat saadaan puhdistettua hyvin.”

Yhteistyo syntyi tutkimusten kautta

1980-luvulle tultaessa rakennusalalla alettiin arvostaa siivousasian-
tuntijoiden tietotaitoa mm. asuntojen ja julkisten tilojen pintamate-
riaaleista. Asia oli tullut kodin teknologian eli yliopistollisen siivous-
alan koulutukseen jo vuonna 1969 ja vuonna 1979 kodin teknologian
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Siivousta ja rakentamista toivottiin etenkin 1990-luvulla
useaan otteeseen Siivoussektorin teemanumeroksi. Numero
6/1999 teemanumerossa esiteltiin mm. asbesti- ja home-
polysaneerausta ja talojen huoltokirjoja. Lehden kannessa
perattiin siivousta mukaan rakennussuunitteluun.

opetusohjelmaan tuli mahdollisuus keskittda opintonsa
erityisesti siivousalaan.
Yksi syy yhteistydn nousuun oli myos alan tutkimus-
toiminnan kehittyminen. Siivousalan tutkimustoiminta
Gt alkoi 1970-1980-luvun vaihteessa laajentua aikaisem-
min paaasiassa koteihin suunnatuista haastattelumene-
telmistd kaytannon tyokentalle.

"Ldhdettiin selvittdmaan laitossiivousongelmia niiden
omalla toiminta-alueella. Alkoi yhteistyd rakennushalli-
tuksen ja sen alaisten piirirakennustoimistojen ja hoito-
kunnan sekd alan teollisuuden ja siivousliikkeiden kans-
sa. Tutkimuksissa ruvettiin selvittdmadn mm. vahojen
koostumusta ja kdyttbominaisuuksia, lattianhoitokoneen
suorituskyvyn suhdetta puhdistettavaan pinta-alaan, tuu-
likaappimattojen liansitomiskykya ja puhdistettavuutta, siivousstandar-
dien soveltamista kdytantoon, henkilokohtaista ja tydsta johtuvaa apu-
aikaa, siivoustyon kuormittavuutia sekd kustannustekijéitd”, todetaan
Aili Jokelaisen kirjoittamassa artikkelissa lehdessa 1,/1985.

Rakennushallituksen tavoitteena oli mm. tuottaa uusia standardeja
menetelmistd, joita ei oltu tydntutkimuksissa suoritettu. Tydmenetel-
mien tutkimustoiminnassa alettiin kayttda apuna videotekniikkaa, mi-
ka helpotti tutkittavan tyomenetelman sisdllon ja tyon kulun seuraa-
mista ja kehittamista.

Myos siivoustyon koneellistuminen 1980-luvulla sai aikaan paran-
nuksia myos rakennusten suunnitteluun siivouksen nakokulmasta. Ko-
neet vaativat sailytystiloja ja vesi- ja sahkopisteitd ja myos kulkureitte-
ja jouduttiin suunnittelemaan. Siivoussektorissa 1/1985 oli esimerkiksi
otettu Raahen rautatehdas.

"Tehtaan toimintatilojen laajennussuunnittelulle ja kunnossapitdjille
on Raahen rautatehtaalla laadittu suunnitteluohjeet, joissa on annettu



tilakohtaisesti siivoustointa helpottavia, siivottavuutta ja likaantumis-
ta estavid rakenne- ja varusteohjeita. Ohjeet on laadittu pitkdaikaisen
kokemuksen ja kokeilujen perusteella yhteistoiminnassa siivoustydn
toteuttajien ja rakennusten kunnossapitdjien kesken”, Sakari
Poysko kirjoitti.

Arkkitehdit alkoivat ottaa yhteytta siivouspaallikoihin
Suomen Siivousteknisen Liiton aloitteesta Rakennustietosadtio julkai-
si vuonna 1984 tilojen siivottavuutta huomioonottavan RT-ohjekortin
avuksi rakennusten suunnittelijoille ja tyovalineeksi. Kortissa korostet-
tiin, etta suunnittelun eri vaiheissa oli mukana siivousasiantuntijoita.
Tilojen hyva siivottavuus alettiin ndhda niin rakennus- kuin siivousasi-
antuntijoiden yhteisend tavoitteena.

"Siivouskustannusten muodostaessa suurimman osan rakennusten
yllapitokustannuksista on siivousystavdlliseen rakentamiseen kiinnitet-
ty yhd enemman huomiota. Suuret rakennuttajat, kuten valtio ja kun-
nat vaativat uudisrakennuksilta siivouksellista toimivuutta osana ra-
kennuksen kdyttétarkoituksenmukaisuutta.” (5/1984)

Yhteistyon syntymisesta alkoi 1980-luvun puolivéliin mennessa na-
kya yha enemman merkkeja: “Nykyddn kdyttgjienkin mielipiteitd kuul-
laan yhd enemman. Monet arkkitehdit ottavat yhteyttd siivouspaalli-
kdihin oma-aloitteisesti.”, todettiin Siivoussektorin numerossa 5/1984.
Paatoimittaja Kirsti-Liisa Virran kirjoittamassa Siivouspaallikollgkin
sanansa sanottavana -nimisessa artikkelissa oli haastateltu siivous-
paallikoits, ja jotkut heistd sanoivat olleensa mukana pintamateriaali-
en valinnassa yhdessa arkkitehdin kanssa.

Virta palasi aiheeseen myos lehden nro 3/1985 padkirjoituksessa.
Han arveli, ettd siivousalalla paljon kaivattu arvostuksen kasvu oli alka-
nut nakya sité mukaa kun alan koulutus yleistyi ja parani. Siivousalan
johtotehtavissa toimiville oli Virran mukaan alettu asettaa jo ankariakin
vaatimuksia tyotehtaville. Hanen mukaansa rakennusasiantuntijat ovat
alkaneet tiedustella siivoushenkiloston mielipidetta esimerkiksi raken-
nukseen valittavista materiaaleista jopa niin yleisesti, ettd padkirjoituk-
sessa pohdittiin, olisiko siihen aina edes syytd.

"Siivoushenkildston mielipidetta kysytadn nykyaan usein pintamate-
riaalivalintojen yhteydessa. Tétahan on kautta aikojen toivottu ja vaa-
dittu. Tehtavd ei ole helppo ja onkin syytd kysyda, onko ndilld henkiloil-
Ia aina valmiuksia antaa lausuntoja jostakin materiaalista?” Virta kysyi.

Kysymys lienee aiheuttanut alalla hammennystd aikana, jolloin
pintamateriaalien ominaisuudet ja sopivuudet kdyttotarkoitukseltaan
erilaisiin tiloihin oli saatu osaksi siivoojien koulutusta ja vuosien vaati-
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Yhdistelmdkoneet olivat yleistyneet 1990-luvulle tultaessa, mutta nii-

den kaytto oli monissa tiloissa edelleen ongelmallista. Kuva on lehdesta
5/1990 artikkelista, jossa esiteltiin teknillisen korkeakoulun paarakennuk-
sen ongelmia siivouksen kannalta.

mukset yhteistydsta rakennusalan ammattilaisten ja suunnittelijoiden
kanssa viimein saatu alkuun.

Paatoimittaja Aulikki Vasko oli eri linjoilla: “Paljon hyvaa on yhteis-
tyélld saatu aikaan. Rakennuksen eri suunnitteluvaiheessa kuullaan sii-
vouspadllikoits ja suunnittelijat kayttavat mielellaan siivouspaallikdi-
den laatimia ohjeita hyvakseen”, Vasko kirjoitti Siivoussektorin padkir-
joituksessa 4,/1986.

Vaikka yhteistydssa alkoikin olla pienta herdamista, oli Vasko ko-
kenut myos takapakkia asiassa arkkitehtien taholta: “Siivous - sehdn
on rakennusten suunnittelussa vain yksi pieni yksityiskohta tuhansien
muiden yksityiskohtien joukossa, sanoi ensimmainen arkkitehti, jonka
kanssa keskustelin lehtemme taménkertaisesta teemasta ja siihen liit-

tyvistd asioista”, han kirjoitti.

Siivoamisesta ja rakentamisesta tuli toivottu lehden teema
Vuosituhannen loppuun mennessa Suomessa korostettiin jo yleises-
ti eri alojen asiantuntijoiden yhteistyota rakennuksen eri suunnittelu-
vaiheessa. Yhteistyotd siivous- ja rakennusalan asiantuntijoiden valilla
kaivattiin silti lisaa. Lukijat ehdottivat sdannéllisin vdliajoin siivousta ja
rakentamista Siivoussektorin teemaksi.

"Rakennuksia, joissa on vaikeasti siivottavia kohteita, on liikaa. Tus-
kin kukaan kuitenkaan on halunnut suunnitella huonosti siivottavia ti-
loja. Kyse on tiedon puutteesta. Henkild, jolla ei ole tuntemusta tilo-
jen puhtaanapidosta, ei voi ottaa sitd huomioon. Tarvitaan siis vuoro-
puhelua”, padtoimittaja Tarja Kujala kertoi lehden 6,/1999 pddkirjoi-
tuksessa.

Yhteistyo oli Kujalan mukaan toteutettavissa, jos uusi tai saneerat-
tava tila suunniteltiin tiedossa olevalle kayttajélle, joka oli jo tottunut
kayttamaan siivousorganisaatiota asiantuntijana. Tilanne oli hankalam-
pi, jos kayttajaa ei tunnettu tai yhteistyota ei entuudestaan ollut.

"Valveutuneet rakennutiajat hankkivat téllaisessa tapauksessa tie-
tenkin asiantuntijan, joka arvioi tilat siivottavuuden kannalta”, han kir-
joitti.
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Puhtausalan numeroissa 6/2016 ja 1/2017 esiteltiin huippurakennuksia siivouksen ndkokulmasta. Esiteltavina oli vuoden 2016 Arkkitehtuurin Finlandia
-kilpailun ehdokkaina olleet kohteet. Kilpailun voittaja katsomo- ja monitoimirakennus Railo osoittautui huipuksi myos siivouksen kannalta, siita loytyi
pelkdstaan hyvaa sanottavaa. Muissa kohteissa oli siivouksen kannalta tehty seka hyvia etta hankalia ratkaisuja.

Rakennuksen toimivuus yhteinen haaste

“Rakennuksen toimivuus on rakennussuunnittelun ja puhdistuspalvelu-
alan yhteinen haaste. Tydssani siivoustyénjohtajana olen kokenut, etta
naiden kahden asian yhteensovittamisessa on ongelmia. Puhdistuspal-
velualan tehtdva on puhdistaa, hoitaa ja suojata siivottavat pinnat. Sa-
mantyyppisten kiinteistdjen siivoustyén mdaarat kuitenkin vaihtelevat.
Miksi siivoustyd onnistuu toisessa rakennuksessa paremmin kuin toi-
sessa? Mikd on rakennussuunnittelun merkitys asiaan?” pohti Pirkko
Hilvo Siivoussektorissa 5/2002 Siivoustieto suunnittelussa tekee ra-
kennuksesta toimivan -nimisessa artikkelissaan.

Hilvon artikkelin taustalla oli Porin kaupungin puhdistuspalveluhen-
kiloston koulutuksen yhteydessa tehty tutkimus, jossa Hilvo oli kysellyt
eri henkiloilta, kuinka tarkeana he pitavat siivouksen huomioonottavaa
rakennussuunnittelua. Restonomitutkintoon (AMK) liittyneen opinndy-
tetyon tarkoituksena oli nostaa esiin siivousta vaikeuttavia ratkaisuja -
sellaisten joiden olemassaolo tiedetdan, mutta jotka toistuvat usein ra-
kentamisessa.

Vastaajista noin puolet oli tyytyvdisia tyopaikkansa tuulikaappiratkai-
suun ja ovimattojen lianimemiskykyyn. Lahes kaikki pitivat lajiteltujen
jatteiden sailytyspaikkoja térkeind. Noin puolet vastaajista oli sita miel-
ta, ettd heiddn tyopaikallaan tilanne lajittelun suhteen oli hyva.

Tuulikaappi ja sisdantuloratkaisut osoittautuivat kyselyssa odotetus-
ti hyvin tarkeiksi. Ongelmaksi nahtiin yleisesti liian pienet tuulikaapit ja
vaarin sijoitetut tuulikaappimatot. Myds tuulikaapin ovenkahvalla to-
dettiin olevan siivoukselle tarkea merkitys.

"Jos kahva on riittdvan suuri ja siihen on hyvd tarttua, on oven li-
kaantuminen vahdisempda.”

Muita kyselyssa esiin tulleita asioita oli, ettd siivouksen kannalta hy-
vd ikkuna on sellainen, jonka avaaminen pesua varten onnistuu hel-
posti: “Se on saranoitu sivusta, eika eteen ole kiintedsti sijoitettu ka-
lusteita, kaiteita eikd pattereita.”

“Lattia tydllistda eniten siivoojaa. Jos halutaan helpottaa siivoustyo-
{3, on aiheellista panostaa lattian suunnitteluun. Lattioiden pintamate-
riaalin, varin ja kuosin valinnalla voidaan vaikuttaa tyon madraan”, ar-
tikkelissa todettiin.

Huippurakennukset esille 2000-luvulla
Vuonna 2016 Puhtausalaksi nimensd vaihtanut lehti esitteli seka vuo-
den viimeisessa ettd vuoden 2017 ensimmaisessa nuMerossaan vuo-
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den 2016 Arkkitehtuurin Finlandia -palkinnon saaneita rakennuksia.
Naitd arkkitehtuurin huippuja esiteltiin puhtausalan ammattilaisten na-
kokulmasta. Esiteltavat rakennukset olivat kilpailun voittaja Rovanie-
men keskuskentan katsomo- ja monitoimirakennus Railo seka kilpai-
lussa ehdokkaana olleet Lappeenrannan uusi kaupunginteatteri, sau-
na- ja ravintolarakennus Loyly Helsingissa ja Suvelan kappeli Espoossa.

Selvisi, etta huippurakennukset edustivat myds siivottavuuden kan-
nalta huippua. Vaikka artikkelisarjan tavoitteena lienee ollut esitel-
la kohteista seka ‘plussia’ettd ‘miinuksia’, etenkin kilpailun voittajan sii-
vottavuudesta ei miinuksia l6ytynyt. Tilojen todettiin olevan yksinker-
taisesti “hyvig siivottavia”.

Lappeenrannan kaupunginteatterista [6ytyi myos padosin vain hy-
vad sanottavaa. Miinusta paikka sai helposti likaantuvista pintamateri-
aaleista seka parista haasteellisesta kohdasta, kuten pydrivasta nayt-
tamaon lattiasta, jota ei saa pesta koneellisesti alla kulkevien sdhkojoh-
tojen takia.

"Teatterissa kdytetyt pintamateriaalit eivét ole helpoimmin siivotta-
via. Portaat ovat nuorison suosittu ajanviettopaikka, mika nakyy por-
taissa imeytyneind energianjuomatahroina. Aulan lattian puhdistusta
hankaloittavat lattiassa olevat nakévammaisia varten asennetut lasi-
set valokiskot. Ne eivat kestd istuen ohjattavan yhdistelmakoneen pai-
noa, joten lattian pesussa kaytetaan pientd yhdistelmakonetta valokis-
koja varoen.”

Loyly-rakennuksen pintamateriaaleja sen sijaan pidettiin padosin
helppoina pitad puhtaina. Etenkin lattioita pidettiin helppohoitoisina,
silld ne eivat vaatineet juuri muuta kuin paivittaisen koneellisen puh-
distuksen. Ravintolaseinan mustaksi petsattu eldvapintainen reliefisei-
na sen sijaan “vaatii siivoojalta erityistd huomiota, silld tumma pinta
paljastaa kaiken polyn luonnonvalon langetessa siihen paivan mittaan
eri suunnista.”

Myos Loylyn pesutilan pinnat osoittautuivat “siivousystavallisiksi”.

"Pesutilojen betonipinnoilla on likaa ja kosteutta hylkiva suojakasit-
tely.”

“Lattiapintojen karheustaso on mddritelty sellaisilla kriteereilld, ettd
lattia ei saa olla liukas, mutta sen tulee olla helposti siivottavissa.”

Arkkitehdit olivat kertoneet, ettd rakennuksen saunojen lauteet ovat
"joko alta avonaiset tai avattavissa elementteind siivousta varten”.

Jutun kirjoittajan mukaan asia saunojen suhteen ei ollut kuitenkaan
kaytannossa nain hyva.



"Kaytannossa ainoastaan savusaunassa on alta avonaiset lauteet.
Muissa saunoissa umpinaisten lauteiden alla olevien pintojen viikot-
tainen puhdistus on erittdin hankalaa. Ylds nostettavat elementit ovat
raskaita, ja siivooja joutuu tydskentelemdan ldmpimdssa ja ahtaassa
tilassa, jossa ei kaikin osin mahdu edes seisomaan suorana.”

Suvelan kappelin tilojen runsas kdytto vaatii esimerkiksi lattiamate-
riaaleilta kayttomukavuuden lisaksi kulutuskestavyyttd. Lasten ja nuor-
ten tilojen lattiaan valittu polyuretaanipinnoite pohditutti tilojen kdyt-
tajia, mutta varsinaisten siivouksellisten haasteiden arveltiin tulevan
esiin vasta myohemmin kayton myotd. Joitakin ongelmia kdyttajat oli-
vat kuitenkin huomanneet jo pian kayttéénoton jalkeen: “Varsin pian
tilojen kayttodnoton jalkeen osoittautui, ettd lattiaan jaa jalkineista ja
huonekaluista erillistd tahranpoistoa vaativia tahroja.”

Siivouskomero kasvoi sentaan siivoustilaksi

Siivoussektorin ensimmaisissa numeroissa 1970-luvulla kritisoitiin en-
nen kaikkea siivoustiloja. Edes suomalaisissa merkittdvissa arkkiteh-
tuurirakennuksissa ei valttamatta ollut siivouskomeroa lainkaan. Miten
siis tilanne on muuttunut 50:553 vuodessa monien lehdessa esitettyjen
kriittisten arvostelujen jalkeen? Vai onko se? Ainakin siivoustilat 16yty-
vat nykyrakennuksista eivatkd ne ole enda mitaan komeroita.

"Siivoustila on siivoojan tyéhuone, jossa han valmistelee siivous-
vélineet, -vaunut ja koneet valmiiksi tyévuoron alkaessa ja jossa hén
huoltaa niita tydpaivan kuluessa ja pdattyessa. Siivoushuoneiden toi-
mivuudessa on paljon toimimisen varaa. Tydskentely siivoushuonees-
sa vaatii hyvan valaistuksen ja ilmanvaihdon. Siivousta kuormittaa sii-
vousvaunujen ja -koneiden siirtdminen, jos tilat ovat useassa tasossa
tai kerroksessa. Tiloihin, jotka suunnitellaan useampaan kerrokseen il-
man hissia, tulee suunnitella asiallinen siivoustila joka kerrokseen”, kir-
joitti Pirkko Hilvo lehdessé 5/2002.

Hilvon edelld jo mainitun tutkimuksen mukaan tyépaikkojen siivous-
tiloihin noin puolet vastaajista oli tyytyvaisia. Yli neljasosa totesi sii-
voustilojen toimivuuden heikoksi tai melko heikoksi.

Taman artikkeli on hyva lopettaa huomioilla Arkkitehtuurin Finlandia
-kilpailun ehdokkaiden siivoustilahuomioilla:

Loylyssa “siivoushuone on riittavan tilava ja sinne on varattu siivo-
usvdlineiden huoltoon tarvittavat pesukoneet. Ikdva kylla se on sijoi-
tettu suuren varaston peréosaan. Siivousvaunujen ja -koneiden kuljet-
taminen on hankalaa, koska siivoojan kulkureitilld on usein tavaraa.”
(1/2017)

Suvelan kappelin “siivouksellisista plussista nousee esiin erityises-
ti lasten ja nuorten tilojen sisédnkaynnin kuraeteinen, johon on varattu
reilusti tilaa lasten ulkovaatteiden riisumiseen ja pukemiseen. Sielld on
myos suihkulla varustettu pesuallas lasten kuravaatteiden puhdistusta
varten. Téllaiset sisadntuloratkaisut estdvat tehokkaasti lian kulkeutu-
mista kiinteistoon ja helpottavat siten siivoojan tyota. Niin tekee myds
nykystandardien mukainen, hyvin varustettu ja riittavan tilava siivous-
huone.” (1/2017)

Artikkelin lainaukset ovat Siivoussektorin seuraavista artikkeleista:

Kirsti-Liisa Virta: “Mutta olisiko yhdistys perustettava?” (1,/1985); Marja Aulanko: Ker-
rostalon siivous (3/1982); Kirsti-Liisa Virta: Siivouspaallikollakin sanansa sanottavana
(5/1984); Onko siivous unohtunut (1,/1971); Siivouksellisia nakokohtia (3,/1971); Servi-
systemsin uusi padkonttori (3/1971); Siivouksellisia nékokohtia (4/1971); Katriina Lar-
vamo: Kerrostalon porrassiivouksessa esiintyvia ongelmia (3,/1982); Aili jokelainen: Ko-
din teknologian nakokulmasta (1,/1985); Sakari Poysko: Siivous osana tehdaskiinteis-
ton yllapitoa (1,/1985); Lattioiden hoito; néin kertoo valmistaja: Tieto kulkee (5/1984);
Kirsti-Liisa Virta: paakirjoitus Kaikki hyvin siivouksessa - vai onko? (3,/1985): Aulikki Vas-
ko: paakirjoitus Voidaanko rakennuksia suunnitella ottamatta huomioon puhtaanapitoa
(4/1986); Tarja Kujala: paakirjoitus Siivous ja rakentaminen (6,/1999); Pirkko Hilvo: Sii-
voustieto suunnittelussa tekee rakennuksesta toimivan (5/2002). Puhtausalan artikkelit:

Riitta Teeriaho ja Tarja Valkosalo: Huippurakennukset siivouksen ndkokulmasta (6,/2016);
Irma Tapaninen: Huippurakennukset siivouksen nakokulmasta (1,/2017).
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Ovatko pinttyneet lattiat
ongelma? Hanki hém-
mastyttavan tehokas
lattianhoitokone

» Mi-TOR ja saat kaupan
pdadille veden ja
poélynimurin!

TMB Mi-TOR

* puhdistaa elliptisell
arahtelevalld liikkeellé
« kemikaalivapaaseen
vahanpoistooon

* portaat, hissit,
kylpyhuoneet, wctt,
seindin vierukset

« korkean hygenia-
vaatimusten tilat
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+Juha Karonen 050 593 9955 Rahtivapaa
» Mika Kaasalainen 050 375 5484 toimitus
« Krister Kaasalainen 050 595 5981 Suomessa!
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Puhtausala.ry

SSTL Puhtausala ry
Puhtausalan parhaaksi jo 50 vuotta

JUHLAVUODEN ERIKOISET:

K Kaksi maksutonta lyhytkoulutusta (webinaaria),

+ 14.5.2020 aiheena esimies- ja alaistaidot

- Syksyn ajankohta ja aihe tarkentuu myohemmin

— seuraa tiedotusta ja tule mukaan!
A Uusia jasenetuja ja kampanjoita, katso lisad puhtausala.fi -sivuilta.
A SSTL Puhtausala ry:n historiikki julkaistaan syksylld 2020.

XK Juhlavuosi nékyy kaikissa vuoden Puhtausala-lehdissa.

XK Juhlavuosi huipentuu juhlaseminaariin ja gaalailtaan
lauantaina 10.10.2020.

JUHLAGAALA
jasenille ja kutsuvieraille

__AbSlONm

Juhlaseminaari 10.10.2020
klo 12.30 - 15.00

Helsinki Congress Paasitorni
Puheenvuoroja puhtausalasta

Syksin liittokokous klo 9.30

JUHLAVUODEN YHTEISTYOKUMPPANIT:
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10.10.2020 klo 19
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Vuodehuolto on osa
sairaalahuoltajan
arkipaivaa.

Kymenlaaksossa perehdytetadn
uudella hautomotoimintamallilla

Hautomotoiminta on yksilollisesti raataloitya pereh- yhteistyéna. Uusien tyontekijoiden perehdytys nousi Kastekin henki-
dytystd, jossa on tilaa turvalliseen oppimiseen, opitun [6stokyselyissa esiin yhtend kehittamiskohteena, silla koulutetun ty6-
kertaamiseen ja osaamisen varmistamiseen. Kymen- voiman saatavuus puhtausalalla on hankalaa.
laaksossa hautomotoimintaa ovat kehittaneet Kouvolan "Toiminta Kymenlaakson keskussairaalassa on laajentunut viime
seudun ammattiopisto (KSAO) ja Kastek Oy. vuosina ja trendi jatkuu edelleen”, kertoo puhtaushuollon palvelu-
paadllikko Tarja Pikarinen Kastek Oy:sta. “Tarvitsemme uutta tyovoi-
TEKSTI JA KUVAT: IRMA TAPANINEN maa kiihtyvalla tahdilla, silla myos tyontekijoiden elakdityminen ja
vaihtuvuus ovat lisdantyneet.”
upuuko vakituinen henkilosto jatkuvaan uusien tyontekijéiden Ndin syntyi ajatus perustaa Kymenlaakson keskussairaalaan hauto-
perehdytykseen? Ahdistuvatko tulokkaat saadessaan samaan mo uusille tydntekijoille. Entuudestaan tuttu opettaja Pia Karppela
tydhon jokaiselta opastajalta efi ohjeet? Kymenlaaksossa on KSAQ:n tydeldma- ja kehittdmispalveluista kutsuttiin apuun.
lahdetty ratkomaan nditd ongelmia kehittamalld hautomotoiminta- "Kastek Oy kouluttaa jatkuvasti tyontekijoitdan laitoshuoltajan am-
malli, jonka tavoitteena on tuoda perehdytykseen tasalaatuisuutta mattitutkintoon”, Karppela kertoo ja jatkaa: “Meilld on kolmisenkym-
sekad sairaala- ja laitoshuoltajien vaativaan tydhon varmuutta ja tur- mentd oppisopimusopiskelijaa Kastekin kohteissa, joten perehdytyk-
Vaa. sen ja tyopaikkaohjauksen tasalaatuisuus on tarkedd myos oppilaitok-
Suunnitelmallisuutta ja tasalaatuisuutta perehdytykseen saadaan sen nakokulmasta.”
virallisesti nimetyn hautojan avulla. "Kaytannossa yhteistyd on ollut yhteistd suunnittelua, oppisopi-
muksessa tapahtuvaa hautomotyontekijoiden koulutusta seka hauto-
Palvelun tuottajan ja oppilaitoksen tarpeet kohtasivat moiden kdyttoon tehtyjad videoklippeja ja muuta opetusmateriaalia.

Hautomotoiminta on kehitetty viime vuoden aikana Kouvolan seudun  Yhteistyo jatkuu hautomoiden toiminnan seuraamisena, kehittamise-
ammattiopiston (KSAO) ja Kymsoten konserniin kuuluvan Kastek Oy:n ~ nd ja mukana olemisena”, Karppela kertoo.
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Koulutettuja sairaalahuoltajia valmennettiin hautojiksi
Hautomotoiminta kdynnistettiin kokoamalla tydryhma, johon kuului-
vat Karppelan ja Pikarisen lisaksi Kastekin puhtauspalvelujen palve-
luesimiehet sekd palveluohjaaja. Alkusuunnittelun jalkeen ryhmaan
liittyivat myos perehdyttdjiksi eli hautomotyontekijoiksi valitut sairaa-
lahuoltajat.

Kaikki hautomotyontekijan tehtavaan valitut sairaalahuoltajat ovat
puhtausalan ammattilaisia, joilla on ammattitutkinto. Heitd valmen-
netaan perehdyttajiksi taydentamalld ammattitutkintoa osatutkinto-
suorituksella sekd vuosikellon mukaisella tdydennyskoulutuksella. He
suorittavat puhtaus- ja kiinteistopalvelujen ammattitutkinnosta osat
"tyopaikkaohjaajana toimiminen” ja “tydhon opastaminen”.

Sairaalahuoltaja, hautomotyontekija Outi Hinttula on innokas
hautomotoiminnan puolestapuhuja: “On hienoa paastd jakamaan
0maa osaamistaan ja oppia samalla itsekin uutta”, han kertoo. Ha-
nestd on mukavaa auttaa uusia tulokkaita kasvamaan hyviksi tyo-
kavereiksi ja saada heidat tuntemaan olonsa tervetulleeksi. Tyon
suurimpana haasteena han pitda jatkuvaa tyoskentelyd erilaisten
ihmisten kanssa ja heidan yksilollisten tarpeidensa ymmartamista.

Vastuut madriteltiin ja perehdytysaineistot uudistettiin
“Hautomotoiminnan suunnittelussa ldhdettiin perehdytyksen tehtavan-
jaon madrittelysta seka sen pohjalta tehdysta perehdytyksen prosessin
kuvauksesta”, Pia Karppela kertoo.

“Tehtavanjako maarittda kunkin toimijan vastuut, ettei synny aukko-
ja eikd tehda pasllekkaistd tyots.”

Perehdytyskortti on hautomotoiminnan toteutuksen ja seurannan
apuvdline, johon merkitdan opetetut ja opituksi havaitut asiat. Se aut-
taa hautomojakson jalkeen tyokohteissa jatkettavan perehdytyksen
suunnittelua.

Perehdytysmateriaalien pdivitys oli 0sa hautomoiden kaynnistd-

asettaa tavoitteet
perehdytykselle
*PE suunnittelee
uuden tydntekijat
perehdytyksen
tavoitteiden
mukaisesti, valitsee
Hautojan ja

tapaamisessa (kuka,
mita, missa, milloin)
eKdsitellyt asiat
dokumentoidaan
Hautomopéivakirjaan
eHautojat pitavat
yhteisen tapaamisen
ja varmistavat tiedon
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*PE vastaa uuden eHautojien palaverissa
tyontekijan . kasitellyt asiat
perehdytyksesta kirjataan

kokonaisuutena
perehdytysprosessin
mukaisesti
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Hautomopéivakirjaan
eJokainen prosessiin
osallistuja varmistaa
tarvittavan tiedon
siirtymisen
oppilaitokselle

mista. Palveluohjaajat aloittivat oppisopimuksella Idhiesimiestyon
opintoja ja osana opiskelua ja ndytt6ad he huolehtivat perehdytys-
materiaalien ajantasaistamisesta ja tuottamisesta tydkohteittain.
Myads palveluesimiehet ja hautomotyontekijat ovat osallistuneet pe-
rehdytysmateriaalin paivittdmiseen.

Hautoja Outi Hinttula esittelee mukanaan kulkevaa pdivékirjaa, jo-
hon han merkitsee kunakin paivana tehdyt opastukset ja muistiinpa-
not palautekeskusteluista. Opastuksen tukena han kayttaa laatimaan-
sa niin kutsuttua kysymysmerkkikansiota, johon on koottu yleisimpid
tydssa tarvittavia ohjeita.

Hautominen tarkoittaa turvallista yhdessa tekemista
"Viime vuosina sairaalahuoltajan tyén monitahoisuus ja erityisyys
ovat kasvaneet, kun erilaiset epidemiat ja potilaiden vaativampi ra-
vitsemushoito on lisaantynyt”, Tarja Pikarinen kertoo.
Sairaalahuoltajilla on padvastuu ruuan jaosta, joten heidan on tun-
nettava vastuukysymykset, ruokavalioihin liittyva terminologia, eri-
koisruokavaliot, maahanmuuttajien erityispiirteet potilaina ja siihen
liittyvat kulttuurierot. Tamad koetaan Pikarisen mukaan usein oppimi-
sen kannalta vaativana. Toinen haastava alue ovat varotoimisiivouk-

Hautomon
toimintavaiheen paatos
(PE ja PO/HA)

eHautomotoiminnassa
esiin tulleet asiat
kasitellaan yhdessa
PE kanssa

*HA perehdyttaa
uuden tydntekijan
suunnitelman
mukaisesti

eMuuttuvissa seuraavassa
tilanteissa HA ja PE tapaamisessa
sopivat eKerétyn palautteen
toiminnallisista perusteella tehdaan
muutoksista tarvittavat

*HA ker&a palautetta toimenpiteet ja
perehdytyksesta otetaan ne kayttoon

eHA kirjaa valittomasti
Hautomopadivakirjaan *PE suunnittelee
huomiot ja palautteen uuden tydntekijan

a perehdytyksen jatkon

seka
kehitysehdotukset yksikkékohtaisesti
*HA kirjaa *PE keraa tietoa ja
seurantalomakkeelle palautetta

Hautomon jatkoperehdytyksesta
toiminnasta *PE, HA ja TT kirjaavat
tarvittavat tiedot omalta

*HA kirjaa vastuualueeltaan
perehdytettévat asiat asiat

Perehdytyskortin Perehdytyskortille

toiseen osaan

-

Hautomotoiminnan kehittémista ja laadun seurantaa varten on perustettu ohjausryhma, joka kokoontuu sovitusti. Ohjausryhmén tapaamisissa kasitellaan
Hautomotoiminnassa esille tulleet asiat, saadut palautteet ja kehittdémisehdotukset, seka sovitaan korjaavat toimenpiteet ja vastuuhenkil6t.

~

\

PE - palveluesimies, PO - palveluohjaaja, HA - hautomotydntekija

Hautomotoimintaprosessi. (Kuva: Kastek Oy, Puhtaushuolto)

PUHTAUSALA 2-2020
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Vastikaan Kastekilla aloittanut Nelli Eerola, hautomotydntekija Outi Hinttulan ja palveluesimies Bettina Hartikaisen haudottavana. Hartikaisen mukaan
perehdytysmateriaalit ovat kehittyneet hautomotoiminnan myoéta ja perehdytys tullut konkreettisemmaksi. Samalla kentalta tulleet kyselyt ovat vahen-
tyneet.

set, joissa on paljon omaksuttavaa tietoa ja muuttuvia ohjeita.

Kaikki uudet tyotekijat ovat perehdyttdjan matkassa tarvittavan
ajan, kukin valmiuksiensa mukaisesti. Outi Hinttulan mukaan uuden
tulokkaan haudonta on kestanyt yleensa keskimadrin kolmisen viik-
koa. Perehdytettdvan osaaminen varmistetaan kdytannon tyon seu-
raamisella ja edistymista seurataan perehdytyskortin avulla.

Perehdytys jatkuu hautomon jalkeen vield kohdekohtaisilla ohjeis-
tuksilla, mutta hautomossa saatava alkuperehdytys antaa uudelle
tyontekijalle perustiedot yllapitosiivouksesta, ateriapalveluista ja
vuodehuollosta. Perehdyttaja tyoskentelee ylimaaraisena vahvuutena
opastettavan kanssa, joten tyokuormitus ei lisddnny muulla henkilo-
kunnalla.

“Sairaalahuoltajan tyo vaatii paljon joustavuutta”, Outi Hinttula
korostaa. “On osattava kayda etsimdssa tietoa ja sopeuduttava sai-
raalan muuttuviin tilanteisiin.”

Perehdytysprosessia kehitetdan jatkuvasti
“Hautomotoiminta on nyt jo laajentunut Kymenlaakson keskussairaa-
lasta Pohjois-Kymen sairaalaan, ja tarkoitus on ulottaa se myds seka
Kuusankosken psykiatriseen sairaalaan etta sosiaalipalveluiden kohtei-
siin”, Tarja Pikarinen kertoo.

Uutta perehdytysmateriaalia testataan lisaksi kokeneisiin tyonteki-
joihin tana kevaand, kun Kotkan kaupungin sote-kohteet ja niiden mu-

Hautoja Outi Hinttula ja haudotettava Nelli Eerola valmistautuvat kaksivai- kana k0|mekymmenta |a]t05hu0|tajaa ja \/k5| pa|\/e|uegimies siirtyvat
heisen eritetahran poistoon. Kastekille

oot L i
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KASTEK OY

 Kymsoten konserniin kuuluva yhtié

e Tuoftoa puhtaus-, kiinteisté-, LVI-, ladkintdlaite- ja séhkéauto-
maatiotekniikan palveluita sekd toimii rakennusprojekteissa ja
isanndintitehtavissa.

e Asiakkaita ovat Kymsoteen kuuluvat Kymenlaakson keskus-
sairaala, Kymen Hoito- ja Kunfoutuskeskus, Kymenlaakson
psykiatrinen sairaala, sosiaalipalvelut ja PohjoisKymen sai-
raala.

e Puhtaushuolio tuottaa tulosvastuullisena yksikkond puhtaus,
ateria-, vuodehuolto-, valinehuolio- ja erilaisia asiakaspalvelu-
fehtavia.

® Yksikdssa tydskentelee 1 palvelupadallikks, 6 palveluesimies-
16, 3 palveluohjoajaa seké noin 260 sairaala- ja laitoshuol
tajaa.

e Sairaala- ja laitoshuoliajat vastaavat puhtaus- ja huoltopalve-
luista yleisissd filoissa, poliklinikoilla, vuodeosastoilla, toimen-
pideyksikaissd, erilaisissa vastaanofiofiloissa, asumisyksikais-
sa seka erilaisissa vuokrarasunnoissa.

KOUVOLAN SEUDUN AMMATTIOPISTO (KSAO)

® Oppilaitoksessa opiskelee vuosittain runsaat 3000 nuorta ja
aikuista ammatillisessa tutkintoperusteisessa koulutuksessa ja
tdydennyskoulutuksessa.

e Henkilokuntoa on noin 200.

e Valittavana yli 60 perus-, ammatti- ja erikoisammattitutkintoa.

* Ammattilaisia valmistuu vuosittain yli 1000.

e Puhtauspalvelualalle koulutusta perus-, ammatti- ja erikois-
ammattitutkinnoissa seké téydennyskoulutuksia.

"0n kiinnostavaa nahda, miten uudet toimintatavat tulevat heille
tutuiksi ja miten he kokevat systemaattisen perehdytyksen auttaneen
heitd omaksumaan Kastekin tavan toimia.”

Pikarisen mukaan hautomoa on tarkoitus hyddyntaa jatkossa myas
nykyisen henkilékunnan perehdytyksessa: “Siten voidaan harjoitella
turvallisesti esimerkiksi varotoimisiivouksia ja ruokahuoltotehtdvia.
Lisaksi kaytossamme on SSTL Puhtausala ry:n hoitoymparistdjen puh-
tauspalvelujen hygieniaosaaminen -verkkokoulutusmateriaali. Kaikki
sairaala- ja laitoshuoltajat osallistuvat tahan koulutukseen ja todenta-
vat osaamisensa testills.”

Toiminnan digitalisoituminen ja muutokset asiakkaan toiminnassa
tuovat myos tarvetta jatkuvalle ja tasalaatuiselle perehdytykselle.

Hautomotoiminnan kehittdjina ovat toimineet (vas.) Outi Hinttula, Pia
Karppela ja Tarja Pikarinen.

PUHTAUSALA 2-2020

Kastek Puhtaushuollon palvelupaallikko Tarja Pikarinen (vas.) ja
Kastek Oy:n toimitusjohtaja Seppo Pajari (oik.) iloitsivat Hautomon
voitosta. Heidan edessaan Hautomon tyontekijoista Neea Leino ja
Maarit Lempinen.

Hautomotoiminta on
Puhtausalan vuoden teko

TEKSTI: SIRU VAISANEN
KUVA: AINO TAMMEKAS

KASTEK 0Y:N KAYNNISTAMA ja yhdessa Kouvolan seudun
ammattiopiston kanssa kehittdma Hautomotoiminta on Puh-
tausalan Vuoden teko 2019.

"Se oli iso juttu meille. Olemme panostaneet asiaan pal-
jon, ja on hienoa, etta se nain nyt huomioitiin. Ja jos muutkin
tyoyhteisot saavat tastd nyt ideoita omien tyontekijoidensa
perehdyttamiseen, niin hieno juttu sekin”, totesi palvelupdal-
likko Tarja Pikarinen Kastek Oy:std pian SSTL Puhtausala ry:n
julkistettua voittajan.

Puhtausalan Vuoden teko -tuomaristoa miellytti hautomo-
toiminnassa toiminnan tarkoitus. Kastek kehitti yhdessa KSAOn
kanssa Hautomotoiminnon uusien tydntekijéiden perehdytyk-
sen tasalaatuisuuden takaamiseksi, tydsuhteiden pysyvyyden
parantamiseksi ja tydhyvinvoinnin nostamiseksi.

Puhtausalan vuoden teko 2019 -kilpailussa palkittiin myas
kaksi muuta finalistia. Toinen palkituista on Pohjois-Karjalan
koulutuskuntayhtyma, Riveria, jonka VR-sovellus ja Thinglink
toimivat oppimista edistaving oppimisympadristoing. Virtuaalinen
oppimisymparisto leikkaussalisiivouksesta on kehitetty Riveri-
an kiinteistopalvelualan tiimissa yhteisty6ssa Pohjois-Karjalan
tukipalvelut Polkka Oy:n kanssa. Sovelluksen on tehnyt opin-
ndytetyondan Karelia ammattikorkeakoulun opiskelija Samuel
Hietalahti.

Riverian Tilapalvelut/Puhtauspalvelut palkittiin QR-koodein
kayttoonotosta perehdytyksessa ja opastuksessa. Koodit helpot-
tavat opastusta eri puolilla kuntayhtyman tiloja, jotka ulottuvat
koko maakunnan alueelle.



Kodinomaista
palveluasumista

hygieenisesti

Uusi opas on tarkoitettu kaikille palveluasumisyksi-
koissa toimiville.

Opas kodinomaisesta ja
hygieenisestd palveluasumisesta

YMPARISTOKUSTANNUS 0Y on julkaissut hygieniaoppaiden sarjassaan
uuden opaskirjan Kodinomaista palveluasumista hygieenisesti. Opas-
kirjan tavoitteena on, ettd palveluasumisen kohteissa hyvaa hygienia-
tasoa edistavat ja yllapitavat tukipalvelut osataan hoitaa ammattitai-
toisesti ja huolellisesti, jotta tautien tarttumista ei tahattomasti lisata.

Kirjaan ovat kirjoittaneet useat asiantuntijat, mutta paakirjoittajana
on toiminut puhtausalalla pitkaan toiminut Tarja Valkosalo yhteistyos-
sa Sastamalan Ruoka- ja Puhtauspalvelut Oy Servin kehityspaallikko
Marita Koskisen kanssa. Koskinen myos aloitti kirjaan liittyvan suun-
nittelutyon.

Kodinomaista palveluasumista hygieenisesti -kirja kasittelee palve-
luasumisyksikoiden puhtautta ja hygieniaa muuten, mutta ei hoitotyon
osalta.

Mukana olevia asioita ovat mm. hygieniakdytantojen valvonta, kei-
not tartuntojen torjumiseen sekd yleisohjeet epidemia- ja muihin eri-
tyistilanteisiin. Oppaassa kerrataan kasihygienian ja henkilokohtaisen
hygienian hyvat kaytannot, esitellaan tilojen siivouksen, tekstiilihuollon,
vdlineiden, apuvalineiden ja viriketoiminnan puhtaus- ja hygienia-
vaatimukset ja niiden toteuttamisen periaatteet seka kootaan yhteen
elintarviketurvallisuuteen palveluasumisessa liittyvat sisallot seka tuho-
eldintorjunta.

Palveluasumisyksikot ovat kotona asumisen ja laitosasumisen vali-
muotoja. Asukkaalla on usein oma huone ja we-tila, mutta vointinsa
mukaan han kayttad myos yhteisia tiloja, kuten ruokailutiloja, ryhma-
tiloja, kuntosalia ja saunaa. Oppaan kirjoittamisen ldhtokohtana ovat
olleet hyvat hygieniakdytannot tehostetun palveluasumisen yksikdissa,
mutta sisallot ovat sovellettavissa my6s muihin palveluasumisen yksi-
koihin.

Hygieenisen puhdasta ja
Kuivaa vaivattomasti.

Miele Professional. Immer Besser.

Innovatiivisen Dry+-teknologian ja integroidun
pesuainepumpun ansiosta astianpesu kdy nyt
entistakin helpommin ja vaivattomammin.
Tayta kone astioilla ja napsauta pesuohjelma
kayntiin, kone hoitaa loput. Voit ottaa puhtaat,
kuivat astiat suoraan kayttoéon. Néin aikaa jaa
enemman térkeille asioille.

www.miele.fi/professional
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TTL laati ohjeet siivoustyota tekeville

Koronavirusta torjutaan

Mita siivousty0ssd pitad ottaa huomioon koronavirusta
torjuttaessa? Tyoterveyslaitoksen (TTL) ohjeet korona-
viruksen torjumiseksi siivouksella on laadittu yhteis-
tyossd Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) kans-
sa. SSTL Puhtausala ry allekirjoittaa ndmad ohjeet, pie-
nilld lisayksilld ja ammattitermimuutoksilla, joita tahan
artikkeliin on tehty.

TEKSTI: TTL JA SSTL PUHTAUSALA RY
KUVAT: SHUTTERSTOCK JA BUSINESS FINLAND

aaliskuun alussa julkaistuilla ja 13.3. paivitetyilla ohjeilla

Tyoterveyslaitos (TTL) ohjeistaa suojautumisessa terveyden-

huollon henkildstda ja muita henkildits, jotka tydssadn voi-
vat olla tekemisissa koronaviruksen (covid-19) tartuttaman henkilon
kanssa.

Esimerkiksi matkailu- ja siivousalalla tydskentelevat voivat kohdata
sairastuneita. Talloin on tarkeaa huolehtia riittavasti omasta kasihy-
gieniasta ja asianmukaisesta suojautumisesta. Siivousohjeiden tarkoi-
tuksena on vahentds tartuntatautien leviamista ja suojata siivoustyd-
ta tekevid tartunnoilta.

Ohjeistus siivoukseen koronavirustartuntojen ehkaisemiseksi on
tarkoitettu seka yleiseen siivoukseen ettd tautiin sairastuneen henki-
16n oleskelutilojen puhdistustyéhon.

Korona levida pisara- ja kosketustartuntana

Siivoustyota tekevien on erityisen tarkeaa huolehtia nyt seka omas-
ta ettd asiakasturvallisuudesta. Suojakasineiden hygieeninen kayt-

t6 tyoskennellessa nousee samalle asteelle kuin tavanomainen kasi-
hygienia. Kestokayttoisten suojakasineiden pesu saippualla ja vedells
20 sekunnin ajan seka kasineiden desinfioinnin tulee olla nyt rutiinin-
omaisia toimia tydpaivan aikana useita kertoja.

L

Koronavirusta torjutessa siivouksessa on kdytettava asianmukaista suojautumista. Huolellinen suojautuminen on erityisen tarkeaa, jos siivotaan tiloja,
joissa koronavirustartunnan saanut henkild on oleskellut.
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Uusi koronavirus tarttuu pisara- ja kosketustartuntana yskiessa ja
aivastaessa tai tahrautuneiden kasien ja pintojen valitykselld. Sairaan
ihmisen yskiessd tai aivastaessa levittdmat pisarat putoavat nopeasti
maahan eivatka kulkeudu metria kauemmaksi.

Uusimman ohjeen mukaan koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisa-
ratartuntana, kun sairastunut yskii tai aivastaa. On mahdollista, etta
virus tarttuu myos kosketuksen kautta. Koronavirukset eivat sdily il-
massa, eivatka paivakausia pinnoilla vaihtelevissa lampotiloissa. Ta-
varoiden valityksella tapahtuvia tartuntoja ei ole todettu.

Kattavia tutkimuksia desinfiointiaineiden tehosta koronavirukseen
ei ole, mutta jos desinfioivalla tuotteella on EN14476, sen katsotaan
tehoavan myos koronavirukseen. Toimivia ovat siis desinfiointiaineet,
jotka pohjautuvat etanoliin, vetyperoksidiin tai trikloseeninatriumdi-
hydraattiin.

Myas valokatalyysipinnoitteella voidaan saada tuhottua koronavi-
rus. Valokatalyysi saadaan aikaan oikealla tavalla kasitellyn titaani-

Ohjeet yleiseen siivoukseen
kaikenlaisissa tiloissa

Tilat siivotaan aina puhtaista kohteista likaisempiin pain. Kaikki
usein kosketeltavat pinnat (esim. ovenkahvat, kdsinojat, poyta-
pinnat, valokatkaisijat, vesihanat) tulee puhdistaa huolellisesti ja
usein. Julkisissa tiloissa, joissa useat ihmiset koskettelevat pintoja,
puhdistus tulisi tehda ainakin paivittain. Jos mahdollista, niin use-
amminkin; esim. 2-4 tunnin valein varsinkin epidemian aikaan.

* Tyopaikkojen julkiset tilat puhdistetaan eri valineilla kuin henki-
[6stotilat.

* Siivouksessa kdytetaan heikosti emaksistd yleispuhdistusainetta.
Saniteettitiloissa voi siivousta tehostaa kdyttamalld desinfiointi-
ainetta.

* Kadet suojataan kasineilld pintoja puhdistettaessa. Siivouksen jal-
keen kasineet joko pestadan huolellisesti ja kuivatetaan tai vaih-
detaan uusiin.

» WC-istuinten puhdistukseen on kdytettdva pitkavartisia suojakasi-
neitd, jotka on pidettava erillaan muista valineistd, kunnes ne sii-
vouskierroksen paatyttya pestaan huolellisesti vedella ja pesuai-
neella.

* Siivousvalineet puhdistetaan huolellisesti siivouksen paatyttyad.

* Roskakorit pitad paallystad helposti irrotettavilla, vuotamattomil-
la pusseilla. Roskakorien tayttymista tulee tarkkailla ja ne saavat
tayttyd enintadn kolme neljdsosaan tilavuudestaan. Roskakorit
tyhjennetadn pdivittain varsinkin julkisissa tiloissa. Suljetut roska-

aalla siivouksetle
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dioksidin avulla, joka yhdessa valon kanssa tuottaa reaktiivisia hap-
piyhdisteitd, jotka reagoivat pinnalla olevien mikrobien ja virusten
kanssa hajottaen ne vedeksi ja hiilidioksidiksi. Pinnoitteet soveltuvat
useille eri pintamateriaaleille ja ne voidaan levittad uudiskohteisiin
tai jalkiasennuksena.

Kuinka siivousalan tyontekija voi suojautua virustartunnalta?
Siivoustyontekija voi suojautua virustartunnalta pukeutumalla helposti
puhdistettaviin tydvaatteisiin ja pestaviin kenkiin. Covid 19 -tartunnan
saaneen henkilon oleskelutilojen puhdistuksessa kaytetdan lisdvaate-
tuksena nestettd lapdisematonta pitkahihaista suojatakkia ja/tai
suojaesiliinaa.

Yleiskasineind voi kayttad esimerkiksi tiiviita kertakdyttokasineita
tai kestokayttokasineitd, jotka ovat EN 374-1 mukaiset. WC-istuinten
puhdistukseen on kdytettava pitkdvartisia kasineitd, jotka on pidetta-
va erilladn muista valineistd. Kestokayttoiset kdsineet pestdan huolelli-

pussit laitetaan polttoon meneviin sekajatteisiin.
* Kadet pestaan vedelld ja saippualla kyynarvarsia myoten, kun
kasineet on riisuttu.

Ohjeet tartunnan saaneen henkilon
oleskelutilojen erityispuhdistukseen

Siivousvalineiden tulee olla helposti pestavia kayton jalkeen ja ne
on puhdistava ennen seuraavaa kayttod. Tilojen puhdistuksessa
on mahdollisuuksien mukaan kaytettava kertakayttoisia siivousva-
lineitd kuten siivouspyyhkeita.

* Siivous tehddan pdaasiassa tavanomaisesti kayttaen esimer-
kiksi heikosti emaksista yleispuhdistusainetta. Desinfiointiainet-
ta kaytetaan kosketuspintojen, saniteettitilojen ja nakyvien eri-
te- ja roisketahrojen puhdistamiseen. Erite- ja roisketahrat tulee
imeyttaa kertakayttoiseen imukykyiseen siivouspyyhkeeseen
ennen desinfektioaineen kdyttoa.

* Yleispuhdistuksen jalkeen kosketuspinnat kasitellaan desinfioi-
valla tuotteella, jolla on EN14476. Toimivia tuotteita ovat alko-
holi-, vetyperoksidi- tai klooripitoiset desinfektioaineet.

* Siivouksessa syntyneet jatteet pakataan erilliseen jatesakkiin,
joka suljetaan ja toimitetaan valittomasti sekajateastiaan.

* Pyyhkeet ja muut tekstiilit kuten vuodevaatteet pestadan ensisi-
jaisesti 60-90 asteen pesuohjelmalla. Mikali tekstiili ei kesta riit-
tdvan korkeaa lampotilaa, on kaytettava desinfioivaa pesuainet-
ta.



Ohjeet WC-tilojen siivoukseen

W(C-tilojen siivousohjeissa on eroja. Harkittua, hyvaa aseptista

tyoohjetta ei ole tarvetta muuttaa. WC:n siivousohjeessa on

kuitenkin huomioitava, etta virukset erittyvat ulosteeseen ja

WC-istuimen pesussa roiskuu pienid pisaroita ja muodostuu myos

aerosolia.

* Kdyta WCn siivouksessa koko ajan kertakdyttoisia suojakdsinei-
ta. WC-istuimen pesun ajaksi laitetaan kertakdyttokasineiden
padlle mahdollisesti kyynarpaahan saakka ulottuvat pitkavarti-
set suojakasineet, jotka puhdistetaan kayton jalkeen desinfi-
ointiaineella. Pitkdvartisilla kasineilla on oltava siivousvaunussa
oma astia, josta kasineet on helppo laittaa kateen koskemat-
ta kasineiden ulkopintaan muutoin kuin suuaukosta. Laita
pitkdvartisten suojakdsineiden alla olevat kertakdyttokasineet
jateastiaan WC-tilan puhdistamisen jalkeen.

 W(-tiloissa pyyhi kostealla siivouspyyhkeella ja desinfioivalla
yleispuhdistusaineella oven kahvat, hana, alasuihku, poytapinta,
lavuaari, peili, lavuaarin taustaseind sekd paperi- ja saippuateli-
neet. Huolehdi erityisesti kosketuspintojen puhdistamisesta.

* Annostele hieman puhdistusainetta WC-istuimen kannelle mo-
lemmin puolin sekd istuinrenkaalle. Laita istuimen kansi kiinni ja
huuhtele WG, jotta WC:n siivoaminen olisi turvallisempaa, eika
pisaroita roiskuisi ilmaan. Annostele sen jalkeen puhdistusaine
W(C-altaaseen ja sen reunoille, erityisesti tahroille. Laita pitka-
vartiset suojakdsineet kdteen. Pese WC-allas harjalla. Huuhtele
harja vetdessasi WC:n ja jata kansi kiinni.

* Pyyhi WC-istuin siivouspyyhkeelld ylhaalta alas ja mahdolliset
roiskeet seindlta. Jos tassa vaiheessa joudut tulemaan ulos
WC:sta, avaa ovi tarttumatta kahvaan tai avaa ovi paperipyyh-
keen avulla. Laita siivouspyyhe pyykkipussiin.

* Desinfioi pitkat kasineet ja laita ne omaan astiaansa. Pyyhi lattia
kuivainpyyhkimella ja yleispuhdistusaineella. Vaihda kertakayt-
tokasineet ja jatka tyota.

* Kun olet takaisin siivouksen huoltotiloissa, laita kateen valinei-
den huoltoon kayttamasi kasineet. Pese hyvin tyovalineet ja
pitkdvartiset kasineet seka niiden astia vedelld ja desinfioivalla
pesuaineella. Puhdista desinfioivalla yleispuhdistusaineella
avaimet, siivousvaunun kahva, siivousvalineiden varret ja
puhdistusainepullojen tartuntapinnat. Sen jélkeen pese vield ka-
dessasi olevat kdsineet. Pese katesi kyynarpaita myoten. Vaihda
tyovaatteet omiin vaatteisiin ennen kuin poistut tyépaikalta.

* Tyovaatteet tulee pestd tyopaikalla tai tydnantajan tulee peset-
taa tyovaatteet.

* Puhtaanapidon vuoksi solumuovipaallysteisia siivousvaunun
kahvoja ei suositella.

PUHTAUSALA 2-2020
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Tyoterveyslaitoksen ohjeiden mukaan paras tapa pesta kadet on kayttaa
lamminta vetta ja nestesaippuaa.

sesti vedelld ja saippualla siivouskierroksen paatyttya. Varaa kayttoosi
riittavasti sopivankokoisia suojakasineita.

Saniteettitilojen puhdistuksessa ja desinfiointiaineiden kdsittelyssa
kaytd tarvittaessa kaksinkertaisia suojakdsineitd. Alimmaiseksi ohuet
kertakdyttokdsineet ja paallimmaiseksi kemikaalinsuojakdsineet. Kasi-
neet poistetaan kaytosta kayton jalkeen.

Klooripitoisia desinfiointiaineita kdytettaessa tulee suojautua myos
hengityksensuojaimella.

Jos siivoustydssa ilmaan muodostuu runsaasti pisaroita tai rois-
kuu, kayta hengityksensuojainta (kdyttéohje 1oytyy TTLfi -sivulta) ja
myos kasvosuojusta tai silmiensuojainta erityisesti covid 19 -tartunnan
saaneen henkilon tilojen puhdistuksessa.

Tyovalineet tulee puhdistaa huolellisesti siivouksen paatyttya.

Suojaimia riisuttaessa tulee varoa koskettelua niiden ulkopintaan.

Suojakasineiden ja muiden suojainten riisumisen jalkeen kddet puh-
distetaan lampoiselld vedelld ja saippualla tai alkoholipitoisella kasi-
huuhteella. Jos vettd ja saippuaa ei ole saatavilla, kdytetaan alkoholipi-
toista kasihuuhdetta ja pestaan kadet, kun padstaan vesipisteelle. Ka-
det pestaan siivoustyon paatyttyd kyynarvarsia myoten.

(Lshde: TTL.fi)

Artikkelin ja ohjeiden Idhteend on kaytetty TTL:n ohjetta ja tiedotetta
3.3.2020, ja 13.3.2020 péivitettya tiedotetta. Ohjeita on tdydentanyt
puhtausasiantuntija Minna Kyllinen SSTL Puhtausala ry:sta. TTL:n ja
THL:n ohjeita ja ilmoituksia voi seurata niiden verkkosivuilla ttl.fi ja thi.
fi. Myds Puhtausala.fi -sivuilta loytyy uusia koronaa koskevia uutisia.



Siivoussopimukset tulisi laajentaa nyt tehostettuun siivoukseen

SIIVOOJIEN ROOLI on keskeinen epidemioiden ehkaisyssa, oli sitten
kyseessd koronavirus tai influenssa. Naihin aikoihin siivoussopimuk-
sia tulisi laajentaa tehostettuun siivoukseen.

Tehostetun siivouksen aikana pyyhitdan erityisesti ne pinnat, joi-
hin monet ihmiset koskevat. Esimerkiksi influenssa leviad pisaratar-
tunnan lisaksi kosketuspinnoilta. Kosketuskohdat tulee miettia aina
tilakohtaisesti.

Siivoussopimuksiin eivat kuitenkaan useinkaan sisally esimerkiksi
tietokoneiden nappaimistot, kosketusndytot ja asiakastyytyvaisyytta
keradvat laitteet. Nama ovat kuitenkin varsinaisia mikrobipesakkeita.

"Nakyvan lian lisaksi ammattitaitoinen siivooja poistaa pinnoilta
my6s nakymattomia mikrobeja. Jotkut virukset voivat sdilyd tartut-
tavina pinnoilla useita vuorokausia, ellei pintoja siivota huolellisesti.
Siivouksen tulee olla terveyttd edistavad ja yllapitavaa. Olisi todel-
la tarkeda, ettd epidemioiden aikana siivottaisiin tehokkaammin ja
laajemmin, myds ne kohteet, jotka eivat kuulu siivoussopimuksen
piiriin yleensd”, toteaa siivousteknikko, RTA ja Poistoa Qy:n yrittdjd
Niina Kesti.

"Taukotiloissa olisi erityisesti hyva kiinnittdd huomiota koske-
tuspintoihin, esimerkiksi jadkaapin ovenkahvaan, mikron kahvaan,
tuolien yla- ja alapintoihin seka kasinojiin ja poydan reunoihin el
kaikkiin niihin kohtiin, joita kosketellaan paljon”, Kesti muistuttaa.

Siivoussopimuksen ulkopuolelle jadvat usein myds ulko-oven
kahva ja ovikello. Niiden puhdistaminen olisi ensiarvoisen tarkeaa.
Toki myos yleisten tilojen kosketuspinnat, kuten hissin painikkeet,
kaiteet ja ovenkahvat.

"Ammattitaitoinen siivooja taitaa oikeat tyotavat, joilla nakymat-
tomat mikrobit voidaan poistaa. Aseptisen tyéskentelyn avulla sii-
vooja pystyy estamaan mikrobien kasvun, poistamaan pinnoilta
mahdollisia tauteja kantavia bakteereja ja viruksia ja jopa tuhoa-

maan ne, Niina Kesti toteaa. .
o Ty
Sjr.p

(Ldhde: ePressi.com)
=

Kotisiivousohjeistus:

Ajankohtaisia vinkkeja turvalliseen

kotisiivoukseen loydat DigiPuhtausalasta

https://puhtausala.fi/tiedotus/digilehti.

Ohjeita paivitetaan tarpeen
mukaan.

21

Tehostetun siivouksen periaate

Tehostetun siivouksen periaate tarkoittaa, ettd epidemian torjumi-
sessa kaikkien kosketuskohtien eli ns. kriittisten pintojen huolellinen
puhdistaminen tehostuu ja siivoustaajuutta lisdtadn normaalissa yl-
lapitosiivouksessa. Siivoustaajuuksien tilapainen lisaaminen ja siivo-
uksen oikea tyotapahygienia voivat estaa viruksien leviamisen tyo-
paikallasi. Nyt jos koskaan on aika tehostetulle siivoukselle.

Nelja askelta epidemioiden ehkaisyyn

Ensimmainen askel epidemioiden ehkaisyyn on henkilokohtai-
nen kasihygienia ja oikea suojakasinehygienia.

Toinen askel on siivouksen aseptinen tydtapahygienia, jonka
avulla siivooja pystyy estdmaan mikrobien kasvun ja leviamisen
ja jopa tuhoamaan mikrobit pinnoilta. Tydsuorituksessa aseptinen
tyotapahygienia tarkoittaa tyon etenemistd puhtaammilta pinnoil-
ta likaisemmille siten, ettd mikrobeja ja muuta likaa ei siirretd pai-
kasta toiseen vaan ne poistetaan siivousvalineiden avulla.
Kolmas askel on oikea siivousmenetelma likaan nadhden, ei liian
kuiva eika liian kostea. Liian kuiva menetelmad ei poista orgaanis-
ta likaa eikd haitallisia mikrobeja. Liian kostea menetelmad puoles-
taan rikkoo biofilmin. Lika ja puhdistusainejadmat jaavat mikrobien
ravinnoksi.

Neljas askel on puhtaat siivoustekstiilit, -vélineet ja -koneet.
Mikrokuituiset siivoustekstiilit poistavat mikrobilikaa erittdin hyvin
mutta mikali virusepdily on todettu, tulee siirtyd kertakdyttoisten
siivouspyyhkeiden seka desinfioivien puhdistusaineiden kayttoon.
Desinfiointiaineiden, joilla on EN 14476, on todettu tehoavan ko-
ronavirukseen.

Minna Kyllinen
Kirjoittaja on SSTL Puhtausala ry:n puhtausasiantuntija.

Tietokoneen nappaimisto voi olla mikrobipesake.


https://puhtausala.fi

Jos haluat lukeaiillalla, lue mieluummin
kirjaa kuin kirkasndyttdista mobiililaitetta.
lllalla ei kannata mydskaén aktivoida itsedén netissa.

Nukkumalla menestykseen

Opi nukkumaan paremmin, jaksat ja muistat helpommin.

Y6 on aivoille palautumisen ja latautumisen aikaa. Ra-
kenna toimivat unirutiinit ja valitse nukkua hyvin, voit
paremmin.

TEKSTI: TERHI MAKINIEM|
KUVA: SCANDINAVIAN STOCK PHOTO

untuuko tutulta: ajatus takkuaa, tunteet myllertavat ja muisti

patkii? Taustalla voi olla heikot younet tai liian véhainen unen

madra. Uni ja uniongelmat ovat uusi kansansairautemme. Yli
300000 ihmista syo uniladkkeits, sadat tuhannet suomalaiset nukku-
vat huonosti. Uni vaikuttaa mieleen, ahdistaa ja altistaa masennuk-
selle, kertoo uniladketieteeseen erikoistunut dosentti, korva-, nena-
seka kurkkutautien 133kéri Henri Tuomilehto.

Nuku, &la kuku

Uni vaikuttaa tunteiden saatelyyn, keskittymiseen, verensokeriin, dia-

betekseen, syddamen toimintaan, aineenvaihduntaan ja mielen hyvin-

vointiin. Fyysisestd ja vaativasta tyosta palautuminen vie aikaa.
"Elama ja tyo ovat kokonaisuus. Kiireisen, tiukasti aikataulute-
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tun, keskeytyksia ja santdilyja sisdltdvan paivan vastapainoksi ohjel-
moimaton ja mielekds vapaa-aika seka terveelliset elamantavat edis-
tavat unen tuloa ja auttavat palautumaan. Illalla ei kannata aktivoida
itsed sosiaalisen median eri kanavissa kommentoiden tai kissavideoi-
ta katsoen. Valitse itse, kukutko vai nukutko”, Tuomilehto toteaa.

KOHTI HOYHENSAARIA

ILLALLA: o [ue ® Joogaa
o Kylve * Meditoi
e Venytiele ® Sauno

® Kaytd villasukkia ® Juo lasi lammintd maitoa
® Syé banaani,

manteleita tai kiivi.

MAKUUHUONEESSA:

e Viilennd huone 16-20-asteiseksi
e Poista tekniset laitteet tilasta

® Panosta tyynyyn ja patjiaan

* Hanki herdétyskello
e Tuuleta huone



TUNNISTA TYYPPISI:
OLETKO AAMU- VAI ILTAVIRKKU?

AAMUVIRKKU:

e Nukut hyvin.

e Herddt virkeand.

e Herdat ennen heratyskelloa.

e Mielialasi on parhaimmillaan kello 9-16.
e FEt tarvitse paivaunia.

e Treenaat iltapdivisin.

ILTAVIRKKU:

e Torkutat heratyskelloa.

e Haasteita heratd aamuisin.

e Olet virkeimmillasi kello 17.30.
e Treenaat iltaisin.

e Torkut mielellasi pdivaunet.

e Menet nukkumaan eri aikoina.

Nuku riittavasti

Unentarve vaihtelee. Aikuisilla se on noin 7-8 tuntia ja lapsilla 9-10
tuntia yossa. Alle seitseman tunnin younet luokitellaan unenpuut-
teeksi. Arkena heikosti nukutut yot eivat korvaudu vain viikonloppu-
na nukkumalla. Térkeampad kuin nukkua tietty tuntimaard, on hera-
td aamulla virkeand.

"Huonojen younien kanssa ei kannata karvistelld, silla pitkittyes-
saan univaje lihottaa, heikentad motorista ja reaktiokykyamme, hi-
dastaa oppimista, muistamista ja taitoa tehdad paatoksia. Liian vahai-
nen uni altistaa Alzheimerin taudille, diabetekselle, psyykkisille on-
gelmille ja lisad stressia. Stressaantuneen elimisto tuottaa liikaa
stressihormoni kortisolia, mika vahentad syvan unen maarda ja hei-
kentad immuunipuolustusta”, luettelee Tuomilehto.

"Unihairioita on yli 80 erilaista. Yleisin niista on unettomuus. Se
tarkoittaa liian varhaista aamuyollistd heraamista. Kroonista unetto-
muutta esiintyy noin kymmenella prosentilla aikuisista. Muita unihai-
rivita ovat esimerkiksi herkkdunisuus, uniapnea ja levottomat jalat.
Kaikkia naitd voidaan hoitaa. Selitamme huonoa nukkumista, milloin
millakin syylla taysikuusta pakottavaan viihteen kuluttamiseen ver-
kossa”, taustoittaa Tuomilehto.

Unten maille
Uni on tarkein energianldhde. Siihen kannattaa vaikuttaa ja kehittad
hyvinvointiaan.

Hyva youni rakentuu paivan aikana. Siksi tauot, hengitysharjoituk-
set, torkut, kahvin, virvokkeiden ja mustan tee korvaaminen vedelld
ja yrttijuomilla, yhteen asiaan kerralla keskittyminen ja sankyyn sa-
maan aikaan meneminen ja nouseminen auttavat.

"Mitd stressaantuneempi mieli, sitd enemman tarvitaan unta”,
Tuomilehto vinkkaa.

Likunta poistaa lihasjannityksia rentouttaen kehoa ja mielta. Ty
kuormittaa silld tyossa kohdataan ihmisia, keskustellaan, kuunnel-
laan, vaihdetaan tydvalineits, ratkaistaan asioita, siirrytdan paikas-
ta toiseen.

Nukkumisen tueksi voi ottaa toisinaan melatoniinia. Pitkaankin uni-
ladkkeita syonyt voi padsta unildakkeista eroon ja saada hyvat yo-
unet laakkeettémasti”, kannustaa Tuomilehto. (Lisdtietoja: Tuomileh-
to, H. & Vornanen, J.: Nukkumalla menestykseen) i
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ysy askeleen

Tork EasyCube® - maailman johtava
tilojenhallintaohjelmisto

Tork EasyCube on tilojenhallintaohjelmisto, joka kertoo sinulle reaaliaikaisesti
siivoustarpeista. Ei enaa turhia tarkistuksia. Ei enaa valituksia. Tiedat tarkalleen,

mitd on tehtava, missa ja milloin. Tuloksena on taysin uusi tehokkuuden, henkiléstén
sitoutumisen ja asiakastyytyvaisyyden taso. Tervetuloa tietoon pohjautuvan siivouksen
aikakaudelle. Tork EasyCube muuttaa asiakkaiden tydté jo ympari maailmaa.

Lue lisé3 tork.fi/easycube TOR’@

Tork, an Essity brand Think ahead.
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Milla ruokit luovuuttasi?

”Eihdn minun tyoni ole luovaa!” saatat ehkd ajatella. Todenndkoisesti olet vdards-
sd, silld luovuuden kisite on laaja ja kaikenlaiset, pienetkin arjen oivallukset tarvit-
sevat luovaa mielta.

Jos ajatellaan toisin pdin, niin vasynyt ja tukossa oleva mieli keskittyy vain rutii-
nien suorittamiseen, samalla tavalla kuin aina ennenkin. Vasyneena ja kuormittu-
neena keskittyy asioihin, jotka saa tehtya helposti ja nopeasti alta pois — edes niista
tulee hyvd mieli! Kokonaisuus hdmartyy ja isommat linjat jadvat suunnittelematta,
toteuttamisesta puhumattakaan.

Kun olin ison yrityksen johtoryhmadssa, esittelin omalla vuorollani henkildstoasioi-
ta. Tahti oli kiivas ja aika kdvi aina vahiin. Toisinaan ylldtin johtoryhmaldiset aloit-
tamalla oman esitykseni nayttamalla jonkin taideteoksen kuvaa. Yksi mieleenpai-
nuvimmista oli Tove Janssonin fresko Juhlat kaupungissa (1947). Aika pian jokainen
tihrusti taideteosta ja koitti 16ytaa sieltda pienen Muumipeikon, jonka Jansson oli
freskoon myos maalannut. Pysdaytimme siis kiireen, annoimme aivoillemme ihan
jotain muuta ja virittaydyimme seuraavaan aiheeseen, ehkd vahan raikkaammalla
mielella.

Aivot tarvitsevat paljon lepoa, hyvad ravintoa ja sopivasti liikuntaa. Rutiinit tuovat
turvallisuutta, mutta niista poikkeaminen luo uusia hermosolujen yhteyksia. Hyvin
verkottuneet aivot ovat vastustuskykyisemmat esimerkiksi muistisairauksille.

Itse haen elamyksid livemusiikin ja kuvataiteen parista. Toisinaan kayn keikoilla
yksin ja valilla seurana on iso porukka ystavid ja sellaisia tuttavia, joita nden aino-
astaan tiettyjen artistien keikoilla. Kuvataidetta aistin mieluiten yksin tai kahdes-
taan. Oikeastaan koskaan ei voi tietdd, onko kokemus rauhoittava vai inspiroiva.
Yleensa se on molempia sopivassa suhteessa, silla taidemuseot ja galleriat ovat
rauhallisia paikkoja, joissa on paljon tilaa ajatuksille.

Taiteen positiivisista vaikutuksista terveyteen ja hyvinvointiin saatiin Maailman
terveysjarjeston WHO:n viime marraskuisessa raportissa tuntuvaa vahvistusta.
Siind taide on jaettu viiteen kategoriaan; ensimmadisena tulee esittava taide kuten
musiikkKi ja tanssi, toisena visuaaliset taiteet, design ja kdsity6. Kolmantena on kir-
jallisuus, kirjoittaminen ja lukeminen, neljantena kdynnit kulttuuritapahtumissa ja
museoissa sekd viidentend digitaalinen ja elektroninen taide.

Taiteen suhteen olen vahvasti fiilistelijd, en varsinaisesti ymmarra siitd mitaan.

On hienoa menna aistimaan ja kuulostella, millaisia tunteita se itsessa herdttaa.

Ne hetket ovat parhaita, kun pysahtyy jonkun maalauksen eteen ja huomaa, etta se
aktivoi myos muita aisteja. Pystyn kuulemaan ddnia, tuntemaan tuoksuja. Ehka se
vie minut johonkin toiseen aikaan ja paikkaan, muistoihin.

Tutkimukset ovat osoittaneet, ettd taiteen fiilistelijoiden oppiminen, ongelmanrat-
kaisukyky ja luovuus ovat kohentuneet huomattavasti! Taiteen kokeminen tasapai-
nottaa myos stressihormonin maarad ja tehostaa immuunijarjestelmien ja sydan-
ja verenkiertoelimiston toimintaa. Ei vahdpatoisid asioita ollenkaan!

Eli millaisen taide-eldmyksen haluat antaa itsellesi seuraavaksi?

Terkuin
Minna

Minna Liminka on hyvdn tydelaman valmentaja. Han uskoo vahvasti siihen, ettd onnellinen
ihminen on tuottavampi ja ettd ihmisten kanssa toimiessa ei ole oikoteita.
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TAPAHTUMAT 2020

25.4.2020 Etayhteydelld
SSTL Puhtausala ry:n kevdtkokous

5.5.2020 Etayhteydella
Perussiivous

14.5.2020 Etdyhteydella
Webinaari esimies- ja alaistaidoista

2.6.2020 TURKU
miniClean Turku
Perussiivous pahkinankuoressa -lyhytkoulutus

10.6.2020 HELSINKI
Yritysjasentilaisuus

8.9.2020 JYVASKYLA
miniClean Jyvaskyla
Ergonomiaa siivoustyohon -lyhytkoulutus

10.9.2020 LAHTI
miniClean Lahti
Perussiivous pahkinankuoressa -lyhytkoulutus

29.9.2020 HELSINKI
Tekstiilipintojen puhdistus ja hoito

10.10.2020 HELSINKI

SSTL Puhtausala ry:n syyskokous
Passion for Puhtaus -juhlaseminaari
SSTL Puhtausala ry:n 50-vuotisjuhla

3.-6.11.2020
Messumatka Amsterdamiin

Nyt myds alueellisia Siivouksen
perusteet -koulutuksia!
Katso tiedot puhtausala.fi
-sivuilta.

Kesdn tapahtumat
koronavarauksella.
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Alueelliset siivouskoulutukset

SSTL Puhtausala ry:n alueelliset koulutukset siivoustyota
tekeville ja ohjaaville ovat kdaynnistymadssa. Koulutuksia
tullaan jarjestamaan 1api Suomen SSTL Puhtausala ry:n
hyvaksymien alueellisten kouluttajien toimesta.
Koulutusten tavoitteena on antaa ajanmukaista tietoa siivo-
uksen perusteista yllapito- ja perussiivoukseen, my6hemmin
my6s muihin aiheisiin. Koulutukset ovat ammatillista 0saamis-
ta lisdavia ja ne toteutetaan vuorovaikutteisesti ja kaytannon-
laheisesti.

Seuraa ilmoituksiamme www.puhtausala.fi/tapahtumat/
koulutuskalenteri tai ota yhteytta ja tilaa koulutus alueellesi tai
organisaatioosi.

Ensimmaiset koulutukset jarjestetadn Helsingissa jo huhti-
kuun lopulla, mikali koronaepidemian tilanne sen sallii.

Siivouksen perusteet -koulutus antaa perustietoja hygi-
eenisen, laadukkaan, ergonomisen ja turvallisen siivoustyén
tekemiseen. Koulutus sopii efinomaisesti vasta alalle tulleille,
0maa osaamistaan paivittaville, kesatyontekijoille ja myos
muille, jotka kokevat tarvitsevansa osaamista ammatillisen
siivouksen perusasioista.

Perussiivouksen perusteet antaa uusimmat tiedot 2020-Iu-
vun perussiivousmenetelmistd sekd evaitd perussiivouksen
suunnitelmalliseen toteutukseen laadukkaan lopputuloksen
varmistamiseksi.

Katso tarkemmat kuvaukset puhtausala.fi -sivuilta.

Kesto ja hinta

Koulutuksen kesto on 4 tuntia ja se voidaan jarjestad joko
aamu- tai iltapdivalla. Koulutuksen hinta on 80 € + alv /hlo.
Ryhmahinnoittelua voi tiedustella minna.kyllinen@puhtausala.fi

PUHTAUSALA 2-2020
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PERUSSIIVOUS

M Tiistai 5.5.2020 klo 8.30 -

15.30 M Etayhteydells m

Vieldko perussiivousta tarvitaan? Jos kylla, millaista perussiivous on 2020-luvulla?

Perussiivous Idhtee suunnittelusta, etenee valintojen tekemiseen ja paattyy turvalliseen sekd terveelliseen tydsken-
telyyn.Kiinteistdjen ja pintamateriaalien elinkaaren pidentamiseksi seka ympadristod arvostavan puhtauden tuotta-
miseksi perussiivoukseen kannattaa edelleen panostaa. On kuitenkin tiedettdva, miten nykyaikana perussiivotaan.
Koulutuksessa perehdytaan kovien lattiapintojen perussiivouksessa kdytettaviin menetelmiin, koneisiin ja puhdistus-
aineisiin. Perussiivouksen tavat ja tekniikat muuttuvat pintamateriaalien muuttuessa, joten tule pdivittémadn osaa-
mistasi! Koulutuspdivdssa saat vinkkejd tehokkaaseen, taloudelliseen ja ympdristda kunnioittavaa perussiivoukseen.

OHJELMA

9.00 Tervetuloa
9.15 Perussiivous alkaa suunnittelusta
Minna Kyllinen, puhtausasiantuntija,
SSTL Puhtausala ry
Suunnitelmallinen perussiivous alkaa kartoit-
tamalla mitd tehddan ja millaisissa tiloissa.
Pintamateriaali voi olla haastava selvittaa.
Puheenvuorossa selviad mika auttaa, jos epdroit.
Vuosikalenteri ja digitaaliset ratkaisut auttavat

- suunnitelmallisessa tyoskentelyssa. Tyéturvalli-
suuttakaan ei pida unohtaa.

10.30 Perussiivouksen kemiaa

. Kirsi Olkkonen, aluepaallikko,
VeliMark Oy
Pintamateriaalien muutoksessa perussiivouskin
muuttuu. Puheenvuorossa selvidd, millaisia puh-
distusaineita perussiivouksessa nykyaan tarvitaan
ja miten niitd kaytetaan turvallisesti.

11.30 TAUKO

12.30 Perussiivouskoneet ja laikat

Kirsi Olkkonen, aluepaallikko, VeliMark Oy

Koneet kehittyvét ja ergonomia paranee. Veden kaytto va-
henee, kun mekaniikka lisdantyy. Yhdella koneella padstaan
kovalta lattialta tekstiilipinnoille. Epakesko, hybridi, korkea
hygienia, matalat tyévoimakustannukset ovat avainsanoja
2020-luvun siivouskoneista puhuttaessa. Puheenvuorossa
kuullaan, mita ne kdytannossa tarkoittavat.

13.30 Perussiivousmenetelmat ja ymparisto

Minna Konttila, tuotejohtaja, 1SS Palvelut
Pintapesusta vahanpmstoon ymparistoa kun-
| nioittaen. Elinkaariajattelu sopii myos perussii-
voukseen. Tassa puheenvuorossa perehdytaan
tavanomaisimpiin perussiivousmenetelmiin.

b

14.00 TAUKO

14.30 Perussiivousmenetelmat ja ymparisto jatkuu
Minna Konttila, tuotejohtaja, ISS Palvelut

15.30 Koulutus paattyy
limoittaudu viimeistaan 20.4.2020.

Koulutuksen hinta

Osallistuminen etayhteydella 200 euroa, jasenalennus -15%.
Hintoihin lisatdan alv. 24 %. Jasenhinta koskee SSTL Puhtau-
sala ry:n henkilojdsenid sekd yritysjasenten henkilostoa.
Kysy ryhmadhinnoittelua erikseen.

Mikali osallistuminen perutaan alle kaksi viikkoa ennen tilai-
suutta, perimme 50% osallistumismaksusta.

Katso tarkemmat tiedot ja ilmoittaudu puhtausala.fi
-sivuilla viimeistaan 20.4.2020. Muutokset mahdollisia.
Lisdtietoja koulutuksesta antaa Minna Kyllinen,
minna.kyllinen@puhtausala.fi
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Uimahallisiivouksessa tulee halhta monta asiaa
telulla ja
tyolld

Uimahallien puhtaus syntyy ammattitaitoisella tyolla
ja mdardtietoisella suunnittelulla sekd tyotapahygieni-
an hallinnalla. Mutta millaisia asioita siivouksessa tulee
huomioida korkean hygienian tiloihin kuuluvissa uima-
hallien allas- ja markatiloissa?

TEKSTI: SIRU VAISANEN
KUVAT: NINA SUSI'JA ANTERO AALTONEN

uhtauden merkitys korostuu korkean hygienian tiloissa, joihin

myos markatilat luetaan. Uimahallissa markatiloiksi katsotaan

pesu-, allas- ja saunatilojen lisaksi myds pukuhuoneet. Ne
kaikki ovat kayttajien kannalta hygieenisesti kriittisia tiloja. Niiden
puhtaudella on tarkea merkitys myos turvallisuuden ja viihtyisyyden
nakokulmasta.

Kiinteistopaallikko Veikko Kuurne Raahen Seudun Uimahallisad-
tiosta toteaakin, etta uimahallien siivoojien tyé on hyvin vastuullista
ja siind on hallittava monia asioita.

“Jos siivous on uimahallissa laiminlyoty tai tehty vaarin, se on
myos selva riski uimahallikdyttdjien terveydelle ja turvallisuudelle”,
Kuurne totesi helmikuussa jarjestetyssa SSTL Puhtausala ry:n uima-
allas- ja markatilojen hygieniaosaamisen kouluttajavalmennuksessa
Helsingissd.

Uimahalleissa siivoojan on esimerkiksi hallittava markatiloissa kay-
tettdvat puhdistusmenetelmat ja tarkoituksenmukaiset puhdistusai-
neet. Lisaksi hanen tulee olla perehtynyt hygienian ja turvallisuuden
kannalta tilojen riskialueisiin.

"Esimerkiksi jos puhdistusaineita jda lattialle, ne saattavat tehda
lattian liukkaaksi ja aiheuttaa tapaturmia. Puhdistusaineita ei turvalli-
suussyista saa myoskaan paatya siivouksen yhteydessa allasveteen”,
Kuurne kertoi.

Markatiloissa haasteena on myds pintojen alttius kosteusvaurioille.
Vaarat pesutavat voivat vaurioittaa myds rakenteita.

Siivoojalla haastavat tyoolosuhteet
Markatilojen siivous poikkeaa Kuurnen mukaan paljon tavanomaises-
ta "kuivasiivouksesta”.

“Uimahallissa on kuumaa ja kosteas, joten jo siivoojan tydolosuh-
teet ovat aika haastavat tyopdivalle. Ty6 on raskasta niin fyysises-
ti kuin henkisestikin ja sisdltda monia haastavia tyokohteita, jollaisia
ovat esimerkiksi hyppytornit ja liukumadet. Ty6aika painottuu ilta- ja
yotyohon. Tyodtehtavissa on hallittava monia asioita ja tehtavé myos
sellaisia toit3, jotka eivat ole kovin miellyttavia, kuten eritetahrojen
poistamista, han kertoi.

PUHTAUSALA 2-2020
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Siivoojan tyo uimahalleissa on raskasta seka fyysisesti etta henkisesti ja sisaltda monia haastavia tyokohteita. Ke-
N min uimahallissa sellainen on muun muassa hyppytorni, jonka puhdistamisessa siivoojan tulee kayttaa turvaval-
jaita, turvapohjilla varustettuja kumisaappaita ja suojakasineitd. Kuvassa on siivoustyon ohjaaja Heli Paavola.
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Uimahallissa siivoojan tulee muistaa puhdistaa myos vesiletkut,
eika niita saa jattaa lattialle. To6lon uimahallia siivoava Anu Kirsi
muistaa ottaa hygieniaseikat huomioon.

Jos siivous on uimahallissa laiminlyoty tai tehty
vadrin, se on selvd riski uimahallikdyttdjien
terveydelle ja turvallisuudelle.

Kuurneen mukaan uimahallien asiakkaat arvostavat suuresti siivoo-
jan tyota hallilla.

"Ymmarretaan, ettd siivoojalla on uimahallissa hyvin tarked rooli.
Han vastaa paikan puhtaudesta ja hygieniasta ja samalla ihmisten
turvallisuudesta ja terveydesta”, han kertoi.

Siivoojalla oltava hyvat tiedot pintamateriaaleista

Siivoojalta tyé markatiloissa vaatii hyvat tiedot erilaisista pintamateri-
aaleista. Markatiloissa yleisimpia pintamateriaaleja seka seinissa ettd
lattioissa ovat keraamiset laatat ja muovipinnoitteet. Laattojen sau-
moissa on yleensa kdytetty sementti- tai epoksipohjaisia saumausai-
neita. Jo yksin markatilojen lattialaattoja on nasta-, koho- ja tasapin-
taisia, ja jokaisella omia ominaisuuksia, jotka vaikuttavat myos laat-
tojen puhtaanapitoon.

Uimahallien ja kylpyloiden saunoissa - ja etenkin hdyrysaunoissa -
myos lauteet voivat olla keraamista laattaa.

Myos metallipintoja on runsaasti, esimerkiksi kaiteissa, portaissa ja
pukutilojen kalusteissa. Markatiloissa voidaan kayttad myds luonnon-
kivimateriaaleja, kuten marmoria tai graniittia seind- ja lattiamateri-
aaleina.

PUHTAUSALA 2-2020

Puhtaanapidossa on hallittava monia markatiloille tyypillisia toita,
kuten kalkki- ja ruostesaostumien poisto. Siivoojan tulee myos tietaa,
miten saostumien muodostumista pinnoille voidaan vahentaa.

Pintamateriaaleihin on halleissa voitu kayttad myos nykyaikaista
nanopinnoitusta. Tallainen suojakasittely tekee pinnoista vettd ja ras-
vaa hylkivia ja siten helpommin puhdistettavia. Pinnoite myos hei-
kentad mikrobien kasvuolosuhteita materiaalilla.

Nanopinnoitteella suojatun pinnan puhdistamisessa tulee valttaa
voimakkaasti hankaavia siivousvalineita ja polymeeri- ja saippuapi-
toisia puhdistusaineita, yleensa riittad pyyhkiminen mikrokuituisella
siivoustekstiililla ja vedelld. Nanopinnoitteet eivat muuta materiaa-
lin kitkaisuutta.

Sopiva siivousmenetelma ja -taajuus lian mukaan
Uimahallien paivittdinen siivous on padasiassa perusteellista yllapi-
tosiivousta, minka vuoksi perussiivouksia tarvitaan harvoin. Perussii-
vouksessa hallissa voidaan pestd seindpintoja yllapitosiivousta kor-
keammalta eli ns. roiskekorkeudelta katonrajaan asti. Myds saostu-
mien poisto kuuluu tavallisesti perussiivoukseen.

Yllapitosiivous on hallin eri tiloissa hieman erilaista tydskentelyd.



Yhteistd eri markatilojen siivoukselle on, etta markatiloissa voidaan
kayttaa vetta kuivia tiloja runsaammin. Uimahallirakennuksessa esi-
merkiksi kuntosalit ja monet liikuntatilat ovat kuivia tiloja.

Yllapitosiivousmenetelmand voi markatiloissakin valilla riittad pe-
sun sijaan myos nihked- tai kosteapyyhinta.

Pesutilojen yllapitosiivouksessa voidaan edetd esimerkiksi seuraa-
vasti: pinnoilta huuhdotaan ensin pois irtolika ja kuivataan ylimaarai-
nen kosteus pois. Sen jélkeen seinat huuhdotaan ja vaahdotetaan,
minkad jalkeen vaahdotetut pinnat hangataan varrellisella hankauspe-
simelld, harjalla tai hankausmopilla.

Allastilan yllapitosiivous voidaan tehda joko yhdistelmakoneella tai
vaahdottamalla puhdistusaine varovasti lattiapinnoille. Varovaisuus
on tarpeen, jotta puhdistusainetta ei padse allasveteen. Puhdistusai-
neen levittdmisen jalkeen pinta pestaan joko lattianhoitokoneella tai
kasimenetelmin.

Puhdistusaineena yllapitosiivouksessa riittad yleensd heikosti
emaksinen tai emaksinen puhdistusaine, mutta saostumien poistoon
kdytetaan tarvittaessa hapanta puhdistusainetta. Klooripohjaista de-
sinfiointiainetta voi kayttaa esimerkiksi silloin, jos uima-altaalla ha-
vaitaan levdantymista.

Yllapitosiivousten lisaksi siivoustyd koostuu valisiivouksista, joiden
MJaara ja taajuus maaraytyvat uimahallien kdyttajamadrien mukaan.
Esimerkiksi pesuhuoneen vélisiivouksessa lattialta poistetaan irtolika
ja huuhdellaan tai pestaan lattia.

"Yllapitosiivous tulee uimahalleissa ajoittaa niin, ettei lika ehdi ti-
loissa pinttyd, siis mieluiten heti tilojen sulkemisen jdlkeen. Uimahal-
lin aukioloaikana tulee olla myas riittdvd madrd valisiivouksia mar-
katiloissa - jopa tunnin valein”, siivouspaallikko Elina Lahdeaho Ur-

Kemin uimahallissa oli helmikuussa kolmen viikon ajan Kemin kuvataitei-
lijoiden néyttely. Siivoojia mietitytti etukateen, soveltuuko tila nayttelylle.
Karsivatko teokset kosteista tiloista, lIahteeko teoksista varia pinnoille ja
varjaytyvatko kaakelien saumat? Teokset saivat pienid vesiroiskeita, mutta
sanna Ylitalon tai muidenkaan siivoojien tyohon nayttely ei vaikuttanut.
Teokset myos kestivat hyvin nayttelyn ajan.

heiluhallit Oy:sta Helsingistd kertoi SSTL Puhtausala ry:n helmikuises-
sa uima-allas- ja markatilojen hygieniaosaamisen kouluttajavalmen-
nuksessa.

Siivouksen laadunvalvonta tarkeé osa hygienian hallintaa
Siivouksen laadunvalvonta ja mdrkatilojen pintojen puhtauden tut-
kiminen on tarked osa hygienian hallintaa. Yleinen kaytanto on ot-
taa pintapuhtausndytteet siivouksen jalkeen puhtailta pinnoilta, mut-
ta ndytteita voidaan ottaa myos ennen siivousta.

"Joskus kun puhtaustasoa on tutkittu ennen siivousta ja sen jal-
keen, on taso siivouksen jalkeen voinut olla jopa likaisempaa. Siihen
on ollut silloin syyna, ettd on kaytetty likaisia valineita. Uimahallisii-
vouksessa tuleekin kayttaa vain puhtaita valineitd, silla vain puhtailla
tulee puhdasta”, muistutti uima-allas- ja markatilojen hygieniaosaa-
misen kouluttajavalmennuksessa puhunut kehityspaallikko Marita
Koskinen Sastamalan Ruoka- ja Puhtauspalvelut Oy Servista.

Naytteenottokohteiksi kannattaa Koskisen mukaan valita hygienian
kannalta kriittisia pisteita, joita uimahalleissa ovat varsinkin uima-al-
taan vesikouru, kulkureitit ja etenkin oviaukot, lattiakaivojen ymparis-
t6, saunanlauteet ja erityisesti niiden alin askel.

"Ylalauteilla on sen verran kuuma, etta siella ei ole juuri mikrobi-
ongelmaa, mutta alalauteilla on kylmempaa. Lisaksi ihmisilla on ta-
pana kiiveta alimmalta askeleelta ylalauteille jopa aivan samasta
kohdasta”, han totesi.

Naytteitd kannattaa ottaa myos siivousvalineistd. Jos ne ovat likai-
sia, likaa [oytyy myos niista tiloista, joissa valineitd on kaytetty.

"Esimerkiksi lattianpesussa kaytettavan yhdistelmakoneen harjat
ja imusuulake tulee muistaa puhdistaa. Myos uimahallin vesiletkujen
puhdistaminen saattaa helposti unohtua. Letkut ovat yksi yleinen syy
siihen, milla oma hyva tyo lattian puhdistamisessa saadaan tuhottua.
Naytteet lattialta ovat olleet huonoja sen jalkeen, jos niissa on ensin
ollut letkuja vedettying.”

“Siivoojan tulee muistaa puhdistaa kaikki nekin valineet, jotka ovat
tiloissa vaikkapa uinninvalvojien kdytossa. Etenkin kylpyléiden sei-
nassa voi olla roikkumassa kuivaimia, joita tiloissa kdytetdankin, mut-
ta ne saattavat jaada helposti puhdistamatta. Kaikkien sellaisten esi-
neiden kanssa pitaa siivoojan olla hyvin tarkka”, Koskinen muistutti.

Omavalvontasuunnitelma tulee olla
Koskinen antoi kouluttajavalmennuksen osallistujille myés evaita
omavalvonnan suunnitteluun. Omavalvontasuunnitelmassa on madri-
telty laadunvalvontamenetelmat ja ndytteiden ottoon liittyvid asioita.
Naytteistd tulee olla maariteltyna raja-arvot ja toimenpiderajat.

"Raja-arvot esitetdan yleensa taulukkona, joka kertoo, onko tulos
hyva, tyydyttava tai valttava. Toimenpiderajan voimme itse asettaa.
Se on se arvo, joka kertoo, ettd kun tuo lukema ylittyy, on tehtava
jotain, esimerkiksi koko tyd uudestaan. Siivouspalveluntuottajalla tu-
lee olla suunnitelma toimenpiteists, joihin poikkeamatulosten joh-
dosta ryhdytaan. Nain on vaikkapa allasveden mikrobiologisen tai
pintapuhtauden toimenpiderajan ylittyessa tai jos on epidemiaepai-
ly.”

Toimenpiteitd jatketaan siihen saakka, kunnes voidaan todeta, ettd
ongelman aiheuttaja on saatu poistettua ja pintahygieniandytteiden
tulokset ovat jalleen raja-arvojen mukaiset.

Uimahalleissa tarvitaan hyvat siivoustilat

Uimahalleissa siivousvalineille on oltava asianmukaiset, erilliset ja lu-
kittavat tilat, joissa on ilmanpoisto, lavuaari, viemari, vesihana, 1am-
mitetty kuivausteline seka riittavd maara hyllyja ja telineitd siivouk-




Siivooja Anu Kirsin tyopdivaan T66l6n uimahallilla kuuluu myés pyykki-
huoltoa. Uimahallissa pestaan siivoustekstiilien lisaksi hallilta vuokratut
pyyhkeet ja uima-asut seka asiakkailta jaaneita loytotavaroita. Limpode-
sinfiointikone helpottaa siivousvalineiden ja muiden esineiden pesua.

sessa kaytettaville aineille ja valineille. Hanasta pitad tulla seka lam-
minta ettd kylmaa vetta.

Toisin kuin monissa muissa kiinteistdissa, uimahalleissa siivoustilat
ovatkin yleens3 riittavan kokoisia ja hyvin varusteltuja. Halleista l6ytyy
yleensd siivouskeskus siivousvadlineiden, -aineiden ja -koneiden sdi-
lyttdmista ja pyykkihuoltoa varten, usein myds pienempia siivoustilo-
ja. Markatilojen, kuten sauna- ja uima-allastilojen laheisyydessa tulee
olla oma siivoustila, missd sdilytetaan tilakohtaiset yllapitosiivousvali-
neet. Puhdas ja likainen puoli tulee olla siivoustiloissa erikseen.

Desinfiointikone helpottaa tyota
Suurempien ja hygieniavaatimuksiltaan korkeampien kiinteistéjen sii-
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Uima-allastilojen Idheisyydessa sijaitsevassa tilassa sdilytetaan allastilojen yllapitosiivousvalineet. To6l6n uimahallin siivoustila on siisti, mutta remontin

voustilojen kalustukseen kuuluvat vesipiste, laskutasollinen pesual-
las, lattiakaivo hiekanerottajalla, pyykinpesukone, kuivausrumpu tai
-kaappi, kdsineiden kuivausteline seka hyllytilaa.

Siivoustekstiilien esipuhdistamista varten siivoustilan likaisella puo-
lella tulee olla esimerkiksi moppien esipuhdistin tai imuri. Tassa koh-
taa siivoustilassa kohdepoisto auttaa sisdilman puhtaana pitamisessa.

Uimahallien siivoustilassa tarvitaan myos desinfiointikone, jossa ka-
sitellaan lampodesinfektiota vaativat siivousvalineet sekd desinfioin-
tia kestavat allasvdlineet.

Markatilojen tyypillisia siivouskoneita ovat erilaiset yhdistelmdko-
neet, lattianhoitokoneet, vedenimuri, héyrypesukone ja matalapaine-
pesukoneet. Mdrkatilojen lattioiden siivouksessa tavanomaisin, ergo-
nomisin ja turvallisin siivouskone on yhdistelmdkone. Hidaskierroksi-
set lattianhoitokoneet, alle 500 r/min ovat myos tehokkaita lian ir-
rottajia markatiloissa.

Vaahdotuslaite ja hankausmoppi ovat ‘must’

Markatiloissa kaytettavien siivousvadlineiden tulee olla monikdyttoi-
sid, kestavia ja hygieenisid. Valineiden tulee olla myds ergonomisia ja
helposti puhdistettavia. Mdrkatiloissa kdytettdvia kasityovalineitd ovat
muun muassa erilaiset harjat ja hankauspesimet, moppi- ja kuivain-
pyyhkimet, kuivaimet seka vaahdotuslaitteet ja siivousvaunut. Sii-
voustekstiilien tulee kestaa +90 - 95°C pesulampdtiloja mikrobien tu-
hoamiseksi. Mikrokuituiset siivoustekstiilit sopivat erinomaisesti mar-
katiloissa kaytettdviksi: ne kestavat korkeita pesulampdtiloja ja va-
hentavat puhdistusaineiden kdyttod. Lisaksi mikrokuituiset siivous-
pyyhkeet, kasimopit, taskumopit ja hankaavat taskumopit ovat nuk-
kaamattomia ja polyamattomia ja kevyitd kayttaa. m

Artikkelin ldhteend on kdytetty SSTL Puhtausala ry:n 13.2.2020 Hel-
singissd jarjestaman Uima-allas- ja markatilojen hygieniaosaamisen
kouluttajavalmennuksen ja sielld pidettyjen luentojen liséksi Minna

Kyllisen opinndytetydtd Puhtauden tuottaminen sertifioidun saunaeld-
myksen osana, TAMK 2019.

jalkeen viela hieman keskenerdinen: siivoustarvikkeita varten hyllyja ja kaappeja on tulossa seinille lisaa.
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\_Iesijuoksu on suosittu ilumuoto monissa

uimahalleissa - niin my

T00lon uimahallia siivotaan ympari vuorokauden

TEKSTI: SIRU VAISANEN, KUVAT: ANTERO AALTONEN

HELSINGISSA TOOLON URHEILUTALON uimahallissa on puoliltapdivin
hiljainen hetki. Vesiliikunta-altaassa on juuri loppunut ohjattu vesi-
jumppatunti ja vaki altaasta siirtynyt saunatiloihin. 1s0ssa altaassa
liikkuu muutamia vesijuoksijoita, pienemmadssa altaassa lapsiperhei-
td. Siniviolettina hohkaava kylmaallas ei ole vield houkuttanut ihmi-
sia noin kuusiasteiseen syleilyynsa.

Uutuutena poreallas ja siivousventtiili

T66l6n uimahalli avattiin viime joulukuussa kaksi vuotta kestaneen
remontin jalkeen. Uimahallin allasosasto uusittiin tdysin ja sisaltad
nyt 25 metrin uima-altaan lisaksi vesiliikunta-, opetus-, kahluu-, ren-
toutus- eli porealtaan ja kylmavesialtaat. Tavallisen saunan lisaksi ta-
lossa on my6s kuuma sauna ja hoyrysauna. Uima-allastilojen lisaksi
talossa on kuntosali ja kaksi ryhmaliikuntasalia.

Toolon uimahallissa kdy paljon asiakkaita, joten hallia siivotaan
ympari vuorokauden.

"0Olen erityisen tyytyvainen uudistukseen, jossa eri altaiden ve-
denkierto saadaan tarvittaessa nopeasti suljettua. Nain esimerkiksi
lastenaltaassa tapahtunut hygieniavahinko ei pdase likaamaan mui-
den altaiden vettd. Kutsummekin tata loiskekourun putken siivous-
venttiilia joskus leikkimielisesti ‘kakkanapiksi’, kertoo siivouspdallik-
ko Elina Lahdeaho.

Uimahallissa jérjestetdan paljon eri ryhmaliikuntatunteja, joissa kdy-
tetadn erilaisia valineitd, kuten juoksuvoita tai erilaisia kellukkeita.

“Ne puhdistetaan hallilla, enka ole huolissani niiden hygieenisyy-
destd. Tehtyjen testienkin mukaan vesirajassa kaytettavat vdlineet,
kuten vesijuoksuvyot, ovat puhtaita. Olisin enemman huolestunut asi-
akkaiden kodeistaan tuomista vesijuoksuvoistd, kellukkeista, urheilu-
kelloista ja sykevdistd, joita ei valttamattd ole kotona puhdistettu tai
sdilytetty puhtaissa tiloissa. Olemme kylld koettaneet opastaa asiak-
kaita, etta halliin saa tuoda vain puhtaita valineita”, Lahdeaho kertoo.

Kuumempi sauna tietdd kuumempaa tyopdivaa

Helmikuisena arkipdivand uimahallissa onkin suorastaan silmiinpis-
tavan puhdasta. Puhtaus johtuu seka tdysin uudistetuista tiloista etta
siivoustyon huolellisesta suunnittelusta ja toteutuksesta.

Siivooja Anu Kirsi on aamuvuoroisena tullut toihin puoli seitse-
malta. Keskipdivadn mennessd han on jo puhdistanut lattioita yhdis-
telmakoneella ja tehnyt myés pukuhuoneiden ja pesutilojen vélisii-
vouksia tarvittavine polynpoistoineen ja moppauksineen.

Kirsi on siivonnut Urheiluhalleilla jo yli kymmenen vuoden ajan, jo-

ten hanelld on pitka kokemus myés To6l6n uimahallin siivouksesta
ennen talon remonttiakin. Vaikka tilat ja siivouskoneet ja -vdlineet

ovat uudet ja hienot, on siivoojan tyd muuttunut uudistuksen jalkeen
jossain maarin myos entista rankemmaksi.

"Tilat ovat aikaisempaa kuumemmat ja siten olosuhteet raskaam-
mat”, han kertoo. Kirsi kertookin pitdvansa enemman talon kuivien ti-
lojen, kuten kuntosalien siivouksesta, joissa kuumuus ja kosteus eivat
ole ongelmana.

Ldhdeaho ja hallipaallikkd Jonna Nylynd miettivat, mista kuumuus
mahtaa johtua, silld remontissa on uusittu myos ilmastointi taysin. Sen
toimintaa paatetaan selvittad.

"Vai johtuisiko kuumuus vain siits, etta saunoja on enemman ja
myos siitd, ettd kavijoitd on enemman? Lisaksi yksi saunoista on kuu-
mien 6ylyjen sauna”, Lahdeaho pohtii.

Myéhemmin selviad, etta allastilan l[ampotila todella onkin asteen
pari korkeampi peruskorjausta edeltavdan aikaan verrattuna, koska
myos allasvesien lampotiloja on nostettu. Ilman ja veden 1dmpotila-
erot pitad olla juuri oikeat, jotta veden haihtumista tapahtuu mahdol-
lisimman vahan.

Kirsi kertoo, ettd uimahallin kavijoilta tulee siivouksesta joskus hy-
vaa palautetta. Hyva asiakaspalaute onkin tyén parhaita puolia.

Mika sitten on ty6ssa kaikkein parasta?

"Se tunne, kun tyo on tehty ja padsee kahvitauolle”, han kertoo. M
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Juhani Horelli, Ruut Berg ja Olivia Horelli viihtyvat T6616n uimahallin lasten-
altaassa. “Remontti vaikuttaa kaikin puolin onnistuneelta. Poreallas on
mukava uusi lisdys”, Juhani Horelli kertoi.




Uimahallin liukumaen pesuun
pii esimerkiksi hankausmoppi ja
vikosti emaksinen puhdistusaine.
~ Kemin uimahallin liukumaki
tda myos tunnelin, joten
a Yital tarvitsee
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= Kemin uimahalli saa
= kiitosta siisteydestd

TEKSTI: RITTA AHONEN
KUVAT: NINA SUSI

VAHAN YLI 50-VUOTIASTA Kemin uimahallia on usein sanottu yhdek-
si Suomen kauneimmista ja siisteimmistd uimahalleista. Tyytyvaisilta
asiakkailta tulee paljon kiittavaa palautetta.

Asiakkaita Kemin uimahallissa kdy vuodessa noin 150 000. Pdivad
kohti uimahallissa kay virkistaytymassa keskimaarin 400-500 asia-
kasta ja vilkkaimpina pdiving jopa 700-800.

"Siistien ja viihtyisien uimahallitilojen salaisuus on sadnnéllinen sii-
vous, hyva ammattitaito ja se, etta siivoja on koko ajan paikalla ui-
mahallin aukioloaikana. Saannollisilla pintapuhtausnaytteilla varmis-
tetaan hyva puhtaustaso,” sanoo Kemin kaupungin siivouspaallikké
Satu Kehusmaa.

Ylldpitosiivous on paivittdista siivoustyota uimahallin eri tiloissa.
Joitakin vuosia sitten Kemin uimahallin siivous ulkoistettiin, mutta en-
tiseen malliin palattiin nopeasti. Veden laatu heikkeni ja yleinen siis-
teystaso laski, kun siivooja kavi paikalla vain pari kertaa paivassa.

Nyt nelja siivoojaa tyoskentelee kahdessa vuorossa. Aamuvuoro
alkaa arkisin 5.30 ja iltavuoro loppuu kello 23. Viikonloppuisin siivoo-
jat tydskentelevat 5.30 ja 16.30 valisena aikana.

Saunat pestdan ja huuhdellaan saannéllisesti
"Saunat alkavat Idmmetd aamulla kuuden aikaan, jolloin niiden tulee
olla pestyind. Pesussa kaytetaan apuna hankausmoppia ja matalapai-
nejarjestelmaad. Lattioiden raot hangataan kdsin hankauspesimelld.”
lakkadn rakennuksen saunojen pintamateriaalit ovat vanhoja ja ku-
luneita, joten lika pinttyy niihin helposti, ja puhdistusaineet on han-
kalampi huuhdella pinnoilta. Puinen laudemateriaali on myds haas-
tava, kun pinta ei kestad happamia puhdistusaineita. Puhdistusainet-
ta vaihdellaan heikosti emaksisen ja emaksisen valilla. Laatoitusosiin
kaytetaan jaksoittain hapanta puhdistusainetta, jonka joutumista lau-
teille on varottava.

Véalihuuhtelut saannallisesti ja tarpeen mukaan

Pesutilojen tulee olla pestyina ennen kello seitsemadd, jolloin ensim-
madiset asiakkaat saapuvat uimahalliin. Siivoojat huolehtivat myds
vauva-ammeiden ja pyordtuolien pesuista. Mikrobien kasvu ehkdis-
taan paitsi saannolliselld siivouksella myos pesutilojen useilla pdivit-
taisilla valihuuhteluilla.

"Valihuuhteluilla estetaan lian kantautuminen allastiloihin ja este-
tdan myos lian pinttyminen. Aamupadivan aikana huuhtelemme pesu-
tilat noin 2-3 kertaa, iltaisin 4-5 kertaa. Jos asiakkaita on paljon, sii-
vooja huuhtelee tilat useammin kuin hiljaisina aikoina,” kertoo sii-
voustyonohjaaja Heli Paavola.

Kehusmaan mukaan pesuissa on tarkeaa tunnistaa kriittiset pis-
teet, esimerkiksi lattiapinnat, kun siirrytadan tilasta toiseen kuten pe-
sutilasta allasosastolle. Erilaisia puhdistusaineita vaihdellaan vuoro-
paivina.

Tarked osa yleistd siisteyttd on myos asiakkaiden vastuulla. Henki-
l6kunta huomauttaa, mikali asiakas laiminlyé suihkussa kdynnin. Asi-
akkaiden toivotaan kayttavan saunassa laudeliinoja ja uimahallissa
kaytettavat tekstiilit on hyva muistaa pesta myos kotona.
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Pesuhuoneiden siivouksessa Sanna Ylitalo ja muut Kemin uimahallin siivoojat kdyttavat paivittain hengityssuojainta ja suojalaseja suojautuakseen voi-
makkailta puhdistusaineilta. Suojavarusteisiin kuuluvat myés turvapohyjilla varustetut kumisaappaat ja suojakasineet. Etenkin pienia tiloja matalapaineel-
la pestdessa aanitaso nousee korkealle, jolloin siivoojat kdyttavat myos kuulosuojaimia.

Kemin uimahallissa aika harva kayttaa jalkineita. Sieniongelmaa ei
ole havaittu.

Kylpyldmaisessa Kemin uimahallissa on viisi allasta, 20 metrin mit-
tainen liukumaki ja hyppytorni. Altaiden kdvelyreunat pestaan lauan-
taisin matalapainejarjestelmalld ja kavelyreunoja ajetaan yhdistelma-
koneella myaos arkisin.

"Painepumppukannun ja kasimopin avulla puhdistamme vesirajat
aamuisin altaasta kasin. Puhdistamme samalla metalliset kaiteet. Tyo
jaotellaan eri pdiville, silla kaikkia altaita ei ehdi pesemdan aamuisin
ennen seitsemada. Viikoittain pesemme myds vesirajat ja kaiteet vir-
kistysaltaasta seka kiipeilyseinan vesirajat ja seindssa olevat kannat-
timet,” kertoo siivooja Sanna Ylitalo.

Ylitalon lisaksi uimahallin siivoojina tyoskentelevat myds Minna
Petdjajarvi, Paivikki Somervalli ja Satu Kinnunen.

Liukumden pesussa tarkkana

Liukumaki pestaan saannollisesti kuten hyppytornikin. Liukumaden pe-
sussa kdytetddn hankausmoppia ja heikosti emaksista puhdistusai-
netta.

"Pesu aloitetaan liukumaen alapddstd ja edetdan hangaten ylos-
pdin, lopuksi huuhdellaan vedelld puhdistusaineet. Haastavia ovat
matalat tunnelikohdat, joissa tyéasennon kanssa pitda olla tarkka-
na. Tunnelissa on myds pimedd, johon ratkaisuna siivoojalla on otsa-
lamppu. Siivoojalla on jalassaan turvapohjalla varustetut kumisaap-
paat”, Satu Kehusmaa kertoo.

Siivoojat vastaavat padasiallisesti Kemin uimahallin siivouksesta.
Heidan ty6alueeseensa kuuluu myos laheisen urheilukentan ja sisa-
sataman avantouintipaikan tilojen siivous. Valvojien vastuulla ovat
vesijuoksuvyot, hydrorider-py6rat, uimalaudat ja vesileikkivdlineet.
He pesevdt ne 2-3 kertaa vuodessa siivoojilta tarkoitukseen pyyde-
tyilla pesuaineseoksilla. Asiakkaat huuhtelevat vesijuoksuvyot aina
kayton jalkeen.

Kesdaikana uimahallin ollessa suljettuna suoritetaan perussiivouk-
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sia uimahallin eri tiloissa. Altaat tyhjennetddn ja pestadn lattianhoi-
tokoneella ja matalapainejarjestelmalla. Kiipeilyseind pestadn paine-
pesurilla.

Niin kauniita kuin suuret lasiseindt ovatkin, luo kevatauringon po-
rotus otolliset olosuhteet levan kasvulle, mikali vesilammikoita ei
kuivata pois altaan reunoilta. Kriittiset kohdat ovat hyvin siivoojien
tiedossa.

Kisaviikonloppuja on noin nelja kertaa vuodessa, jolloin katsomo
on taynna vakea. Tyévuorot suunnitellaan niiden mukaan, jotta siis-
teystaso voidaan yllapitaa.

"Teemme kaikkemme, ettd asiakkailla on hyva ja turvallinen kay-
da uimahallissa. Kun asiakkaat ovat paikalla, siivoamme nakyvaa li-
kaa, kun he ovat poissa siivoamme nakymatonta likaa”, tiivistad San-
na Ylitalo. |

Siivoustyonohjaaja Heli Paavola, siivouspaallikko Satu Kehusmaa ja siivoo-
ja Sanna Ylitalo tekevat kaikkensa, etta asiakkailla on hyva ja turvallista
kayda uimahallissa.




Siivoukset allas- ja markatiloissa

Tila

Yllapitosiivous

Vilisiivous

Perussiivous

Pesuhuone

¢ Huuhdotaan pinnoilta irtolika ja kuivataan ylimaarai-
nen kosteus pois.

¢ Huuhdotaan ja vaahdotetaan seinét.

e Pestddn vaahdotetut pinnat varrellisella hankauspesi-
melld, harjalla tai hankausmopilla.

¢ Huuhdellaan ja kuivataan seindpinnat kuivaimella.

e Levitetddn puhdistusaine lattioille vaahdotuslaitteella.
e Pestddn kauttaaltaan lattianhoitokoneella, yhdistel-
makoneella tai hankauspesimelld, harjalla tai hankaus-
mopilla.

e Jos lattiakaivo pestaan, se tehdaan ennen lattian pe-
sua.

¢ Huuhdellaan vesipistoolilla [impimélla vedelld.

e Kuivataan pinta puhtaalla kuivaimella.

e Tarpeen mukaan kayttija-
maarasté riippuen

e |rtolian poisto lattialta, lattian
huuhtelu ja kuivaus tai pesu
yhdistelméakoneella.

e Tarve vahdista
perusteellisen
ylldpitosiivouksen
VUOKsi.

e Kaikkien seina-
pintojen pesu

e Saostumien
poisto

Sauna

e Puhdistusaineena heikosti eméksinen ja eméksinen
puhdistusaine, tarvittaessa myos desinfioiva puhdistus-
aine

¢ Huuhdellaan lampimélla ja
kylmalla vedelld ja kuivataan
(= kuuman saunan vélisiivous)

e Tarve vahaista
perusteellisen
yllapitosiivouksen
takia

e Seinien pesu
kauttaaltaan

Allastila

e Heikosti emaksinen ja emaksinen puhdistusaine

e Matalavaahtoinen puhdistusaine yhdistelmékonee-
Seen ja vesirajojen pesuun

e Vaahtoava puhdistusaine levitetddn pinnoille varovasti,
jotta aineliuos ei padse allasveteen. Tamén jalkeen pin-
nan voi pesté lattianhoitokoneella tai kdsimenetelmin.

¢ Hapan puhdistusaine tarvittaessa saostumien pois-
toon.

e Desinfioiva puhdistusaine (levédn poisto)

Hyppytornin,
ponnahdus-
laudan ja
l&ht6telineen
puhdistus

e Pinnan pesu harjalla, hankausmopilla, kitkamopilla tai
hankauspesimelld viikottain tai tarpeen mukaan.

e Puhdistusaineena heikosti eméksinen tai eméaksinen
puhdistusaine, tarvittaessa desinfioiva puhdistusaine.

e Kuivaus veden- ja polynimurilla. Avoportaissa tyotur-
vallisuutta parantaa, jos imuriin hankitaan pitka imulet-
ku.

Liukumaki

e Pinnan pesu harjalla, hankausmopilla tai -pesimelld.
e Puhdistusaineena heikosti eméksinen tai eméaksinen
puhdistusaine, tarvittaessa desinfioiva puhdistusaine.

Uima-, pore-
tai kylma-
vesiallas

Loiskevesikourun pesu pesuharjalla ja ritildiden pesu
joko siivousvalineiden desinfioivassa pesukoneessa tai
pesuharijalla.
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Valmennuspaiva antaa perustietoa siivoojan tyostd uima-allas- ja markatiloissa. Pdivan aikana kasitelladan myos allasvesihygieniaa ja eri pintamateriaali-
en puhdistamista. Esimerkiksi Virkistysuimala Neidonkeitaassa Lohjalla allasalueella on runsaasti metallikaiteita.

Hygieniaosaaminen tulee osoittaa testilla

TEKSTI: SIRU VAISANEN
KUVAT: MARJA PUISTO JA SIRU VAISANEN

UIMAHALLEIHIN, KYLPYLOIHIN JA YLEISIIN SAUNATILOIHIN liittyy ter-
veydensuojelusaadoksia, kuten Terveydensuojelulaki (763/1994). Se
antaa peruslahtokohdat yleisten kosteiden tilojen hygienian valvon-
nalle. Vuoden 2017 alussa terveydensuojelulakiin tuli muutos, jonka
mukaan laki edellyttad uima-allas- ja markatilojen puhtaanapitoon ja
siivoukseen osallistuvilta henkilolta riittavaa tietoa siita, miten tilojen
hygienia vaikuttaa allasveden terveydelliseen laatuun. Lainmuutos
edellyttad myos naiden tilojen siivouksen ja puhtaanapidon riittdvaa
osaamista.

Yksi tapa 0soittaa osaaminen on osallistua hyvaksytyn kouluttajan
koulutuspdivaan ja suorittaa hygieniatesti. Koulutuspaiva on tarkoitet-
tu uima-allas- ja markatilojen siivouksesta vastaaville ohjaajille, esi-
miehille, kouluttajille seka asiantuntijoille. Valmennus antaa osallistu-
jille valmiuksia uima-allas- ja mdrkatilojen hygieniakoulutusten pits-
miseen seka markatilojen puhtaanapidon kdytannon ohjaamiseen.

Kouluttajaksi hyvaksyttévalta henkilolta edellytetaan valmennuk-
sen ja testin hyvaksytyn suorittamisen lisaksi alan ammatti- tai eri-
koisammattitutkintoa sekd tyokokemusta puhtauspalvelualalla ohjaa-
jana tai esimiehend vahintdan kahden vuoden ajalta. Tyokokemuk-
sen taytyy sisdltda kohteina myds uima-allas- tai markatiloja.

Valmennuspdiva antaa perustiedot vaadittavasta lainsaadannosts,
uima-allas- ja markatiloista toimintaymparistond, asiakasturvallisuu-
desta, allasvesihygieniasta, pintamateriaaleista, tiloille tyypillisesta
liasta ja tilassa tarvittavista siivousaineista, -valineistd ja -koneista.

Paivan jalkeen on mahdollista osallistua hygieniatestiin. Testin hy-
vaksytysti suorittaneet henkil6t saavat todistuksen, joka on voimassa
viisi vuotta.

SSTL Puhtausala ry jarjesti koulutuksen ja testin Helsingissa 13. hel-
mikuuta. Kouluttajavalmennukseen osallistui 28 henkila, joista 0sa
suoritti testin valmennuspaivan paatteeksi. 0sa oli suorittanut testin
jo aikaisemmin.

Hygieniatesti ei tule sekoittaa laitosteknisestd ja allasvesihygiee-
nisesta osaamisesta osoittavaan Valviran myontamaan vesityokort-
tiin. Vesityokorttikoulutus on suunnattu erityisesti kiinteistonhoitajille.
Siivoojilta ei vaadita varsinaista laitosteknista tai allasvesihygieenistd
0saamista.

Helmikuussa pidetyssa uima-allas- ja markatilojen hygieniaosaamiskoulu-
tuksessa kouluttajina toimivat kiinteistopaallikké Veikko Kuurne Raahen
Seudun Uimahallisaatiosta, siivouspaallikko Elina Lihdeaho Urheiluhallit
0y:sta Helsingista ja kehityspaallikko Marita Koskinen Sastamalan Ruoka-
ja Puhtauspalvelut Oy Servista.
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Bernerin HETI-tuotteita jo 40 vuotta

Aluksi Bernerin teknokemian tuotteet olivat shampoota ja auto-
shampoota seka auto- ja kenkavahaa.Yhtion ensimmaiset siivous-
alan tuotteet kehitettiin 1970-luvun puolivalin jalkeen. Auto- ja
kenkavahan lisaksi alettiin valmistaa myos lattiavahaa, vahan pois-
toainetta ja huonekalujen puhdistusvahaa. Mattoshampoon myota
tuotevalikoima laajeni myos puhdistusaineisiin.

Talta pohjalta syntyi ammattikayttoon tarkoitettu HETI-tuote-
perhe, joka tana vuonna viettaa 40-vuotisjuhlavuottaan. Tuoteper-
heen suunnittelussa suurin kiitos kuuluu silloiselle osastojohtaja
Peter Bernerille. Hanta voidaan hyvalla syylla pitaa HETI-perheen
isana.

Uudet tuotteet perustuivat pitkalti samaan kemian tietamyk-
seen, joka yhtiolla oli vankka entuudestaan. Ensimmainen HETI-
tuoteperhe kasitti neutraalin ja heikosti emaksisen seka happaman
puhdistusaineen seka pari vahaa ja vahanpoistoaineen.

Yhtiossa huomattiin nopeasti, etta tuotevalikoimaa oli tarpeen
laajentaa entisestaan. Laajentuminen onnistui yritysoston kautta
1980. Bernerin ammattisiivousliiketoiminta muuttui yhdessa yossa
suppeasta laajaksi ja oli merkittava merkkipaalu yhtion historias-
sa. Kaupan mukana tuli paitsi toimiva tuotevalikoima siivousaineita,
-valineita ja koneita, mutta myos alan osaaminen ja myyntiorgani-
saatio. Aluksi tuoteperhetta myytiin nimella Darén. Pian sen jal-
keen, kun tuotteita alettiin valmistaa Berner Oy:n teknokemian
tehtailla Helsingin Herttoniemessa, muutettiin nimi suomalaiseksi
HETI-nimeksi.

HETI-TUOTTEIDEN KEHITYS 40 VUODEN AIKANA

Tietyt asiat, kuten ympariston huomioiminen ja kotimaisuus ovat
aina olleet HETI-brandille erityisen tarkeita. Ensimmaiset Joutsen-
merkityt tuotteet tulivat tuotesarjaan jo vuonna 1997 ja nyt Jout-
senmerkittyja tuotteita on jo lahes 30. Tuotteet suunnitellaan edel-
leen Helsingin Herttoniemessa ja valmistetaan Heinavedella Etela-
Savossa.

HETI-sarjan ensimmdinen logo |970-1980 -lukujen taitteesta.
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Juhlavuoden kunniaksi HETI-bréndin tunnetuimmat tuotteet ovat saaneet uudet 40-vuotisetiketit “juhla-asuikseen”. Juhlavuoteen on suunnitteilla myos
muita erilaisia tapahtumia ja tempauksia.

K
&
&e
& R @on
< 0"4’ e o &i’\% Heti-tuotteet
A0 < R N e e
& 0\@" .\\!\\c’\ @ qeo'z’\ &005 . \}Qo\\\ tayttavat 40 vuotta.
5-'\\40&5, Q\?}' & \e\e}'\ R Q@" (\4}\ Juhlavuoden uudet
? o ! Q<°© 1 TQ’ T«\'Z’ Tetiketit julkaistaan.

2002 2004 2006-2015 2015 2018 2020




KUVA: RITTA MIKKONEN

Joensuussa jarjestettiin helmikuun lopulla puhtausviikko, jolloin Puhki-hankkeen projektipaallikko Seija Ikonen ja maahanmuuttajille opetusmateriaalia
kehittanyt Milla Sundell havainnollistivat mita mahdollisuuksia virtuaaliset oppimisympéristot toimialalle tuovat. Tilaisuudessa esiteltiin myos mahdolli-
suuksia puhtausalan opiskeluun ja alalla tyéllistymiseen.

Puhki-hanke alkoi vuosi sitten ja jatkuu vield toisen vuoden

Alan vetovoimaisuuden
kasvattaminen nyvalla alulla

Kaksivuotinen Puhki- eli Puhtausala kiinnostavaksi
-hanke on puolivilissa. Ensimmadinen toimintavuosi
on ollut tyontdyteinen ja tdynna tapahtumia ja hanke
jatkuu vield vuoden. Ainakin galluppiimme vastanneet
hankkeen ohjaus- ja toimijaryhmdn jasenet nakevat
hankkeella olevan merkitysta alan vetovoimaisuuden
kasvattamisessa — vahintaankin ollaan hyvalld alulla.

KOONNUT: SIRU VAISANEN
aaliskuussa 2019 alkanut Puhki- eli Puhtausala kiinnosta-
vaksi -hanke edistaa alan tunnettuutta nuorten, maahan-
muuttajien ja alanvaihtajien keskuudessa. Hankkeen tavoit-
teena on alan koulutuksen vetovoimaisuuden kasvattaminen ja sen
kautta osaavan tyévoiman turvaaminen tulevaisuudessa. Hanke jat-
kuu helmikuun 2021 loppuun saakka.

PUHTAUSALA 2-2020

Hankkeen toteuttavat Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtyma, Rive-
ria; Koulutuskuntayhtyma Tavastia, Careeria sekd SSTL Puhtausala ry.
Lisaksi hankkeessa on yhteistyékumppanina Kotityépalveluyhdistys ry.

Hanke toimii I3heisessa yhteistydssa mm. peruskoulun opettajien
ja opojen, kotoutumiskouluttajien, uraohjaajien ja muiden sidosryh-
mien kanssa.

Hankkeessa kehitetaan puhdistuspalvelualan oppimisymparisto-
ja, osaamisen tunnistamismenetelmia seka tyopaikoilla jarjestettavaa
koulutusta yhteistyossa alan yritysten kanssa. Lisaksi tiedotetaan alan
monipuolisista tyémahdollisuuksista ja avoimista tyopaikoista.

Takana on yksi vuosi Puhki-hanketta. Kysyimme hankkeen ohjaus-
ja toimijaryhmien jasenilta, mitd he nakevat hankkeen ensimmaisen
vuoden saavutuksiksi ja milla mielelld ja tavoitteilla he ovat Iahte-
neet toteuttamaan hankkeen toista vuotta.

1. Miten koet Puhki-hankkeen onnistuneen tdhan mennessa?
2. Mita toivot hankkeen saavuttavan toisena vuotenaan?



. Seija lkonen, lehtori, Riveria,

* Puhki-hankkeen projektipaallikko

1. Puhki-hanke Iahti kdyntiin ripedsti. Heti alussa

~ tehtiin konkreettiset suunnitelmat hankkeen tavoit-
teiden saavuttamiseksi eli tyépakettien sisallot “pu-
rettiin auki” ja madriteltiin jokaiselle toimijalle omat
vastuualueet. Paasimme hankkeen alkuvaiheessa
osallistumaan isoihin tapahtumiin, kuten Finnclean Pro ja Taitaja-kisat,
saimme nakyvyytta hankkeelle ja pystyimme keraamaan kyselyilld tar-
kedd tietoa tydmme pohjaksi.

Hanke on ollut alusta saakka hyvin lapinakyva; kaikki halukkaat saa-
vat kotisivujemme kautta kayttoonsa tuottamaamme tietoa ja materi-
aaleja. Kerromme myos alueellisista tapahtumista blogillamme ja us-
kon, etta ne ovat omalta osaltaan lisanneet puhtausalan vetovoimaa

Palaute on ollut positiivista; alan esittelyvideo ja uravideot on koettu
hyodyllisiksi ja informatiivisiksi. Hanke on huomattu myos maantieteel-
lisen kohdealueemme ulkopuolella!

Omaa aluettani ajatellen iloitsen siita, ettd padsin kertomaan puh-
tausalasta yhdelle tarkeistd kohderyhmistamme, eli yli sadalle opinto-
ohjaajalle. Samalla paasimme verkostoitumaan oppilaitoksena mui-
den ohjaavien tahojen kanssa. Tydelamaverkostot ovat jdlleen osoit-
tautuneet arvokkaiksi, esimerkking tasta on mm. kerran kuukaudes-
sa jarjestettdvat Puhtausperjantait Luotsissa ja helmikuun lopussa jar-
jestetty Puhtausviikko. Naissa tilaisuuksissa tydnantajat padsevat rek-
ryamaan, hanke esittelee puhtausalaa ja oppilaitos kertoo koulutus-
tarjonnastaan.

Yksi tarked kumppanimme on myos Karjalan Puhtausala ry, jonka
kanssa olemme jo suunnitelleet monta tyépaikkaohjaajien osaamisen
paivittamiseen liittyvaa tapahtumaa.

Puhtausalan vetovoimaisuuden lisddminen on mielestani hyval-
la alulla hankkeemme osalta. Meilld on jo konkreettista materiaalia,
jonka avulla puhtausalaa on helppo esitelld erilaisille kohderyhmille.
Olemme onnistuneet hienosti alan esilletuomisessa.

2. Olemme jo ensimmadisen vuoden jaksolla saavuttaneet mon-
ta hankkeelle asetettua tavoitetta. Tehtavaa toki riittda. Yksi tarkeis-
ta tavoitteistamme on Pupa TET -jakson kehittaminen yhdessa tyo-
eldman kanssa! Sen avulla meilld on mahdollista saada myos nuo-
ria alallemme. Kaiken kaikkiaan tekemista riittda ja uskon, etta kevat
ja alkusyksy kuluvat erilaisia oppimisymparistoja tehden. Naita sitten
laitetaan kaikille hyddynnettdvaksi kotisivujemme kautta.
Puhtausalan koulutus- ja tydvoimatarpeen ennakointiin paneu-
dumme vield kolmannessa webinaarissamme syksylla.

Pia Jylha-ollila, projektityontekija, Tavastia
1. Ldhdimme heti hankkeen ensimmaisen suun-
nittelukokouksen jdlkeen toteuttamaan tavoittei-
den mukaisia asioita eli osallistumaan Finnclean-
messuille, alan tapahtumiin ja tekemaan kyselyt
ﬁ- < ' opinto-ohjaajille jne. Olemme mielestani onnistu-

~ neet hyvin ja etenemme tavoitteiden mukaisesti.
Haluaisin tuoda esille myds webinaarit, jotka onnistuivat todella hy-
vin ja loivat pohjaa kevadn 2020 webinaareille. Ja erityisen upeaa on
my6s SSTL:n mukanaolo ja www.puhki.fi -sivut!

Hanke on jo osittain muuttanut asenteita puhtausalaa kohtaan,
tdssd on vield tyota tehtdvand. Olemme tuoneet hyvin esille alan
monipuolisuutta, koulutus- ja tyollistymismahdollisuuksia sekd alan
robotisaatiota. Saavutuksina mainittakoon myaos erilaisten robottien
ja teknologian hankkiminen, siihen tutustuminen sekd erilaisten op-
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pimisympdristojen kehittdminen. Olemme pddsseet osallistumaan ja
esittelemdan hanketta erilaisissa tapahtumissa.

2. Olemme sopineet jokaisen hanketoimijan kanssa alueellisesti teh-
tavid asioita ja yhteistydmme toimii hyvin. Toivon, ettd saamme lisad
nakyvyytta ja tulevat webinaarit onnistuisivat hyvin.

Kuluvan vuoden aikana pyrimme kehittdmaan erilaisia oppimisym-
paristoja seka olemaan mahdollisimman paljon esilla erilaisissa ta-
pahtumissa. Hdmeen alueella toteutettavia asioita ovat esimerkiksi
TET-jaksojen suunnittelu ja kehittdminen yhdessa alan yritysten kans-
sa, uratarinoiden esille tuominen sekd osallistuminen 8-9.-luokkalais-
ten koulutusten esittelytilaisuuksiin.

Eija Lenkkeri, johtaja, tydelaman
kehittamispalvelut, Careeria
1. Puhki on minusta onnistunut hyvin. On saa-
tu laaja nakokulma puhtausalan tyollisyystilantee-
seen ja kiinnostavuuteen valtakunnallisesti. Digi-
taalisuus on otettu hyvin eri nakokohdista esille
3 ja viety puhtausalan eri toimintoihin. Puhki-hank-

keen toimijat toimivat yhteisen hankkeen eteen tehden jokainen
omia tehtdvid ja vastuualueitaan.

Hankkeen kautta on jaettu tietoa puhtausalasta ja sen trendikkyy-
destd. Hankkeen kautta olemme yhdessa yritysten kanssa miettineet
miten saataisiin lisaa ihmisia alalle toihin.

2. Nyt on aika laittaa suunnitelmat kéytantoon ja kokeilla erilaisia
koulutusmalleja ja rekrytointimalleja. Toivon, ettd saisimme paljon
tavoitettua alasta kiinnostuneita mukaan hankkeen eri toimintoihin ja
tyollistymaan alalle.

Marja Makkeli,

puhtauspalveluesimies, Riveria

1. Koen Puhkin onnistuneen alueellamme erin-
omaisesti. Myos valtakunnallisissa tapahtumissa
esilla olo on onnistunut hyvin. Lisaksi ohjausryh-
man kokoontumiset ovat olleet hyvin keskustele-
via ja sielld on tullut hyvia ideoita.

Hankkeen tavoitteiden mukaisesti Puhki-hanke on saanut puh-
tausalalle nakyvyyttd ja tdman paivan todellisuuden mukaista tietoi-
suutta alasta. Se on myos vahvistanut tyoelamayhteistyota, esimer-
kiksi Luotsi-hankkeen toteuttaman Puhtausviikon myota.

On Puhki-kotisivut, video alasta, vierailut puhtausalan yrityksiin,
vierailuja peruskouluihin, siivousvalinepeli, TET-jaksot kahdeksasluok-
kalaisille, infoja eri tahoille, VR-maailma.

Puhki on ollut monesti mukana sielld, missa tydelama on koolla
ja se on jdrjestanyt tydpajoja ja nettiluentoja. Puhki on ollut mukana
myaos paikallisyhdistyksen vuosikokouksessa (Kapu), jossa hanke on
esitelty. Lisaksi Thinglink, 3D, Podcast ja pelillistéminen ovat kdynnis-
tyneet. Uudet jutut ovat herdttaneet nuorien kiinnostusta, esimerkiksi
3D, alan uusi video ja siivousvalinepeli.

2. Toisena vuotena nostetaan edelleen alan vetovoimaisuutta ja tun-
nettavuutta. Tarvitaan lisad nakyvyyttd ja positiivista tietoisuutta alas-
ta sekd uusien tahojen kanssa yhteistyota.

Odotan puhtauspalveluihin ja alan koulutukseen hakeutuvien lah-
tevan nousuun jo tand vuonna. Odotan myds osaamisen tunnistami-
sen kehittamista, osatutkintojen suorittamisen mahdollisuuden moni-
puolistamista ja maahanmuuttajille suunnitellun opiskelumateriaalin
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kehittamista. Odotan puhtausalalle nakyvyyttd mita yllatyksellisem-
missd paikoissa ja tilanteissa!

Merja Vaananen, palvelupaallikko,
Esh-puhtauspalvelut,
Polkka - Pohjois-Karjalan tukipalvelut oy
1. Puhki-hanke on Iahtenyt hyvin kayntiin. Hank-
keen myotd olemme saaneet Pohjois-Karjalas-
sa puhtausalalle hyvin nakyvyytta median kautta.
Alan ammattiarvostus on lisdantynyt ja toivotta-
vasti sen myo6td saamme uusia tyontekijoita puhtausalalle.
Puhki-hankkeen kanssa yhteistyd on ollut erityisen hyvaa ja yhdes-
sa olemme kehittaneet puhtausalan tyota ja tyoprosesseja.
Tietoisuus puhtausalan ammatista on lisddntynyt ja tyon monipuo-
lisuus on ollut hyvin esilld. Puhtausalan koulutusmahdollisuudet on
esitelty eri kohderyhmille.
Projektiasiantuntija Seija lkonen on ollut aktiivinen, innokas, ahkera
ja idearikas hanketoimija.

2. Talle vuodelle riittad vield paljon tehtdvaa puhtausalan tunnetuksi
tekemisessa ja alan kiinnostuksen lisaamisessd. Toisena vuonna hank-
keessa on hyvd vahvistaa alan tunnettavuutta ja nostaa esille digita-
lisaation ja robotiikan mahdollisuudet myds puhtausalalla. Toivotaan,
etta puhtausalan koulutuksiin saadaan hakijoiden maaraan lisaysta.

Per-Olof Ekstrom, toiminnanjohtaja,

SSTL Puhtausala ry

1. Hanke alkoi vauhdilla ensimmaisen ison tapah-
tuman, Finnclean PRON, my6ta. VR-opinnaytetyd
leikkaussalin siivouksesta heratti mielenkiintoa.
Meidan osalta tiedotusmateriaalin tuotanto on su-
junut hyvin.

2. Uskon, ettd hanke jatkuu samaan tapaan kuin ensimmaisend vuo-
tena, mutta huomio todenndkoisesti keskittyy enemman hankkeen ta-
voitteeseen. Hanke on varmasti tuonut uusia toimintatapoja puhtaus-
alan kehittamiseksi ja alan tunnettuvuuden lisdamiseksi. Oppilaitosyh-
teisty6 on parantunut. Naita toivon myos télta alkavalta toiselta vuo-
delta.

Marja Ruotsalainen, palvelupaallikko
Liiketoiminnan tuki- ja kehityspalvelut,
Palmia Oy

1. Puhki-hanke I3hti heti vauhdilla kayntiin. Koko-
ukset ovat olleet hyvin suunniteltuja etukdteen ja
tehokkaita. Hankkeella on hyva vetdja. Tuotoksia
on alkanut syntymaan jo ensimmadisend vuotena
mm. videot ja ala on saanut hyvad nakyvyytta hankkeen johdosta.

2. Odotan etta hyva vire jatkuu ja olen hyvilla mielin mukana. Alan
houkuttelevuutta saadaan parannettua hyvin tehtyjen videoiden ansi-
osta. On ollut puhetta, ettd ndita tehdaan lisda ja myds meidan hoita-
missa asiakaskohteissa. Voimme kayttad naitd videoita, kun kdymme
oppilaitosvierailuilla.

Toivon, etta materiaalin tekeminen jatkuu ja puhtausalan houkutte-
levuutta saadaan lisdttyd. Hanke on myds pitanyt ajankohtaisia luento-
ja alan henkilostolle ja naita on tulossa myods tand vuonna lisad.

PUHTAUSALA 2-2020
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Pia Laurila, Careeria, kouluttaja

1. Puhki-hanke lahti reippaasti kdyntiin viime ke-
vaand. Hanke on ollut hyvin esilla niin “livend” eri-
laissa tapahtumissa kuin verkossa. Hanke on he-
rattanyt yleista mielenkiintoa ja otettu kentalla
positiivisesti vastaan. Meilld on hienot hankesivut
. ja olemme hankkeessa onnistuneet luomaan ajan-
mukainen, positiivisen ja monipuolisen kuvan puhtauspalvelualastsa,
alan ammateista seka tyotehtavista.

2. Olemme saneet paljon aikaan vuoden aikana, mutta tekemista to-
ki riittaa vield seuraavallekin vuodelle. Ensimmaiseen hankevuoteen
kuului uusien asioiden opettelua ja suunnittelua. Nyt alkaa toimin-
nan, toteuttamisen aika. Luvassa on niin hankkeen esittelyd, messuja
kuin opetusmateriaalin tydstamista. Odotan myos innolla yhteistyota
hankkeeseen hankitun Aapo-robotin kanssa.

Eeva-Leena Lappalainen, toimitusjohtaja/
yrittdja
1. Hanke kaynnistyi tosi vauhdikkaasti ja se on eden-
nyt suunnitelman mukaan. Hankkeessa on ollut poik-
keuksellisen paljon toimintaa. Erityisesti projektipdal-
likké Seija Ikonen on ollut aktiivinen ja saanut aikaan
"hyvaa pohinda” Pohjois-Karjalan alueella. Hanke on
saanut hyvin nakyvyyttd. Yrittdjand arvostan erityisesti sitd, etta toimin-
taa on tuotu yrityksiin eli meille, jotka palkkaamme tyontekijoita.
Nakyvyys ja positiivinen esilldolo on ollut kaikkein parasta. Alasta
on kerrottu eri tahoille monessa eri yhteydessa ja erityisesti kohderyh-
mad on saavutettu monella eri tasolla.

2. Uskon toimintojen vield enemman hyodyttavan kaikkia osapuo-
lia ja uskon, ettd nakyvyys alkaa poikia hedelmaa eli nakya alalle ha-
keutuvien maaran kasvuna.

Kristiina Sallinen, hanketoiminnan asiantuntija

Riveria, oppilaitospalvelut

1. Hankkeen vetovastuuseen ldydettiin erinomainen asiantuntija, joka
on sitoutunut hankkeen tavoitteiden saavuttamiseen, innostuu ja in-
nostaa muitakin puhtausalan vetovoimaisuuden lisaamiseen.

Hankkeessa on ollut paljon toimintaa, mutta ei kuitenkaan mitdan
turhaa.

Koen, ettd hanke on lisénnyt puhtausalan vetovoimaisuutta tuomal-
la esille alan monia mahdollisuuksia ja uusinta teknologiaa. Parhaiten
hanke on onnistunut kohderyhman tavoittamisessa ja kaikkien tyopa-
kettien tasapuolisessa edistamisessa.

2. Toinen Puhki-vuosi alkaa yhta vilkkaana kuin ensimmainenkin. Pai-
neet toimenpiteiden toteuttamiselle maardajassa ovat mielestani pie-
nemmat kuin ensimmaisend vuonna, koska niin paljon on jo saatu ai-
kaiseksi.

Marita Hannonen, asiantuntija, koulutusyksikko

Uudenmaan TE-toimisto

1. Ensimmaisen toimintavuoden alussa hankkeelle asetettiin mel-

ko korkeat odotukset ja tavoitteet ja ohjausryhma Iahti kohti tavoittei-
ta varovaisen optimistisesti ja toiveikkaasti. Hanke ei ole kdsittadkse-

ni saavuttanut konkreettisia tavoitteitaan, mutta alan imagon nostoa

on pyritty tehostamaan erilaisissa tapahtumissa - melko onnistunees-
ti mielestani!



2. Toisenakin vuonna tarvitaan tehostettua markkinointia ja tiedotus-  sd. Toimin alan koulutusten vastuuhenkilond TE-hallinnossa kahden
ta alan tyollistavyydestd ja monipuolisuudesta. Toitd on tehty ja teh- eri toimijan kanssa ja voin todeta, ettd hakijamdarat ovat huolestut-
daan edelleen alan imagon nostossa. Toivon, ettd tulokset alkavat tavan vahaiset.

pikkuhiljaa nakya alan koulutusten kiinnostavuuden lisdantymises-

Puhtausviikko sai hyvan vastaanoton Joensuussa

Puhki-hankkeen ja Pohjois-Karjalan koulutuskuntayhtymad, Riverian yhteistydkumppaneita Joensuussa on mm.
Business Joensuu ja kaupungin tyollisyytta edistava Luotsi-hanke, jonka kohtaamispaikassa jarjestettiin helmi-
kuun lopulla kokonainen puhtausviikko. Tapahtuma kiinnosti kavijdita erityisesti rekrypdivien aikana ja yritykset
haastattelivatkin toista sataa ty0paikkaa hakevaa.

TEKSTI JA KUVAT: RITTA MIKKONEN

uhtausviikon aikana kuultiin mm. kuulumisia toimialan tilan-
teesta Pohjois-Karjalassa. Lisaksi tehtiin tutuksi ammattinimik-
keita, kuultiin niin oppisopimuksen kuin yrittajyydenkin mah-
dollisuuksista ja myos siita, miten puhtausalan tyd sopii tukemaan
opintoja alalla kuin alalla.
Kavijoita Puhtausviikon tapahtumissa kavi kaikkiaan 289, joista
molempina rekrypaiving kummassakin 80.

”Tama kiinnostaa yha enemman”

Filosofian maisteriksi Ita-Suomen yliopistosta valmistuva Milla Sun-
dell kertoi kuinka hénesta ei pitanyt tulla ainakaan siivoojaa. Nyt
opintojen ohessa saadun, kahdeksan vuoden tydkokemuksen jélkeen
nayttad, etta ala saakin uuden opettajan ja kehittdjan.

“Miksi lahtisin alalta pois, kun tdma kiinnostaa yha enemman”,
han pohtii.

Sundellille siivoustyo on ollut myos kotiutumista uudelle paikka-
kunnalle. Nelja vuotta sitten Joensuuhun muuttaessaan ja Turun yli-
opistossa aloittamiaan opintoja jatkaessaan han tunsi kaupungissa
vain puolisonsa lahipiirin. Sairaalasiivous vaihtui toimistosiivoukseen,
tyoyhteisosta tuli kuin laajennettu perhe.

Milla Sundellin padaineena on kirjallisuus, hanestd on tulossa ai-
dinkielen opettaja. Aineenopettajan pedagogisten opintojen viimei-
sen harjoittelun han teki Puhki-hankkeessa, ja teki Thinglink-ymparis-

oppisopimuskoulutuksesta vastaava opettaja Eija Maaranen esittelee robo-
tin toimintaa muutaman vuoden siivoojana toimineelle Ville Myllylahdel-
le, joka nyt harkitsee ammatillisen patevyyden hankkimista oppisopimuk-
sella. Puhki-hankkeen puhtausviikko jarjestettiin Joensuun keskustassa
Luotsi-tilassa, joka on osoittautunut tavoitteensa mukaisesti matalan kyn-
siivousvalinepelin voi ladata kannykkaan sovelluskaupasta. nyksen kohtaamispaikaksi tydta etsiville.

KUVA: PUHKI-HANKE
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toon erityisesti maahanmuuttajaopiskelijoille materiaalia tyoturvalli-
suuteen ja ammattisanastoon liittyen.

Mobiilipeli alan sanaston opetteluun
Puhki-hankkeessa on tehty yhteisty6ta myds Metropolia AMK:n opis-
kelija Tomi Veijalaisen kanssa. Han kehitti mobiilipelin alalla kayte-
tyn sanaston opetteluun. Tallaisen Siivousvalinepelin voi ladata sovel-
luskaupasta kuka tahansa, ja erityisen hyvin se sopii ja opettaa sekd
alaa ettd kielta muuta kuin suomea didinkielenaan puhuville.
"Tassa tormattiin myos sanaston kehittamisen tarpeeseen”, toteaa
Puhki-hankkeen projektipaallikkd, ammattiopettaja Seija lkonen.
Esimerkiksi “puolipitkavartinen lattiaharja” on pitkd ja niin ollen tek-
nisesti hankala pelimaailmassa, mutta sita se lienee myos kaytannén
elamassa.

Virtuaalileikkaussali ylpeyden aiheena

Sanastopeli on yhdenlainen digitaalinen oppimisympdristd, mutta
varsinaisesti virtuaalioppimisen makuun pdasee leikkaussalisiivouk-
seen perehtyessadan. 3D-lasit pdahan ja oletkin yhdessa Pohjois-Kar-
jalan keskussairaalan leikkaussaleista.

"Tastd voimme olla todella ylpeitd, vastaavia ei monen toimialan
opiskelijoille ole tarjolla. Leikkaussaliin ei niin vain mennd opiskelija-
ryhman kanssa, joten on erittdin hyva, kun positiivista rutiinia voi ke-
hittaa virtuaalisesti”, Seija Ikonen kertoo.

Testaajiksi loytyikin oitis opiskelijoita ja siivousalan konkareita. Leik-
kaussali naytti hakellyttavan oikealta, vdlineista sai otteen kummalla-

Milla Sundellille siivoustyo
on tarkoittanut myos
kotiutumista uudelle

Verkkokurssin tavoitteena on antaa tyontekijélle ohjeita
ja tietoa siita, miten puhdistustyo tulee tehda koronavi-
rusepidemian aikana sekd miten tyontekija voi suojata
itsedan tartunnalta tydssaan.

Miksi?

M Helppo tapa perehdyttaa henkilosto uuteen, vaativaan
tilanteeseen siivoustydssa.

M Sisalto on rakennettu visuaaliseksi ja helposti ymmarretta-
vaksi.

W Kurssin suorittaneista saa raportin, jolla voi osoittaa pereh-
dytyksen tehdyksi.

B Toimii myos mobiililaitteilla (tabletit ja puhelimet).

M Kun henkil6sté osaa toimia oikein ja suojautua myos itse,
vahennetaan tyosta poissaoloja ja mahdollisia karanteene-
ja.

Mita?

M Havainnollisessa muodossa ohjeistus koronaviruksen
leviamista ehkaisevaan siivoukseen seka siivoojan omaan
suojautumiseen.

W Koostuu tekstistd, animaatioista ja danestd. Sisallon kertaus
ja lopussa testi. Kurssin kesto on noin 20 minuuttia.

Koronaviruksen ennaltaenhkaisy
siivoustyossa -verkkokurssi

Yrityskohtaiset raataloinnit ovat mahdollisia, samoin kurssin
siirtaminen organisaation omaan intraan tms. Ota tarvittaessa
yhteyttd minna.kyllinen@puhtausala.fi

Ohjeet perustuvat TTL:n ja THL:n ohjeisiin. SSTL Puhtausala ry

on tarkistanut ohjeet, korjannut termit tarvittaessa seka avan-
nut tiettyja osia paremmin siivoustydn kaytantoa vastaavaksi.
Tekninen toteutus on Xoompoint Oy:n.

Katso tarkemmat tiedot osoitteesta
https://ssl.eventilla.com/koronakurssi

Katsa video ylalsestd siivoamisesta kalkanialsissa tilofssa.

Siivoa aina
puhtaasta tilasta likaisempaan piin.



mailto:minna.kyllinen@puhtausala.fi
https://ssl.eventilla.com/koronakurssi

Opettajan tyossd ei
olisi ollut mahdolli-
suutta tehda tallaista
kehittamistyotd.

kin kadella. Reijolan koululla siivoojana toimiva Ville Myllylahti tote-

si sovelluksen havainnollistavan hyvin erilaista tyéymparistda.
Testaajat eivat ole ensikertalaisia virtuaalimaailmassa, joten he ot-
tavat kantaa myds oppimisympadriston tekniseen toimivuuteen.

Puhtausala on ajan hermoilla mukana - ja edelldkin
Puhtausviikon tapahtumissa tuli hyvin selvaksi, etta puhtausala elad
vahvasti aikaansa ja koulutus jopa edelld aikaansa.

“Ihan selvaa on, ettei opettajan perustydssa olisi ollut mahdolli-
suutta tehda tallaista kehittamistyota”, kiittelee Seija Ikonen Puhki-
hankkeen luomaa innostusta.

Puhki-tapahtumissa tutustuttiin myaos erilaisten siivousrobottien

toimintaan. Robotti voi menna sinne mihin ihminen ei, tai se voi suo-

rittaa hitaasti mutta varmasti ihmisesta ehka yksitoikkoiselta tuntu-
via vaiheita.

"Robotti tarvitsee kuitenkin aina ammattilaisen seuraamaan toimin-
taansa, vaihtamaan vesid ja muuten huoltamaan”, lkonen toteaa. M

KARCHER

YMPARISTO YKKOSENA

Vastuullisuus ohjaa Karcherin toimintaa, ja vuodesta
2012 lahtien:

«  Tehtaiden hiilidioksidipaastot ovat vahentyneet 23%
. Puhtaan veden kaytté on vahentynyt 27%
. Muovin kierratyksen osuus on noussut 12%

TyoOskentely paastojen vahentamiseksi ja luonnonvaro-
jen saastamiseksi jatkuu uusin tavoittein vuodesta 2020
eteenpadin. Lue lisdaa karcher.fi.
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miniClean
Turku 2.6.2020
Jyvaskyla 8.9.2020

Lahti 10.9.2020

I-mop

Siivouksen
vallankumous

Uraauurtava i-mop ratkaisee siivousjarjestelmien ongelmat yhdistamalla
suurten yhdistelmakoneiden tehon ja mopin ketteryyden.

Se on nopea ja saastaa tyoaikaa. Silloin kun saastyy aikaa, saastyy rahaa.
Nopeudestaan huolimatta se on kuitenkin todella tehokas.

Tyon laadusta ei siis tingita, vaan sita parannetaan. i-mop tuo mukanaan
turvallisuutta, kun lattiat eivat jaa liukkaiksi. Se on myos ymparistoystavallinen ja
kuluttaa vain murto-osan siita vesimaarasta, joka mopin tai perinteisen
vhdistelmakoneen kaytossa vaaditaan. Tyoasento on ergonominen

ja miellyttavan kevyt.

Kolmen erikokoisen i-mopin lisaksi i-range-tuoteperheeseen kuuluu 9 muuta
konetta, jotka toimivat samoilla akuilla.

www.kristall.fi


http://www.kristall.fi

ILMOITUS

imop’ Lite i-mop XL’

Nopeampi

Puhdistaa 4-5 kertaa tavallista moppausta nopeammin.
Tunnissa siivottu pinta-ala voi olla jopa 2 300 m2*.

Puhtaampi

Puhdistaa lian kahdella 350 kierr./min {imop Lite 500 kierr./min) vastakkaisiin
suuntiin pyorivalla harjalla, joiden vaikutus on todennettu ATP-testein. Ne osoittavat,
etta tuloksena on jopa 90 % puhtaammat pinnat.

Turvallisempi

Lattiat kuivuvat melkein valittomasti, mika vahentaa liukastumis- ja kaatumisriskia.
Siita todistaa standardoidun liukastumistestin luku, joka on korkeintaan 120.

Vihreampi

Hyodyntaa jokaisen puhdistusaine- ja vesipisaran maksimaalisesti, mika vahentaa
ymparistovaikutusta todistetusti yli 75 %.

...ja parempi kaikkien kannalta!

Muuttaa siivouskokemusta, tuo energiaa seka lisaa ammattiylpeytta ja
tyomotivaatiota — puhumattakaan puhtaammasta ja terveellisemmasta ymparistosta.

*i-mop XXL:n puhdistusteho

info@kristall.fi 010 421 9202


mailto:info@kristall.fi
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Siivousrobotit siivoavat jo monissa Suomen sairaaloissa
ja liikkuntasaleissa. Lahtelaisessa kauppakeskuksessa ro-
botti aloitti tydnsd kuluneena talvena. Suomen ensim-
madinen Ecobot-yhdistelmdkonerobotti kulkee sujuvasti
ihmisvilindn keskelld, vdistda ihmisia ja esteitd ja puh-
distaa kauppakeskuksen kaytavat kaksi kertaa pdivassa.

TEKSTI JA KUVAT: SIRU VAISANEN

vassa Kauppakeskus Karismassa aamukuudelta, kun aamusii-

v0oja laittaa koneen pdalle ja padstaa sen liikkeelle. Eeva-lem-
pinimen saanut robotti I3htee siivoamaan ennalta sovittua reittiaan
kauppakeskuksen kaytavilla.

Karisman yleisten tilojen siivouksesta vastaava palvelucontroller
Elis Tamme L3ssila & Tikanoja Oyj:sta kertoo, ettd robotin tehtavana
0N auttaa siivoojaa tydssdan. Siivooja voi keskittya samanaikaisesti
muihin téihin, kun "Eeva’ kulkee reittidgdn lattioita pesten.

“Meille oli hyvin tarkead, etta robotti ei karvaa yhtadn meidan sii-
v00jaa, vaan toimii heidan tydparinaan. Olemmekin saaneet siivoojilta
hyvaa palautetta, he pitavat tydparistaan. Robotti siivoaa aina silloin,
kun siivoojakin on paikalla, ts. robotti ei ole koskaan yksin tyévuoros-
sa”, Tamme kertoo.

E cobot-yhdistelmdkonerobotti aloittaa tyénsa Lahdessa sijaitse-

PUHTAUSALA 2-2020
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Robotti siivoaa
cauppakeskusta Lahdessa

Jos siivooja tarvitseekin tyopariaan kesken kierroksen siivoamaan
lattialta vaikka asiakkaan laikyttaman kahvin tai pudonneen jaatelo-
totteron, siivooja voi siivousvaunuihin liitetyltd tietokonetabletiltaan
kutsua Eevan palaamaan reitiltdan siivottavaan kohtaan. Siivooja voi
halutessaan myos ohjata robottia manuaalisesti eli ajaa sitd yhdis-
telmakoneen tavoin. Tyon keskeytyminen yllattdvan uuden tehtavan
myo6ta ei robottia haittaa, se palaa reitiltdan, lakaisee ja pesee tarvit-
tavan kohdan ja l3htee sitten takaisin reitilleen.

"Robotti siivoaa laajat alueet, mutta esimerkiksi kaytavan reuna-
alueet siivooja kdy edelleen mopin kanssa 13pi”, Tamme kertoo.

Siivoojana tarkka, tunnollinen ja tekniikkaorientoitunut
Ecobot tekee kaksi parin tunnin mittaista "tyévuoroa” paivan aikana,
aamulla ja iltapdivalla. Paivalla se pitda parin tunnin levahdystauon ja
lataa akkujaan. Yhdells latauksella se voi toimia kuusi tuntia.

Robotti on ahkera ja tunnollinen siivooja, mutta ei kovin oma-
aloitteinen. Se ei ryntad siivoamaan pudonnutta jdatel6totterdd, ellei
se ei siihen erikseen kutsuta. Eika se edes tule taihin, ellei kukaan sitd
ensin heratd. Siivoojan tulee myas siirtaa se eri paikkaan, esimerkiksi
toiseen kerrokseen.

"Robottimme ei avaa ovia tai tilaa hissia. Tekniikka kylla mahdollis-
taisi sellaisenkin”, Tamme kertoo.

Tekniikkaan liittyvat asiat ‘Eeva’ hallitsee hyvin. Uutta dlyteknologiaa

'



sisaltdvana sita voisi luonnehtia jopa alykkaaksi.

"Ecobot sisaltaa viimeisinta robottitekniikkaa”, kertoo robottia maa-
hantuovan SKT-Trading Oy:n toimitusjohtaja Teemu Tiittanen.

Ecobottia ei esimerkiksi tarvitse sen koommin ohjelmoida tai
'kouluttad’, riittaa kun ymparistoa tutkitaan robottia ajamalla: se 0saa
itse tehda paikasta visuaalisen ja muokattavan kartan. Se 0saa myos
vaistad liikkuviakin esteita ja jatkaa tyotdan keskeytysten jélkeen.

"Se Iahettad tekstiviestin, kun se on tehnyt kierroksensa ja palannut
lahtopisteensa luo. Se ikdan kuin kertoo, etta se on kotiovellaan ja
voitte tulla avaamaan oven.”

Nurkat ja reunatkin Ecobot siivoaa Tiittasen mukaan tarkkaan, silld
robotin etuosassa sijaitseva harjayksikkd kaantyy 270 astetta.

Robotti kertoo asiansa monin tavoin

Tyopdivan padtteeksi robotti Iahettda tarkan raportin paikoista, joissa
se on kaynyt. Se kertoo myds, mikali jonkun kohdan siivoaminen

ei ole onnistunut, vaikka se on palannut kohteeseen useita kertoja
yrittdmaan. Kohteessa on voinut seisoa vaikkapa ostoskarryt, jolloin
kone on kohdetta vaistanyt, eika ole padssyt siita kohdasta lattiaa
pesemaan.

Tiittasen mukaan Ecobotin saa tarvittaessa myds ‘puhumaan’.
"Toistaiseksi se 0saa vain englantia, ja olemmekin ottaneet silta
aanitoiminnon kokonaan pois padlta. Tarkoitus on kuitenkin ohjelmoi-

da se viestimaan my6s suomeksi”, Tiittanen kertoo.

Robotti on kustannustehokas

Robotin uusi teknologia miellyttaa myos Karisman kiinteistopaallikko
Tero Honkasta. Erityisesti han pitda Ecobotin nelivaiheisesta veden-
suodatusjdrjestelmasts, jonka ansiosta robotti voi tyéskennelld yhta-
jaksoisesti kuusi tuntia ilman veden vaihtoa tai lisdysta. Vedenkulutuk-
sen vahentaminen tukee Karisman vastuullisuusstrategiaa.

"Robotti kierrattad vettd eli kayttaa pesuun puhdasta vetta ja suo-
dattaa pesussa syntyneestd likavedestd uudelleen puhdasta vettd. Se
on siis varsin energiataloudellinen ja kustannustehokas”, han kiittelee.

Myos robotin tyonjalki saa kiitosta.

"Kovasta kdytosta huolimatta aulat ja kaytavat ovat kauppakeskuk-
sessa koko ajan puhtaat”, Honkanen kiittelee.

"Meilld kay 2,9 miljoonaa asiakasta vuodessa, joten lattioiden pitd-
minen puhtaana ei ole ihan ongelmatonta”, han kertoo. M

SKT-TRADING 0Y

W Vuonna 2017 perustettu tukkuliike. Yhtion toimitilat ja varasto
sijaitsevat Lahdessa.

M Maahantuoja Ecobot-siivousroboteille

B Maahantuoja Gadlee-siivouskoneille

X .
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Teemu Tiittanen SKT-Trading Oy:std, Elis Tamme Lassila & Tikanoja Oyj:sta ja kiinteistopaallikko Tero Honkanen kauppakeskus Karismasta ovat tyytyvaisia
uuden siivousrobotin tyon laatuun. Robotti on siivonnut kauppakeskusta joulukuusta alkaen.
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M Klo 9.00 - 15.00 Turun messukeskus M

Turun miniClean on siirretty maaliskuulta kesdakuulle ja jarjestetaan 2.6, mikali koronatilanne on
tasaantunut, eivatkd viranomaismaardykset rajoita tapahtumien jarjestamista. Nayttely on avoinna
klo 9-15 ja sinne on vapaa sisddnpadsy. Ndyttelyn yhteydessa on kahvio sekd lounasmahdollisuus.

Tervetuloa tutustumaan puhtausalan uutuuksiin, oppi-
maan uutta ja tapaamaan tuttuja! Pdivan aikana padaset
tutustumaan ndyttelyyn, jossa alan ykkdstoimijat esit-
televat tuotteitaan ja palveluitaan. Kysy asiantuntijoilta
ja saa hyvia vinkkeja tyohosi! Nayttelytilassa sijaitsevan
lavan ohjelmassa on tietoiskuja, joissa paaset tarkemmin
kuulemaan alan uusista ja innovatiivisista tuotteista ja
menetelmista.

Katso tiedot padivan ohjelmasta ja
ndytteilleasettajista puhtausala.fi -sivuilta.
Tervetuloa!

Tapahtumapdivana jarjestetadan myoés edullinen lyhyt-
koulutus Perussiivous pahkinankuoressa. Katso tarkem-
mat tiedot puhtausala.fi -sivuilta ja ilmoittaudu mukaan!

Tyonantaja / esimies!

Tiesitko, etta verottaja kannustaa ammattimessujen
hyodyntamiseen henkildston koulutuksissa, joten myds
miniClean-tapahtumaan osallistumisesta voi saada ve-
roetua. Lue lisaa puhtausala.fi -sivuilta.

Muutokset mahdollisia seka ohjelmassa etta ndyttelyssa.

Vuoden 2020 muut miniClean-tapahtumat pidetdan Jyvaskyldassa 8.9. ja Lahdessa 10.9.
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Rakennuss
el ole tava

Puhtausala-lehti tayttdaa tand vuonna 50 vuotta. Sina
aikana moni asia on alalla muuttunut. Juhlavuoden
kunniaksi esittelemme tdssd juttusarjassa alalla eri
tehtdvissd olevien ja tyoeldaman eri vaiheissa olevien
alan ammattilaisten omia tyohistorioita ja
ndakemyksia alalta.

Tyonjohtaja Piia Jarveld, Vesivehmaa

Milloin ja miten paadyit puhtausalalle?

Ravintola-alan jalkeen sain mahdollisuuden tulla toihin kokoaikaisek-

si, kun olin aluksi tehnyt ty6td samassa paikassa 0sa-aikaisena.

Millainen on tavallinen tyopaivasi ja -viikkosi?

Ei ole tavallista tyopaivaa eika -viikkoa, kun eletdan tyémailla!
Tyossani jaan ihmiset tyomaille, kierran tyémaapalavereissa ja
tyomailla muutenkin. Hyvaksyn tunteja ja kayn sahkoposteja lapi.
Siivoan valilla itsekin rakennuksilla. Teemme rakennussiivouksia eli
tyomaan yllapitosiivousta ja loppusiivouksia kdyttoonottoa vailla
valmiissa tiloissa.

Onko tyosi muuttunut urasi alusta?

Olen siirtynyt siivoojasta tydnjohtajaksi, joten ainakin vastuuta on
tullut lisaa. Tyo on myos tullut fyysisesti helpommaksi, mutta psyyk-
kisesti raskaammaksi. Firma on kasvanut hurjasti, viitisen vuotta
sitten meitd oli 4-5 ihmista, nyt 47.

Miten arvelet puhtausalan
kehittyvan seuraavan 50 vuoden aikana?
Kun rakentaminen kasvaa Suomessa, niin myos tyot rakennustyo-

mailla lisaantyvat. Rakennussiivoojia ja varsinkin loppusiivoojia tarvi-
taan yha enemman. Moni rakennustydmaa on pulassa, jos rakennus-

siivoojia ei ole tarpeeksi.

Jatka lausetta: Nyt vuonna 2020 mina...
... pyrin parantamaan tyéntekijoiden viihtyvyyttd ja tyéhyvinvointia.

PIIA JARVELA, 30 V.

Alallaolovuosia:
Kokoaikaisena n. 5 vuotta, sité ennen "sadnndllisen
epasaannsllisend” n. 2 vuotta.
Tyopaikka:
SanSiivous Oy, Lahti
Tyotehtévat:
Tydnjohto

voojalla
Sta tyopalvaa
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Lempitydvaline:

Rakennuspélynimuri
Harrastukset:

Ratsastus
Lempilausahdus:

Tyd tekijadnsa kiittad.



Sinituotteelle rakennettiin Suomen 16. suurin aurinkovoimala

SINITUOTTEEN TEHTAAN KATOLLE 0n valmis-
tunut huomattavan suuri aurinkovoimala.
Kokemden tehtaan katolle on asennettu 13-
hes tuhat 310 watin aurinkopaneelia. Koko
voimalan huipputehoksi tulee 300 kwp,
mikd nostaa sen Suomen 16. suurimmaksi
aurinkovoimalaksi.

"Jarjestelman koko on mitoitettu niin,
ettd siitd saadaan mahdollisimman hyva
hyoty tuotantomme kayttoon. Tuotanto
hyodyntad Iahes kaiken auringolla tuotetun
energian. Vain pieni osa esimerkiksi kesalla
iltavuorojen aikaan syntyvasta energiasta
myydaan takaisin verkkoon”, kommen-
toi Sinituote Oy:n kehityspdallikké Rami
Peltosaari.

Aurinkoenergialla valmistetaan tulevai-
suudessa kodin tutut siivousvalineet, kuten
mattopiiskat, tiskiharjat ja monitoimimopit.

Orbotech Finland vahvistuu
kemikaalivapaan konseptin tarjoajana

ORBOTECH FINLAND 0Y on solminut kaksi merkittavaa sopimusta, jotka
tuovat sille maahantuojan aseman ja tehtdvan toimia Suomessa ndiden
kahden merkittavan globaalin brandin paikallisena edustajana.

Tersano Inc on otsonoidun veden markkinajohtaja globaalisti. Sen
tuote sopii kaikkiin tiloihin merkittavan puhdistustehokkuutensa ja
desinfioivan vaikutuksen avulla myds korkeinta hygieniatasoa vaativiin
kohteisiin.

Motor Scrubber Ltd on voimakkaasti kasvava yritys, jonka uudistettua
DMT-konesarjaa myydaan yli 60 maassa ympari maailman.

Ammattiin valmistuneita

Puhtaus- ja kiinteistopalvelualan ammattitutkintoon (laitoshuoltaja/
toimitilahuoltaja) 27.1.2020 Sedusta (Kauhajoki) ovat valmistuneet
seuraavat henkilot: Nurhan Karakus, Teuva; Koivula Aila, Kauhajoki;
Korpela Merja, Kauhajoki; Kapyla Paula, Karijoki; Niemenmaa
Tanja, Kauhajoki; Peltomaki Riitta, Kurikka (Jalasjarvi); Pudas
Kristiina, Kauhajoki; Ranta Jenna, Kauhajoki; Rintala Riikka,
Kauhajoki; Syrjala Jelena, Kurikka ja Vanhala Riikka, Kauhajoki.

PUHTAUSALA 2-2020

Kokemaden tehtaan katolle on asennettu kelluvana asennuksena SolarThor-aurinkopaneeleja, jotka on
tehty kestamaan ankariakin saaolosuhteita.

Suomalaisen yrityksen
ratkalsul_la h||||téfcjn -
koronaviruksenkin leviamista

SUOMALAISELLA NANOKSI FINLAND OY:LLA on tuote, jolla voi hillita
pinnoilta leviavia taudinaiheuttajia. Ratkaisu perustuu valokatalyysina
tunnettuun ilmioon.

"Olisi varmasti likaa luvattu, ettd katalyysipinnoituksella voitaisiin
estda koronaviruksen leviaminen, mutta jos sen avulla voidaan tarttu-
mista hillitd edes vahan, puhutaan jo valtavista saastoistd yhteiskun-
nallisesti tai vaikka tyopaikoilla” Nanoksi Finland Oy:n liketoiminnasta
vastaava Jukka Laks kertoo.

Valokatalyysi saadaan aikaan oikealla tavalla kasitellyn titaanidiok-
sidin avulla, joka yhdessd valon kanssa tuottaa reaktiivisia happiyh-
disteits, jotka reagoivat pinnalla olevien mikrobien ja virusten kanssa
hajottaen ne vedeksi ja hiilidioksidiksi. Pinnoitteet soveltuvat useille eri
pintamateriaaleille ja ne voidaan levittad uudiskohteisiin tai jalkiasen-
nuksena.

Katalyysipinnoitetta levitetaan kaikille riskialttiiksi katsotuille pinnoille
eika sen olemassaoloa kayttaja juuri huomaa.

"Pinnoite on kaytannossa lahes nakymaton, eika kdsikaan tunne
pinnassa eroa”, Laks kertoo.

Nimensad mukaisesti katalyysipinnoite tarvitsee toimiakseen valoa ja
mitd enemman sitd on, sen tehokkaampaa on pinnoitteen vaikutus.

Valokatalyysipinnoitetta on jo kaytetty Suomessakin monissa paikois-
sa kuten sairaaloissa ja hoivakodeissa. Saadut kokemukset ovat positii-
visia. Tartuntatautien torjunnassa katalyysipinnoite ja valot asennetaan
yleensa we-tiloihin, joista taudinaiheuttajat padsevat useimmiten
levidmaan.



KIILTOA KALUSTEISIIN
Festoolin uusi Shinex on harjaton ja kayttéval-
mis kiillotuskone. Se takaa jatkuvasti tasaisen
kierrosluvun. Varsinkin huonekalujen, keit-
tiokalusteiden ja ovien suurten kiiltopintojen
kiillotuksessa on eduksi, etta kiillotuskoneen
kierrosluku pysyy jatkuvasti tasaisena.

Kayttokytkimen avulla portaattomasti sad-
dettdva kierrosluku takaa pehmedn kiihdy-
tyksen ja helpon nopeudensdadon. Tama
mahdollistaa tarkasti hallitun aloituksen al-
haisella kierrosluvulla ilman kiillotusaineen
roiskumista.

Uusi kiillotuskone painaa 2,1 kiloa. Peh-
mustettu kahva takaa miellyttavan otteen.

Lisatietoja: Festool Suomi, p. 010 229 5111,
www.festool fi

KUIN TAIKALAATIKKO
AVA Module on Tommi Vartiaisen suunnittelema vankka, Suomessa valmistettu laatikko. Sen
juju on siing, ettd laatikoita yhdistelemalla voi helposti kasata tarvitsemansa huonekalun. Se
voi olla ensin vaikkapa hoitopoytd, sitten ensisanky ja tulevaisuudessa parivuode.
AVA Modulen ulkoasuksi voidaan valita erisavyisid puu- ja laminaattipintoja tai maalatun
MDF-levyn. Lisdverhoiltuna AVA Module palvelee myos sohvana ja levitettdvana sankyna.
Tuotteen 50x80x30 tai 100x80x30 senttimetrin suuruiset koivuvanerilaatikot liukuvat hel-
posti kiskoilla ja mahduttavat sisdansa paljon tavaraa. Kun sdilytystilaa tarvitaan vield enem-
man, saadaan sita helposti lisaamalla toinen kerros laatikoita.
Lisatietoja: AVA Room Oy, p. 045 165 5051, info@avaroom.fi

KYYTIA RIKKARUOHOILLE!

Uusi STIHL RG-KM -rikkaruohoterd helpottaa rikkakasvien leik-
kaamista sorapinnoilta, laatoituksilta, jalkakdytavilta ja asfaltilta.
Tyokalun leikkuuterat liikkuvat edestakaisin samoin kuin pensas-
leikkureissa, miké vahentdd ilmaan sinkoutuvien kappaleiden
riskia. Tyokalu on ndin ollen ihanteellinen kaupunkiym- V4

A7

paristéon: se sopii hyvin esimerkiksi pysakointialueilla A_.f:/
4

kaytettavaksi. %

RG-KM-rikkaruohoterd on varustettu tukijalalla,
joten leikkuuterat eivat padse koskettamaan //
maata kayton aikana. Tuotteella voidaan — ——</
leikata rikkaruohot paitsi tasaiselta ,ﬁ;}#_‘
maalta myas esimerkiksi kiviaidoista.

Lisatietoja: Andreas Stihl Oy, p. (09) 759 69300, www.stihl fi

Tuoteuutisia voi lahettdaa Puhtausalan toimitukseen osoitteeseen
toimitus@puhtausala.fi.
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YRITYSJASEN-
TILAIS

ilai n siirretty
Huom! Tilaisuus ON > -
huhtikuulta ja )ar)estetaan,trr:il\(lgtka
koronatilanne on tas;antunu el
viranomaismééraykse"t re_l]f[)"
tapahtumien jarjestamista.

Torstaina 10.6.2020
klo 14.00 - 18.00
Metropol Hietaniemi,
Hietaniemenkatu 14 A,
Helsinki

Tervetuloa viettdmdan mukava
iltapaiva puhtausalan kollegoiden
seurassa. Ohjelmassa on
mielenkiintoinen ja ajankohtainen
puheenvuoro, lisdksi kuulet
uusimmat SSTL Puhtausala ry:n
kuulumiset.

Tilaisuus on maksuton ja avoin
kaikille SSTL Puhtausala ry:n
yritys- ja yhteisojasenten edustajille.

Katso ohjelmatiedot ja
ilmoittaudu puhtausala.fi -sivuilla.

Tilaisuuden lopuksi on mahdollisuus
keskusteluun ja verkostoitumiseen
salaatti-buffetin parissa.

Lampimasti tervetuloa!

N
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B TOIMINNANJOHTAJALTA

Toiminnanjohtaja

Per-Olof Ekstrom

puh. 0400 707 736
per-olof.ekstrom@puhtausala.fi

SSTL Puhtausala ry
Haapaniemenkatu 7-9 B 14
00530 HELSINKI

Puhelin 040 766 0055
sstl@puhtausala.fi
asiakaspalvelu@puhtausala.fi
www.puhtausala.fi

SSTL Puhtausala ry on
aatteellinen, yleishyodyllinen
jérjesto, jonka tavoitteena on
nostaa alan arvostusta ja lisata
siivousalan tietotaitoa.

SSTL Puhtausala ry on
valtakunnallinen keskusjarjesto,
jolla on kolmenlaisia jasenia:

- yhdistysjasenyys eli alueellinen
paikallisyhdistys

- yritys- ja yhteisojasenyys

- liiton suora henkilojasenyys.
Yhdistysten jésenet toimivat eri
tehtavissa puhtausalalla:
siivoojing, sairaalahuoltajina,
puhtauspalvelun esimiehing,
puhtausalan yrittdjing, opettajina,
myynti- ja markkinointitehtavissa
sekd alan opiskelijoina.

SSTL Puhtausala ry omistaa
Siivoussektori Oy:n.

\
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Arvoisat henkilo- ja yritysjdasenemme

delliseen lehteen kirjoittaessani odoteltiin kevaan tapahtumia innolla ja kalenterissa

paivat olivat pitkalti kesaan asti varattuja, vaan eipd ole enda. Kevaan kokoukset, mes-

sut ja koulutukset on jouduttu siirtémaan kesaan tai syksyyn ja osa on peruttu kokonaan
odottamaan parempia aikoja.

Nyt on ainakin hyvin laajalle yleisolle tullut selvaksi, ettd puhtausala on merkittdva koko yhteis-
kunnalle.

Olemme nahneet lukemattomia erilaisia siivousohjeita tartuntojen valttamiseksi, viranomai-
set, alan yritykset ja mekin olemme pyrkineet kertomaan miten puhdistaminen tehdaan oikein.
Toivottavasti menneet ikavat viikot muuttavat jo pitkadn jatkunutta trendid, jossa puhtausalalle
opiskelevien koulutusta on kevennetty. Poikkeusolot auttavat myds ymmadrtamaan alan asiantun-
tijuuden kouluttamisen tarvetta. Harvassa on puhtausalan osaajat, jotka tietavat miten epidemiati-
lanteissa siivous tehdaan.

Tassa tilanteessa on hyva muistaa kuinka tarkean tyon SSTL Puhtausala ry on vuosien saatossa
tehnyt alan hyvaksi ja olla ylpea siita, ettd on ollut mukana kehittdamassa alaa. Etenkin paikallis-
yhdistyksien tyo omilla alueillaan on ollut runkona valtakunnalliselle tekemiselle. SSTL Puhtausala
ry:n alkuaikoina jarjestamat paikalliset koulutukset kokevat nyt uuden tulemisen alueellisen
kouluttajamallin muodossa. Edellisessa lehdessd kerroin alueellisen kouluttajamallin tavoitteesta
ja kouluttajahausta. Olemme nyt perehdyttaneet ryhman kouluttajia ja ensimmaiset koulutukset
ovat jo kalentereissa, tosin kokoontumisohjeet saattavat muuttaa aikatauluja.

Kesasta ja syksystd (jos poikkeustilanne hellittda) tulee varmasti myos poikkeuksellinen, ke-
vaalta siirtyvat tapahtumat ja tekemiset yritetdan saada tehtya lyhyemmassa ajassa ja tiukassa
taloustilanteessa.

Toivottavasti tyénantajat kuitenkin jattavat kiireen keskella tilaa itsensa ja henkilostonsa kehit-
tamiselle.

Tasta kevaasta jaa varmasti oppina uusi suhtautuminen etdtydskentelyyn ja moni on huoman-
nut IT-alan jo kauan sitten kehittamien etakokousjarjestelmien kaytettavyyden. Toki on mukava
tavata ihmisia kasvotusten, mutta ndin pinta-alaltaan laajassa maassa voi varmasti monta pientd
palaveria hoitaa verkon kautta ja samalla jopa lisata kontaktien maarda.

Toivotan teidat kaikki [smpimasti tervetulleiksi Turun miniClean -tapahtumaan tiistaina 2.6.2020.

Kesaa odotellessa
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HUOLETON

JOUSTAVA & TURVALLINEN VUOKRAPALVELU

Kurssin johtaja Kaarina Lannetta jakei juhlallisesti kurssin osanctajille todistukset hyvisti silvouksesta,

Marttojen siivouskurssi

Ammattitaitoisista slivoojista on vield jatkuvasti
pulaa. Tamén ovat tedenneet martatkin ja niinpd
on kuluneena kevdna jarjestetty viidelld eri
paikkakunnalla ammattikasvatushalltuksen alal-
nen siivousalan kurssi. Koska Helsingissd on
keski-ikgisilla naisilla lyottdmyyvita, jarjesti Hel-
gingin Marttayhdistyskin tillaisen slivousalan
kurssin 6. 4—28, 5. 70. Opetusohjelmaan kuulul
168 1, joista letopuolista opetustia oli 76 L ja am-
mattityotd 92 t. Kurssi késitti sekd koli- ettd lai-
tozslivousta.

Tietopuolisessa opetuksessa oli eri alojen
aziantuntijoita luennoimassa. Tarkoituksena oli
antaa perustiedot arl pinnolsta, puhdistusaineista,
tybvilineistd ja tydmenetelmistd, Parempi an vall-
ta vain muutama mahdollisimman monikéyttdinen
puhdiztusaine kuin, ehkd mainonnan uhrina,
hankkia joka kohtesseen kallis erikaisaine. VAS-
rillda hoitoaineilla ja -menetelmilld siivouksessa
yoidaan tehdd suuria taloudellisia vahinkoja pi-
laamalla ja liiaks] kuluttamalla pintoja. Oikeat [a
tehokkaat tydvdlinest keventivit ja nopeuttavat
Iytda. Kurssilaisilla olikin mahdollisuus  kokeilla
gjanmukaisia siivousvilineitd sekd kotl- ettd lal-
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toskyttidn, silld saimme erl liikkeistd tdllaisia
lainaksi.

Kurssilaisia opastettiin tyén suunnitteluun ja
rationalizsointiin, sill& alna pitdid palkkansa sa-
nonta "Hyvin suunniteltu on pucleksi tehty™. On
myds larked rvhmitelld paivittdiset, viikotlaiset ja
kausiluontoizet tydt, jotta tyd olisl tarkoiuksen-
mukaista siivouskohtesn kiytdn ja silsteysvaati-
muksiin nahden.

Tyoeldmedn lifthyvat lait ja asioimiskirjoitus se-
ki siivoukzen hyglenia kuululvat myds opetus-
ohjalmaan,

Kéytinnon tyoharjoiltelussa oli  tydkohteina
Marttaravintola, Marttahotelli, kokous- ja toimis-
totiloja sekd useita yksityiskotaja.

Useal kurssilaisel olival jo ennostddn siivous-
alalla téizsd, mutta kukaan heistd el ollut zaanut
silvousalan koulutusta, Jota he pitivat erittdin t8r-
kednd ammalttitaidon kehittdmiseksi, Kurssin suo-
ritti 14 henkilod joiden keski-ikd oli 40—45 v.
Kurssilta annettiin todistus josza on arvosana
erikseen tietopuolisista aineista ja kaytanndn
e

Kaarina Lannatta

Lahde: Siivoussektori 2/1970.

WIWWhakoxTi|
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Puhtausluuta 2 /20

Etsi Puhtausluuta taman lehden sivuilta ja 1aheta vastauksesi

maanantaihin 27.4.2020 mennessa joko alla olevalla kilpailukupongilla
tai puhtausala.fi -sivujen kautta.

Oikein vastanneiden kesken
arvomme palkintona
Ticketmaster Suomen
(ent. Lippupalvelu)
40 euron arvoisen
lahjakortin.

ticketifaster

LAHJAKORTT!

Edellisen kilpailun voittajat

Puhtausluuta lI0ytyi sivulta 26. Palkintona olleen 40 euron e ARGV, \)
Ticketmaster-lahjakortin voitti Katri Lunkka Lievestuoreelta. RN
Onneksi olkoon! Adnestys lehden parhaasta jutusta oli talla kertaa hyvin tasavakinen.
Asikkalan kunta siirtyy kemikaalittomaan siivoukseen, Kahvitauko virkistaa ja Puhtaus on
laadukkaan saunaelamyksen lahtokohta saivat kaikki yhta paljon dania.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

- PUHTAUSLUUTA loytyi sivulta o P

Mielestani taman lehden paras juttu on sivulla o Kirje-

Palautetta tasta lehdests, toiveita tulevista aiheista tms.

SIIVOUSSEKTORI
Haapaniemenkatu 7-9 B 14
00530 HELSINKI

Nimi

Ldhiosoite

. Postiosoite

PUHTAUSALA 2-2020 56
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Puhtausalan ristikko 2/2020

Puhtausalan juhlavuoden kunniaksi ristikkomme on nyt koko sivun kokoinen ja sen
padkuva ja ratkaisulause liittyvdat puhtausalaan. Julkaisemme ristikon ratkaisun lehtemme

seuraavassa, 5.6. ilmestyvassa numerossa. Viime lehden ristikon ratkaisu on sivulla 64.
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KONEET, VALINEET, AINEET

Puhtaustuotteet

ammattikayttoon

- roska-astiat

- suojaimet

- keittiohygienia

- hygieniatestit

- siivouskonehuolto

(X ) f.
SIIVOUS.TI
Tervetuloa tutustumaan puhtauteen

info@siivous.fi

- siivousaineet

- siivouskoneet

- siivousvilineet
- pehmopaperit
- jatesakit

Yyello
SERVICE
032344 600 www.siivous.fi

o/ .
vileda

PROFESSIONAL

> Lattiansiivousvilineet
> Mikrokuitupyyhkeet
» Jatehuoltotuotteet

» Siivousvaunut

www.vileda-professional.fi
Freudenberg Home & Cleaning Solutions Oy - Bertel Jungin aukio 1,
02600 Espoo - Puh. 0424 2861 - asiakaspalvelu@fhp-ww.com

abrand of

7N FREUDENBERG

ke

iy ] "a T2
el Kekkurintie 4, 45200 Kouvola
Puh. 044 0589 102
jacmopp@jac-mopp.fi
www.jac-mopp.fi

—

E2: Nykysiivous Oy

OKRISTALLPRU

info@kristall.fi
010421 9202
www kristall.fi

"cmeranti

palitaus o Tl

TOIMITILA- JA KIINTEISTOSIIVOUS
Toimitilojen siisteys on tarked osa yrityskuvaa. Siisteys lisdd myos tydtehoa ja parantaa
tydhyvinvointia. Asuinkiinteistdjen pitaminen puhtaana lisaa puolestaan asumisen viihtyvyytta ja
varmistaa kiinteistéjen arvon sailymisen. Meranti on toimitila- ja kiinteistdsiivouksen vankka asiantuntija.

RAKENNUSSIIVOUS
Puhtauden- ja polynhallinta kohentaa rakentamisen laatua, varmistaa rakentajien ja tilojen kayttajien
hyvinvoinnin seka pitda valmiin rakennuksen terveena. Meranti osaa rakennussiivouksen kaikki vaiheet.

ERIKOISPALVELUT
Laaja valikoima puhtauspalveluja erityistarpeisiin kuten graffitien poisto, lattioiden pinnoittaminen,
ylapolyjen poisto seka rakennusten kattojen, julkisivujen ja korkealla olevien ikkunoiden pesu.

KOTIPALVELUT
Kodin siivoaminen on luottamustehtavé, jonka Meranti hoitaa viimeisen paalle huolellisesti.
Siivouksen teettaminen ammattilaisilla sééstaa aikaa ja vaivaa, eikd kdy kukkaron péélle.

Dr. Schutz kunnostaa ja hoitaa lattiat
Dr. Schutzin PU Sealer -pinnoite korjaa tehokkaasti kaikki kulumat, naarmut ja vérjaytymat.
Se tekee vanhasta lattiasta kuin uuden - vaivattomasti ja kustannustehokkaasti.
Pinnoitteen avulla voi vaihtaa lattian vérid ja tehda siihen erilaisia kuvioita.

P.020 833 3150 - meranti@meranti.fi  [EiFi[E

Meranti Siivouspalvelut Haaransuonkuja 10, 90240 OULU
TUTUSTU TARKEMMIN - www.meranti.fi..... [8]

clean import

Puhtaustuotteet ja -ratkaisut

p. (09) 849 4910
www.cleanimport.fi

Huippulaadukkaat patentoidut
kotimaiset siivousvilineet

www.sappax.fi

petteri@sappax.fi
anu@sappax.fi

PUHTAUSALA 2-2020
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PALVELUHAKEMISTO [

|
H K h L L L
°* otimaiset harjat . ‘ ‘ ‘
VS-Harja ammattlkayttoon L = 18 . --h
Patsiniementie 65 ATOP ATOP ATOP ATOP
37800 Akaa . - o
p. 020 778 9900
myynti@vsharja.fi 4"'-5--__- . . .
wwwysharja i [ VS-Harja Tutkittua tietoa ja parasta palvelua.
Ohjelmistot ja asiantuntijapalvelut puhtaus-, kiinteisto-
ja ruokapalvelujen mitoittamiseen, resursointiin,
MATOT kilpailutukseen, laadunhallintaan ja tydntutkimukseen.

Atop-Tieto Oy

° - . Perintdkuja 8, 01510 Vantaa « p. 020 786 1100
vileda el B

atop@atop.fi « www.atop.fi
PROFESSIONAL

»> Mattojarjestelmat

KOULUTUS

www.vileda-professional.fi

Freudenberg Home & Cleaning Solutions Oy -+ Bertel Jungin aukio 1, abrand of
02600 Espoo - Puh. 0424 2861 - asiakaspalvelu@fhp-ww.com 7N FREUDENBERG

4 N

MITOITUSPALVELUT y ')/6

Ratkaisukeskeiset koulutus- hyvinvointi- kehitys- ja asiantuntijapalvelut
puhtaus- ruokahuolto- ja Kiinteistépalveluille.

i
CLERNINET - ki mitoituksestar || W waruredl info@andvire A

Keeps the World Clean

CateNet Ravintohuollon mitoitukseen

CleanNet® Monikieliohjelma siivous, kiinteistéhuolto ym.

CleanCad Rak.piirustuksien nelidinti, siirrot, véritys ym. I I mo itu smyynti

CNSelain Tilatyyppikuvien katselu, selailu

CleanConv | Pikapalvelu: mitoitus, kustannusl., tydohjeet ym. Maritta Humala
CNLasku Sisaiseen laskutukseen palmera@kotiposti.net
CleanQuality | Monilaatuvalvontaa netisssa 040 709 9856

Clean Basic 0y, Kivitaskunkuja 2, 21100 Naantali, puh. (02) 433 2810, fax (02) 433 2087
jaakko.laiho@cleanbasic.fi, www.cleanbasic. fi

W« SSTL Liiton jasenyys kannattaa!

Pu hta usa Ia ry M Henkilojasenena saat mm. Puhtausala-lehden kotiin kannettuna, alennukset koulutuksista
sekd etuja vapaa-ajan matkailuun.
Toimialan kehittsja | Yritys- ja yhteisgjasen voi olla mik3 tahansa yksityinen tai julkinen organisaatio, joka toimii
| [] Siivoussektori Oy puhtausalalla kokonaan tai joltain osin. Jasenet saavat sekd edullista ettd maksutonta
Haapaniemenkatu 7-9 B 14, nakyvyytta alan sislla, jasenhintaiset koulutukset koko henkilostolle, alennukset
W 00530 Helsinki nayttelypaikoista ja paljon muuta!
DUh. 040 766 0055 M Lue lisaa ja |Ilty puhtausala.fi -sivuilla.

konttori@puhtausala.fi,
www.puhtausala.fi M Lisdtietoja asiakaspalvelu@puhtausala.fi tai puh. 040 7660055.
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Henkildjasenelle

Haluatko pysya puhtausalan asioista
ajan tasalla helposti?
Haluatko kehittdd osaamistasi ja
olla alan etulinjassa?
Haluatko edistdd koko tiimisi osaamista?
Onko sinulla vankka osaaminen ja halua vaikut-
taa koko puhtausalan kehitykseen?

Jos vastasit kylla yhteenkin kysymykseen,

SSTL Puhtausala ry:n jasenyys on juuri sinulle!

SSTL Puhtausala ry:n jésenend alan tietojen ajan tasalla
pitdminen on katevaa. Mydskaan oman osaamisen ke-
hittdmisen ei tarvitse olla vaivalloista ja kallista, vaan
siihen on paljon seka maksuttomia etta edullisia vaih-
toehtoja. Vaikka jokaisella on yha enemman vastuuta
oman osaamisensa ylldpidosta, jdsenyyden myota se on
helppoa.

SSTL Puhtausala ry:n jasenend saat monia etuja:

W Puhtausala-lehden vuosikerta (arvo 82,50 €)

M Alennukset liiton jarjestdmista koulutustapahtumista

M Vaksuttomia tai jasenhintaisia tapahtumia ja koulu-
tuksia

M Alennuksia vapaa-ajan matka- ja majoitushinnoista

B Mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa alan kehitykseen
erilaisissa tyoryhmissa, liittokokouksissa seka liittohal-
lituksessa

SSTL Puhtausala on valtakunnallinen yhdistys,

johon kuuluu 13 paikallista yhdistysta. Kun liityt
jaseneksi, voit samalla liittyd myds valitsemaasi
paikallisyhdistykseen.

»
'

Lue lisda jdsenyydestd ja eduista puhtausala.fi -sivuilta.
Voit myds ottaa yhteytta liiton toimistoon:
asiakaspalvelu@puhtausala.fi tai puh. 040 766 0055.

Jasenmaksu 50 €, opiskelijajasen 30 €, seniorijasen 40 €.

Liity osoitteessa puhtausala.fi

PUHTAUSALA 2-2020
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Paikallisyhdistysten

-

hallitusten

puheenjohtajat ja sihteerit 2020

Etela-Savon Puhtausala ry

Pj Johanna Laiho
johanna.laiho@velimark.fi

Siht. Marjukka Lehtisalo
marjukkalehtisalo@gmail.com

Pohjois-Pohjanmaan Puhtausala ry

Pj Sari Kivioja
saris.kivioja@gmail.com

Siht. Anne Hiltunen
anne.hiltunen@wmail fi

Kainuun Sty

Pj  Mari Laakko-Leinonen
mari.laakko-leinonen@kao.fi

Siht. Anne Harkonen
anne.harkonen@sotkamo.fi

Puhtausalan seniorit ry

Pj  Paivikki Koivisto
paivikki.koivisto@outlook.com

Siht. Airi Hartikainen
airi.hartikainen@kymp.net

Kanta-Hameen Sty

Pj  Terhi Koivisto
terhi.koivisto@kktavastia.fi

Siht. Harri Turunen
harri.turunen@sterisol fi

Pdijat-Hameen Sty

Pj Riitta Ylijoki
riitta.ylijoki@heinola.fi

Siht. Maarit Autio
maarit.autio@salpaus.fi

Karjalan Puhtausala ry

Pj  Kyosti Kinnunen
kyosti.kinnunen@kolumbus.fi

Siht. Eeva-Leena Lappalainen
eeva-leena@puhdasilo.fi

Kymen Puhtausala ry

Pj  Anne Hinkkanen
anne.hinkkanen@
saimaantukipalvelut fi

Siht. Vuokko Aalto
vuokko.aalto@pp.inet.fi

Satakunnan Puhtausala ry

Pj Maarit Laaksonen
maarit.laaksonen@eurajoki.fi

Siht.Jaana Vuorinen
jaana.vuorinen@
lindstromgroup.com

Uudenmaan Puhtausala ry

Pj Maarit Roininen
maarit.roininen@hus.fi

Siht. Marjo Voistio
marjo.voistio@pamark.fi

Lansi-Pohjan Puhtausala ry

Pj  Paivi Salmelainen
paivi.salmelainen@lappia.fi

Siht. Anu Soininen
anu.soininen@lappia.fi

Pirkanmaan Puhtausala ry

Pj  Mikko Pohjamo
mikko.pohjamo@sok.fi

Siht. Mikko Gronroos
mikko.gronroos@yellowservice.fi

Varsinais-Suomen Puhtausala ry

Pj  Paivi-Leena Salviander
plkotiposti@gmail.com

Siht. Paivi Hokkanen
paivi.hokkanen@kaarea.fi
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Yritysjasenelle

Tarvitseeko yrityksesi tai tyonantajasi
enemman nakyvyytta alan sisalla?
Haluatko kasvattaa ja vahvistaa
verkostojasi puhtausalalla?
Mietitko, miten voisi kehittad henkiloston
osaamista helposti ja edullisesti?
Haluatko vaikuttaa puhtausalan
kehitykseen?

SSTL Puhtausala ry:n yritysjasenyys auttaa kaikissa
naissa kysymyksissd. SSTL Puhtausala ry:lla on yli
100 yritysjdsentd. Yritysjasenid yhdistad kiinnostus
alan kehittamiseen seka aktiivinen toiminta alalla
ja sen hyvaksi. Yritysjdsenend paaset vaikuttamaan
sekd konkreettisiin asioihin ettd alan kehitykseen
laajemminkin.

Yritysjdsenten etuja ovat mm.

M Puhtausala-lehden vuosikerta veloituksetta, arvo
82,50€

W Yritysjasentilaisuudet (keskustelu- ja tiedotustilaisuu-
det) kahdesti vuodessa

B Mahdollisuus osallistua yhdistyksen ja koko alan toi-

minnan kehittamiseen (projektiryhmat, nayttelytoimi-

kunnat, toimialakohtaiset ryhmat, jne.)

W Vaikutusmahdollisuudet liittokokouksissa ja sen valit-
semassa liittohallituksessa

W Alennukset SSTL Puhtausala ry:n tuotteista (ilmoituk-
set, osastohinnat, koulutukset)

W Maksuton nakyvyys Puhtausala-lehdessd ja puh-
tausala.fi -sivuilla

Lisaksi yritysjasenet
saavat yritysjasenyydestd
kertovan sahkoisen
bannerin (esim. verkkosi-
vuilla kaytettavaksi), seka
tulostettavan seindtaulun.

Katso tarkat tiedot
eduista puhtausala.fi
-sivuilta!
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Olemme

W SSTL
Puhtausala ry:njasen

Yritys- ja yhteisojasenyydessa on kolme kategori-
aa (A, B ja (), ja jasenmaksun suuruus muodostuu
seuraavasti:

A = Palveluntuottajaorganisaatiot
Kategoria Jasenmaksu / vuosi

¢ AT Yl 1000 tySntekijad oo 1250€
¢A2 Yl 100 tyOntekijad. e 750€
¢A3  21-100 tyOntekijad e 450€
OAL 120 tyONeKiBE oo 200€

B = Materiaaleja ja ohjelmistoja valmistavat seka
tavarantoimittajayritykset

4 B1 YIi 5 milj. € liikevaihto ..., 1250€
4 B2 YIi 1 milj. € liikevaito ... 750€
4B3 Alle 1 milj. € liikevaihto ..o, 450€
C = Oppilaitokset, jarjestot ja vastaavat

O O 350€

Jasenmaksu laskutetaan kalenterivuosittain. Mikali yri-
tyksen kokonaisliikevaihtoon sisaltyy osastoja tai osia,
jotka eivat liity ammattisiivoukseen tai siind kdytettaviin
tuotteisiin (esim. kuluttajatavaraosasto), sita ei lasketa
mukaan jasenyyskategorian maarittavaan liikevaihtoon.

Liity alan edelldkavijoihin ja tule mukaan yli
100 yritysjasenen joukkoon!
Kysyttavaa yritysjasenyydesta?

Ota yhteytta liiton toiminnanjohtajaan:
per-olof.ekstrom@puhtausala.fi,
tai puh. 0400 707736
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PUHTAUSALA
VUONNA 2020

Puhtausala-lehti ilmestyy
tand vuonna 5 kertaa:
21.2.,3.4.,5.6., 4.9. ja 27.11.

IImoitusvaraukset seuraavaan
lehteen on tehtava maanantaihin
27.4. mennessa osoitteeseen
palmera@kotiposti.net tai
puh. 040 709 9856. Valmiin
aineiston viimeinen jattopaiva
on keskiviikko 6. toukokuuta.
Aineisto toimitetaan osoitteeseen
toimitus@puhtausala.fi.

RISTIKON 1/2020
RATKAISU

Puhtausalan ristikon ratkaisu jul-
kaistaan aina seuraavassa
lehdessa. Alla on ristikon

1/2020 ratkaisu.
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Hei SSTL Puhtausala ry:n jdsen!
Ndin saat tietoa liiton ja
paikallisyhdistyksen toiminnasta:

B Puhtausala.fi -sivut - ajankohtaiset tiedot tapahtumista, ilmoittautumislin-
kit, tiedotteita, jne.

M Puhtausalan uutiskirje - Joka toinen perjantai puhtausalan tietopaketti
suoraan séhkopostiisi.

W Puhtausala-lehti ilmestyy viisi kertaa vuonna 2020. Asiaa kannesta
kanteen. Jasenasiat katevasti jasensivuilla.

W Puhtauspankki.fi - Tadlta 16ydat puhtausalan tietopankin.

W J3senkirje - SSTL Puhtausala ry:n jasenet saavat jésenkirjeen sahkopos-
tiinsa noin nelja kertaa vuodessa. Ovathan tietosi ajan tasalla, jotta et jad
paitsi?

M Liiton Facebook-sivu - Kuvia ja kuulumisia tapahtumista, ajankohtaisia
tiedotteita.

Kun paikallisyhdistyksessa tapahtuu, ilmoita siita
asiakaspalvelu@puhtausala.fi,
niin tieto laitetaan myds yhdistysten tapahtumakalenteriin ja
Puhtausalan uutiskirjeeseen. Jdlkeenpdin voit 1dhettaa lyhyen
kuvauksen tilaisuudesta ja kuvia, nekin paasevit esille!

Onko sahkopostisi tai postiosoitteesi muuttunut?
limoitathan asiakaspalveluun, niin saat jatkossakin seka lehden ettd

sahkoiset tiedotteet ongelmitta.

PUHTAUSALA 2-2020
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SSTL Puhtausala ry:n evitkokous 2020

M 25.4.2020 Videoyhteydelld

Kevatkokous 2020 pidetadn koronatilanteen vuoksi Mikkelin sijasta etdyhteydelld. Kokouspaivaan kuuluu
mielenkiintoinen luento, ajankohtaisia asioita jasenille seka liittokokous, johon ovat tervetulleita osal-
listumaan kaikki jasenet seka yritysjasenten edustajat. Ldhetys tehddaan SSTL Puhtausala ry:n toimistolta
Helsingista.

KOKOUSPAIVAN OHJELMA

10.00 Tervetuloa 10.45 Ajankohtaista SSTL Puhtausala ry:sta
10.10 Hyvan olon kivijalka ja retkievaat Per-Olof Ekstrom, Minna Kyllinen

- asioita arjessa jaksamisesta 11.10 Tauko '

Jaksan, jaksan, vai jaksanko? Luennossa saamme 11.15 Liittokokous

esimerkein hoystettyja vinkkeja omaan fyysiseen Noin klo 12 ldhetys paattyy.

hyvinvointiin - milla eri keinoilla voimme vaikuttaa
jaksamiseemme ja terveyteemme tanaan ja tule-
vaisuudessa, muutenkin kuin vain liikunnalla. Lisaksi .
kuulemme, miten voimme edistaa myos koko tyoyh-  1lmoittaudu kokoukseen!

Muutokset mahdollisia.

teison jaksamista. lImoittaudu kevatkokoukseen viimeistaan 8.4.2020. Osallistu-
Sirkku Murtomdki, valmentaja, Kristall Pro jille 1ahetetadn materiaalit 9.4.2020. Materiaalien lisaksi saat
10.40 Tauko sahkopostiisi linkin, jolla pddset osallistumaan kokoukseen.

On hyva idea tulla paikalle pikkuisen etukateen.

Tekstiilipintojen puhdistus ja hoito

M Tiistaina 29.9.2020 klo 8.30 - 15.30 W
M Original Sokos Hotel Tripla, Pasila, Helsinki I

Tekstiilipinnat ovat ehkd monipuolisimpia sisustusmateriaa-
lejamme. Huollettavana pintamateriaalina tekstiilipinnat poik-
keavat kovista pintamateriaaleista. Lattialla tekstiilipinnat li-
kaantuvat kuten kovatkin lattiamateriaalit, mutta tekstiilit kat-
kevat ja sitovat likaa paljon tehokkaammin. Tasta syysta oikeil-
la puhdistus- ja hoitotoimenpiteilld on merkitysta, jotta tekstii-
lipinnat pysyvat kauniina ja pitkaikaising.

Koulutuksen tavoitteena on antaa yleiskuvaus erilaisista
tekstiilipintamateriaaleista seka tekstiililattioiden ja -kalustei-
den puhtaanapitoon liittyvista keskeisista asioista. Koulutuk-
sessa kaydadn esimerkinomaisesti lapi toimivat matonpuh-
distusmenetelmat ja tahranpoistot. Lisaksi perehdytaan myos
tekstiililattioiden kayttéonottopuhdistukseen, mitd se tarkoit-

Koulutuksen hinta 240 € + alv paikan paalls, etdosallistumi-

HITHALHON COOHOTOPU <1, T e nen 200 € + alv, jdsenalennus hinnoista on -15 %. Kysy ryhma-
taa ja pitaako se tehda? Paivan aikana selvida myos tekstiililat- - pinnoittelua erikseen.

tioiden hoidon yleisimmat virheet.

) . _ . Tiedot taydentyvat puhtausala.fi -sivuille.
Pdivén kouluttajina kokeneet asiantuntijat Aarne Erdnen,

toimitusjohtaja, Beretta Palvelut Oy ja Erja Hammarén, puh- Lisatietoja koulutuksesta antaa
tauspalveluasiantuntija, Helsingin kaupunki. minna.kyllinen@puhtausala.fi
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Jarrutetaan koronavirusta!

Yhdessa voimme hidastaa taudin leviamista

Pisara- ja kosketustartuntana levidva virus kulkeutuu
ihmiseltda toiselle aivastaessa, seka tahrautuneiden
kdsien ja pintojen vdlitykselld. Koronavirukset voivat
pintamateriaalista ja ympariston olosuhteista riippuen
sailya eri kosketuspinnoilla jopa paivia.

Siivousalan toimijoina olemme avainasemassa taistelus-
sa taudin leviamista vastaan. Kayttamalla oikeaoppista
aseptista tyojarjestystd, rauhallista pyyhintatekniikkaa
ja pitamalld kosketuspinnat puhtaina voimme hidastaa
taudin leviamista.

Tehokkaita aseita taistelussa taudin levidmista vastaan
ovat kertakdyttoiset mikrokuitutuotteet seka asian-
mukaiset suojakasineet. Kertakadyttoisilla mikrokuitu-
tuotteilla ristikontaminaatioiden valttaminen on var-
mempaa, ja laadukkailla suojakasineilld on helppo paran-
taa omaa turvallisuutta.

Yhden kdyttokerran MicronSolo- ja MicroRoll mikrokuitu-
pyyhkeet sekd MicroOne mikrokuitumopit tarjoavat
yhtd erinomaisen puhdistustehon kuin kestokayttoiset
mikrokuitutuotteet. LiteTuff on puolestaan nitriilista
valmistettu lateksiton, puuteroimaton ja kiihdytinva-
paa kertakayttokasine. Sen kemikaalien kestokyky seka
lapaisynkestavyys ovat kertakdyttokasineelle parasta
mahdollista tasoa.

r'_______,..-"'"

MicroRoll

.
R
R .
g AN,
ERs * ) A AH S TR
MicronSolo Duo MicroOne

Katso tasta lisdtietoa Vileda
Professionalin yhden kaytto-

kerran tuotteista. j
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