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Puhtaat pinnat eivat toimi bakteerien tai virusten leviamisalustoina.

Ammattilaiskayttoon soveltuvat hoyrypuhdistimet ja -imurit ovat todistetusti tehokas
apu desifiointipuhdistuksessa. Suositeltua kayttotapaa noudattaen laitteet poistavat

kovilta pinnoilta jopa 99,99% kuorellisista viruksista®, kuten koronavirus tai
influenssa, ja 99,999% tavanomaisista kotitalouden bakteereista™.

Lue lisaa ja loyda lahin jalleenmyyjasi: karcher.fi

* Testit ovat osoittaneet, etta pistepuhdistuksella ja
maksimaalisella hoyryntuotolla, 30 sekunnin
puhdistusajalla, Karcher hoyrypuhdistin poistaa 99,99%
kuorellisista viruksista, kuten korona- tai
influenssavirus (poislukien Hepatiitti B), kotitalouden
kovilta pinnoilta (testattu taudinaiheuttaja: muunnettu
Vaccinia Ankara-virus).

* Ammattikayttoon tarkoitettu hoyrypuhdistin SG(V)
tuhosi 99,999% bakteereista, ja testi suoritettiin
noudattaen EN 16615:2015-06 standardia,
testausalustana oli PVC-lattia ja testattuna
taudinaiheuttajana oli Enterococcus hirae ATCC 10541.

SG 4/4
1.092-104.0

SGV 8/5
1.092-010.0



PAAKIRJOITUS

Enkeleita, onko heitd?

len yksin synnytyssairaalan toimenpidehuoneessa. Alan tajuta, ettd minut on unohdettu.

Hoitaja on aiemmin yhdistanyt minut koneeseen ja Idhtenyt sitten hoitamaan kiireisem-

paad tehtavad, ehkd synnytysta. Makaan seldllani, selkddni sattuu enkd voi vaihtaa asen-

toa. Raksuttavasta koneesta tulevat paperit yltavat jo lattialle ja laskostuvat pinkaksi. Mi-
nulla tai vatsassani oleva vauvalla ei ole hatad, mutta oloni kay niin tuskaiseksi, ettd haluan paasta
jo tilanteesta pois. Alan huutaa hoitajaa, ensin hiliempaa, sitten kovempaa.

Ensin ketaan ei tule, sitten pelastava enkeli tulee. Han tydntad kolisevia siivousvaunuja. Han
kysyy, onko minulla joku hatana. Kun kerron, han jattaa vaunut ja kiirehtii hakemaan hoitohenkil6-
kuntaa avukseni. Pian padsenkin irti tukalasta tilanteesta. Jaan hetkeksi huoneeseen kiittamaan sii-
v00jaa. Olen kiitollinen siitd, ettd han ei vain tehnyt hanelle kuuluvia tehtavidan, vaan kiirehti myas
auttamaan sairaalan asiakasta.

Muistoni on vuosikymmenien takaa Lohjan synnytyssairaalasta, mutta viime aikoina muistikuvani
on tullut mieleen useaan otteeseen nykyisen koronakriisin keskelld. Tassa lehdessa laitoshuoltajat
kertovat tydstaan koronapandemian keskelld. Laitoshuoltajien tyd on tahankin asti ollut raskasts,
tdrkeda ja vastuullista ja koronakriisin myota se on yha raskaampaa, tarkedampaa ja vastuullisem-
paa. Haastatteluissa laitoshuoltajat kertoivat silti tekevansa tyota yha taydella sydémellaan. Koro-
nakriisi ei ole vaikuttanut heilld tyon mielekkyyteen. Koronaviruksen torjunta koettiin esimerkiksi
sairaaloissa hoito- ja laitoshenkilékunnan yhteiseksi ja tarkedksi asiaksi. Laitoshuoltajat esimerkiksi
suojautuvat nyt tydssaan samalla tavalla kuin hoitohenkilokunta. Siing missé hoitohenkilékunta hoi-
taa ihmisia, laitoshuoltajat tiloja ja pintoja.

Itse katson, etta laitoshuoltajat hoitavat samalla myds ihmisia. Heidan tyéskentelynsa on pelas-
tanut ihmisia sairastumasta koronaviruksen aiheuttamaan covid 19 -tautiin. Samalla on pelastunut
my6s ihmishenkia.

Itselleni tuosta 90-luvulla sairaalassa kohtaamastani tilanteesta laitoshuoltajan kanssa tuli merkit-
tava osa minun “asiakaskokemustani”. Kiitollisuuteni siivoojan ty6td kohtaan on kantanut vuosikym-
menien lapi. Myds monet koronavirukseen sairastuneet ja taudista parantuneet ovat viime aikoina
jakaneet mediassa kiitollisia kokemuksiaan. Hoito- ja laitoshenkilokunta tekee tarkeds tyotd, jonka
merkitys nykyisen koronakriisin keskelld korostuu entisestaan.

Enkeleitd, on heita.
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voidaan puhdistaa koneellisesti,
monesti istuen ohjattavilla
siivouskoneilla. Myds uudet
siivousvalineet ja -aineet
helpottavat tyota.

Merkittava kehitysaskel oli,
kun siivouskoneet saatiin apuun
raskaisiin tyotehtaviin, kuten lattian
kiillotukseen ja puhdistukseen.

Ammattimaisemmaksi ja
kevyemmaksi tyo alkoi kehittyd,
kun varrelliset tyovalineet alkoivat
korvata pesuharjat ja varpuluudat.
Ergonomia parani.

Kaikki lahti kotisiivouksen
opeista ja puhdasta tehtiin
Kisivoimaa kayttien.

‘i

(=

<>

-

Kehitys jatkuu edelleen ja nyt
yleistyvat siivousrobotit. Jatkossa
yha useammin siivooja toimii
robotin tyoparina, jolloin robotti
hoitaa isot pinta-alat ja siivooja
muun, mihin robotti ei pysty.

Puhtauspaivaan ja Suomi 100 -juhlavuoteen liittyen SSTL Puhtausala ry teki Puhtautta 100 vuotta -julisteen, joka havainnollistaa alan historiaa ja nykyti-
laa, monipuolisuutta ja tulevaisuudennikymia. Oikeanpuoleinen sivu on lyhennelma Puhtausala 6/2017:ssa julkaistusta laajemmasta listasta.

Puhtausala-lehti 50 vuotta, 0sa 3

Siivoustyon rationalisoinnista
robottien kehitykseen

Puhtausala-lehden edeltdjdn, vuonna 1970 perustetun
Siivoussektorin, ensimmadisen paakirjoituksen ensim-
maisilta rivilta 1ahti liikkeelle ty0, jota lehdessd on teh-
ty jo 50 vuotta ja joka jatkuu yha. Kun nykydan puhu-
taan tyon kehittamisestd, oli lehden alkuaikojen avain-
sanoja tyon ”rationalisointi” ja ”siivouksen organisointi”.

TEKSTI: SIRU VAISANEN
KUVAT: SSTL PUHTAUSALA RY

ekniikan tavoitteena on ihmisen palveleminen. Myads siivo-
uksessa tekniikan ja ihmisen keskindiset suhteet ovat saa-
neet merkittdvan sijan. Tamaén suuntaiseen kehitykseen on
ratkaisevasti vaikuttanut se, ettd yha useampi ja merkittavampi yritys
on kiinnittanyt huomionsa siivoukseen. Seurauksena tastd toimeli-
aisuudesta on ollut siivouksen rationalisoituminen, mikd tarkoittaa
alhaisempia kustannuksia, helpompaa ty6ta ja tarkoituksenmukaista
puhtauden astetta.”
Nain aloitti Puhtausala-lehden edeltsjan, Siivoussektorin, perustaja-
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jasen ja lehden ensimmainen paatoimittaja Olavi Jussila lehden en-
simmaisen numeron (1,/1970) péakirjoituksensa. Han totesi kirjoituk-
sessaan, ettd "siivoustyd on mitd suurimmassa mdéérin taloudellinen
kysymys”, jonka "jérkiperdistdminen todella kannattaa".

"Valtaosa siivouskustannuksista muodostuu tydpalkoista, jopa yli
90 % sielld, missé kaytossa ovat vanhat kasityomenetelmat. Tdman
vuoksi rationalisoinnin huomio on ensisijaisesti kohdistunut tyon saés-
toon. Keskeisia kysymyksia tdman rinnalla ovat riittava hygieeninen
taso, puhdistettavien kohteiden varjeleminen vahingoittumiselta seka
tyon suorituksen keventaminen ja miellyttavyyden lisésminen.”

Tavoitteet siivoustyon kehittamiselle siis olivat, ja Jussila esitti
myo6s keinoja: " Ndiden tavoitteiden saavuttaminen edellyttds sangen
monitahoista toimintaa. Se ulottuu siivottavien tilojen suunnitteluun,
siivouksessa kdytettdvien valineiden, puhdistus- ja hoitoaineiden
kehittamiseen seka tyon johdon ja tyontekijoiden tehokkaaseen kou-
lutukseen ja jatkuvaan, asialliseen informointiin.”

"Lopuksi on laadittava tietoon ja kokemukseen pohjautuva siivous-
suunnitelma ja saatava siirretyksi se oikein omaksuttuna siivouksen
toteuttajalle - siivoojalle.”



50 kehitysaskelta v. 1970-2020

\' SSTL
Puhtausalairy

Suomi 100 -juhlavuoden kunniaksi SSTL Puhtausala ry julkaisi Puhtausalan 100 kehitysaskelta -listan, johon oli koottu alan merkittdvimmat edistysas-
keleet koko Suomen itsendisyyden ajalta. Puhtausala-lehden 50-vuotisen taipaleen kunniaksi tissa lehdessé julkaistaan télta listalta viidelté viimeiselta
vuosikymmenelta kustakin 10 merkittdvaa kehitysaskelta, yhteensa siis 50. Kaikki 100 kehitysaskelta on julkaistu aiemmin lehdessé 6/2017. Listan ko-
kosi ja tdydensi tehtdvaan nimetty tyoryhmé SSTL Puhtausala ry:n kyselyssa saatujen vastausten pohjalta.

" Vuodet ja vuosikymmenet eivét ole absoluuttisen tarkkoja. Innovaatio on voitu tehda vuosikymmenid aikaisemmin, mutta kayttoon se on voinut yleistyé
vasta vuosikymmenid mydhemmin, eri organisaatioissa eri aikoihin”, artikkelissa muistutettiin.
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Informointia varten perustettiin alan ensimmainen ammattilehti,
Siivoussektori, joka vuodesta 2016 oli ilmestynyt nimelld Puhtausala.
Jussilan mukaan alan ammattilehdelld on suuri rooli alan kehittami-
sessa.

"Kirjoitetun sanan merkitys informaation levittgjand on kiistaton’”,
han kirjoitti.

Vanhoillisia menetelmia vastaan

Myos toinen lehden perustajajasenista, Erkki Vainikka, kertoi siivous-
tyon merkityksestd ja kehittdmisestd seka lehden ensimmaisessa ettd
toisessa numerossa. Artikkelisarjan ensimmaisessa 0sassa kasiteltiin
siivoustyon tehtdvia ja tavoitteita ja toisessa 0sassa painotus oli sii-
voustyén suunnittelussa ja rationalisoinnissa.

Siivoustyon suunnittelulla voitiin Vainikan mukaan vaikuttaa siivous-
tyon kustannusten vahentamiseen. Alan kokonaiskustannukset koos-
tuivat tuolloin padasiassa palkkakustannuksista. Yleinen siivouskustan-
nusten jako oli artikkelin mukaan sellainen, ettd palkkakustannusten
osuus oli 85 %, tydnjohdon ja hallinnon 5%, teknokemiallisten ainei-
den 4% ja koneiden ja valineiden osuus 6 %.

avat yhdistelmakoneet sekd pienet yhdistel-

t mitoitusohjelmat

Siivoussektorissa
3-4/1970 esiteltiin uu-
tuustuotteena moppien
pesukone. Wascator Flex-0
-Matic -koneella mopeille
saatiin ”jopa kolmen vuo-
den kestoaika”. Tuoteuu-
tisen mukaan Ruotsissa

ja Norjassa oli moppien
pesukoneista saatu suurta
hyotya: ” sadat laitok-

set Norjassa ja Ruotsissa
sadstavat kdytannollisesti
katsoen enemmén kuin 50
% siivouskustannuksistaan
moppi ja pesukone -yhdis-
telmén avulla, jos tuloksia
verrataan aikaisempaan
pesuriepu-kasinpesu-
yhdistelméan.
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SIVOUSVAUNUN PERIAATEPIIRUSTUS

Siivousvaunua pidettiin 1970-luvulla suurena kehitysaskeleena alalle. Siivoussektori 3-4/1970 julkaisi kuvan ja periaatepiirustuksen valtiovarainminis-
terion suunnittelemasta siivousvaunusta, joka oli tarkoitettu etenkin koulu- ja toimistokayttoon. Vaunu oli koekdytossa Keski-Suomen ammattikoulussa,

jossa se oli myds valmistettu.

Siivoussektori 2/1972 esitteli Suomessa markkinoilla olleet nelja siivousvaunumallia: HG, Facit, "Wetrok” ja Taski.

"Koska tyokustannukset pyrkivét jatkuvasti nousemaan, on oletet-
tavissa, ettd tdmd jako muuttuu, ellei ryhdytd toimenpiteisiin niitd
vanhoillisia menetelmia vastaan, jotka siivousalalla vield suuresti ovat
vallalla.”

"Kun siivoustyossa on kuitenkin varsin paljon sellaisia tyévaiheita,
Joissa koneellisia menetelmid, varsinkin laitoksissa ja suurtalouksissa,
voidaan kayttaa hyvaksi, olisi kdsin suoritettavan tyon osuus saatava
mahdollisimman vahiin."

"Kun siivous ei ole tuottavaa tyotd, on epatarkoituksenmukaista teh-
dé kasin se osa tyosta, joka koneellisesti voidaan suorittaa taloudelli-
semmin ja tehokkaammin.”

" Tuottavuuden lisdémisessd on tyonsuunnittelulla myos siivoustyds-
sd ensiarvoisen tarked merkitys. Téma suunnittelu siséltés myos alalla
tydskentelevien ihmisten ja tyomenetelmien kehittdmisen, mitkd teki-
Jat tunnetusti voimakkaimmin lisdavét tyon tuottavuutta”, Vainikka
kirjoitti.

Siivouskustannusten vahentamisen ja tuottavuuden lisdamisen lisak-
si siivoustyon suunnittelulle ja rationalisoinnille oli Vainikan mukaan
myos toisenlainen painava syy: “Ellei tydtd helpoteta koneéllisilla me-
netelmills, tulee pian aika, jolloin on vaikeaa Ioytasd henkiloits, jotka
ryhtyisivét tallaiseen loppujen lopuksi varsin vaativaan tyohon.”

PUHTAUSALA 3-2020

”Aloittakaamme vélinehankinnat siivousvaunusta”
Siivoussektorin toinen numero esitteli myos laitossiivouksen siivooja-
kohtaisia tyovélineitd. Kirjoittaja Reino Tuominen mainitsi artikkelin-
sa alussa yleisena toteamuksenaan, etta “sielld missa siivoustoimen
hoitoa varten on hyvin niukasti maérarahoja, siivotaan puutteellisin
vélinein ja kdytetdan runsaasti tyévoimaa (palkkarahathan aina saa-
daan), mutta siellékin, missa méaararahat eivat tee tiukkaa, siivotaan
suurin piirtein samalla tavalla. Jélkimmaisessd tapauksessa siivous-
komero on tdynnd tavaraa, mutta ndita tyovalineitd ei ole kaytetty
kokeilua enempas.”

Uusien tyovalineiden vahainen kaytté johtui kirjoittajan mukaan
[3hinna siita, ettd suurin 0sa siivouskomeroon hankituista tuotteista
saattoi olla “epdkdytanndllisia ja laitoksen tarpeeseen sopimatto-
mid". Kirjoittaja kaipasikin alalle tehokasta tyonsuunnittelua.

"Tehokkaan tyonsuunnittelun ja oikeiden tyévélineiden avulla voi-
daan varsin helposti séastaa viisiminuuttinen jokaisesta tehdystd
ty6tunnista. Varsin mitattomalta tuntuva saasts, mutta 8 t/paivé ja
250 tyopéivas,/vuosi laskemalla paadymme 8-10 p minuuttihinnan
perustaksi ottaen 800-1000 mk palkkasdastoon vuodessa yhta sii-
voojaa kohden.”

Jotta edelld mainittuun sdastoon paastaisiin, tulisi tydonsuunnitteli-



Siivoussektori 6/1978 esitteli monisivuisessa artikkelissaan siivoustyos-

sd kaytettavia henkilokohtaisia suojaimia. ” Henkilékohtaisten suojainten
kéyton, suojakdsineitd lukuunottamatta, tulisi olla luonteeltaan tilapéists ja
rajoittua niihin téihin ja tyovaiheisiin, joissa tyontekijin terveyttd ei voida
muuten suojata. Myés lyhyissa ja harvoin toistuvissa ‘vaarallisissa” tyovai-
heissa on suojaimet kiyttokelpoinen ratkaisu. Onneksi voidaan todeta, ettd
henkilokohtaisten suojainten tarve ‘tavallisessa’ siivoustydssa on vahaista.
Siivoustydn koneellistuessa niiden tarve mahdollisesti entisestddnkin vahe-
nee”, artikkelin loppuyhteenvedossa todettiin.

joiden olevan "oikeutettuja hankkimaan siivoojille ainakin ne siivoo-
Jakohtaiset vélineet, joita nykyaikaisin menetelmin suoritettava lai-
tossiivous vaatil'.

"Ensimmaiseksi on pyrittdvé eliminoimaan siivoojan turhat juoksut
Joten aloittakaamme vélinehankinnat siivousvaunusta. Tallaisen vau-
nun tulee olla paikallisiin olosuhteisiin sopiva. Mikali vesipisteitd on
harvassa, on vaunun rakenteen oltava sellainen, ettd sankosarja ve-
sineen ja puristimineen kulkee helposti mukana ja siirtdmatts niita
vélilla vaunusta pois. Mikdli taas paperin ym. roskan kertymé paivit-
tdin on hyvin suuri, on syyta valita vaunutyyppi, johon sopii tarpeeksi
suuri jatesakki. Vaunuun on edelldmainituista ominaisuuksista huoli-
matta mahduttava mukaan jokseenkin kaikki paivittdisessa siivouk-
sessa tarvittavat vélineet, jotta aluetta ei tarvitse moneen kertaan
kiertaa. Vaunutyypin suunnittelussa kannattaa ndhda hyvinkin paljon
vaivaa, koska sen avulla saavutettava paivittdinen minuuttisaésto
tydajassa on todella merkittava."

Siivoussektori 3-4/1970 totesi myos, etta siivoojia tulisi paremmin
opastaa eri siivousvalineiden kdytossa.

" Siirryttdessd moppi-siivoukseen on tyontekijoille opetettava oikea
tekniikka mopin kaytdssa. Heiddn on opeteltava kerddméaan mopilla
sekd roskat etta poly, muutoin ei saada parasta mahdollista ajan
s84stos."”

Eero Murtolan kirjoittaman artikkelin mukaan kokemus on osoit-
tanut, etta " tyontekijat hyvaksyvat nopeasti helpomman siivousta-
van”. Siivoojille tulisi siis osoittaa, ettd “mopilla pdasee puhdista-
maan tehokkaasti myds kulmat ja huonekalujen alustat” seka nayttaa
miten “likaisen mopin vaihtaminen puhtaaseen kdy nopeasti, n. 10
sekunnissa, sifvousvarressa olevan mekanismin ansfosta’.

Siivouspaketti ja -partio 1970-luvun palvelumuotoja
Siivoussektorin numerossa 3-4/1970 esiteltiin jo rationalisoidun sii-
vouksen seurauksena syntyneitd palveluita, siivouspalvelupakettia eli
Siivouspakettia“ja pienasiakkaita varten kehitettya siivouspartiota.

"Nykyaén voivat myaos yksityiset pienet yritykset ja laitokset ostaa
itselleen joltain siivousalan yritykselts saanndllisen siivous- ja puhtaa-
napito-ohjelman. 1dmén ‘paketin” eli ohjelman yksityiskohdat vaihte-
levat eri yrityksissd ja nifsta sovitaan yksityiskohtaisesti ostohetkells.
Siihen sisdltyy paitsi tarkoin koordinoitu ja suunniteltu siivous, myos
koneet Vvilineet tyontekijat - kaikki"

Artikkelissa todettiin, ettd varsinaiseen siivouspalveluun voidaan
haluttaessa lisatd myos pienia erikoispalveluksia. Tallaisia olivat vaik-
kapa astioidenpesu, kahvinkeitto seka ikkunaverhojen ja kokolattia-
mattojen huollot.

"Nykyadn muodissa olevat kokolattiamatot vaativat myds aivan
oman erikoisen ohjelmansa. Niiden imurointi suoritetaan joka paiva,
mutta siivouspalvelua suunniteltaessa tulisi muistaa, ettd tallaiset ma-
tot ovat myads séannollisen pesun tarpeessa.”

Siivouspartiotoiminta oli lehden mukaan kehitetty sellaisille asiak-
kaille ja tiloille, joille “ei sdanndllinen siivouspalvelu ole syysta tai
toisesta sopinut. Paivittdinen tyomadra on jaanyt niin vahdiseksi, etta




Siivoussektori 2/1993 esitteli atk-laitteiden puhdistusta ja siihen tarkoitettua kansainvélista DRA-puhdistusmenetelmaa. Menetelmassa kaytetaan eri-
koisaineita ja -vélineita. Asiaan erikoistuneet franchise-yrittajat puhdistivat pc-koneita, paatteita ja kirjoittimia seka puhelimia, telefaxeja, lasku- ja ko-
piokoneita seka pankkiautomaatteja. ” Markkinointijohtaja Raija Hallberg Puhtaat Pinnat Oy:sta ja huoltovaunu jossa polynimuri sekd muut tarvittavat
laitteet ja aineet kulkevat katevdsti tydpisteestd toiseen”, kerrottiin taman kuvan kuvatekstissa.

siivouspaketti ei kannata, ja siivousta on ollut muulla tavalla vaikea
Jdrjestad. Néitd pienasiakkaita varten on nyt kehitetty oma palvelu-
muoto, siivouspartio. Partio kay kohteessa madraajoin, esim. kerran
tai kaksi viikossa, ja se liikkuu autolla. Autossa on tarvittavat siivous-
vélineet ja -aineet. Kalliita koneita ja laitteita ei tarvitse sijoittaa py-
syvasti siivouskohteisiin. Siivouspartio pystyy yhden illan kuluessa sii-
Y00maan monessa eri paikassa.”

Selluloosasienia ja spray-puhdistusta 1970-luvulla
Siivoussektori tarttui ensimmaisissa numeroissaan heti kiinni siivouk-
sessa kaytettavien valineiden ja aineiden esittelemiseen. Lehden kaik-
kien aikojen toinen numero (2,/1970) kertoi selluloosasienien ja -liino-
jen kaytosta seka spray-puhdistuksesta.

" Selluloosasieni kuuluu jokaiseen nykyaikaiseen talouteen. Noma lii-
nat ovat kitevig astianpesuliinoja, jotka ohuina ja taipuisina on helppo
painaa pienenkin astian sisdan. Liinalla voidaan pestd mainiosti tuolit
seindt, ovet, ikkunat jne. Taloneméanta pitdd maitopystot dmparit ja
siivilat puhtaina selluloosasienelld.”

"Frittain tarked kaytto selluloosasienelld on nykypdivand lattianpesu-
laitteiden sienend. Néméa laitteethan ovat viime vuosina suuresti yleis-
tyneet ja kuuluvat yleisesti siivousvarusteisiin. Selluloosasienet eivat
vahingoita arkojakaan lattioita ja kosteuden tai pesulivosten pyyhkimi-
nen lattiasta kdy sienen suuren vedenimemiskyvyn johdosta kevyesti”

"Viime vuosina ovat lattioiden kunnossapitoa helpottaneet lattian-
hoitoaineet, jotka samalla kertaa puhdistavat ja kiillottavat. Kaikilla
nailla aineilla saadaan lattioille erittdin ohut, suojaava kalvo, jonka an-
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siosta likaantuminen ja naarmuuntuminen on vahaisempaa kuin ta-
vanomaisten vahausten jélkeen.”

Siivoussektori pohti, miksi tallaisia aineita pitdisi nimittaa: “Kysessten
hoitoaineiden nimisto on kirjava. Puhutaan spray-aineista, sumutin-
aineista, kuivapuhdistusaineista tai puhdistusvahoista. Nimitys puhdis-
tusvaha lienee tarkoituksenmukaisin. Toiset ndistd ainesta sisaltavat
vain jonkin verran puhdistavia aineita ja runsaasti vahaa, toiset taasen
véhan vahaa ja runsaasti puhdistusaineita.”

Siivoustyon teknistyminen aiheutti hammastelya
Siivouskoneiden kehitys oli alkanut 1960-luvulla, mutta kehitys jatkui
ainakin 1970-luvun alkupuolella vield melkoisen verkkaisesti.

" Ainoastaan pehmeiden mattojen hoitoa varten kehitettiin erilaisia
koneita, kuten painepesulaitteita, tamppaavia tai harjaavia matto-
imureita sekd laitoskayttéon sopivia polynimureita. Lattianhoitoko-
neita madallettiin ja kevennettiin ja kierroslukua nostettiin jonkin
verran. Tyypillista oli myds muovin yleisempi kdyttoonotto”, muisteli
1970-lukua Goran Krokfors vuonna 1985.

Ulkonaallisesti esimerkiksi lattianhoitokoneet ja monet muutkin
tyovalineet olivat Krokforsin mukaan " suurin piirtein samannéakoisia”
kuin ne olivat olleet jo 20 vuotta. Vain mukaan tullut muovi saattoi
tyovalinevarustuksessa nakya.

"Kalisevien galvanoitujen dmpérien tilalle on tullut kevytrakenteisia
muovisia sankoja’, han kirjoitti lehdessa 1,/1985.

Kristiina Alppivuori totesi hygienian historiasta kertovassa kaksi-
0saisessa sarjassaan (1-2,/2002) 1960-luvulla alkaneelle alan tyome-



netelmien kehitykselle olevan ominaista tietynlainen epayhtenaisyys.

"Epdyhtendisyys siind mielesséd, ettd kehityksen nopeus ja kohteet
tuntuvat olevan hyvin erilaisia eri sairaaloissa. Olf siis yhtaaltd sairaa-
loita, joissa ol jo kaikki saatavissa olevat vélineet, mutta toisissa oli
edelleen alkeellista’, han kirjoitti.

Alppivuoren mukaan 1970-luvulla oli viela tyopaikkoja, joissa tyo-
valineina “kalsarit ja paidanhelmat olivat kdytdssa ". Siivousvaunun
tuloa han pitikin suurena kehitysaskeleena alalle.

Monista tyota helpottavista markkinoilla jo olevista laitteista eivat
siivoojat valttamatta 1970-luvun alussa edes tienneet. Esimerkiksi
Helsingissa Rakennuskeskuksessa pidetyssa siivousteknillisessa nayt-
telyssa vuonna 1971 esiteltaving olleet koneet ja valineet aiheuttivat
Siivoussektori 2/1971 mukaan siivoustyontekijoissa suurta hammas-
tysta.

"Néyttelyyn kivi tutustumassa isannditsijoiden ja muiden siivouk-
sesta vastaavien lisdksi runsaasti myads siivoustyontekijoita, jotka seu-
rasivat kiinnostuneina kone- ja véline-esittelyitd sekd hammadstelivat
alalla tapahtuvaa teknistymista ja koneellistumista.”

"Néyttelysta jai sellainen yleisvaikutelma, ettd laajempia esittelyti-
laisuuksia on ehkd tarpeen jarjestaa, silla tieto siivousalalla tapahtu-
neesta kehityksestd, sekd tekniselld ettd palvelujen alalla, ei ole vield
kulkeutunut verraten suppeaa asiantuntijapiirid laajemmalle.”

1980-luvulla pelattiin rationalisoinnin menevan liian pitkalle
1970-luvulla ja etenkin seuraavalla vuosikymmenella siivoustekno-
logian kehityksessa alkoi “rgjdhtavan kehityksen aika”. (2/2002).
My6s alan rationalisointi oli lahtenyt niin voimakkaasti kayntiin, ettd
1980-luvun alkuvuosina asiasta alettiin alalla jo véhan huolestuakin.
Esimerkiksi siivouspaallikko Sinikka Majuri kertoi lehdessa 1/1982
toivovansa, ettei tyon rationalisoinnissa mentaisi liian pitkalle.

"Kun gjatellaan esimerkiksi sairaalaa, niin ihmissuhteet ovat sielld
kaikkein tarkeimmadt. Pitdisi valttaa liian tarkasti rajattuja tehtavis,
pitdisi sailyttda tietty véljyys, jotta tehtavat tulisivat joustavasti suori-
tetuiksi. Niin siivoustyonohjaajalla kuin siivouspaéllikollakin on oltava
yhteistyokykyd”, Majuri kertoi Kirsti-Liisa Seppalan tekemassa
haastattelussa.

Artikkelissa Majurilta ja muilta Helsingin yliopistollisen keskus-
sairaalan (HYKS) siivousammattilaisilta kysyttiin mielipiteitd siivous-
alan kehittamisesta. Vastauksissa toivottiin ty6ta kehitettavan entista
helpommaksi, kevyemmaksi ja joustavammaksi. Ratkaisuiksi nahtiin
puhdistusystavallisten pintamateriaalien, akkukayttoisten koneiden ja
korkeapainepesulaitteiden kehittyminen senhetkisestd tasosta. Vas-
tauksissa korostettiin my6s ihmissuhdetaitojen opettamista.

Varsinainen rationalisointityd nayttaisikin 1980-luvun puolivaliin
mennessd jaaneen kehitysty6ssa jo vahemmalle.

" Joitakin vuosia sitten padhuomio oli tyén rationalisoinnissa, joskus
ehkd minuutinkin tarkkuudella. Nyt ollaan koulutusta lisadmaélla siirta-
mdssa yha enemman tietoa suorittajatasolle. On todettu, ettd loppu-
tulokseen vaikuttaa oleellisesti siivoustyon tekijan motivaatio, hanen
kykynsé kayttad hyodykseen siivoustekniikan kehitystd seka vastuun
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TYOVAATTEEN
ON OLTAVA KESTAVA,
PESTAVA JA PIRISTAVA

Tyvaatnoen

e o yrity o g,

Vuoden 1993 ensimmadisessa numerossa esiteltiin siivoustyon tyovaatteita.
Tyovaatteen tuli artikkelin mukaan olla paitsi materiaaliltaan ja malliltaan
oikein valittu, myos vahvistaa kayttajan ja yrityksen imagoa. ” Mallia valit-
taessa kannattaa kiinnittdd huomiota myés muunneltavuuteen ja erilaisiin
asukokonaisuuksiin. Kaikki eivdt halua tehda tyotd hameessa. Toiset taas pi-
tavat housuja ahdistavana ja omalle vartalolle sopimattomana. Myos Suomen
vaihtelevat vuodenajat asettavat omat vaatimuksensa. Joka tapauksessa tyo-
vaate saa olla miellyttiva silmélle ja ilo kdyttdjille”, artikkelissa todettiin.

ottaminen omasta tydosuudestaan.” (1/1985)

" Siivoussuunnittelun nopea kehittyminen oli myés osaltaan vauh-
dittamassa julkisen hallinnon rationalisointiin liittyvien eri sopimuksi-
en syntymistd’, totesi myos Reijo Taipale samassa numerossa.

"My@s tutkimus- ja laskentatapahtumat ovat rationalisoituneet, muu-
tamassa vuodessa on siirrytty manuaalisista kiinteiston kartoitus- ja
tyomaérien mitoitusmenetelmistd ATK:n hyvaksikayttoon”, han totesi
myos.

Sairaalasiivouksen organisoinnista atk:ta hyvaksikayttaen Siivous-
sektori kertoikin vield samana vuonna. Numerossa 4,/1985 todettiin,
ettd “sairaalahoidon liséantyvét kustannukset ja taloudellinen tilanne
tekevit valtidmattomaksi rationalisoida siivous niin tehokkaaksi kuin
mahdollista".

Lehti esitteli erilaisia etuja, joita saatiin, jos siivoussuunnittelu
tehtiin tietokoneella: " Tietokonekésittelyn ansiosta ovat entiset késin-
tehdyt laskutyot poistuneet, ja on saatu suuremmat mahdollisuudet
perehtyd syvéllisemmin alustavaan tyosuunnitteluun aikaa saéstavalla
tavalla.”

"Nykyaén on automaattiseen tietojenkasittelyyn valmiita suunnitte-
lusysteemeja, joita voi kdyttda tehokkaaseen siivoussuunnitteluun.”

" Jokaista paivaa kohti annetulla siivoustfrekvenssilla on se etu, ettd
voi olla varma, etta tyo on tehty madritteen mukaisesti. Esimerkiksi
alue, jossa on lauantai- ja sunnuntaisiivous, ja vakituisella tyontekijal-
1d on vapaa paivé, niin sijainen tietdd mitkd tilat pitdéd markémopata
Ja miké kosteamopata”.

Lisaksi jarjestelmaan oli “mahdollista sijoittaa huoneet siihen jér-



1990-luvun Siivoussektoreissa esiteltiin monia ergonomiaa parantavia vélineita ja tyotapoja. Lehdessa 3/1993 todettiin, ettd ” ergonomista ajattelutapaa”
saattoi hyvin soveltaa jo kaytossa oleviin menetelmiin ja valineisiin. Esimerkiksi kuvassa esitettyyn ylatasojen kurkottelevaan pyyhintaan neuvottiin hyédyn-
tamaan vaikka tallaista ” nivellettyd, varrellista vélinettd”. Vastaavanlainen ohje ja kuva julkaistiin myos 24 vuotta myohemmin. ” Varrellisen tyovélineen
kaytto ylitasojen puhdistuksessa estda niska-hartiaseudun ja késivarsien lihasten kuormittumista’, todettiin Puhtausalassa 4/2017.

Jestykseen kuin ne tulee siivota, mikd antaa joustavan tycjarjestyksen
niin vakituiselle kuin sijaistyontekijalle”.

Artikkelin kirjoittaja Kurt Bertelsen kertoi kuulleensa huomautuk-
sia, ettd "eiko mennd liian pitkdlle, kun siivoojaakin ohjataan tietoko-
neelld".

" Siivoushenkilokunta ei ajattele nain, vaan tuntee turvallisuutta,
tietdessaan tarkalleen mitd kunakin péivana on tehtavd’, Bertelsen
kirjoitti.

"12 vuoden ajan olen kdyttdnyt atk:ta apuna laskennassa ja siivous-
ohjeiden teossa, ja minun on vaikea ymmartda, kuinka saa taloudelli-
sen ja hyvin suunnitellun siivousohjelman ilman tietokoneen apua.”

Suuralapesukoneista tuli yhdistelmakoneita
Siivoussektorissa 6,/1981 oli markkinakatsauksessa suuralapesuko-
neet eli lattianpesukoneet. Katsauksessa esiteltiin kahdeksan konetta.
Seuraavassa lehdessa 1/1982 julkaistiin vield kahden muun koneen
tiedot ja samalla kerrottiin koneen uudesta nimesta: " joulukuussa
1981 vahvistetun laitossiivouslaitteiden sanaston mukaan on entisen
suuralapesukoneen eli pesuautomaatin nimi ténd paivénad yhdistel-
mékone".

Lehden mukaan lukijat toivoivat lehdeltd paitsi markkinakatsauk-
sia, myos “vertailevia tuotteita eri siivousalan tuotteista ja laitteista”.

" Suomessa olevien kotitaloudellisten tutkimuslaitosten kapasiteetti
el tdnd paivand riitd tdménlaatuisiin tutkimuksiin. Mydskaan Siivous-
sektorilehdelld ja SSTY:Ila ei valitettavasti ainakaan vield ole talou-
dellisia mahdollisuuksia teetsttaa tutkimuksia. - 1éman vuoksi paa-
dyimme pienimuotoiseen vertailevaan kayttokokeiluun, josta lukija
tai laitteen hankkija saisi edes vihjeitd, mihin seikkoihin laitetta, talla
kertaa yhdistelmakonetta, valitessa kannattaa kiinnittda huomiota.”

Viidessatoista vuodessa huima kehitys

Jukka Rinne kirjoitti Siivoussektorissa 1/1985, etta tuolloin 15 vuot-
ta ilmestyneelld Siivoussektori-lehdelld ja sen julkaisijalla, Suomen
Siivoustekninen Liitto ry:l3, oli ollut hyvin merkittava vaikutus siivous-
toiminnan jarjestamalliseen kehittdmiseen, samoin kuin samoihin
aikoihin perustetun Suomen Siivousliikkeiden Liitto ry:lla.

" Siivoustoiminnoissa tapahtuva valineiden ja aineiden samoin kuin
tyémenetelmien kehitys on varsinaisesti vauhdittunut vasta néiden
Jarjestdjen toimikaudella eli viimeisten puolentoista vuosikymmenen
aikana”, han kirjoitti Siivoussektori-lehden 15-vuotisnumerossa. Han
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kiitteli lehted myos “vuden ajattelutavan edistdjand”.

"laatua ja taloudellisuutta painottava gjattelutapa on kohonnut
hallitsevaan asemaan siivoustoimintoja eri tahoilla kehitettiessa.”

Laatu ja taloudellisuus nakyi Rinteen mukaan erityisesti siivous-
liikkeiden tarjonnassa. Niiden tarjoamissa palveluissa oli “tapahtunut
kehitys, joka on sekd madaréllisessa ettd laadullisessa mielessé ollut
hyvin merkittavs".

Siivousalan kehitys oli kirjoittajan mukaan ollut vuosina 1970-1985
hyvin nopeaa ja han arveli sen myaés jatkuvan kiivaana.

"0n myos ilmeista, ettd kehitys tulee jatkumaan varsin nopeana ja
ettd nyt olemme vasta pitkan tien alussa.”

Samassa numerossa 1/1985 myos Marjatta Waananen kirjoitti
seuranneensa Siivoussektorista ”miten itse siivoustyéta on pystytty
késittelemadsn hyvinkin teoreettisesti jopa tieteellisesti.”

"1dmé jos mikd antaa pohjaa tutkimukselle ja tuotekehittelylle.
Varsinainen siivoustyd on ja tulee olemaankin ihmistyéhon perustu-
vaa. 1814 ei tule unohtaa. Kaikki teoriassa hyvat ratkaisut eivat aina
ole sitd kaytdnndssa. Nopeasti kehittyvd alue tuottaa helposti myods
kaikenlaisia 'vempaimia’ ja ‘ihmeaineita’, joiden tarkoituksenmu-
kaisuutta ja taloudellisuutta pitisi pystyd objektiivisesti arvioimaan.
Tarkoitushan on auttaa ja helpottaa itse siivoustyota!

Kirjoittaja piti hyvana asiana sita, etta tyon rationalisointi oli
1980-luvun puolivaliin mennessa jaanyt jo véhemmalle.

"Nyt ollaan koulutusta lisdédmélla siirtdmassé yhd enemman tietoa
suorittajatasolle. On todettu, ettd lopputulokseen vaikuttaa oleellises-
if siivoustyon tekijan motivaatio, hénen kykynsa kdyttad hyodykseen
siivoustekniikan kehitystd sekd vastuun ottaminen omasta tyéosuu-
destaan. Téman haasteen on Siivoussektorikin ottanut vastaan’,
kirjoittaja totesi.
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Siivoussektori 2/1993 esitteli painepesukoneiden kdyttod. Painepesukoneita kdytettiin artikkelin mukaan ” fyysisen tyon véhentimiseksi ja veden mekaani-
sen voiman lisdamiseksr”. Naiden koneiden kayttoa voitiin perustella myés silla, etta ” veden maarda siivouksen yhteydessa pyritaan vihentamaan verrattaes-
sa sitd tavanomaiseen vesiletkutukseen”. Puhtaus & Palvelusektori esitteli vuoden 2008 ensimmadisessa numerossa hoyrypuhdistuslaitteen kayttod. ” Kun lika
on kiinnittynyt tiukasti hankalasti saavutettavaan kohteeseen tai vetts ei voi kdyttia paljon siivouksessa, ratkaisu voi olla hoyrypuhdistuslaitteen kaytto.”

Koneet kunniaan 1990-luvulla

" Ennakkoluulot ja pelot lienevit jo hdlvenemdassé koneiden kaytossa.
Jo oli aikakin voisi sanoa, silld ihmistd sdéstavaksi koneet hankitaan.
Samalla sdastyy kustannuksia, silld konemenetelmien neliometrikus-
tannukset ovat huomattavasti halvempia verrattuna kasimenetel-
miin. Koneisiin investoidut rahat tulevat nopeasti takaisin sdastyneind
tyétunteina. Tuloksena on molempien sekd tydnantajan etta tyonte-
kijgn etu', kerrottiin alan eri koneita esittelevan artikkelin yhteydessa
lehdessa 2,/1993.

Samassa lehdessa esiteltiin tarkemmin painepesukoneita.

" Mielipiteet painepesukoneiden kdytdsts kosteiden tilojen puhdis-
tuksessa vaihtelevat melkeinpd niin usein kuin mielipiteen antajakin
vaihtuu. Pesureilla pestdan saunoja, pesuhuoneita, suurkeittioita jo
muita elintarviketiloja sekd tuotanto- ja huoltotiloja, joissa pintama-
teriaalit ja rakenteet ovat vesipesunkestavid ja tilassa on lattiakaivo.
Koneita kdytetdan lahinnd fyysisen tyon vihentamiseksi ja veden
mekaanisen voiman lisddmiseksi verrattuna tavalliseen vesijohtover-
koston paineeseen. Koneiden kdyttoa perustellaan myads silld, ettd
veden maaraa siivouksen yhteydessd pyritdén véhentémaan verrat-
laessa sita tavanomaiseen vesiletkutukseen’, artikkelissa todettiin.

1990-luvulla myds ergonomiset parannukset muokkasivat siivoo-
jien tyotd. Lehdessd 3/1993 todettiin, ettd ihmiselle on luonteista
pitad kiinni vanhoista totutuista tavoista, vaikka joku uusi véline tai
tapa tehda tyota olisi paljon parempi. Myos siivousalalla oli nahtavis-
sa, ettd uuden oppiminen oli usein ty6lastd ja vanhasta luopuminen
kavi siten hitaasti.

"Erdénd ergonomisen toiminnan keskeisend tavoitteena on van-
hoillisen ajattelun murtuminen ja vusien toimintamallien jatkuva
etsiminen ja kehittdminen. Ihmiset saattavat myos olla saamattomia
Ja epaluuloisia uusien ajatusten ja menetelmien tai valineiden kehit-
telyssd”.

Viherkasvien hoitoa ja atk-laitteiden puhdistusta
Vuonna 1993 Siivoussektorin eri numeroissa esiteltiin myos erilaisia
toita, jotka voivat kuulua siivoojan tehtaviin. ” Siivoojan tyohon voi
kuulua monia muitakin tehtavia kuin pintojen puhdistusta ja hoitoa.
Muun muassa viherkasvien hoito tai emannan tehtavat tekevat tyon
monipuolisemmaksi’, kerrottiin numerossa 1/1993.

" Jokaiselta meiltd onnekkailta tyontekijoilts vaaditaan laaja-alaista
osaamista. Ei riitd, ettd osaan siivota tarkoituksenmukaisesti, vieldpa
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arvioida ja kehittas tyotani. Nyt tarvitaan uusien tehtavien osaamis-
ta", todettiin lehden seuraavassa numerossa (2,/1993), jossa esitel-
tiin kokoustarjoilujen jarjestamista.

Samassa numerossa esiteltiin myos atk-laitteiden puhdistusta,
mikd sekaan ei yleensd kuulunut siivoussopimukseen. Usein siivoojia
saatettiin paremminkin kehottaa “jattamaan laitteet rauhaan’.

" Tietokoneet, paatteet, kirjoittimet faksit ja kopiokoneet jaavét
yrityksissa useimmiten séanndllisen siivouksen ulkopuolelle - ja sen
huomad’, artikkelissa kerrottiin.

"Laitteiden kdyttajatkaan eivit yleensd itse puhdista laitteitaan.
Vaikka he osaisivatkin, ei heidan saatavillaan kuitenkaan olisi asian-
mukaisia valineitd ja valmisteita."

Lehdessa 4/1999 pohdittiin taitojen monipuolisuusvaatimuksia
siivousalalla.

" Tulevaisuuden yhteiskunnassa tiedon ja informaation merkitys
kasvaa huomattavasti. Tyontekijélta vaaditaan huomattavasti moni-
puolisempaa taitovalikoimaa kuin aikaisemmin. Tutkimusten mukaan
tdma johtuu liséantyneestd tulevaisuuteen liittyvésta epavarmuudes-
ta’

Yhteistyokumppanuuteen 2000-luvulla

2000-luvun alussa voimaan tulleet kotitalouksien verovahennysoi-
keudet kotitalous- ja hoivatydsta lisdsivat kotisiivousten kysyntaad ja
edistivat siten uusien alan yritysten syntymista. Samalla alkoi yritys-
ten erikoistuminen. Se puolestaan oli luomassa pohjaa eri siivousliik-
keiden rajoja ylittavalle yhteistyolle.

"Uskon, ettd siivousalalla tapahtuu tulevaisuudessa yha enemman
verkostoitumista. Siind kaikki omaan alueeseensa erikoistuneet yri-
tykset ovat keskenaan syvéassd yhteistyokumppanuudessa - ja tdma
ei aina ole alihankintaa vaan nimenomaan yhteistyokumppanuutta’,
Seppo Juntto kertoi Matti Viskarin kirjoittamassa artikkelissa Puh-
taus & Palvelusektorissa 1/2008.

Vuonna 2014 kaksi suomalaista puhtausalan ammattilaista vieraili
Oslossa ja ihasteli sielld jo yleisesti alalla kaytdssa olevia siivousvau-
nuihin liitettavia tietokonetabletteja.

"Niiden avulla huolehditaan siivouksen kdytinnon asioista. Tabletit
sisaltavat paivan siivousohjelmat, osastokartat, ohjeita siivoukseen,
skype-mahdollisuuden esimiehen kanssa sekd navigaattorin, varsin-
kin keikkatyota tekevien tydskentelys helpottamaan’, Puhtaus &



Robotti siivoaa
kauppakeskustaﬂLéhdessa__

Yoo 1A, naillnen  ebrliaaceatsiton

Historiasta nykyhetkeen:
Puhtausala 2/2020 esitteli robotti-
siivousta lahtelaisessa kauppakes-
kuksessa. Kauppakeskus Karismassa
lattioita puhdistaa Suomen ensim-
madinen Ecobot-yhdistelmarobotti.
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Palvelusektorissa 2,/2015 ihasteltiin. Hyvin pian vastaavat laitteet
yleistyivét Suomessakin.

Myas siivousrobotit tekivat vuonna 2015 tuloaan ja niiden uskottiin
yleistyvan " /éhivuosina”.

"Koneet annostelevat itse aineensa, niistd on tehty kevyempia siir-
148 Ja 0sa koneista jopa puhdistaa lattiaa pohjapiirustusten perusteel-
la. Akuista on tehty kestavampid ja kevyempid’, todettiin robottien
kehityksesta lehdessa 6/2017.

Alan uusin Suomessa kaytossa oleva siivousrobotti esiteltiin Puh-
tausala 2,/2020 lehdessa eli lentemme viime numerossa.

Puhtausalan 1/2016 mukaan “siivouskoneiden laikkoja on kehi-
tetty viime vuosina. Markkinoille on tullut laikkoja, joita kdytettdessd
puhdistus- tai hoitoaine voidaan korvata pelkélla vedelld tai aikai-
sempaa miedommalla puhdistusaineella. Téllaisia laikkoja ovat timat-
tilaikat, melaamiinilaikat ja pintapesulaikat’.

Yhdistelmakoneissa myds " varusteiden asennus on helpottunut ja
yksinkertaistunut. Aiemmin ei ollut harvinaista, ettd harja tai veto-
alusta asennettiin kdsin lattianrajassa koneen alle. Nyt useimmissa
koneissa vetoalustan tai harjan kiinnittdminen onnistuu kytkintd pai-
namalla, kun harja tai vetoalusta on laitettu lattialle harjayksikon alle.
Joissakin konemalleissa, erityisesti kooltaan pienemmissd, koneen
harjayksikko nousee ylds, jolloin harja tai vetoalusta voidaan kiinnit-
144 pidikkeisiin pyordyttamalld tai painamalla’, todettiin yhdistelma-
koneiden markkinakatsauksessa Puhtausalassa 4,/2016.

Paatoimittaja Tarja Valkosalo totesi lehden 2/2016 paakirjoituk-
sessa digitaalisten ratkaisujen saattavan lisatd tuottavuutta ja paran-
tavan laatua. "Myds puhtausalalla tarvitaan ennakkoluulotonta koker-
lua. Menndan mukavuusalueen ulkopuolella ja ajatellaan toisin kuin
ennen’, han totesi paakirjoituksessa.

My6s uudet tyon tekemisen tavat, kuten etatyd ja uudenlaiset tyo-
ymparistot, alkoivat nakya myos siivoojien tyossa. ” Siivoojalta vaa-
ditaan entistd enemmén ammattitaitod’, todettiin lehdessa 3/2016.
Ammattitaitoa tarvitaan, koska uudenlaiset tyoympéristot tarkoittavat
mm. enemman tekstiilipintoja toimistoihinkin. “Erilaiset materiaalit
on pystyttavéa tunnistamaan itsendisesti ja valitsemaan toimenpiteet
sen mukaan.”

PUHTAUSALA 3-2020

Puhtausalan kehitys ei siis vield ole valmis, vaan jatkuu yha. Aivan
kuten jo Siivoussektorissa 3/1999 kerrottiin: " Maailma muuttuu. Yh-
teiskunta, tydeldma ja tyo muuttuvat. Ihminen ja ihmisend oleminen
muuttuvat. Me muutumme maailman mukana ja samanaikaisesti
maailma muuttuy meidén tekojemme ja paétostemme vaikutuksesta.”

Artikkelin kuvat ja suorat lainaukset ovat Siivoussektorin seuraavista artikkeleista: Olavi
Jussila, paakirjoitus Siivous ja tekniikka (1,/1970); Erkki Vainikka: Siivoustyon osuus ja
merkitys kasvanut (osa 1 lehdessa 1/1970 ja osa 2 lehdessa 2/1970); Selluloosasienet ja
-liinat (2/1970); Aira Ojala: Kokemuksiani Spray-puhdistuksesta (2/1970); Reino Tuomi-
nen: Laitossiivouksen siivoojakohtaiset tyovalineet (3-4,/1970); Mita on siivouspaketissa?
(3-4/1970); Eero Murtola: S33st63 siivous- ja kunnossapitokustannuksiin - vuokraamalla
(3-4/1970); Uutuuksia: Moppien pesukone 3-4,/1970: Siivousala esittaytyy (2/1971);
Leena Rukko: Siivousvaunuilla sééstaa (2/1972); Salme Rantanen: Henkilokohtaiset
suojaimet siivoustyossa (6,/1978); Kirsti-Liisa Seppala: Siivousta Suomen suurimmassa
sairaalassa (1/1982); Leena Kreus: Markkinakatsaus suuralapesukoneista (6,/1981);
Leena Kreus: Yhdistelmakoneet vertailussa (1/1982); Jukka Rinne: Siivoustoiminta aktiivi-
sessa kehitysvaiheessa (1/1985); Marjatta Waananen: Ihmista ei saa unohtaa (1/1985);
Reijo Taipale: Rationalisoinnin kehitys siivousalalla (1,/1985); Goran Krokfors: Koneiden ja
siivousmenetelmien kehityksesta viimeisten 20 vuoden aikana (1/1985); Kurt Bertelsen:
Sairaalasiivouksen organisointi atk:ta hyvaksi kayttaen (4,/1985); Tyévaatteen on oltava
kestava, pestava ja piristava (1/1993); Anne Joutsenlahti-Lankinen: Viherkasvit hyvéassa
hoidossa (1/1993); Hannele Yltio: Koneet avuksi kosteiden tilojen siivoukseen (2/1993);
Aini Manninen: Kokoustarjoilut joustavasti siivouksen lomassa (2/1993); Olavi Kaner-
visto: ATK-laitteiden puhdistus (2/1993); Raija Reunanen: Painepesukoneet (2,/1993);
Leila Hopsu ja Marja Virtala-Kantola: Ergonomia (3/1993); Keski-Suomen rakennuspiirin
tyéryhmé, Ylistonrinteen siivoojat: Ergonomia siivousvaunuissa (3,/1993); Eija Pesonen-
Leinonen: Eroaako tulevaisuuden osaaminen nykyisesta? (3/1999) ja artikkelin jatko-osa
Millaista osaamista siivousalalla tulevaisuudessa tarvitaan (4,/1999); Kristiina Alppivuori:
Hygienian historia, 0sa 2: Siivoustyon ohjaus kaynnistyy (2/2002).

Puhtaus & Palvelusektori: Matti Viskari: Siivousliike hydtyy erikoistumisesta (1,/2008);
Tarja Kujala: Hoyrypuhdistuslaite hankalien kohteiden siivouskone (1,/2008); Miia Ronkai-
nen: Tabletit siivouksen apuna Norjassa (2,/2015); Sami Kalliokoski: Robottisiivous tekee
tuloaan puhtausalalle (erikoisnumero 2015).

Puhtausala: Tarja Valkosalo: Siivouskoneiden laikat ja niiden puhdistus (1,/2016); Tarja
Valkosalo: Paakirjoitus Digitaaliset ratkaisut haastavat ajattelemaan toisin (2,/2016); Riitta
Teeriaho: Uudet tyon tekemisen tavat muuttavat siivousta (3/2016); Tarja Valkosalo:
Tarkastelussa yhdistelmakoneiden kayttoominaisuudet (4,/2016); Tarja Valkosalo: Tarkista
ergonomia (4,/2017); Tarja Valkosalo ja Arja Wilkman: Puhtausalan 100 kehitysaskelta
6,/2017); Siru Vaisanen: Robotti siivoaa kauppakeskusta Lahdessa (2/2020).
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SSTL Puhtausala ry
Puhtausalan parhaaksi jo 50 vuotta

JUHLAVUODEN ERIKOISET:

XK Kaksi maksutonta webinaaria, yksi kevaalla ja yksi syksylla
K Uusia jasenetuja ja kampanjoita, katso lisaa puhtausala.fi -sivuilta.

A SSTL Puhtausala ry:n historiikki julkaistaan syksylld 2020.
K Juhlavuosi nékyy kaikissa vuoden Puhtausala-lehdissa.
XK Juhlavuosi huipentuu juhlaseminaariin ja gaalailtaan lauantaina 10.10.2020.

Katso uusimmat tie’ouhtausala.ﬁ -sivuilta.

Juhlaseminaari : gﬁ
10.10.2020 - :
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Paasitorni jasenille ja kutsuvieraille
10.10.2020 klo 19

Helsinki Congress Paasitorni

Intohimoisia puheenvuoroja puhtausalasta!
Seminaarissa kuulet viitta puhujaa, joilla on erilaiset
taustat, mutta kaikkia yhdistaa rakkaus puhtausalaan. Juhlagaalassa juhlistetaan
Saamme kuulla puhujien ndkemyksig, kokemuksia ja 50-vuotiasta asiaankuuluvin

. : - . . . menoin, iloisesti ja
oivalluksia alaan liittyen. Ohjelman keskella kahvitauko. monipuolisesti.

Seminaari on maksuton ja se on tarkoitettu kaikille 50-vuotishistoriikki julkistetaan
puhtausalalla toimiville ja alasta kiinnostuneille. illan juhlassa ja katsastetaan sen
liImoittaudu puhtausala.fi -sivuilla. myota liiton historiaan. Lisaksi

ohjelmaan kuuluu jannitysta,
musiikkia ja tanssia.
Illalliskortti jasenille 50 €.
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KIRJOITTAJA: TERHI MAKINIEMI
KUVA: PIXABAY

oko maailman yllattanyt korona toi mukanaan muutoksia, joita

ei osannut ennalta kuvitella. Yksi seuraa tiivisti uutisia, toinen

sulkee kaikki viestintakanavat, kolmas ottaa etdisyytta ja nel-
jas huomioi kaiken hyvan. Keinoja on monia. Tarkeinta on kdantaa
katse asioihin, jotka tuovat hyvaa mieltd, ja l6ytaa omalle keholle
seka mielelle sopivimmat rauhoittumisen keinot.

Muutokset aiheuttavat ahdistusta, epatietoisuutta, huolia ja stressia
lahes kaikille. Kun vallitsevaa tilannetta ei keittionpdydan aareltd saa
selatettya, voi opetella [6ytdmaan keinoja rauhoittaa itsed. Sosiaali-
nen eristaytyminen sopii sille, joka nauttii etatdista kotona, toinen jo
kaipaa jokapaivaista kahvituntia toisten kanssa.

Vahvista voimavaroja

Kun oppii rakentamaan kovilla kierroksilla kayville keholle ja mielelle
suojaa seka turvaa, voi vahvemmin tukalienkin tunteiden keskella.
Stressiton mieli on abstrakti. Sellaista on harvalla. Stressiton mieli on
paradoksi, niin kuin koko eldma. Asiat jarjestaytyvat omassa mielessd
tiettyyn jarjestykseen lukiten tulokulman, josta tarkastella asiaa.

Siind missa yksi nakee uhkia, toinen kokee mahdollisuuksia ja kol-
mas tasapainoilee naiden nakaékulmien valilla. Jokainen tavoittelee
omalla tavallaan ratkaisua ongelmiin ja haasteisiin tavoitteenaan
voida samalla hyvin. Ihmisen aivot on luotu suojelemaan ja pitémaan
ihminen hengissa epavarmuuden ja myllerrystenkin keskelld. Evoluu-

PUHTAUSALA 3-2020

14

tiobiologisista syista johtuen aivot vastustavat muutosta ja toisin kun
on totuttu, tekemista. Siksi muutokset haastavat ja raastavat mielta.

Stressin keskella selviytyy, kun kayttad oman mielen monia eri
taitoja. Turbulenssin ytimessa kyky katsoa ja kohdata asiat asioina,
taito suunnata huomio hyvaan ja toimivaan, kyky antaa itselle lupa
palautua kunnolla tydpaivan kuormituksista, taito laajentaa ja katsoa
asioita tuoreista sekd uusista nakokulmista, myotdtunto itsed kohtaan
ja pienistakin onnistumisista iloitseminen.

Stressiton mieli on yksilon ja tydyhteison voimavara, jota kohti kul-
kea ja suunnata toimintaa. Terveet ja voimavaraiset ty6yhteisot ovat
tuottavia, luovia, joustavia ja muutospaineen alla kestdvia. Elamassa
ja tydssa stressia ei tarvitse vaistella tai valtelld, se kuuluu luonnolli-
sena 0sana elamaan. Kovankin stressin keskelld selvida, kun hieman
hellittda ja paastaa irti sankarillisista suorituspaineista.



Helpota oloa hengitta
Joemlfj(:t:m: (r)aauhaiaga szggn-uloshengitys tasaa oloa, vahentas RAUHOITA KEHO JA MIEI.I

jannitysta ja artyisyytta. Levollinen hengitys viestittaa aivoille vikke-

lasti kaiken olevan hyvin aktivoiden samalla levosta, ruoansulatuk- Kokeile rohkeasti ja [6yda itselle sopivin keino
sesta ja palautumisesta vastaavaa parasympaattista hermostoa. vahvistaa kehon ja mielen hyvinvointia:
Alla olevaa laatikkohengitysta kaytetdan muun muassa laivaston
erikoisjoukkojen koulutuksessa. Jos se toimii laivastossa, se saattaa L 2 syo saanndllisesti ja terveellisesti
toimia kotioloissakin. # nesteytd monipuolisesti
1. Hengitd ulos ja puhalla keuhkot tyhjiksi. < nuku riittavasti

2. Pida keuhkot tyhjing, laske neljdan.

3. Hengitd nenan kautta sisaan laskien samalla neljaan.
4. Pidata hengitysta, laske neljaan.

5. Hengitd ulos, laske neljaan.

Toista harjoitus muutaman kerran.

@ kavele metsassa
¢ ota kylmasuihkuja
@ litku luonnossa

¢ tee kasitoitd

¢ joogaa
Tue turvan tunnetta, kokeile alla olevia harjoituksia: ¢ venytiele
1. Silitys. Laita kdmmenpohjat ristiin vastakkaisten hauisten paalle ¢ sauno
ja silita hauiksia 20 sekuntia. ¢ medifoi
2. Valokuva. Katso 30 sekuntia valokuvaa rakkaasta ja tarkedsta < laula
ihmisestd tai lemmikkieldimests. < tanssi
3. Kirje. Kirjoita itselle my6tatuntoinen kirje. Anna lauseiden raken- '3 k]rio]fg
tua lohduttavista sanoista, ajatuksista ja uusista mahdollisuuksis- < lue kiiniO, satuja ja el'dmdkertoia
13, joita toivot itselle. ¢ ratko sudokuja tai ristisanoja
4. Viisas ystava -nakokulma: Kirjoita mieltd vaivaava asia paperille. @ istuta kukkia

Kirjoita sen viereen, mita viisas ystava tahan sanoisi.
5. Mita havaitset?

imop" Lite i=mop XL i-mop XXL

Nyt jos koskaan taytyy pitda huolta meidan kaikkien terveydesta.
Se tarkoittaa korkeatasoisesta hygieniasta huolehtimista.

Kosketuspintojen lisaksi on ensiarvoisen tarkeaa huolehtia myos |attiapintojen puhtaudesta.
Virukset kulkeutuvat elamaamme lattioilta jalkineiden, lasten leikkien ja lemmikkien mukana.

i-mop puhdistaa pinnat tutkitusti tehokkaasti.

Puhtaus on terveytta.

©ite =am 6 KRISTALLPRO  info@kristall i 010421 9202  kristallfi ~ i-teamglobal.com



Epévarmuuden aikoina meidan kaikkien on tehtdva osamme. Yli 50 vuoden
ammattihygienia kokemuksella, Tork tarjoaa keskeisia ratkaisuja, jotka pienentavat tautien
leviamisriskid ja suojaavat kansanterveytta.

Tama tietopaketti tarjoaa tarkeaa tietoa ja tydkaluja henkildston pitdmiseen turvallisesti
tydssd COVID-19:n aikana.

Lataa Rz HHEER (R GIEEE)

Tietopaketti miten asianmukaisesti yllapidat hyvaa hygieniatasoa ty6paikalla
—

tork.fi/turvallisestitoissa m

Think ahead.

Tork, an Essity brand



Keksitty totuus

Jos ei ole tietoa saatavilla, totuus keksitaan. Niin se ihmismieli toimii.

Oletko koskaan tormannyt tilanteeseen, ettd laheisesi on vastannut lahettamaasi
viestiin lyhytsanaisesti ja olet jddnyt ihmettelemadn, mahtaako jokin olla pielessa?
Olet valilla avannut WhatsAppin ja huomannut, ettda han on ollut paikalla, mutta ei
ole sinulle lahettanyt uutta viestia. Tunnelmasi ovat vaihdelleet huolestumisesta
artymiseen ja lopulta tajuntaasi on piirtynyt kauhea tosiasia: kaikki on teidan valil-
lanne lopussa.

Kun han sitten illalla koittaa soittaa, et tietenkdan vastaa puhelimeen, koska
kaikkihan on ohi. Laheisesi lahettad iloisen viestin, jossa on liitteena jokin hauska
kuva ja siind vaiheessa soitat hanelle kiukkuisen puhelun, etta mita pompottelua
tdmd on. Pompottelua? Hanelld on ollut t6issd kaoottinen tilanne ja myds tyGpai-
kan WhatsApp-ryhmassa on puitu asiaa. Tajuat, etta olet muodostanut paassasi
oman totuuden, mika poikkeaa varsinaisesta totuudesta.

Tama on varsin tyypillinen tilanne tyoyhteisossa. Tunnetta saattaa olla vihemman
pelissa, mutta totuuksia keksitdaan yhta vauhdikkaasti.

Joku on tulkinnut ohikdvelleen esimiehen huolestuneesta katseesta, ettd jotain
on tapahtumassa, vaikka esimiesta harmittaa kotiin unohtunut kahvipulla. Tama
joku kerda porukan kasaan ja sitten marehditdan yhdessd, mitda kamalaa voikaan
olla tapahtumassa. Paddytaan tosiasiaan, ettd yritys on myyty ja huonostihan tassa
kdy. Rohkein menee tivaamaan esimieheltd, ettd miksi tasta yrityskaupasta ei ole
kerrottu mitadn ja sitten selviaa tama harmillinen kahvipullan unohdus.

Onnistunut viestintd ja vuorovaikutus yrityksissa perustuu valilld hyviin meedion
lahjoihin, telepaattiseen kykyyn ja salapoliisitaitoihin. Jos nama kyvyt eivdt ole
luonnostaan vahvoja, kannattaa aina menna toisen ihmisen asemaan ja miettid,
mita tietoa hanelld on kaytettavissa totuuden muodostamisessa. Esimiesten olete-
taan tietdvan aina enemman ja laajemmin ja senpd vuoksi ilmeistd, eleistd ja muu-
tamista sanoista vedetdan helposti johtopaatoksia.

Kannattaa siis aina kertoa asioista enemman kuin vahemman niin, etta tiedonja-
noisimmat tietavat asioiden oikean laidan. Myds se kannattaa kertoa, ettd mitdan
kertomista ei ole ja ettd kukaan ei oikein tieda, mika tilanne on tdlla hetkelld. Silla
jos yrityksessa vallitsee viestinndn suhteen radiohiljaisuus, oletuksista muodostuu
totuuksia, jotka levidvat kulovalkean tavoin ja niiden sammuttelu vie aikaa raken-
tavimmilta asioilta.

Mieti siis aina, kannattaako kdyttda aikaa asioiden hyvadn viestimiseen vai huo-
nosta viestinndsta syntyneiden vadrinkasitysten korjaamiseen. Kaytetty aika on

todenndkoisesti sama, mutta vaikutukset tunneilmastoon hyvin erilaiset.

Terkuin
Minna

Minna Liminka on hyvan tydelaman valmentaja. Han uskoo vahvasti siihen, ettd onnellinen
ihminen on tuottavampi ja etta ihmisten kanssa toimiessa ei ole oikoteita.
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Laitoshuoltajien rankka arki:

"Me taistelemme nyt yhdessd
koronavirusta vastaan”

”Kriisiaikana on todella tarkeda luottaa toisiin ja siihen, ettd muutkin tekevat tyonsd hyvin. Me taistelemme nyt yh-
dessd koronavirusta vastaan”, laitoshuoltaja ja palveluvastaava Monika Forsstrand tiivistdd monen laitoshuoltajan
tunnelman koronakriisin aikana. Puhtausala-lehden haastattelemat laitoshuoltajat kertovat, ettd hyva tyodilmapiiri
on auttanut heitd jaksamaan poikkeustilanteessa. Hyva tydilmapiiri nahtiin nyt erityisen tarkeaksi.

KOONNUT: SIRU VAISANEN, KUVA: KAISA SIREN
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eski-Pohjanmaan keskussairaalan

infektio-osastolla tydskenteleva laitos-

huoltaja ja palveluvastaava Monika
Forsstrand kertoo, ettd koronatartunnan
mahdollisesti saaneen potilaan huoneeseen
mennessdan han ensin pesee ja desinfioi ka-
tensa ja pukee ylleen kertakdyttoiset suoja-
varusteet. Ensin suusuoja, sitten kyparahup-
pu ja ensimmainen pari kasineita. Ylle tulee
pitka takki, jonka hihoissa on tiukat resorit.
Kasvojen eteen laitetaan visiiri, ja lopuksi
kasiin vedetdan viela toiset, ensimmaisia
paksummat kasineet.

Lapin keskussairaalassa laitoshuoltajat suojautuvat padasiassa samalla tavalla kuin hoitohenkilokun-
takin. Tilanteen niin vaatiessa laitoshuoltaja voi pukeutua myos visiiriin ja hiussuojaan. Kuvassa on
Lapin keskussairaalan paivystyspoliklinikalla kolmivuorotyota tekeva laitoshuoltaja Arja Tiikkaja.

"Suojavarusteiden pukemisessa ja riisumi-
sessa oikea jarjestys on hygienian kannalta
todella tarked. Ensimmaisilla kerroilla piti
miettia tarkkaan, mita pukea seuraavaksi”,
han kertoo.

Forsstrandin haastattelu hanen tyostaan
koronakriisin keskelld on kokonaisuudessaan
lehtemme sivuilla 23-24.

Myés Lapin keskussairaalassa suojavarus-
teisiin pukeutumisessa on otettu kayttoon
erittain tarkat ohjeet. Laitoshuoltajat suo-
jautuvat tilojen siivoukseen samalla tavalla
kuin hoitohenkilokuntakin: tarpeen mukaan
kaytetdan joko kirurgista suu-nendsuojainta
tai FFP2 /3 -hengityksensuojainta aerosolia
tuottavissa toimenpiteissa.

Lisaksi tilanteen vaatiessa kdytdssad ovat
kertakayttoiset kasineet, visiiri, hiussuojain
ja joko pitkahihainen suojatakki tai suoja-
esiliina.

"Kadet desinfioidaan suojaimia pukiessa
jokaisen vaiheen valissa”, kertoo paivystys-
poliklinikalla kolmivuoroty6ta tekeva laitos-
huoltaja Arja Tiikkaja. Myo6s hanen tyopai-
vastaan kerrotaan tarkemmin lehtemme
seuraavilla sivuilla.

Tehostettu siivous kaytossa
Suojavarustuksen kayton lisaksi korona-ajan
siivous nakyy laitoshuoltajien tyopaivan aika-
na myos siivoustiheydessa ja puhdistusainei-
den kaytossa. Esimerkiksi kouluja aiemmin
siivonnut laitoshuoltaja Hani Mikhail sai
sairaalatyohon siirtyessaan koulutusta tehos-
tettuun siivoukseen. Kun han normaaliaikana
puhdistaisi puhdistettavan tilan pinnat yhden
kerran tydvuoron aikana, niin tehostetun
siivouksen aikana puhdistuskertoja kertyy
vahintaan tuplaten. Koronaepailtyjen henki-
[6iden hoito- ja potilashuoneissa kosketus- ja
tasopinnat pyyhitaan tehostetun siivouksen
aikana desinfioivalla puhdistusaineella.

“Kierran reittini melkein kolme kertaa
paivassa ja pyyhin esimerkiksi kaikki tuolit,
ovenkahvat ja hissien napit ja ilmoittautu-
mislaitteiden pinnat”, Pohjois-Karjalan kes-
kussairaalassa tyoskenteleva Mikhail kertoo.
Hanen haastattelunsa on kokonaisuudessaan
sivuilla 26-27.

Mikhail sai koulutuksen muun muassa
suojavarusteiden kayttoon. Eniten aikaa
vievat suojakasineet, joita han vaihtaa keski-
maarin 5-6 minuutin valein.

“Niita kuluu noin yksi paketillinen eli 150
pdivassa”, han sanoo.
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Kevéaan aikana runsaasti koulutusta
Koronavirusta siivouksella torjuttaessa tar-
keitd asioita ovat tehostettu siivous, tartun-
nan saaneen henkilon kayttamien tilojen
erityissiivous seka siivoojien oikeaoppinen
suojautuminen. Nama ovat myds asioita,
joista puhtausalan henkilékuntaa on kevaan
aikana runsaasti koulutettu. Esimerkiksi SSTL
Puhtausala ry:n jarjestamassa Siivous koro-
naepidemian aikana -webinaarikoulutukses-
sa huhtikuun alussa asiasta luennoi puhtaus-
asiantuntija Minna Kyllinen. Tehostetusta
siivouksesta korona-aikana kerrottiin myos
lehtemme viime numerossa.

Kyllisen mukaan siivoustyon tekeminen
korona-aikana ja muiden epidemioiden ja
pandemioiden aikana on pdasaantoisesti tur-
vallista, koska Suomessa on mahdollisuus
hyviin henkilosuojaimiin.

“Suojautuminen henkilésuojaimilla on
aarimmaisen tarkead nykyisessa epidemia-
ajassa. Suojakasineiden suositellaan olevan
nitriilisuojakasineitd ja EN374 -1 -hyvaksyn-
nan mukaiset. Hengityksensuojaimissa suosi-
tus on FFP2- tai FFP3 -merkinnalla varustetut
suojaimet”, Kyllinen totesi.

“Venttiililla varustetut hengityssuojaimet
suojaavat viruksia vastaan ja suodattavat
sisaanhengitetyn ilman. Suojain on valtta-
maton tartunnan saaneen henkilon tilojen
siivouksessa. Sen sijaan suu-nendasuojus ei
valttamatta suojaa kdyttdjdansa iimateitse
tarttuvilta taudeilta”, han muistutti.

"Tarvittaessa tulee kayttaa myos silmien
tai kasvojen suojainta eli suojalaseja tai kas-
vovisiiria. Ainakin tartunnan saaneen henki-
[6n tilojen siivouksessa kasvojen suojaus on
valttamatonta, samoin kuin pitkahihainen
kertakayttoinen suoja-asu tai suojaesiliina.”

Koronavirus tarttuu ensisijaisesti pisaratar-
tuntana eli kun joku yskii tai aivastaa. Taman
lisaksi virus voi tarttua myos kosketuksen
kautta pinnoilta, jos niihin on hiljattain
paatynyt sairastuneen hengitystie-eritteitd.
Laboratoriotutkimuksissa on havaittu, etta vi-
rus voi sdilyd pinnoilla muutamista tunneista
muutamaan pdivadn, mutta se ei kuitenkaan
pysty lisaantymadn elottomilla pinnoilla.

"Tama on siivouksen kannalta hyvad asia,
koska virukset saadaan siivouksella pinnoilta
poistettua”, Minna Kyllinen muistutti.

Pelkka vesi ei riita
Webinaarin toinen luennoitsija, kehityspaal-
likko Kirsi Saukkonen Steripolar Oy:std




muistutti, ettd epidemia-aikana siivouksessa
ei rita pelkka vesi.

"Ei myoskaan mikaan kemiallinen yhdiste
toimi yksistaan, vaan kemian lisaksi puhdis-
tuksessa tarvitaan myos mekaniikkaa seka
lamp03 ja aikaa”, Saukkonen kertoi.

"Siivouskoneet kayttéén aina kun vain on
mahdollista. Ja mikrokuitupyyhe on tahtituo-
te, joka on tehnyt siivouksesta mekaanisesti
helpompaa. Se taytyy vain aina muistaa
pestd oikein. Koronavirus kuolee 60-astei-
sessa tekstiilipesussa”, han jatkoi.

Desinfektioaineet tehoavat
Kirsi Saukkonen kertoi myds, miten eri de-
sinfektioaineet koronavirukseen tehoavat.

"Kloorilla on erittdin hyva teho eri vi-
ruksiin. Se tehoaa myos koronavirukseen
normaaleissa pitoisuuksissa 200-500 ppm
eli sita ei ole tarvetta kayttaa eritetahrade-
sinfektioon tarvittavia yli 1000 ppm:n pitoi-
suuksia.”

Hapettajat eli vetyperoksidi ja peretikka-
happo tehoavat myds liuoksena ja kaasuna
hyvin koronavirukseen.

"Vetyperoksidia kdytetdan livosmaisena
tai kaasuna pintojen desinfektioon. Se on
erittdin korkean tason desinfektioaine. Kloo-
riin verrattuna se on ihmiselle hieman mu-
kavampi: se ei arsyta eika allergisoi ja pin-
noilla se hajoaa vedeksi ja hapeksi. Kaasuna
se sopii myos pehmeiden ja huokoisten pin-
tojen desinfektioon. Kaasuna hengitettdessd
se on vaarallinen, joten desinfektio tulee
tehda suljetussa tilassa”, Saukkonen kertoi.

Vetyperoksidi sopii Saukkosen mukaan
hyvin esimerkiksi potilashuoneiden loppu-
desinfektioon.

“Jos on koronapotilaita eristyksessa, niin
erittain hyva tapa on kayttaa vetyperoksidi-
kuivahoyrya naiden tilojen loppudesinfekti-
oon”.

Desinfektioon voidaan kdyttad myos alko-
holeja.

"Esimerkiksi etanoli tehoaa hyvin baktee-
reihin ja useimpiin viruksiin, kuten koronavi-
rukseen. Nain ollen esimerkiksi kasihuuhteet
tehoavat hyvin koronaan”.

Pinta-aktiivisia desinfektiotuotteita eli
kvatteja kaytetaan runsaasti kertakayttoisis-
sa pintapyyhkeissa.

“Niilld on hyva orgaanisen lian poistokyky.
Kaikkiin viruksiin ne eivat tepsi, mutta ns.
rasvakapseliviruksiin - jollainen covid 19:kin

on - tehoavat ihan hyvin”, han kertoi. Ldhde:

SSTL Puhtausala ry: Siivous koronavirusepi-
demian aikana -webinaarikoulutus 3.4.2020.
|
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n Aseta suu-nendsuojus ensim-
maiseksi, paina nendpinne
tiukasti nendn varteen.

" Pue suojatakki edests
taaksepadin.

B Solmi suojatakki kiinni
selan taakse.

| Desinfioi kadet jokaisen
pukemasi suojaimen jalkeen.

H Desinfioi kddet myds ennen
suojakasineiden pukemista.

n Pue viimeiseksi suojakasineet.
Ohjeet:

SSTL Puhtausala ry/Minna Kyllinen
Kuvat: Kaisa Sirén
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Pukeudu oikein suojav

Kirurginen suu-nendsuojus

© Vahentaad altistumista
taudinaiheuttajille tilanteis-
$3, joissa on pisaratartunnan
vaara.

© Saatetaan asettaa sairas-
tuneen kasvoille, jottei han
tartuttaisi muita yskiessaan
tai aivastellessaan.

© Puetaan padlle puhtain kasin.

< FEi kosketeta kayton aikana.

< Riisutaan nauhoista ottamalla kiinni puh-
tain kasin ja poistetaan kaytosta, minka jal-
keen pestaan kadet.

< Ei ole henkilonsuojain eika hengityksen-
suojain

© 0n luokiteltu terveydenhuoltoon tarkoite-
tuksi 1dakinnalliseksi laitteeksi.

© Myos oikealla tavalla kaytetty itse tehty
kasvomaski saattaa vahentaa hengitystie-
eritteiden leviamista ymparistoon, jolloin va-
henee mahdollisuus viruksen leviamiselle.



Kirurginen suu-nendsuojus IIR
Pakkauksessa on merkin-
t3 1IR, mika tarkoittaa, etta
tuote suojaa roiskeilta.
Kaytetdan sairaanhoi-
dossa suojaamaan hoito-
henkilékuntaa ja potilasta
pisaratartunnalta (pisara-

varotoimet).

Puetaan paalle puhtain kasin.

Ei kosketeta kayton aikana.

Riisutaan nauhoista ottamalla kiinni puh-
tain kasin ja poistetaan kaytosta, minka jal-
keen pestaan kadet.

Suu-nendsuojukset eivat tiivisty reunoil-
taan kasvoille.

Suu-nendsuojukset eivat tayta hengityk-
sensuojainten vaatimuksia.

On luokiteltu terveydenhuoltoon tarkoite-
tuksi 1aakinnalliseksi laitteeksi.

Kuvan mallissa on silmid roiskeilta suojaa-
va Visiiri.

Laitoshuoltaja Arja Tiikkaja kayttaa tyossaan tarpeen mukaan joko kirurgista suu-nendsuojusta tai
FFP2/3 hengityksensuojainta. Tilanteen vaatiessa kdytossa on myos hiussuojain ja visiiri seka pitkahi-
hainen suojatakki tai -esiliina. Kidet desinfioidaan suojaimia pukiessa jokaisen vaiheen valilla.

Suodattava puolinaamari, jossa ei
ole uloshengitysventtiilia

Suodattaa ymparéivan
ilman hiukkas- ja neste-
aerosoleja, kun suojain on
tiiviisti kasvoilla.

Soveltuu kayttoon sairaan-
hoidon toimenpiteissd, joissa
muodostuu virusaerosolia (ilmavarotoimet).

Puetaan padlle puhtain kasin.

Ei kosketeta kdyton aikana.

Riisutaan nauhoista ottamalla kiinni puh-
tain kasin ja poistetaan kaytosta, minka jal-
keen pestaan kddet.

On henkilonsuojain ja hengityksensuojain.

Kuvan malli on FFP2-luokan hengityksen-
suojain, joka vahentaa ilman aerosolipitoi-
suutta kymmenesosaan ymparoivasta ilmasta
95 prosentilla kayttajista edellyttéen, ettd
kayttaja on koulutettu suojaimen kayttoon.

Kostuu kaytossa nopeammin kuin malli,
jossa on venttiili.
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Uloshengitysventtiililld varustettu
suodattava puolinaamari

Suodattaa ymparéivan
ilman hiukkas- ja nesteaero-
soleja, kun suojain on tiiviisti
kasvoilla.

Puetaan paalle puhtain
kasin.

Ei kosketeta kdyton aikana.

Riisutaan nauhoista ottamalla kiinni puh-
tain kasin ja poistetaan kaytosta, minka jal-
keen pestaan kédet.

FFP3-luokan suodattava puolinaamari va-
hentaa ilman aerosolipitoisuutta kahdeskym-
menesosaan ymparoivasta ilmasta 95 prosen-
tilla kayttajista edellyttaen, etta kayttdjat on
koulutettu suojaimen kayttoon.

0n henkilonsuojain ja hengityksensuojain.

LAHDE: TTL, https://hyvatyo.ttl fi/
koronavirus /ohje-suu-ja-nenasuojus
KUVAT: TTL/ERJA MAKELA


https://hyvatyo.ttl.fi/

Korona-aika haastoi tydmenetelmat

Lapin keskussairaalassa korona-
aika laittoi henkilokunnan tarkista-
maan tyotapoja, tutkimaan ohjeita
ja tarkistamaan omaa osaamista.
Myos laitoshuoltaja Arja Tiikkaja
kokee korona-aikaan valmistautu-
misen tuoneen tyohonsa tuntuvia ja
onnistuneita muutoksia.

TEKSTI: RITTA AHONEN
KUVA: KAISA SIREN

koronatartunta

todettiin Lapin keskussairaalassa tammikuun
lopussa. Sen jalkeen sairaalassa alettiin no-
peasti miettia siivouksen tehostamista. Aluksi
pohdittiin, pitaisiko siivouspyyhkeiden olla
kerta- vai kestokayttoisia. Ohjeita siivouksen
ja suojautumisen suhteen ryhdyttiin muutta-
maan helmikuusta lahtien.

Siivouspaallikké Paivi Kontkasen mukaan
laitoshuollon arvostus Lapin keskussairaalas-
sa on aina ollut korkealla tasolla. Sairaalassa

l

PUHTAUSALA 3-2020

N

tyoskentelee noin 120 laitoshuoltajaa.

"Koronan myo6ta olemme saaneet kyselyja
kaytanteisiimme liittyen seka lisapalvelu-
pyyntoja. Arvostus nakyy juuri siing, etta
meidan puoleen kaannytaan kysymysten ja
ongelmien kanssa. Korona-aika on saanut
tarkentamaan ty6tapoja, keskittymaan, tutki-
maan ohjeita ja tarkistamaan omaa 0saamis-
ta”, Kontkanen kertoo.

"Kriisissa on aina se hyva puoli, etta se
panee kaikki Iahtoruutuun. Tama haastaa
meidan tyémenetelmamme. Jos on ollut
sellainen olo, etta hallitsen kaiken ja tyot
hoituvat rutiinilla, nyt on ollut pakko miettia
asioita ja peilata niita riskeihin. Muutamme
toimintaamme koko ajan tarpeen mukaan
ja sen mukaan, miten organisaatiossamme
ohjataan”, han sanoo.

Laitoshuoltajien maaraa lisattiin
Huhtikuun 20. paivana 2020 Lapin keskus-
sairaalan paivystyspoliklinikalla tydskenteleva
laitoshuoltaja Arja Tiikkaja on aamuvuo-

Laitoshuoltaja Arja Tiikkaja ei
koe stressia koronan suhteen
tyopaikallaan. Mitdan vastaa-
vaa tyohon nain voimakkaas-
ti vaikuttavaa asiaa han ei
kuitenkaan muista aiemmin
kokeneensa.

rossa. Edessa oli neljan paivan vapaa ennen
yOvUuoroa.

“Tuntuva parannus oman tyoni kannalta
0N MUUN MUassa se, ettd laitoshuoltajien
madraa lisattiin koronan ajaksi. Aikaisemmin
aamuvuorossa tyoskenteli kaksi laitoshuolta-
jaa, ilta- ja yévuoroissa yksi. Nyt myds ilta- ja
yovuoroissa tyoskentelee kaksi laitoshuolta-
jaa”, Tiikkaja kertoo.

Han on tyoskennellyt paivystyspoliklinikalla
13 vuoden ajan. Sita ennen han tyoskenteli
seitseman vuotta Lapin keskussairaalan vuo-
deosastolla.

Paivystyspolin potilashuoneista 0sa on nyt
muutettu yhden hengen huoneiksi. Kulkureit-
teja on muutetty, ja koronaepaillyt potilaat
ohjataan omiin tiloihinsa ja heille on myés
omat eristyshuoneet. Nama huoneet vaativat
eristyssiivouksen, jossa pinnat pyyhitaan
vetyperoksidipohjaisella desinfiointiaineella.
Laitoshuoltajat suojautuvat samalla tavalla
kuin hoitohenkilokuntakin.

Tarpeen mukaan kaytetaan joko kirurgista
suu-nendasuojainta tai FFP2/3 hengityksen
suojainta aerosolia tuottavissa toimenpiteis-
sa. Lisdksi tilanteen vaatiessa kaytdssa on
kertakayttoiset kasineet, visiiri, hiussuojain ja
joko pitkahihainen suojatakki tai suojaesiliina.

Suojavarusteisiin pukeutumiseen on erit-
tain tarkat ohjeet.

"Kadet desinfioidaan suojaimia pukiessa
jokaisen vaiheen valissa. Ylipaataan ka-
sia taytyy myos pestd hyvin usein paivan
mittaan verrattuna entiseen ja kdsien iho
kuivuu kovasti. Kotona tulee rasvattua kasia
tiuhaan.”

"0lisipa aina ndin avaraa”
Laitoshuoltajan tyén kannalta on suuri hel-
potus siing, ettd potilashuoneista on karsittu
kaikki ylimaaraiset tavarat pois. Se kompen-
soi suojavarusteiden pukemiseen ja kasien
desinfioimiseen menevaa aikaa.

"Olisipa potilashuoneissa aina ndin avaraa.
Se nopeuttaa ja helpottaa siivoustyota huo-
mattavasti”, Tiikkaja sanoo. Hanen tydhonsa
kuuluu aamuvuoron aikana my6s aamupalan
jakaminen potilaille ja pyykkihuolto.

IIta- ja yovuorossa han tekee tyota koko
sairaalan alueella.

"Kun sydanpaja tassa vieressa sulkee
ovensa, kaymme siivoamassa tilat. Siivoam-
me myos leikkaussaleissa ja synnytyssa-
leissa, silld sairaalassa ei silloin ole muualla
siivoojia kuin paivystyksessa, josta meidat
tilataan muille osastoille toihin.”



Haastatteluaikaan mennessa Lapin kes-
kussairaalan tyontekijoilla ei ollut todettu ko-
ronavirustartuntaa. Keskussairaalan alueella
tutkimuksin vahvistettuja koronaan sairastu-
neita oli 21.4. kaikkiaan 88. Sairaalahoidossa
olevat ilmoitetaan vastuualueittain. Lapin
keskussairaala kuuluu Lansi-Pohjan keskus-
sairaalan kanssa 0YS:n erityisvastuualuee-
seen. 0YS:n erva-alueella oli THL:n mukaan
sairaalahoidossa 13 koronaa sairastavaa
henkiloa.

Suojaimia riittanyt, kasihuuhteita ei
Suojaimia oli sairaalassa huhtikuussa riittavas-
ti niin laitoshuoltajille kuin hoitohenkilokun-
nallekin. Kun aikaisemmin alkoi esiintya pulaa
suojavarusteiden saamisessa, otettiin sairaan-
hoitopiirin omat varmuusvarastot kayttoon.

“Niiden oikeaa kayttoad korostetaan talon
ohjeissa ja paivitamme ohjeita tarpeen mu-
kaan. Ohjeet antaa sairaanhoitopiirin pande-
miatyoryhma. Suojainten hankinnasta vastaa
Lapin sairaanhoitopiirin hankinta- ja logistiik-
kapalvelut”, Paivi Kontkanen kertoo.

Puolen litran kdsihuuhdepulloja sen sijaan
ei oltu saatu pitkdan aikaan. Niinpd pumppu-
pulloja on jouduttu tayttamaan. Kevaalla
valmisteltiin ohjeita niiden turvallisesta puh-
distamisesta ja tayttamisesta.

Vaked liikkuu sairaalassa véhemman kuin
ennen koronaa, koska vierailut sairaalaan on
kielletty ja 0sa tyontekijoistd on etatoissa.
Muutamia elektiivisia leikkauksia on tehty ja
muutamia poliklinikkakaynteja hoidettu muu-
taman viikon tauon jalkeen.

“Jonoja on hiukan purettu ja samanaikai-
sesti sairaalassamme valmistaudutaan epide-
miaan. Yksikoitd muutetaan koronayksikoiksi,
henkilokuntaa koulutetaan ja henkilé- ja tar-
vikeresursseja varmistellaan. Henkilokunnan
jaksamiseen kiinnitetdaan myos huomiota”,
Kontkanen kertoo.

Paikan paalla toteutettavat koulutustilai-
suudet ja kokoukset ovat tauolla.

"Ammatillisia ohjeita paivitetaan tarvitta-
essa ja jalkautetaan laitoshuoltajille. Muu-
toinkin tydnohjaamiseen kiinnitetadn erityista
huomiota.”

Pelko tulevasta stressaa, vaikka Lapin
keskussairaalassa on pyritty varautumaan
mahdollisimman hyvin sekd noudattamaan
annettuja kansallisia ja organisaation anta-
mia ohjeita.

"Huoli on siitd, olemmeko valmistautuneet
riittavan huolellisesti ja osanneet ottaa kai-
ken huomioon”, Kontkanen kertoo. =
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Monika Forsstrand siivoaa Keski-Pohjanmaan keskussairaalan infektio-osastolla Kokkolassa. Osasto

on talla hetkelld varattu vain koronapotilaille.

Laitoshuoltaja Monika Forsstrand:

"Mietimme vain,

koska rajaht

”Kriisiaikana on todella tarkeda
luottaa toisiin ja siihen, ettd muut-
kin tekevat tyonsa hyvin. Me tais-
telemme nyt yhdessa koronavirusta
vastaan”, laitoshuoltaja ja palvelu-
vastaava Monika Forsstrand sanoo.

TEKSTI JA KUVAT: ANNE NISKAKANGAS

I MONIKA FORSSTRAND tydskentelee lai-
toshuoltajana Kokkolassa, Keski-Pohjanmaan
keskussairaalan infektio-osastolla. Han on
huomannut, ettd kriisin aikana hyva tyoil-
mapiiri merkitsee entistd enemman, silla se
auttaa jaksamaan raskaassa tilanteessa.
Haastattelupaivana huhtikuun puolessa
valissa infektio-osastolla on Forsstrandin mu-
kaan melkeinpa pelottavan rauhallista. Ennen
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koronakriisin puhkeamista osasto oli vilkas,
mutta nyt sisaan otetaan vain potilaita, joilla
epaillaan koronavirustartuntaa. Siivousta on
silti lisatty, ja entisten aamu- ja iltavuorojen
lisaksi nyt siivotaan myos valivuorossa.

Forsstrandista tuntuu, ettd kaikki elavat
jonkinlaisessa valmiustilassa ja pelkaavat
pahinta.

“Mietimme vain, koska rajahtaa. Epidemi-
an huippu on siirtynyt koko ajan eteenpdin,
mutta tiedan, ettd kun pahin alkaa, meilla
tulee olemaan todella rankkaa.”

Forsstrandin tavallinen tyopaiva alkaa
aamuseitsemalta. Ensimmaisend han laittaa
kahvin tippumaan ja huolehtii potilaiden
aamupalojen esivalmisteluista. Aamupalan
jakaminen aloitetaan ennen kahdeksaa.

Koronaepdiltyjen ruoat annostellaan kerta-




kayttoastioihin, jotka hoitaja vie tarjottimella
huoneeseen. Ruokailun jalkeen aamupaiva
jatkuu potilashuoneita siivoamalla.

Suojavarusteiden pukeminen tarkkaa
Jos potilaalla epédillaan koronatartuntaa,
huoneeseen ei noin vain marssita. Ennen
oven avaamista Forsstrand pesee ja desinfioi
katensa ja pukee ylleen kertakayttoiset suo-
javarusteet. Ensin puetaan suusuoja, sitten
kyparahuppu ja ensimmainen pari kasineita.
Ylle tulee pitka takki, jonka hihoissa on tiukat
resorit. Kasvojen eteen laitetaan visiiri, ja
lopuksi kasiin vedetaan vield toiset, ensim-
maisid paksummat kdsineet.

Kun huone on siivottu, Forsstrand siirtyy
mahdollisimman kauas potilaasta ja riisuu
paallimmaiset kasineet seka takin. Sen jal-
keen han poistuu huoneests, riisuu ulkona
muut vaatteet ja laittaa varusteet roskiin. Sit-
ten on jélleen pestdva ja desinfioitava kadet
ja puettavat uudet kasineet, jotta voi vieda
roskat. Roskapussin paélle sujautetaan vield
varoilta ylimaarainen pussi.

Pukeutuminen vie aikaa, ja suojavarusteet
paallad tulee helposti kuuma. Kun Forsstand
havainnollistaa suojavarusteiden kayttod
haastattelua varten, hiki valuu hetkessa.

"Ensimmaisilla kerroilla piti miettia tark-
kaan, mita pukea seuraavaksi. Suojavarustei-
den pukemisessa ja riisumisessa oikea jarjes-
tys on hygienian kannalta todella tarkea.”

Jos potilaalla on todettu koronatartunta,

Ensimmaisilla kerroilla Monika Forsstrandin piti
miettia suojapukeutumisen oikeaa jarjestysta
tarkkaan, nyt se sujuu jo rutiinilla. Koronavirus-
aikana kdytetdan tarvittaessa myos kasvovisii-
ria.

PUHTAUSALA 3-2020

huone puhdistetaan kloriitilla, muuten
kaytetaan yleispuhdistusainetta. Tartunnan
saaneiden huoneissa hyddynnetaan myés
Nocotech-konetta, joka puhdistaa ilman ja
pinnat.

Laheisia pelottaa, Forsstrandia ei
Suojautumista on Monika Forsstrandin mu-
kaan kayty huolellisesti I&pi ennen tositoi-
miin ryhtymista. Apuna ovat olleet niin omat
esimiehet, osastonhoitaja kuin hygieniahoi-
tajakin.

"Meidat on perehdytetty hyvin, ja 0sas-
tolle on saatu lisaa laitoshuoltajia sellaisilta
tyopaikoilta, jotka ovat nyt kiinni.”

Samaa kerrotaan keskussairaalan siivouk-
sesta vastaavalta SOLilta: Oikeassa suojau-
tumisessa opastavat ennen kaikkea kohteen
hygieniahoitajat. Poikkeavassa tilanteessa
tyontekijoita pyritaan tukemaan kaikin
tavoin, ja esimiehet ovat tarvittaessa tavoi-
tettavissa koska vain. Monessa kohteessa
tyot ovat vahentyneet, kun taas sairaalassa
tarvitaan lisatyévoimaa. Siksi SOL on siirtanyt
sairaalaan tyontekijoit, jotka muuten olisivat
joutuneet lomautetuiksi.

Tartuntaa Forsstrand ei osaa peldta
"Suojaudun ohjeiden mukaan, ja se riittaa.
Rehellisesti sanottuna koen, ettd kaupassa
kaynti on suurempi riski kuin tyoni.”
Forsstrandin laheisia sen sijaan huolettaa.
Hanelld on kuusi lasta, joista yksi asuu vield
kotona. Kotoa muuttaneet viisi muuta lasta
eivat talla hetkelld vieraile &itinsa luona.
"Se johtuu siita, etta minulla on tallainen

ty6. Nyt piddmme yhteyttd vain puhelimitse.”

Pikaviestiohjelmiin kilahteleekin talla
hetkelld ahkerasti viesteja. Erdana aamuna
puhelimen paassa oli 9-vuotias lapsenlapsi,
joka oli saanut opettajalta tehtavakseen lu-
kea mummolle sivun kirjaa.

Vaikka Forsstrandilla on ikava lapsenlapsi-
aan, han ei halua valittaa vallitsevista olo-
suhteista. Kun koronavirus muuttui pande-
miaksi, ensimmainen reaktio oli yllatys. Nyt
Forsstrand on jo sopeutunut tilanteeseen.

"Nyt on nain. Olen itse valinnut, missa
olen t6issa - ja jonkun on tamakin tehtava!”

Forsstrand on huomannut, etta laitoshuol-
tajan tyotd arvostetaan pandemian myota
entistd enemman. Tyopaikalla infektio-osas-
tolla arvostusta on onneksi osoitettu jo en-
nen poikkeusoloja.

"Luin juuri, ettd Ruotsissa ja Norjassa hoi-
tajat saavat pandemia-ajalta tuplapalkkaa.
Kylld joku bonus Suomessakin olisi hyva heil-
le, jotka ovat eturintamassa.”
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Koronakriisi ei

Laitoshuoltaja Krista Uibokandin
mukaan koronakriisi ei ole paljon
vaikuttanut tyon sisaltoon. Siivous-
tyon arvostuksen han kokee kuiten-
kin kriisin aikana nousseen.

TEKSTI: SIRU VAISANEN
KUVAT: JONNA PARONEN

oleva Krista Uibokand
on tydskennellyt Suomessa kahdeksan vuo-
den ajan, ajasta kolme viimeistd vuotta lai-
toshuoltajana Helsingin ja Uudenmaan sai-
raanhoitopiiriin kuuluvassa Jorvin sairaalassa
ESp00ssa.

"Virossa tyoskentelin yli kymmenen vuoden
ajan kerroshoitajana. Olen tehnyt aina siivo-
ushommia. Muutama vuosi sitten oli HUSissa
laitoshuoltajan paikka auki, ja hain sitd, kun
minulla oli Jorviin lyhyempi tyématka kuin
silloiseen paikkaani. Valmistuin ammattiin
oppisopimuksella, jonka aikana siis suoritin
laitoshuoltajan ammattitutkinnon. Ty6ssa on
ollut paljon uutta oppimista, mutta olen kylla
tykannyt tasta tyosta ja tyopaikasta”, Espoos-
sa asuva Uibokand kertoo.

Tyota ohjeiden mukaan

Uibokandin tyo on kaksivuoroty6ta. Aamu-
vuoro on kello 7:std 14.45 asti ja iltavuoro
13.15:sta kello 21:een. Tyovuoro alkaa “ros-
kakierroksella” eli roskien kerdamiselld. Sit-
ten vuorossa on yleensd yllapitosiivousta ja
potilasruokailun jarjestamista. Tyohon kuuluu
potilaiden ruoan lammittamista, sairaala-
tekstiilien pesua, potilaspaikkojen siivousta,
hoidoissa tarvittavien laitteiden pyyhintda ja
tarvittavien tuotteiden tilaamista. Siis nor-
maalioloissa normaalina tyopaivana.

Ei koronakriisikdan ole Uibokandin mukaan
silti tyota kovin merkittavasti muuttanut.
Hengityssuojaimet ja suojautuminen muu-
tenkin on ollut tuttua ennestaankin eristys-
potilaiden huoneita siivottaessa.

"Ei tyo ole hirvedsti muuttunut. Asia ote-
taan kylld huomioon ja esimerkiksi pintoja
pyyhitaan tavallista enemman kuin tavalli-
sesti. Teen tyoni aina annettujen ohjeiden
mukaan. Kun ohjeet muuttuvat, tehdaan sen
mukaan, ei siind ole mitaan ihmeempaa”,
han kertoo.

Ei aiheuta suurta huolta
Jos koronakriisi on Uibokandin mukaan jo-
honkin vaikuttanut, niin tyon arvostukseen.



vaikuttanut tyon mielekkyyteen

"Tuntuu, ettd se on vahan arvostusta nos-
tanut - ainakin kiitosta kuulee nykyisin
enemman”, han pohtii.

Oman terveyden kannaltakaan korona-
virus ei Uibokandin mukaan aiheuta suurta
huolta.

"Meilld on hyva tiimi ja siten hyva yhteis-
tyo. Tiimityo toimii hyvin. Myos hoitohen-
kilokunnan kanssa yhteistyd toimii hyvin.
Tallainen yhteistyd on nyt erittdin tarkeaa”,
han kertoo.

Myds tyépaivan jalkeinen palautuminen
on tarkeds, ja Krista Uibokand kertoo nautti-
vansa etenkin metsdssa kdvelysta. Lenkkei-
lyn lisaksi myds uiminen on hanelle rakas
harrastus. Mutta mieluisaa on myos tyo,
josta siitakin tulee hyvéa mielta.

"0n mukavaa nahda, kun potilaat parane-
vat”, han kertoo.

Krista Uibokandin ty6 koronakriisin keskella ei ole paljon muuttunut aikaisemmasta, sillé laitoshuoltajana han on tottunut monenlaisiin tdihin ja esimer-
kiksi suojavarusteiden kaytto on ollut tuttua ennen korona-aikaakin.

KORONAVIRUSTILANNE SUOMESSA 19.5.2020 MENNESSA

® Testattuja naytteitd yhteensa yli 152 300.

® |Imoitettuja tapauksia yhteensa 6 399. Tartuntojen todellinen maard Suomessa on todennakaisesti ilmoitettua suurempi, koska kaikkia
lievaoireisia ei epidemian alkuvaiheessa testattu ja oireettomien tartuntojen maarasta ei ole tietoa.

® Tautiin liittyvia kuolemia on raportoitu Suomessa 301, niista 247 HYKS erityisvastuualueella.

® Ainakin 5000 ihmisen arvioidaan jo toipuneen taudista.

Ldhde: https.//thlfi (paivitetty ti 19.5. klo 15.45)

25


https://thl.fi
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epenmde -Karjalan
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‘Jannittad, mutta tyo ei tule uniin”

Laitoshuoltaja Hani Mikhailin tyot
siirtyivat koronaviruksen vuoksi
suljetusta koulusta keskussairaa-
laan. Tehostetun siivouksen eturin-
tamassa yhdessa tyovuorossa kuluu
150 suojakdsinettd.

TEKSTI: HEIKKI HAMUNEN
KUVAT: HARRI MAENPAA

B MAALISKUUN PUOLIVALI muutti myos
joensuulaisen laitoshuoltaja Hani Mikhailin
eldman. Koronavirus sulki Nepenmaen kou-
lun ovet, ja Mikhailin paivittainen tyomaa
siirtyi lahelld sijaitsevaan Pohjois-Karjalan
keskussairaalaan. Sairaalassa kaivattiin lisaa
henkiléstoa tilojen tehostettuun siivoukseen.

Mikhail sai koulutuksen muun muassa suo-
javarusteiden kayttoon. Eniten aikaa vievat
suojakasineet, joita han vaihtaa keskimaarin
5-6 minuutin valein.

“Kuumaltahan se tuntuu, kun pukee kasvo-
maskin ja suojaesiliinan. Suurimmaksi osaksi
pelkat suojakasineet kuitenkin riittavat. Niita
kuluu noin yksi paketillinen eli 150 paivassd”,
Mikhail sanoo.

Kasineiden kulutus on tehostetussa siivo-
uksessa huipussaan, mutta kaikkein kattavin-
ta suojavarustusta Mikhail kayttaa harvem-
min. Hengityssuojan, esiliinan ja suojalasit
han pukee vain potilashuoneissa, joissa on
joko vahvistettu koronapotilastapaus tai epai-
ly sellaisesta. Suojavarusteet ovat toistaiseksi
rittdneet.

Mikhailin tydnantaja, Pohjois-Karjalan
tukipalvelut Polkka oy, vastaa ateria-, lai-
toshuolto- ja siivouspalveluista maakunnalli-
selle Siun sote -kuntayhtymadlle ja Joensuun
kaupungille. Siivottavia tiloja on yli 320 000
neliota keskussairaalan lisaksi muun muassa
kouluissa, paivakodeissa ja virastoissa.

Puhdistuskerrat tuplaantuivat
Mikhail kiertad aamukahdeksalta alkavan
tyovuoronsa aikana keskussairaalan paata-
lossa ja kahdessa siivessa. Tehtavalistalla on
ennen kaikkea kosketuspintojen pyyhkimista.
Suojavarustuksen kayttoa lukuun ottamat-
ta Mikhailin korona-ajan tyéskentelytavat
eivat juurikaan poikkea kaytannoista ennen
koronaa.
Erot ovat siivoustiheydessa ja puhdistus-
aineiden kaytossa. Normaalioloissa Mikhail
puhdistaisi pinnat yhden kerran vuoron

aikana. Tehostetun siivouksen aikana puh-
distuskertoja kertyy véhintaan tuplaten. Ko-
ronaepailtyjen henkildiden hoito- ja potilas-
huoneissa kosketus- ja tasopinnat pyyhitaan
tehostetun siivouksen aikana desinfioivalla
puhdistusaineella.

“Kierran reittini melkein kolme kertaa
paivassd ja pyyhin esimerkiksi kaikki tuolit,
ovenkahvat ja hissien napit ja ilmoittautumis-
laitteiden pinnat.”

Kenttdty6ta tuetaan nyt enemman
Tehostettu siivous nakyy sairaalassa myos sii-
na, ettd palveluohjaajien tyépanosta ohjataan
enemman kenttatyon tukemiseen.

"Teemme paljon visuaalista laadunseuran-
taa. ATP-mittauksien avulla pystymme hyvin
nopeasti huomioimaan, jos siivoukseen tulee
lisatarpeita. ATP-mittaukset ovat iso ponnis-
tus, mutta tallaisessa paikassa valttamatto-
mia”, sanoo Polkka Oy:n palveluohjaaja Nina
Tanskanen.

Korona tuo oman lisdjannitteensa
Mikhail myontaa, etta koronan riski ja vastuu
tuovat tydhon lisajannitetta.

"Kylla jannittdd enemman, mutta youniin
nama eivat vaikuta. Keskityn omaan tyohoni

%

ja teen sen mahdollisimman hyvin. Pitaa
muistaa suojata itsensd ja vaihtaa kasineet ja
siivouspyyhkeet, jotta virus ei tartu minuun
eikd perheeseen. Vaimollakin on huoli, ettei
korona kulkeudu mukanani kotiin ja lapsiin.
Han muistuttaa heti kotiovella kasien pesus-
ta.”

Korona-aikaan Mikhail saa tyonsa takia
enemman kyselyja ystaviltdan. Korona-
taistelujen eturintamassa han saa enemman
palautetta myos keskussairaalan kaytavilla.

"Asiakkaatkin ovat iloisia, ettd pintoja pyy-
hitaan. Nyt huomataan, ettd laitoshuoltajan
tehtdvat ovat tosi tarkeita siina missa ladkarin
ja muunkin hoitohenkilékunnan ty. lIman
laitoshuoltajia riski tartunnoille olisi paljon
suurempi”, Mikhail sanoo.

Palveluohjaaja Tanskanen sanoo, ettd
koronan myo6ta testatut ja toimiviksi havai-
tut kaytanteet kosketuspintojen tehostetun
siivouksen osalta voi jatkossa ottaa kayttoon
myos kausi-infektioiden aikaan.

“Meilld on jatkossakin edessd kausittaiset
vatsatauti-, flunssa- ja influenssaepidemiat.
Ihmiset matkustavat normaaliolosuhteissa
joulu- ja talvilomilla ympari maata ja ulko-
maillakin ja ensimmaiset epidemiat kdynnis-
tyvét jo marraskuussa.” i

Laitoshuoltajat noudattavat tarkasti keskussairaalan COVID-19 tydohjetta. Hani Mikhailin tehtava-

listalla on erityisesti kosketuspintojen pyyhkimista.
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Tekstiilipintojen puhdistus ja hoito

M Tiistaina 29.9.2020 klo 8.30 - 15.30
M Original Sokos Hotel Tripla, Pasila, Helsinki Il

Koulutus toteutetaan ldhikoulutuksena, mikali koronatilanne niin sallii. Mahdollisesta
etdosallistumisesta ilmoitetaan myéohemmin.

Tekstiilipinnat ovat ehka monipuolisimpia sisustusmateriaale-
jamme. Huollettavana pintamateriaalina tekstiilipinnat poikke-
avat kovista pintamateriaaleista. Lattialla tekstiilipinnat likaan-
tuvat kuten kovatkin lattiamateriaalit, mutta tekstiilit katkevat
ja sitovat likaa paljon tehokkaammin. Tésta syysta oikeilla puh-
distus- ja hoitotoimenpiteilla on merkitysta, jotta tekstiilipinnat
pysyvat kauniina ja pitkaikaising.

Koulutuksen tavoitteena on antaa yleiskuvaus erilaisista
tekstiilipintamateriaaleista seka tekstiililattioiden ja -kalustei-
den puhtaanapitoon liittyvista keskeisista asioista.

Koulutuksessa kdydaan esimerkinomaisesti lapi toimivat
matonpuhdistusmenetelmat ja tahranpoistot. Lisaksi perehdy-
taan myos tekstiililattioiden kayttoonottopuhdistukseen, mita
se tarkoittaa ja pitaako se tehda? Paivan aikana selviad myos
tekstiililattioiden hoidon yleisimmat virheet.

Pdivén kouluttajina kokeneet asiantuntijat Aarne Erdnen,
toimitusjohtaja, Beretta Palvelut Oy ja Erja Hammarén, puh-
tauspalveluasiantuntija, Helsingin kaupunki.

OHJELMA
8.30 Rekisterdityminen ja kahvi

9.00 Tervetuloa
SSTL Puhtausala ry Minna Kyllinen

9.15 Yleisia asioita tekstiililattioiden -
huollosta.
Erja Hommarén

Tauko

10.45 Tekstiililattioiden ja kalusteiden
rakenteet ja materiaalit.
Aarne Eranen

11.15 Puhdistuksen prosessit.
saanndéllinen, jaksottainen ja
peruspuhdistus.

Aarne Eranen

11.45 Lounas

12.30 Puhdistusmenetelmat, valineet ja tahranpoisto.
Teoria ja kdytanto.
Aarne Eranen

14.00 Kahvi

14.30 Puhdistusmenetelmat, valineet ja tahranpoisto.
Teoria ja kdytanto.
Aarne Eranen

15.30 Koulutus paattyy

Muutokset mahdollisia.

Koulutuksen hinta 240 € + alv paikan pdaalla, etdosallistuminen

200 € + alv, jasenalennus hinnoista on -15%. Kysy ryhmahin-

noittelua erikseen.

limoittautuminen avataan puhtausala.fi -sivuille.

PUHTAUSALA 3-2020
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Q SSTL Puhtausala

KOULUTUKSET

N SSTL Puhtausala
KOULUTUKSET

TAPAHTUMAT 2020

10.6. HELSINKI Yritysjdsentilaisuus

8.9. JYVASKYLA
miniclean Jyvaskyla
Siivous epidemian aikana -lyhytkoulutus

10.9. LAHTI
miniClean Lahti
Siivous epidemian aikana -lyhytkoulutus

15.9. TURKU
miniClean Turku,
Siivous epidemian aikana -lyhytkoulutus

22.9. HELSINKI
Ymmadrra talousluvut, kehitd toimintaasi
- Taloushallintaa puhtausalan arkeen

29.9. HELSINKI
Tekstiilipintojen puhdistus ja hoito

10.10.2020 HELSINKI

SSTL Puhtausala ry:n syyskokous
Passion for Puhtaus -juhlaseminaari
SSTL Puhtausala ry:n 50-vuotisjuhla

29.10. ETAKOULUTUS
Tasmadaseet epidemiasiivoukseen

3-6.11.2020
Messumatka Amsterdamiin
Kanavaristeily

12.11. HELSINKI Yritysjasentilaisuus

7.12.PUHTAUSPAIVA JA JUHLAVUODEN
WEBINAARI
"Ajanhallinta ja priorisointi”

Nyt myos alueellisia Siivouksen
perusteet -koulutuksia!
Katso tiedot puhtausala.fi -sivuilta.

Tapahtumat koronavarauksella.
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Alueelliset siivouskoulutukset

SSTL Puhtausala ry:n alueelliset koulutukset siivoustyota
tekeville ja ohjaaville ovat kdynnistymassa. Koulutuksia
tullaan jarjestamaan lapi Suomen SSTL Puhtausala ry:n
hyvdksymien alueellisten kouluttajien toimesta.
Koulutusten tavoitteena on antaa ajanmukaista tietoa siivo-
uksen perusteista yllapito- ja perussiivoukseen, myohemmin
my06s muihin aiheisiin. Koulutukset ovat ammatillista 0saamis-
ta lisdavia ja ne toteutetaan vuorovaikutteisesti ja kaytannon-
laheisesti.

Seuraa ilmoituksiamme www.puhtausala.fi/tapahtumat/
koulutuskalenteri tai ota yhteyttd ja tilaa koulutus alueellesi tai
organisaatioosi.

Ensimmadiset koulutukset jarjestetaan syksylla heti koronati-
lanteen salliessa. Seuraa tilannetta verkkosivuiltamme.

Siivouksen perusteet -koulutus antaa perustietoja hygi-
eenisen, laadukkaan, ergonomisen ja turvallisen siivoustyon
tekemiseen. Koulutus sopii erinomaisesti vasta alalle tulleille,
omaa osaamistaan paivittaville, kesatyontekijoille ja myos
muille, jotka kokevat tarvitsevansa osaamista ammatillisen
siivouksen perusasioista.

Perussiivouksen perusteet antaa uusimmat tiedot 2020-Iu-
vun perussiivousmenetelmistd sekd evaitd perussiivouksen
suunnitelmalliseen toteutukseen laadukkaan lopputuloksen
varmistamiseksi.

Katso tarkemmat kuvaukset puhtausala.fi -sivuilta.

Kesto ja hinta

Koulutuksen kesto on 4 tuntia ja se voidaan jarjestad joko
aamu- tai iltapdivalld. Koulutuksen hinta on 80 € + alv /hlo.
Ryhmahinnoittelua voi tiedustella minna.kyllinen@puhtausala.fi
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Perussiivousta tarvitaan yha

Kannattaako vield 2020-1uvulla perussiivota? Asiaa pohdittiin SSTL Puhtausala ry:n jarjestamdssa webinaarina to-
teutetussa perussiivouskoulutuksessa. Asiantuntijoiden puheenvuoroissa todettiin, ettd tarve perussiivoukseen ei
ole kadonnut, vaikka se onkin nykyisin usein jaksotettu normaalin yllapitosiivouksen ohessa tehtavaksi.

TEKSTI JA KUVAT: SIRU VAISANEN

uhtausasiantuntija Minna Kyllinen

kertoi, ettd onnistunut perussiivous

vaatii siivoustyontekijalta hyvaa am-
mattitaitoa.

"Perussiivous on tyéna vahan erilainen
kuin yllapitosiivous, jota siivooja on ehka
enemman tehnyt. Kun perussiivottavaan
kohteeseen lahetetdan siivooja, tulee siis ai-
na varmistaa, ettd han varmasti 0saa asian-
sa”, Kyllinen muistutti SST Puhtausala ry:n
webinaarina pitdmassa perussiivouskoulutuk-
sessa 5. toukokuuta.

Ammattitaitoa perussiivouksessa tarvitaan
MUuUN MUuassa sen vuoksi, ettei tydssa aiheu-
teta vahinkoa puhdistettaville pinnoille tai
terveysvaaraa itselle tai muille.

"Perussiivouksessa kaytetaan vahvempia
aineita ja enemman vetta kuin yllapitosiivo-
uksessa, joten siivoojan tulee tietda, mika ai-
ne sopii millekin materiaalille ja mika on oi-
kea annostelu. Myos pintamateriaalien omi-

Monissa kouluissa on tehty perussiivouksia poik-
keuksellisesti jo kevaalla koulujen etdaopetuksen
aikaan. Vihdissa Kuoppanummen koulua perus-
siivosi kevaalla mm. Pilvi Rebane.

naisuudet tulee tuntea yllapitosiivoustakin
paremmin. Siivoojan tulee esimerkiksi 0sa-
ta huolehtia, ettei vedenkaytolld vahingoiteta
materiaaleja”, Kyllinen kertoi esimerkking pe-
russiivouksen vaatimasta ammattitaidosta.

Mikali perussiivouksen tilaaja ei ole puh-
tausalan ammattilainen, pitad hanelle usein
selvittaa, mita perussiivous tarkoittaa ja mitd
kaikkea se pitaa sisallaan.

"Kentalla ajatellaan edelleenkin helposti,
ettd perussiivous olisi kohteen normaalia sii-
vousta - siis sitd mita me ammattilaiset pi-
damme yllapitosiivouksena. Meidan tehtava
on korjata tdma vaard olettamus.”

Raskasta ja riskialtista tyota

Tyontekijan ammattitaidolla on Minna Kylli-
sen mukaan tarked merkitys myos turvalli-
sUUSasioissa. Perussiivouksessa on enemman
turvallisuusriskeja kuin yllapitosiivouksessa ja
siind myos tapahtuu enemman tapaturmia.

"Siivoojan tulee osata kartoittaa, mitd vaa-
roja ty6ssa on ja miten niita voidaan ennalta-
ehkaista. Esimerkiksi vesi aiheuttaa liukastu-
misvaaroja ja marat lattiat sahkoturvallisuus-
riskin. Myos kemikaalien oikea annostelu tu-
lee 0sata, ja tavaroiden nostossa ja siirrossa
hallita oikeat tekniikat.”

Perussiivous on tyona myos yllapitosiivous-
ta raskaampaa mm. haastavampien tyodsken-
telyolosuhteiden takia.

"Perussiivousta voidaan tehda kesalla kou-
|uilla, joissa ei ilmastointi ole paalla ja tila
voi olla kuuma ja kostea. Tyo sisaltda ehka
korkealla olevien kohteiden puhdistamista.
Y6- ja yksintydskentely on tavallista”, Kyllinen
kertoi esimerkkeina.

Miksi kannattaa perussiivota?

Kannattaako raskaita, vaativia ja vaarallisia-
kin perussiivouksia sitten enda erikseen ke-
saisin tehda, kun tyd voidaan jaksottaa ylla-

pitosiivouksien yhteyteen pitkin vuotta teh-
tavaksi?

"Voidaan siis kysya, onko perussiivous enda
tarpeellista 2020-luvulla”, Kyllinen kysyi ja
vastasi itse: "Kylla se on. Esimerkiksi hyvin-
hoidetut lattiat tarvitsevat kokonaisuutta, jo-
hon kuuluu kdyttéonottopuhdistusta, yllapito-
siivousta, puhdistushoitoa seka perussiivous-
ta. Perussiivouksen tarve ei ole poistunut,
vaikka pintamateriaalit eivat enad edellyttai-
si perinteistd perussiivousta, kuten saannollis-
td vahanpoistoa ja vahausta.”

"Voi olla, etta perussiivous-sana jaa pois,
kun asia siirtyy yha enemman jaksottaiseen
siivoukseen pitkin vuotta tehtavaksi. Asia kui-
tenkin sailyy jaksotettunakin. Perussiivouksen
tarve ei siis katoa, koska kaikki pinnat vaati-
vat aika ajoin myos perusteellisempaa puh-
distusta.”

Perussiivous alkaa suunnittelulla

Kyllisen mukaan perussiivous kannattaa jak-
sottaa koko vuodelle yllapitosiivouksen
oheen perinteisen kevét- ja kesaaikaan teh-
tavien toiden lisaksi. Tama edellyttad huolel-
lista suunnittelua.

"Hyva suunnitelma on tarkea asia ja su-
juvoittaa sitten itse tyota. Se tuo myos tyo-
hon tasalaatuisuutta ja nostaa asiakastyyty-
vaisyyttd. Suunnitellaan siis huolellisesti mi-
ta milloinkin tehdaan. Jaksottaisten toiden
suunnittelussa auttaa perussiivouksen vuosi-
suunnitelma. Myos erilaiset digitaaliset rat-
kaisut auttavat nykyisin hyvin seka suunnit-
telussa etta suoritettujen tdiden dokumen-
toinnissa”, han kertoi.

Suunnitelmalliseen perussiivoukseen kuu-
luu myos perussiivottavan kohteen kartoitus.

"Kohteen perussiivoustyo alkaa sen lian ja
pintamateriaalien selvittdmisesta. Myos ti-
lat ja valineet tulee kartoittaa. Siivoustilat,
vesipisteet, sahképistorasiat, hatapoistumis-

Perussiivouksen tarve ei ole poistunut, vaikka
pintamateriaalit eivdt endd edellyttdisi perinteistd
perussiivousta.

PUHTAUSALA 3-2020

30



Perussiivouksissa kannattaa hyodyntaa siivouskoneita aina
kun on mahdollista. Esimerkiksi istuen ohjattava pieni
yhdistelmakone sopii pieniinkin tiloihin. Yhdistelmatyontekija
Sirpa Rinnemaa kaytti konetta huhtikuussa Kuoppanummen
koulun luokkahuoneiden lattioiden perussiivouksessa.
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KUVA: MINNA FORSTADIUS

tiet, ensiapuvalineet... Onko kohteessa his-
sia, ilmastointia, lattialammitysta, tuuletus-
mahdollisuutta? Tarvitaanko jatkojohtoja, nos-
tureita, tikkaita, telineitd, turvavaljaita? Tarke-
aa on suunnitella myos tekijat: ovatko tyonte-
kijat tydhon patevia ja onko heidat perehdy-
tetty esimerkiksi tarvittavien koneiden kayt-
toon?” Kyllinen kertoi.

"Sopiva aine sopivaan paikkaan”

Myos webinaarin toinen luennoitsija, perus-
siivouksen kemiasta luennoinut aluepaallikko
Kirsi Olkkonen VeliMark Oy:sta muistutti, et-
ta pintamateriaalien muuttuessa myos perus-
siivouskin muuttuu. Hankin korosti, ettd pe-
russiivousta tarvitaan yha, vaikka esimerkiksi
lattianpesussa ja -hoidossa ennen perussiivo-
ukseen kuulunut vahvojen emaksisten ainei-
den ja kiiltavien vahojen kaytté ei enaa nyky-
paivad olekaan.

Olkkonen opasti webinaarien kuulijoita
mm. perussiivoukseen sopivien puhdistusai-
neiden valinnassa.

"Perussiivouksessa on kaytossa koko pH-
asteikko 0:sta 14:een, happamasta emak-
siseen. Esimerkiksi lattioiden perussiivouk-
seen tarkoitetut aineet sisdltavat happojen tai
emasten lisdksi myos muita kemiallisia teho-
aineita, kuten tensideja, alkoholia ja liuottei-
ta. Siivousaineet voivat sisaltda myos muita
aineita, kuten hajusteita ja variaineita. Vahan-
poistoaineitakin on nykyaan monenlaisia, kun
perinteisten vahanpoistoaineiden lisaksi on

Tukena urallasi
puhtausalalla
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Lattioiden kunnossapidossa
suunnitelmallisuus ja
saannollisyys tuovat parhaan
lopputuloksen.

myos huuhteluvapaita tai kertahuuhdeltavia
vahanpoistoaineita”, Olkkonen kertoi.

Mika aine siis kay mihinkin?

"Riippuu siita millaista pintaa puhdistetaan
ja mita sielta pinnalta puhdistetaan. Jos pe-
russiivouksessa poistetaan kylpyhuonetiloista
kalkkisaostumaa, niin joudutaan kayttamaan
hapanta livosta. Vahvasti hapan liuos sopii
myos ruostesaostumien poistoon. Jos lattias-
sa on paljon erilaisia vaha- ja hoitoainejaa-
makerroksia, niin silloin turvaudutaan emaksi-
siin livoksiin. Ne paasevat pureutumaan nai-
den kerrosten |3pi materiaalin pinnalle saak-
ka”, Olkkonen kertoi.

Emaksiset aineet sopivat vahanpoiston li-
saksi myos pinttyneen lian ja saippua- ja ras-
vakerrosten poistoon.

Liuoksen pH-luvusta voidaan siis paatelld
aineen kayttotarkoitus.

“Mitd pienempi liuoksen pH-luku on, sitd
happamampaa se on ja mitd isompi luku, sita
emaksisempda on livos. Yli 11 pH kertoo, ettd
aine on jo vahvasti emaksinen. Yhden yksi-

\ SSTL
Puhtausala ry

PUHTAUSALAN
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kén nousu pH-asteikolla tarkoittaa aina kym-
menkertaista eroa happamuudessa tai emak-
sisyydessd. Neutraalin liuoksen pH-arvo on
6-8. Neutraalit tai heikosti emaksiset aineet
sopivat yllapitosiivoukseen.”

"Kun kéytetdan hyvin happamia aineita,
tulee huolehtia siitd, etta pinnalle tulee teh-
tyd neutralointi eli hyva huuhtelu ja sen jal-
keen neutralointi emaksiselld tai heikosti
emaksiselld aineella.”

Turvallisuutta ei saa unohtaa
Puhdistusaineet tulee sdilyttaa etikoidyissa
pulloissa.

"Se on tarkeaa, koska etiketeista pitaa
paastd lukemaan aineen sisaltdmat aineosat
ja oikea kaytto”, Olkkonen muistutti.

Kayttoliuoksia kannattaa tehda sen verran,
kun niitd kerralla menee. Liuosta voi sailyttaa
muutamia paivia, mutta ei yli viikkoa.

Olkkonen muistutti myos suojainten kay-
tostd kemikaalien yhteydessa: “Aina kun ol-
laan vahvojen happojen tai vahvojen emaksi-

nrw.-_-;.' !

SSTL Puhtausala ry:n jarjestama perussiivouskoulutus jarjestettiin videoyhteydella SSTL Puhtausala ry:n toimipaikasta toukokuussa. Webinaariin osallistui
27 kuulijaa. Kuvassa kaksi webinaarin kouluttajaa: puhumassa puhtausasiantuntija Minna Kyllinen SSTL Puhtausala ry:sta ja vuoroaan odottamassa tuote-

johtaja Minna Konttila ISS Palveluista.
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en kanssa tekemisissa, on tarkeds, ettd
suojaimia on kaytdssa. Aineen pH-luvusta
voimme paatella, millaisia turvallisuustoi-
menpiteita aineen kaytto edellyttas, ts. mil-
laisia suojaimia tarvitaan. Ainakin kasi- ja sil-
masuojaimia tarvitaan, mutta mahdollisesti
myos muita suojaimia.”

Sopivia koneita on monia

Perussiivous vaatii siis tehokkaampia ainei-
ta kuin yllapitosiivous. Se vaatii myos tehok-
kaampia koneita.

"Perussiivouksessa on jo pitkaan kaytetty
lattianhoitokoneita, veden- ja polynimureita,
yhdistelmakoneita ja porraspesukoneita. Ni-
mitan niita perinteisiksi perussiivouskoneiksi.
Ne sopivat hyvin etenkin pienten tilojen pe-
russiivoukseen edelleenkin”, Olkkonen kertoi.

Hidaskierroksisten lattianhoitokoneiden
paaasiallinen kayttotarkoitus perussiivoukses-
sa on ollut vahanpoisto, mutta ne kayvat mo-
nenlaiseen lattianhoitoon.

"Niilla pestaan, puhdistetaan, kiillotetaan ja
tyostetaan kovia lattiapintoja. Nopeakierrok-
sisilla lattianhoitokoneilla hoidetaan vahattu-
ja pintoja kiillottamalla ja kovettamalla, mut-
ta niita voidaan kayttdaa myos vahaamattomi-
en pintojen hoitoon.”

"Yhdistelmakoneita voidaan kayttaa perus-
pesuissa ja vahanpoistoissa puhdistusaineliu-
oksen levittamiseen, mekaaniseen vahapin-
nan kasittelyyn, likaveden imuroimiseen ja
lattian huuhtelemiseen.”

' SSTL
- Puhtausala ry

KOHTAUSPAKK

Aluepaallikko Kirsi Olkkonen VeliMarkilta esitteli
webinaarin osanottajille Twister-timanttilaikko-
jen vériskaalaa. Standardisarja sisaltaa vihredan,
keltaisen, valkoisen ja punaisen laikan. Vihrea
ja keltainen sopivat yllapitosiivoukseen, valkoi-
nen lattioiden peruskunnostukseen ja pintape-
suun ja punainen vahanpoistoon.

"Myds porraspesukoneiden kayttdalue on
paljon laajempi kuin pelkastaan portaat. Niil-
1a voidaan menna vaikka wc-tiloihin tai mui-
hin pieniin tiloihin. Hankauslevyjen karkeus-
asteita vaihtamalla pesintd voidaan kéyttaa
pintojen perussiivouksessa, hoitomenetel-
missa ja kiillotuksessa.”

"Porraspesukoneet ovat perinteisesti olleet
verkkokayttoisia, mutta viimeisen kymme-
nen vuoden aikana niita on ollut myos akku-
kayttoising.”

Kirsi Olkkonen korosti, ettd perinteiset pe-
ruspesukoneet ovat vield 2020-luvullakin ai-
van kayttokelpoisia, vaikka viime vuosina
markkinoille on tullut my6s uudenlaisia, en-
tista tehokkaampia tai erilaisiin tiloihin tar-
koitettuja lattianhoitokoneita. Niilld on myds
erilaisia ominaisuuksia.

“Monet uudet lattianhoitokoneet ovat hyb-
rideja eli toimivat seka verkkovirralla ettd
akulla.”

Hybridikoneilla voidaan puhdistaa seka ko-
via lattioita ettd tekstiililattioita.

Myds yhdistelmakoneissa on tapahtunut
kehitysta. Uusissa koneissa voi olla esimer-
kiksi annostelujarjestelma, liukuva harjayk-
sikko tai harjapaineen saatamismahdollisuus.
Myds akkujen kayttokapasiteetti on kasvanut.

“Markkinoille on tullut myés pienia istuen
ohjattavia yhdistelmdkoneita.”

Myos laikat ovat kehittyneet. Nykyaikaiset
laikat ovat timanttilaikkoja eli normaalin lai-
kan ja teollisuustimanttien yhdistelmia. Ne

soveltuvat kaikille vettd sietaville koville lat-
tiapinnoille. Kemikaaliksi timanttilaikkojen
kanssa riittaa usein vesijohtovesi.

Lattioiden perussiivous koneellisesti
Tuotejohtaja Minna Konttila ISS Palveluis-
ta kertoi webinaarissa eri perussiivousmene-
telmista. Niitd ovat pintapuhdistus, pintape-
su, peruspesu, vahanpoisto, vahaus seka kui-
va- ja hoitokiillotus.

“Lattioiden kunnossapito vaatii aina puh-
distusta, mutta jotkut materiaalit myés hoi-
toa ja suojausta”, han kertoi.

Konttilan mukaan siivoojan onkin hyvin
tarkead tuntea perussiivottavien lattioiden
materiaalit ja niiden vaatimat menetelmat.

"Jos lattialle, joka vaatii myds hoitoa, teh-
daan pelkkaa puhdistusta, niin lopputulos ei
ole hyva. Jos tilan lattiamateriaali vaatii hoi-
tomenetelmia, kuten kuiva- ja hoitokiillotuk-
sia, niin asia kannattaa olla merkittyna latti-
anhoitosuunnitelmassa. Lattioiden kunnossa-
pidossa suunnitelmallisuus ja saannéllisyys
tuovat parhaan lopputuloksen.”

Vahanpoistossa tulee olla huolellinen.
Hankalissa kohteissa vahanpoistoa saate-
taankin joutua tekemaan useampaan ottee-
seen.

"Jos vahanpoisto menee pieleen, niin to-
dennakdisesti myos vahaus menee pieleen.
Onnistuneen uudelleenvahauksen edellytyk-
sena on, ettd myds vanhan vahan poisto on
tehty huolellisesti”, Konttila kertoi.

PERUSSIIVOUS

® SFS 5967 maaritelman mukaan perussiivous on harvoin ja
perusteellisesti tehtava kertaluontoinen siivous, joka tehdaan silloin,
kun yllapitosiivouksella ei endé pystytd saavuttamaan sovittua

puhtaustasoa.

* Tarve on edelleen olemassa, koska kaikki pinnat tarvitsevat aika
ajoin perusteellista puhdistamista.

® Poistetaan pinttynyttd ja kiinnittynytta likaa ja tarvittaessa suoja-
aineita sekd uudistetaan pinnan suojaus tai hoitokasittely

* Voidaan kayttad kaikkia siivousmenetelmia

® Kosteiden ja markien menetelmien seké mekaanisen tydn osuus on
suurempi kuin yllapitosiivouksessa

* Hyddynnetddn siivouskoneita aina kun se on mahdollista

* Voidaan jaksottaa koko vuodelle yllapitosiivouksen oheen perinteisen
kevat- ja kesaaikaan tehtavien tdiden lisaksi

® Perussiivousmenetelmia voidaan hyddyntaa myds esimerkiksi myds
uusien materiaalien kaytddnottosiivouksessa.

* Voidaan pidentad pintamateriaalin ja kiinteistén elinkaarta

Léhde: SSTL Puhtausala ry
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PR :
Vihdin kunnan Puhdistus 1 -alueen tyontekijat
Lijaou Zhou (takana), Sirpa Rinnemaa (edessa)
ja Elina Rinnemaa (oikealla) tekivat kevaalla
korona-ajan poikkeusolosuhteissa perussiivousta
Kuoppanummen koululla. !
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Koronakriisi aikaisti koulujen perussiivouksia

Kun Kuoppanummen koulu Vihdissa siirtyi 14.5. mui-
den maamme peruskoulujen tapaan etdaopetuksesta
taas lahiopetukseen, paasivat oppilaat istumaan puh-
taisiin pulpetteihin. Koronakriisin aikainen etaopetus-
aika mahdollisti koulun perussiivouksen kesan sijaan jo
kevaalla.

TEKSTI JA KUVAT: SIRU VAISANEN

B SUOMEN POIKKEUSTILANNE koronakriisin aikana sulki monet maam-
me koulut 18. maaliskuuta, jolloin monet oppilaat siirtyivat etdopetuk-
seen. Kouluihin oppilaat palasivat pariksi viikoksi ennen kesékuussa al-
kanutta kesalomaa.

Koulujen etdopetusaika antoi kuntien siivoustoimelle hyvan ajan
tehda koulujen perussiivouksia, joita siis tehddan yleensa vasta koulu-
jen kesdloman aikana.

Kuoppanummen koulukeskuksessa Vihdin Nummelassa kunnan lai-
toshuoltajahenkilokunta aloitti koulujen perussiivouksen jo maaliskuus-
sa heti koulujen sulkemisen jalkeen. Luokkahuoneissa perussiivous si-
salsi mm. lattioiden, seinien, ikkunoiden, opetustaulujen ja muiden

. \ N 4 : 1 pintojen seka lavuaarien ja pulpettien pesua.
Lijaou Zhou ja Sirpa Rinnemaa puhdistivat pulpetteja hankaus- ja mikro- “Kouluaikana pulpeteista pyyhitaan kannet joka paiva. Viikkosiivo-
kuitupyyhkeills, yleispuhdistusaineella ja vedella. uksessa poistetaan tahrat mikrokuitupyyhkeelld. Perussiivouksessa
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pulpetit pestaan kauttaaltaan sekad sisd- ettd ulkopinnoiltaan ja tydssa
kaytetaan myos hankauspyyhettd”, perussiivoukseen huhtikuun puo-
livalissa osallistuneet laitoshuoltajat kertoivat. Perussiivoukseen osal-
listui kolme laitoshuoltajaa sekd neljd yhdistelmatyontekijag, joille sii-
voustyon lisaksi kuuluu myds astioidenpesua koulun keittidssa.

Ei samanlaista kuin kesalla

Perussiivous korona-aikaan ei puhdistuspalvelupaallikko Tarja Julkun
mukaan ole aivan samanlaista kuin mita se olisi, jos tyo tehtaisiin kou-
lujen loma-aikana.

"Koulukeskus ei ollut taysin suljettu, vaan esimerkiksi koulun yhtey-
dessd toimiva paivakoti oli auki ja joillakin etenkin alakoulujen oppilail-
la oli opetustakin. Nain ollen myds koulun kaytavilla liikuttiin koko ajan
toisin kuin kesalla. Laitoshuoltajat eivat aina edes tienneet, mitka tilat
milloinkin olivat tyhjat ja mitd voitaisiin siivota. Myds koulun keittio oli
toiminnassa”, Puhdistusalue 1:n tydnjohtajana toimiva Julku kertoi.

Kun koulut jaavat kesalomalle, tyhjenevat luokat myés tavaroista.
Nain ei kuitenkaan ollut valttamatta silloin, kun oppilaat siirtyivat eta-
opetukseen.

"Seinille jai oppilaiden piirustuksia, pulpetteihin kirjoja ja kirjoitustar-
vikkeita, ikkunalaudoille taidetoits. Ne hidastavat siivouksen etenemis-
ta. Ikkunoita ei paase avaamaan, jos ikkunalaudalla on tavaroita eika
ylapolyja pyyhkimaan, jos kaappien ylatasolla on tavaraa”, Julku ja lai-
toshuoltajat kertoivat yhdessa esimerkkeja.

Siivous ei ole mydskaan ollut niin suunnitelmallista kuin normaali-
aikana.
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Veden- ja polynimuri on luokkahuoneiden perussiivouksessa ahkerassa
kaytossa. Imurinvarrella saa helposti puhdistettua esimerkiksi luokan
liukuovitaulun urat.

"Siivouksen kannalta korona-aika oli sekavaa aikaa. Joistakin asiois-
ta pystyttiin paattamaan vasta paikan paalla, kuten esimerkiksi luok-
kien siivousjarjestyksesta - ja ne saattoivat pdivan mittaan muuttua-
kin. Koululla oli siis kuitenkin aina joku opettaja paikalla, jolta olemme
sitten tilanteesta voineet kysya, vaikkapa niista ikkunalaudalla olevis-
ta tavaroista.”

Opettajat ovat Julkun mukaan kiinnostuneet korona-aikana enem-
man siivoojan tyosta - kun monet heistd paasivat paikan paalla sii-
voustyota nakemaan. Opettajat ovat esimerkiksi saattaneet kysya asi-
oista siivousammattilaisten mielipiteita.

"Meilt tiedusteltiin esimerkiksi koululla olevien soittimien puhdis-
tamisesta. Soittimia ei puhdisteta meidan toimesta. Opettaja pohti,
pitaisikd yhteiskaytdssa olevat soittimet nykyisessa tilanteessa puh-
distaa pintadesinfektioaineella. Kerroimme, etteivat soittimet valtta-
matta sellaista ainetta kesta, joten suosittelimme kdyttamaan heikosti
emaksista puhdistusainetta. Hankimme koululle yhteiskdytossa oleviin
tuotteisiin yleispuhdistusaineen kayttélivosta.”

Korona-aika on Julkun ja siivoustyota tekevien mukaan muutenkin
selvasti tiivistanyt koululla toimivien eri ammattiryhmien yhteistyota.
"Viruksen torjunnasta on tullut selvasti kaikkien tehtdva”, Julku ja

laitoshuoltajat yhdessa totesivat.

Koronasiivous toi haasteita

Kuoppanummen yhtenaiskoululla perussiivous on ollut samalla myds
korona-ajan tehosiivousta. Korona-aika nakyi Julkun mukaan erityisesti
siing, ettd kriittisiin pisteisiin kiinnitettiin siivouksessa erityista huomi-
ota. Ovenkahvat, katkaisimet, hanat, saippuapainikkeet ja muut kos-
ketuspinnat pyyhittiin tavanomaista useammin. Tama oli erityisen tar-
kead kaytossa olevissa tiloissa.

Perussiivousta koululla tehtiin sen verran pienelld porukalla, ettei
henkilokohtaisten suojaimien katsottu olevan vélttamattomia suoja-
kasineitd ja tyovaatteita lukuunottamatta. Kasienpesu saippualla aina
tyotehtavien valissa on luonnollisestikin ollut tarpeen, ja myos koro-
na-ajalle suositelluista turvavaleista on pidetty huolta.

"0sa perussiivoukseen osallistuvista on kunnan yhdistelmatyonteki-
joita eli heille on kuulunut myés koulukeittiossa tydskentelya. Keittios-
sa tyoskentelevien on pitanyt suojautua paremmin”, Julku kertoi.

Myds metalliluokan siivouksessa laitoshuoltajat kayttavat muuten-
kin kasvomaskia ja suojalaseja tilassa vallitsevan polyn takia.

"Kaiken kaikkiaan aika on ollut kylla erikoista. Ajanjakso jaa kylla
mieleen”, totesivat huhtikuiseen perussiivoukseen osallistuneet laitos-
huoltajat ja yhdistelmatyontekijat. |




Mikrobit kuriin sumutettavalla
desinfiointiaineella

Silmille ndkymattomat taudinaiheuttajamikrobit, kuten esimerkiksi koronavirus, ovat uhka terveydellemme ja sen
vuoksi niitd yritetadn tuhota monilla erilaisilla menetelmilld. Perinteisten desinfiointiaineiden rinnalle on tullut
useita suljettuun tilaan sumutettavia aineita. Monen tuotteen desinfiointiteho heikkenee likaisilla pinnoilla, mutta
uudentyyppisid, myds likaista pintaa desinfioivia valmisteita on olemassa. Yhta tédllaista sumutettavaa desinfiointi-
ainetta (TECcare control), kokeiltiin alkuvuodesta vanhusten palvelutalossa Jyvaskyldssa.

TEKSTI JA TAULUKOT: TUULA SUONTAMO

KUVAT: TECCARE FINLAND OY
okeilun tavoitteena oli selvittdd puhtausnaytteiden avulla
K sumutettavan aineen toimivuutta vanhusten palvelutalon
asukashuoneen desinfioinnissa. Asukashuoneeseen kuuluu WC
sekd avoin tila, jossa on keittio, olohuone ja makuualkovi. Asukas-
huone siivotaan palvelutalon oman laitoshuoltajan toimesta kerran
viikossa. Siivouksessa kaytetaan perinteisia tuotteita, WC:ssd yleensd
desinfioivaa ja huoneen puolella ylldpitosiivoukseen tarkoitettua
yleispuhdistusainetta.
Kokeilun toimeksiantaja oli TECcare Finland Oy.

Puhtausndytteitd kahdella menetelmalla

Vanhuksen poistuttua otettiin pinnoilta ensimmaiset, ns. “likaisten
pintojen” puhtausnaytteet ja sen jalkeen huone siivottiin. “Siivottujen
pintojen” ndytteet otettiin noin 10-15 minuutin kuluttua, kun pinnat
olivat kuivuneet. Sen jélkeen asukashuoneeseen laitettiin yksi 250
ml TECcare Control -sumutuspullo keittion tiskipdydan eteen, toinen
makuualkoviin ja kolmas WC-tilaan.

Desinfiointi kdynnistettiin painamalla WC:ssa olleen sumutuspul-
lon suutinta, jonka jalkeen WC:std poistuttiin ja suljetun oven pielet
teipattiin. Seuraavaksi kdynnistettiin alkovissa ja tiskipdydan edessa-
olleet sumutuspullot ja poistuttiin nopeasti kaytavaan. Myos huoneen
ovenpielet teipattiin, jotta desinfiointiainetta ei padssyt tulemaan
kaytavaan. Noin 30 minuutin kuluttua huoneen ikkuna sekd WC:n ovi
avattiin ja tila tuuletettiin hyvin. Lopuksi pinnoilta otettiin kolmannet
puhtausnaytteet.

Puhtausnaytteitd otettiin kahdella menetelmalla, orgaanisen lian

maaraa ilmaisevalla ATP-menetelmalld ja kasvukykyisten baktee-
rien muodostamien pesédkkeiden lukumaaraa ilmoittavalla Hygicult
TPC -kasvualustalla. Naytemaara oli 10 kpl ATP- ja 10 kpl Hygicult
TPC -naytetta /kerta. Huoneen puolelta otettiin viisi naytettd, kaksi
lattiasta (tiskipoydan edustalta ja WC:n oven edustalta) seka kolme
kosketuspinnoista (tiskipoytd, rollaattorin ja jdakaapin kahvat). WC:n
viisi ndytteenottokohtaa olivat lattia, pesuallas, hana, istuinrengas ja
WC-istuimen tuki.

Tulokset

Kasvukykyisten mikrobien maara vaheni asukashuoneen Hygicult TPC
-ndytteissd seka siivouksen ettd sumutuksen jélkeen. Huoneen puo-
lelta ja WC:sta saatujen tulosten valilld ei ollut juurikaan eroa. Pinto-
jen hygienia oli tasolla hyva (alle 20 pmy) jo siivouksen jalkeen,
mutta sumutuksen jélkeen pesakemaarat olivat entista pienempia
(kuva 1). Kymmenen Hygicult TPC -ndytteen pesakemaarien keskiar-
vo oli 4 pmy, mediaani 2 pmy ja maksimi 12 pmy. Maksimi saatiin
olohuoneen puolella WC:n oven edustalta otetusta lattianaytteestd ja
WC:n puolella hanasta otetusta naytteesta.

Huolimatta siita, ettd pesdkemaarat olivat sumutuksen jalkeen
hyvin pienia, ATP-menetelmalla saadut orgaanisen lian maaraa il-
moittavat RLU-lukemat olivat hyvin isoja, jopa suurempia kuin ennen
siivousta ja siivouksen jalkeen saadut arvot (kuva 2). RLU-arvojen
keskiarvossa ero oli merkittava, mutta mittaustulosten mediaanissa
ei ollut juurikaan eroa. Asukashuoneesta otettujen kymmenen ATP-
naytteen keskiarvo oli 372 RLU, mediaani 155 RLU. Maksimiarvo oli
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Kuva 1. Vanhusten palvelutalon asukashuoneen hygienia Hygicult TPC -ela-
tusalustoilla maaritettyna.
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Kuva 2. Vanhusten palvelutalon asukashuoneen puhtaus ATP-menetelmal-
1a madritettyna.




Suljettuun tilaan sumutettavia aineita kdytettaessa desinfiointi kdyn-
nistetaan painamalla sumutuspullon suutinta, minka jdlkeen huoneesta
poistutaan. Kuvat eivat ole artikkelissa mainitusta testista, mutta testi on
tehty kuvissa esiintyvalla aineella. Kuvissa tilaa desinfioi ennen siivousta
Siivouspalvelu CostacCalida.

WC-hanasta saatu ja keskiarvoa nostava lukema 1487 RLU.

Sumutuksen RLU-lukemia suurentava vaikutus voi johtua monesta
asiasta, kuten esimerkiksi siitd, ettd adjuvantin avulla kvattipitoinen
desinfiointiaine rikkoo biofilmikalvoa tuhoten sen alla olevia mikrobe-
ja. Taman jalkeen biofilmissa olevaa adenosiinitrifosfaattipitoista
orgaanista likaa ja siina olevia kuolleita ja elavia mikrobeja tarttuu
naytepuikkoon helpommin ja RLU-arvo suurenee.

Tuotetiedoissa luvattu “tuhoaa mikrobeja myés orgaanisen lian
lapi” ndyttaa taman tutkimuksen mukaan toteutuvan. Aikaisemmin
kokeilussa olleet sumutettavat desinfiointiaineet oli tarkoitettu puh-
taiden pintojen desinfiointiin ja tama tuli esille kyseisten kokeilujen
puhtausnaytteiden tuloksissa. Tuotetiedoissa mainitaan myds, etta
sumutusta voidaan kayttaa infektioille altistumisen valttamiseksi jo
ennen siivousta. Taman tutkimuksen puhtausmittaukset nayttavat
tukevan myos tata kommenttia, koska siivouksen jalkeen orgaanisen
lian RLU-lukemat olivat isompia kuin ennen siivousta, mutta mikrobit
tuhoutuivat kuitenkin.

Johtopaatokset
Tasta tutkimuksesta saatujen tulosten perusteella voidaan tehda mm.
seuraavia johtopaatoksia

TECcare Control sumutettava desinfiointiaine

M "hajottaa” pinnoille jdanytta adenosiinitrifosfaattia (ATP) sisal-
tavaa orgaanista likaa (solukkoa) ndytepuikkoon helpommin
tarttuvaksi.

M tuhoaa liassa olevia mikrobeja. Tatd ominaisuutta voidaan hyo-
dyntad mm. sumuttamalla esimerkiksi koronaviruksen saastutta-
maksi epdilty tila jo ennen siivousta, jotta siivoojat eivat altistu
tartunnoille.

Tutkimus koski vain yhta desinfiointikertaa ja naytemaara oli hyvin
pieni, minka vuoksi tulokset ovat suuntaa antavia. Kokeilun toimek-
siantaja oli TECcare Finland Oy ja yhteyshenkilona toimi TECcare
country manager Kimmo Lahti. B

PINTAPUHTAUDEN MAARITYSMENETELMAT

Orgaanisen lian mééritys (ATP-menetelmd)
ATP-menetfelma eli luminometria perustuu kaikkien solujen ener
gia-aineenvaihdunnan perusyhdisteend toimivan ATP-molekyylin
(adenosiinitrifosfaatin) kykyyn tuottaa valoa reaktiossaan tulikér-
pasestd eristetyn entsyymituotteen (lusiferaasi + lusiferiini) kanssa.
Syntyneen valon méaré on suoraan verrannollinen néytteen
sisalidmadn solumédraan. Syntynyt valo mitataan luminometrilait-
teella, jolla tulos saadaan suhteellisina valoyksikaing RLU (Rela-
five Light Unit). Elgin- ja kasvisolut siséliévat ATP:a madrallisesti
huomattavasti enemmadn kuin bakteerit, joten kyseinen menetel-
ma kuvaa pinnoilla olevaa orgaanisen lian kokonaismaaraa, ei
pelkastaan bakteeripitoisuutta.

Kasvukykyisten bakteerien madritys (Hygicult TPC)
Pintahygienian madritiémiseen on perinteisesti kaytetty erilaisilla
elatusainealustoilla padllystettyia kontaktimaljoja tai Jevyia.

Elatusaineet ovat bakfeerien jo muiden mikrobien kasvatta-
miseen kehifettyic ravinteita, jotka sisaliévat kaikkia mikrobien
farvitsemia ravinfoaineita. Hyyteldimisainetta (agaria) lisaamalla
elatusaineesta saadaan kiintedd, jolloin siing kasvavat mikrobi-
solut pysyvat emosolun ympdrilla.

Kun kasvualustana toimivaa elatusainetta painefaan tutkitiavaa
pintaa vasten, farttuu osa pinnalla olevista mikrobeista agariin.
Suotuisissa olosuhteissa ne lisdantyvét muodostaen silmin havait-
favia pescikkeitd, joiden lukumaard pmy (pesdkkeitd muodostava
vksikkd) lasketaan 3-5 vuorokauden kuluttua. Huoneen l6mpd-
filassa (n. 20 °C) pescikkeiden laskeminen tehdddn yleensd
viiden vuorokauden kuluftua.

Kasvatusmenetelmd kertoo tutkittavalla pinnalla olevien liséén-
tymiskykyisten ja helposti agariin tarttuvien mikrobien mééran.
Menetelmé toimii hyvin sellaisilla pinnoilla, joihin ei ole muodos-
funut liasta ja mikrobien aineenvaihduntatuotteista rakentuvaa
biofilmia. Biofilmi heikentéid menetelmén luotettavuutta, koska
mikrobit eivét fartu agariin biofilmikalvon alta.

Hygicult TPC -liuskat ovat nivelen vélityksella korkkiin kiinnitefty-
i& ja elatusaineella molemmin puolin padllystettyic muovilevyid,
joiden suojana on kirkas muoviputki.

Mediaani on suuruusdrjestykseen asefettujen mittaustulosten
keskimmdinen arvo.

Mikrobit ovat pienelisitd, joita ei voi néhdd paljain silmin.
Mikrobeja ovat mm. bakteerit, homeet, hiivat ja virukset.
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Kuivasumutuksessa tihea sumu tayttaa tilan lattiasta kattoon. Kuvassa tehdaan desinfektiota ja hajunpoistoa 1920-luvun hirsitalolle Helsingissa.

Kolmiulotteinen kasittely desinfioi
my0os huoneilman

Pintojen puhdistukseen desinfioivalla puhdistusaineel-
la voidaan yhdistda huoneilmassa leijuvien partikkelien
desinfiointi. Tdll6in saadaan desinfioitua sekd pinnat
ettd huoneilma.

esinfektiomenetelmat perustuvat [dmpaon, sateilyyn tai de-
sinfektioaineella kasittelyyn. Ne kaikki desinfioivat, mutta erin-
omaiseen tulokseen pyrittaessa pintojen puhdistukseen desinfi-
oivalla puhdistusaineella voidaan yhdistaa vield huoneilmassa leijuvien
partikkelien desinfiointi ULV- eli Ultra Low Volume -sumutuksella.
Desinfiointi tarkoittaa vahintdan 100 000-kertaista vahennystd
(5-log) elinkykyisten mikrobien maarasta ja sterilointi vahintaan
10000 000-kertaista véhennysta (7-log) elinkykyisten mikrobi-itididen
maarasta. Nain suurta vahennystd ei voida saada aikaan yksinomaan
puhdistuksella, riippumatta siitd, kuinka monta kertaa puhdistus to-
teutetaan.
Yleensd ei riitd myoskaan se, ettd tekee pelkan ULV-sumutuksen,
vaan sumutus tulisi yhdistaa perinteiseen pintojen puhdistukseen de-
sinfioivalla puhdistusaineella.
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Desinfektiomenetelmi& on useita erilaisia
Desinfektiomenetelmia on useita: Lampokasittely (pastorointi) toimii
hyvin teollisuudessa, mutta sitd voi olla hankalaa toteuttaa rakennus-
ten desinfioinnissa. Sateilytystd, 1dhinna uv-valolla, kdytetdan paljon
elintarvike- ja ladketeollisuudessa, sairaaloissa ja ladkelaboratorioissa
seka mikrobiologisissa laboratorioissa.

Erilaisilla kemiallisilla desinfektioaineilla toteutettavalla suoralla
pintakasittelylld voidaan periaatteessa desinfioida kaikkia pintoja,
mutta taman tyyppinen, “kaksiulotteinen” desinfektio saattaa johtaa
monista syista johtuen epatyydyttaviin tuloksiin. Sen yksi puute on,
ettd siing ei kasitelld huoneilmaa, toisin kuin “kolmiulotteisella” ka-
sittelylla.

Pintojen kasittely kemiallisilla desinfektioaineilla tai vesihoyrylla
vie myos melko pitkan ajan. Tama vaatii aseptista tydjdrjestystd ja
taitoa siivoojilta, jotta valtytdan mikrobien siirtyminen jo puhdistet-
tuihin kohtiin. Muitakin ongelmia hyvaan lopputulokseen on: vai-
keasti kasiteltavat pinnat ja piilossa olevat tilat jaavat helposti ilman
kasittelyd ja pintojen desinfioinnin jalkeen tiloihin tuodaan erilaisia
materiaaleja ja kalusteita, mikd voi aiheuttaa uuden kontaminaation.

Y1Ydd3S ONSY VAN



Mika on ULV-sumutus?

ULV-kuivasumutus Maxox-DF-aineella sopii periaatteessa kaikkien
ilmassa leijuvien partikkeleiden desinfiointiin mikrokondension
avulla. Menetelmaa voidaan kayttad monenlaisissa rakennuksissa ja
liikennevalineissa, kuten teollisuustiloissa, hotelleissa, toimistoissa,
laboratorioissa, eldinsuojissa, laivoissa ja junissa.

Alron Chemical Co AB:n menetelma on kehitetty 25 vuotta sitten
ja siihen liittyvat aineet paivitettiin vuonna 2017 Vinnova- kehitysra-
haston tuella.

Valmistajan ja maahantuojan tiedotteen mukaan menetelmalls
estetddn ilman kautta levidvien patogeenien leviaminen, vaéhenne-
taan ilman partikkelipitoisuutta ja endotoksiinien ja mykotoksiinien
pitoisuutta. Tallaisilla tilapaisilla kasittelyilld voidaan siis pienentaa
ilmateitse levidviin patogeeneihin, toksiineihin ja allergeeneihin liit-
tyvid riskeja.

Miksi sumutus ei riita yksistaan?

Tuotteen valmistaja ja maahantuoja pitavat ihanteellisena rakennuk-
sen desinfioinnin tai steriloinnin menetelmana tapaa, joka desinfioi
samanaikaisesti seka pinnat ettd ilman. ULV-sumutus hapettavalla
desinfektioaineella pyrkii tdyttamaan néma vaatimukset.

Vaikka huoneilma saataisiin desinfioitua tehokkaasti, yhta hyvia tu-
loksia ei aina saavuteta pintojen desinfioimiseksi. Tasta valmistajalla
on mm. seuraavanlaista tutkimustietoa: 1. Desinfektioaineen maara
pinnoilla on erittain pieni, luokkaa 1,6 grammaa vaikuttavaa ainetta
neliometria kohden, mika on vahintdan kymmenen kertaa vahem-
man kuin perinteisessa pintadesinfektiossa. Se tarkoittaa, etta voi-
makkaasti saastuneille pinnoille ei levia riittavasti desinfiointiainetta.
Kuitenkin leijuvat partikkelit, joiden pinta on hyvin suuri suhteessa
niiden painoon, saadaan hyvin tavoitettua ja desinfioitua pienelld
ainemaaralla.

2. Desinfektioaine, joka levitetaan vesipohjaisella ULV-tekniikalla
(pisarakoko 15 50 pm), levittyy laskeumana, eika kohtaa siten kaik-
kia pintoja. Painovoima vie aerosolipisaroita alaspain, joten vaaka-
suorien pintojen paallyspuoli saa jopa 10 kertaa enemman ainetta
kuin samojen pintojen alapuoli, ja pystysuorat pinnat saavat vahem-
man ainetta kuin vaakasuorat.

Erisuuntaisten pintojen eroja voidaan kasittelyssa tasoittaa tihedlla
“painesumulla”, Maxox-DF:I8 jossa kantoaineena on alkoholia ja
pisarakoko 5-20 pm. Sumun virtausta voi myés ohjata kohdistamalla
sumun suuntausta seka puhaltimien avulla.

Nain ollen vaativissa toimeksiannoissa ja 100-prosenttista tulosta
vaadittaessa ULV-sumutus taytyy yhdistaa perinteiseen pintojen
puhdistukseen desinfioivalla puhdistusaineella. Sumutus tulee myés
tehda oikein, annettujen ohjeiden mukaisesti. Oikea annostelu on
tarkead, jotta saadaan aikaan painesumu, joka tarttuu myos kaikille
pystysuorille pinnoille seka vaakasuorien pintojen yla- ja alapuolelle.
Sumu tulee jakautua tasaisesti lattiasta kattoon.

Selvda on, ettd kasittelijoillla tulee olla ammattitaitoa kdsittelyyn ja
heidan tulee kayttda ohjeistuksen mukaisia suojavarusteita. M

Léhde: Artikkelin teksti perustuu Alron Chemical Co AB:n ruotsin-
kieliseen ohjeeseen ja sitd on tdydennetty Maxox-DF-kuivasumu-
tusainetta maahantuojan, ASTQ Supply House Oy:n tiedotteella.
Artikkelissa esiin tuodut asiat kolmiulotteisen desinfioinnin tehosta
perustuvat siis valmistajan esittamiin tutkimustuloksiin.
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Interclean-messut Amsterdamissa
on siirretty koronatilanteen vuoksi
ja pidetddn 3.-6.11.2020.

Kanavaristeily

M 411.2020 klo 1700 -18.30 M

Perinteiseen tapaan Amsterdamin
Interclean-messujen yhteydessa
jarjestetadan myos kanavaristeily.

Risteily alkaa Rai-satamasta
messualueelta ja pdattyy kaupungin
keskustaan. 1,5 tuntia
kestavan risteilyn aikana on tarjolla
pienta syotavaa sekd viinia, olutta
ja alkoholittomia juomia.

Risteilyn hinta 55 euroa / henkild, sisdltden
tarjoilut. Paikkoja on 50 nopeimmalle.
Varaa paikkasi viimeistadn 18.10.2020

puhtausala.fi -sivuilla.




Kirja tdynna bakteereja

Bakteereja on kaikkialla. Niitd ma-
jailee kallioperdn uumenissa, meri-
en syvanteissd, sisdilmassa ja oven-
kahvoissa. Biokemian emerituspro-
fessori Matti Vuento Jyvdskyldn yli-
opistosta on kirjoittanut niista nyt
kattavan, tutkimustietoon perustu-
van tietokirjan. Bakteerien planeet-
ta —kirjassa tarkastellaan bakteeri-
en merkitystd luonnossa ja ihmisen
terveydelle.

TEKSTI: SIRU VAISANEN
// un hollantilainen Antoni van
Leeuwenhoek 1600-luvulla kat-
soi vesipisaraa itse rakentamallaan
mikroskoopilla ja havaitsi siina pienia elidits,
han tuli avanneeksi ikkunan aiemmin tunte-
mattomaan maailmaan. Tuo maailma on pal-
jaalle ihmissilmélle nakymatén, mutta se ku-
hisee eldmaa. Sen asukkaat - bakteerit, arke-
onit ja muut mikrobit - ovat pienesta koos-
taan huolimatta paljon vartijoita. Ne polveu-
tuvat maapallon vanhimmista elidistd, ja vuo-
similjoonien aikana ne ovat muokanneet pla-
neettamme sen nykyiseen muotoon. Ne huo-
lehtivat tarkeiden kemiallisten aineiden kier-
rosta, aiheuttavat sairauksia, pitavat ylla ter-
veyttd ja mahdollisesti jopa vaikuttavat ih-
mismieleen.”

Nain kiehtovasti ja kauniisti alkaa viime
syksyna ilmestynyt professori Matti Vuen-
non muhkea tietoteos Bakteerien planeet-
ta. Kirjassa keskitytaan kertomaan naiden
pienten elididen eli bakteereiden ja arkeoni-
en merkityksesta maapallolla ja ihmisen ela-
massa.

Koko kirjan sisalto ei ole yhtd kaunista kuin
kirjan ensimmaiset rivit, vaan kirja kertoo ko-
rutonta kieltdaan myos kuolemaa kylvaneista
taudeista, kuten rutoista, kurkkumadasta, tu-
berkuloosista, lavantaudista, pilkkukuumees-
ta tai kupasta.

“Ihmisen nakokulmasta on helppo puhua
hyvistd ja pahoista bakteereista. Pahoja riit-
taa: Jotkin, kuten jaykkakouristusta aiheutta-
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Bakteerien planeetta -teos on uusi, laajalle
yleisolle tarkoitettu tietokirja. Kirja on tieteelli-
sesta nakokulmastaan hyvin yleistajuinen.
Vierasperdisia termeja ja tutkijoiden slangia on
mahdollisuuksien mukaan véltetty ja vieraspe-

rdisille sanoille haettu suomenkieliset vastineet.

Kirjan on kirjoittanut emeritusprofessori Matti
Vuento Jyvaskylan yliopistosta.

va Clostridium tetani, piilevat maassa ja mul-
lassa ja saattavat joutua puhdistamatta jaa-
neeseen haavaan. Toiset, kulkutauteja aihe-
uttavat, levigvat ihmisests toiseen”, Vuen-
to kirjoittaa.

Lisaa arvostusta hyville bakteereille
Bakteereita ja arkeoneja leijuu iimassa ja
asustaa ihmisen iholla, hiuksissa, hampaissa,
limakalvoilla ja suolistossa. Niitd on asumuk-
sissa, kylpyammeissa, tiskialtaissa, pihoilla ja
puutarhoissa ja luonnonymparistoissa. Tipas-
sa merivetta on kirjan mukaan naita elioitd
vahintaan miljoona, lasillisessa vesijohtovetta
bakteereja on kymmenen miljoonaa ja gram-
massa multaa kymmenia miljoonia.

Matti Vuento haluaa kirjassaan korostaa,
ettd bakteerit eivat ole kaikki pahoja, vaan on
olemassa myaos ihmisille hyodyllisia baktee-
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reita. Jotkut bakteerit jopa edistavat terveyt-
tamme, esimerkiksi suolistobakteerien hyo-
dyista tiedetaan koko ajan enemman

"Hyvat bakteerit ansaitsisivat nykyista
enemman arvostusta”, han kertoo kirjassa.

Hyodylliset bakteerit ovat tydssa my6s mo-
nissa bioteknisissa prosesseissa. Niitd on val-
jastettu tuottamaan antibiootteja ja valmista-
maan kaymisreaktioiden kautta monenlaisia
hyodyllisia aineita, kuten etikkaa. Bakteerit
tuottavat myos teollisuuden tarvitsemia ent-
syymeja ja DNA-teknologian avulla ne saa-
daan tuottamaan vierasproteiineja, kuten in-
suliinia ja rokotteita.

Bakteereihin liittyy silti edelleen paljon sel-
laisiakin kysymyksid, joihin vastaaminen vaa-
tii Vuennon mukaan vield lisatutkimusta. Tal-
laisia ovat esimerkiksi ihmisen omat mikro-
bit ja niiden vaikutukset terveyteen ja saira-
uksiin.

“Naistd vaikutuksista on saatu hatkahdyt-
taviakin johtolankoja, mutta ennen lisatutki-
muksia niihin kannattaa vield suhtautua varo-
vasti”, han kirjoittaa.

Vuento kertoo kirjassa erilaisia esimerkke-
ja bakteerien hyodyista ja haitoista eri aloille.
Laaketieteen alalta esimerkkejd [oytyy paljon-
kin, ja Vuento on kayttanyt kirjassa kymme-
nia sivuja eri taudeista kertomiseen. Sitd han
perustelee kirjan esiluvussa silla, etta baktee-
ritautien ja niiden tutkimisen historia kertoo
paljon myas siitd, miten tieteellinen tutkimus
aikoinaan toimi ja mihin se johti. Hdn mainit-
see esimerkking, ettd kun bakteerien merki-
tys vaarallisten tautien aiheuttajana selvitet-
tiin Euroopassa 1800-1900-lukujen taittees-
53, se johti my6s uusiin keinoihin torjua nai-
ta tauteja eli rokotusten ja antibioottien kek-
simiseen.

Vuento pohtii kirjassa lyhyesti myds probi-
oottien terveellisyytta. Probioottien suotuisis-
ta vaikutuksista ihmisille ei hanen mukaansa
ole kuitenkaan saatu tutkimuksilla taytta var-
muutta. Yhden uusimman tutkimuksen mu-
kaan probioottien kyky asuttaa suolistoa vaih-
telee eri henkiloilld ja riippuu myaos siita, mi-
ta bakteerikantoja valmiste sisdltad. Terveys-
hyotyja tavoitteleva probioottien kaytto olisi-



Bakteerien planeetta -teos sisaltaa perusteellisen historiaosuuden bakteerien tutkimuksesta, mutta kertoo myos mika merkitys bakteereilla on myés ny-

kyajan ihmisen elamadssa. (Kuvat: Pixabay)

kin nain ollen suunniteltava jokaiselle kéytta-
jalle yksilollisesti.

Probiootteja Vuento kasittelee pelkastaan
elintarvikenakokulmasta. Olisikin ollut mie-
lenkiintoista lukea, nakeeko Vuento nille tule-
vaisuudessa nykyistd enemman hyotykayttoa
myos muilla aloilla, kuten puhtausalalla.

Puhtausala jai vaille huomiota

Puhtausala jaa kirjassa harmittavan vahalle
huomiolle, vaikka bakteereilla on alalla pal-
jonkin merkitysta. Kirjakin on noin 400-sivui-
nen, joten kylla siita jonkun sivun olisi voinut
siivoojan tydllekin omistaa. Nyt puhtausalaa
koskevaa tietoa saa hakemalla hakea.

Vuento kertoo kylla, ettd “jokainen ka-
denpuristus ja yleensd kontakti toisiin ihmi-
siin tai eldimiin merkitsee bakteerien vaih-
toa, samoin kosketus liukuportaiden kaitee-
seen tai bussin kadensijaan”, mutta ei kerro,
miten puhtausala voisi bakteerien leviamista
torjua tai toisaalta niita alalla hyodyntaa.

Jotakin puhtausalaa koskevaa tietoa kirjas-
ta juuri ja juuri loytyy, kuten tieto siitd, et-
ta bakteerit tuottavat teollisuuden tarpei-
siin entsyymeja, joita voidaan kayttad pe-
suaineissa tahroja livottavana lisand. Yhdel-
18 lauseella kerrotaan myas, etta jatevesien
puhdistaminen tapahtuu pitkalti arkeonien ja
bakteerien avulla.

Jokunen puhtausalaa koskeva kysymys jaa
my6s harmittavasti ilman vastausta, kuten
sivulla 18: “Jos mainoksessa luvataan pesu-
aineen tappavan 99 prosenttia bakteereista,
kannattaa laskeskella, mita se merkitsee. Jos
pesualtaassa on vaikkapa kymmenen mil-
joonaa bakteeria, sinne jad puhdistuksen jal-
keen vield satatuhatta, eika kestd kauan-
kaan, ennen kuin bakteerit ovat lisaantyneet
alkuperaiseen mdaradnsa. Ja entapa jos puh-
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Hyvdt bakteerit ansaitsisivat
nykyistd enemmadn arvostusta.

MIKROBIT

van elisitd.
(Lahde: Wikipedia)

Mikrobeilla tarkoitetoan erilaisia mikro-organismeja eli mikroskooppisen pienia elisitd.
Kaikki bakteerit jo arkeonit ovat mikrobeja. Myds mikroskooppiset sienet, kasvit ja eli-
met voivat olla mikrobeja. Téllaisia ovat homeet, hiivat, pienet viherlevét ja osa alkue-
livista. Mikrobeihin voidaan luokitella myds virukset, joiden ei kuitenkaan ajatella ole-

distusaine tappoi ensisijaisesti hyvid baktee-
reita ja jatti sitkeimmat pahantekijat henkiin
lisaantymaan?” Vuento kysyy, mutta jattaad
kysymyksen ilman vastausta.

Huolenpitoa omista mikrobeista
Kirjoittaja kertoo myaos, ettd itse han ei kay-
ta desinfiointiaineita esimerkiksi tiskipoy-
dan, leikkuulautojen ja pesualtaiden pesussa,
vaikka muuten puhdistaakin ne tarkkaan.

"Yritdn valttda mikrobien turhaa hairitse-
mista”, han perustelee.

Toisaalta han on bakteerikirjaa kirjoittaes-
saan alkanut myds “pitda huolta omista mik-
robeistaan”.

"Kaytan sampoota ja suihkusaippuaa sdas-
telidasti ndin toivottavasti varjellen ihon mik-
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robipopulaatiota. Koira saa tuoda ulkoa mu-
kanaan neulasia ja hiekkaa ilman, ettd se
johtaa muuhun kuin lattian lakaisuun tai
imurointiin®, han kertoo.

Hankalien mikrobien pdasya elimistoon
han kuitenkin valttelee mm. usein tapahtu-
valla kasien pesulla, tarkkailemalla elintarvik-
keiden paivayksia ja huolehtimalla, ettei kyl-
maketju katkea matkalla kaupasta kotiin.

Pakatun kalan ja kanan han “syynaa eri-
tyisen tarkasti” ja vélttelee matkoilla kaikkea
kypsentdmatontd ruokaa.

“13n ja kokemuksen myota ihminen ei
valttamatta tule viisaammaksi mutta var-
maankin varovaisemmaksi”, han toteaa kir-
jan loppusanoissa. M
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Kulunut vuosi on nostanut siivouksen ja etenkin siivouksessa toimivien

4 ammattilaisten ammattitaidon uudenlaiseen arvostukseensa. Huolellinen
yllapitosiivous ei ole avainasemassa ainoastaan tilojen yleisen viihtyvyyden
vuoksivaan myos tilojen kayttajien turvallisuuden vuoksi. Virusten on todet-
tu koeolosuhteissa sailyvan erilaisilla pinnoilla jopa useita tunteja tai paivia
riippuen virustyypista, pintojen materiaalista seka ympariston lampotilasta
ja kosteudesta.

Tutustu nettisivuillamme eri ohjeistuksiin taudinaiheuttajien leviamista vastaan
seka siivousvinkkeihin mm. ikkunoiden pesuun.

www.kiilto.com/fi/puhtaus-ja-hygienia/
ammattipuhtauden-hygieniaratkaisut

TARKENNETTUJA OHJEITA ERI
KOHTEISIIN

Vallitseva tilanne on kaikille poikkeuksellinen, ja me Kiillolla haluamme auttaa ja tukea
siivouksen ammattilaisia parhaamme mukaan. Olemmekin koonneet nettisivuillemmme
erilaisia ratkaisuja, joissa ohjeistetaan siivoukseen ja hygieniaan erilaisissa tiloissa. Ohje
vinkkaa aineiden lisaksi myos valineiden kayttoon ja omaan suojautumiseen.

Kiillolla on useita asiantuntijoita, jotka auttavat ja opastavat tarpeen mukaan. Ammattihy-
gienian asiantuntijoiden yhteystiedot loytyvat nettisivuiltamme.
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Monet maamme yritykset ovat nyt tiukoilla koronaviruksen aiheuttamien vaikutusten vuoksi. Monille puhtaus-
alan yrityksille tilanne ei kuitenkaan ole synkimmasta pdastd, silla ne ovat koronakriisin keskelld voineet 10ytaa
myo0s uusia toimintatapoja. Yrityksista kerrottiin myds, ettd laajoista lomautuksista huolimatta puhtausalalle rek-

rytoidaan yha myds uusia tyontekijoita.
TEKSTI: SIRU VAISANEN

yvaskylan yliopiston ja Jyvaskylén ammattikorkeakoulun tekeman
kyselytutkimuksen perusteella moni yritys karsii merkittavasti
koronan aiheuttamista poikkeustoimista seka maailman markki-
noiden lamaantumisesta.

Kysely toteutettiin 25.3.-30.4.2020 ja sen tavoitteena oli kartoittaa
erityisesti, miten ja milla toimilla yritykset ovat vastanneet muuttu-
neeseen tilanteeseen. Sahképostitse seka sosiaalisen median kautta
jaettuun kyselyyn saatiin 135 vastausta. Vastanneista 90 % oli pienis,
alle 10 hengen yrityksia.

Vastausten perusteella tilanne on vaikea monelle yritykselle. Toi-
saalta osaan yrityksia koronavirus on vaikuttanut vain lievasti tai ei
ollenkaan. Vertailtaessa vuoden takaiseen 66 % vastanneista piti tilan-
nettaan huonompana kuin aiemmin ja vain 4% koki tilanteen muut-
tuneen paremmaksi.

"Yllattdvaa on, ettd merkittdva osa vastanneista ilmoitti, ettei juu-
ri ole muuttanut toimintaansa. Avoimien vastausten perusteella yri-
tykset ovat muun muassa perustaneet verkkokauppoja, siirtaneet pa-
laverit nettiin sekd lisanneet verkossa tapahtuvaa mainontaa. Lahes
puolet (46 %) yrityksista ei olisi tehnyt naitd muutoksia toimintaansa
ilman koronavirusta”, kertoi tutkija Tero Tuovinen Jyvaskylan am-
mattikorkeakoulusta.

Palvelualalla synkka tilanne
Synkkaa luettavaa on myés Palvelualojen tyonantajat Palta ry:n huhti-
kuun loppupuolella jasenilleen tekema selvitys koronakriisin vaikutuk-

KUVA: POISTOA OY

Homesiivoukseen erikoistunut Poistoa Oy siirtyi kevaalla tekemdan tehos-
tettua siivousta ja desinfiointeja. Yrityksella oli jo ennestaan desinfiointiin
tarvittavia suojavarusteita, laitteita ja osaamista.

PUHTAUSALA 3-2020

44

sista. Kyselyn mukaan etenkin palvelualan yritykset nékivat kevaalla
seka silloisen tilanteensa ettd Ihitulevaisuutensakin hyvin synkkana.

Vastaajista 78 prosenttia arvioi yrityksensd liikevaihdon laskevan
huhti-toukokuussa. Keskimaarin liikevaihto laskee hieman yli 30 pro-
senttia. Maaliskuussa liikevaihto laski kyselyn mukaan 55 prosentilla
yrityksista.

"Alkuvaiheessa koronakriisi koetteli erityisesti ihmisten liikkumiseen
ja matkailuun liittyvia aloja sekd henkilokohtaisten palveluiden, ta-
pahtumien, viihteen ja koulutusten tuottajia. Kriisin pitkittyessa kriisi
laajeni, ja huhti-toukokuussa vaikutukset alkoivat realisoitua myos
muilla palvelualoilla kuten asiantuntijapalveluissa. Liikevaihdon arvel-
tiin kasvavan ainoastaan yksittaisissa toiminnoissa kuten liikkkeenjoh-
don konsultoinnissa ja ohjelmistopalveluissa”, Paltan elinkeinopolitii-
kan johtaja Tatu Rauhamaki kommentoi tutkimusta.

Kaikilla palvelutoimialoilla koronan vaikutukset ovat tutkimuksen
mukaan olleet selkedsti negatiivisia seké liikevaihtoon etta henkil6s-
tomaaraan. Alakohtaiset erot olivat kuitenkin suuria.

Kyselyyn vastanneista yrityksista yhteensa 64 prosenttia arveli jou-
tuvansa lomauttamaan henkilokuntaa koronakriisin vuoksi. Osaavasta
tyovoimasta oli kuitenkin selvasti yritetty pitad kiinni kriisinkin keskel-
18. Vain kuusi prosenttia tutkimukseen vastaajista kertoi huhtikuussa
jo irtisanoneensa henkil6stda ja 11 prosenttia arvioi joutuvansa irtisa-
nomaan touko-kesakuun aikana.

Vaikka liikevaihto heikkeni kevaalld dramaattisesti suuressa 0sassa
vastaajayrityksista, 88 prosenttia vastaajista uskoi yritysten toiminnan
jatkuvan myos kolmen kuukauden kuluttua. Kahdeksan prosenttia yri-
tyksistd arvioi olevansa kolmen kuukauden kuluttua konkurssiriskissa,
yksi prosentti yrityksista aikoi lopettaa ja nelja prosenttia ei osannut
arvioida tilannettaan etukateen. Esimerkiksi matkailualalla tyé on se-
sonkiluonteista ja kesan tilanne koronarajoitusten suhteen ei vastaus-
aikana ollut vield tiedossa.

“Noin joka kymmenes yritys ei siis uskonut selvidvansa seuraavista
kuukausista”, Tatu Rauhamaki kertoi.

Kevaalla haettiin myos uusia tyontekijoita
Kaikilla aloilla ja joka puolella Suomea tilanne ei ole kuitenkaan yhta
synkka. Esimerkiksi Suomen suurin henkilostopalvelualan yritys Ba-
rona kertoi, ettd etenkin Tampereen ja Jyvaskylan alueille haettiin
kevaalla myds uusia tyontekijoita useille toimialoille.

Aluepaallikko Mika Salminen kertoi esimerkiksi rakentamisen
vetdvan edelleen erittain hyvin seka Jyvaskylassa etta Tampereella.
Toimiala onkin Baronalla selkedssa kasvussa. Kasvu on tuonut alalle



KUVA: RANNIKON SIIVOUSTUKKU OY

Tyypillinen myyntitilanne puhtausalan noutomyymaldissa: kun myymala on suljettu, tavaraa toimitetaan joko asiakkaan ovelle tai sita voi kdyda nouta-
massa sovittuna aikana myymalan ovelta. Myos Heikki Rannikko (oik.) Rannikon Siivoustukussa Turussa toimittaa tavaraa asiakkaalle talla tavalla.

my6s uusia 05aajia, joita on vapautunut muilta hiljentyneiltd aloilta.
Uusia tekijoita on kyetty sijoittamaan tyémailla mm. siivoukseen ja
rakennusapumiehen tehtaviin.

"Alalle tullaan jatkossakin tarvitsemaan lisaa tyontekijoits, joista
053 kyetaan tyollistamaan suoraan kohteisiin ja osa tulee alalle eri-
laisten koulutusohjelmiemme kautta”, Salminen kertoi.

"Talla hetkelld palvelualojen tyontekijat voivat tyéllistya muun
muassa hoivakoteihin, terveysasemille, apteekkeihin seka kauppoihin
hyllytykseen, kerdilyyn ja kassatyohén. Tarvetta voi olla myos raken-
nustyomailla seka viljelmilla”, Baronan Tampereen ja Jyvaskylan pal-
velualojen aluepdallikko Anu Pdivinen kertoi tilanteesta.

Homesiivousten sijaan koronasiivouksia
Homesiivoukseen erikoistunut Poistoa Oy siirtyi korona-ajan alkaessa
tekemaan tehostettua siivousta ja desinfiointeja.

"Asiakkaamme kaipasivat muuttuneessa tilanteessa myaos erikois-
tilanteen vaatimia palveluja. Halusimme ja pystyimme auttamaan
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heitd. Suurin osa halusi TTL:n ohjeen mukaisia tehostettuja siivouspal-
veluita, mutta monissa erityistiloissa tarvittiin myos jareampia desin-

fiointeja, joita voimme tehda ULV-sumutinlaitteilla tehokkaasti”, kertoi
siivousteknikko, RTA ja Poistoa Oy:n yrittaja Niina Kesti.

“Meilla oli jo valmiiksi osaamista, laitteita ja suojavarusteita, joita
taman tyyppinen erikoissiivous edellyttad. Toistaiseksi olemme pysty-
neet vastamaan kaikkiin tarpeisiin. Varastossamme on suojavarustei-
ta, muun muassa moottoroituja suojaimia runsaasti, silla kdytamme
niitd muutoinkin home- ja erikoissiivouksissa. Suojavarusteemme
eivat siis tule loppumaan. Meilld on kaytdssamme myds ULV-sumu-
tinlaitteita, jotka soveltuvat erityisen hyvin suurten ja vaikeasti tavoi-
tettavien pintojen nopeaan desinfiointiin”, Kesti korosti.

Esimerkiksi Kesti nostaa tuotantolinjastot, joilla tyoskentelee useita
tyontekijoita. Naiden siivoaminen tehostetusti on ensiarvoisen tarke-
daa.

"Yrityksissa on nimetty tyoturvallisuushenkilo, mutta heilld on
harvoin hygieniaosaamista. Siivoaminen on kuitenkin yksi merkitta-



Erilaisia kyltteja ja opasteita valmistava MP-Opastin aloitti kevaalla mm.
kauppojen kassojen ja erilaisten asiakaspalvelupisteiden suojaksi tarkoi-
tettujen pleksisuojien valmistamisen. Toimitusjohtaja Mikko Pyrhdsen
mukaan aiemmin kevaalla tilattiin etenkin tallaisia kuvassa nakyvia pe-
rusmalleja, mutta toukokuussa alettiin tilata enemman tulevaan kohtee-
seensa raataloityja pleksisuojia.

vasti tyoturvallisuutta parantavista toimista erityisesti télla hetkells.
Siivousalan tyontekijoilla on kriittinen rooli koronaviruksen leviamisen
ehkaisyssa”, han totesi.

"Kaikki eivat ole etatdissd - meidan pitaa huolehtia niista ihmisistd,
jotka tekevat kentalla sitd arvokasta tyots, joka pitaa yhteiskunnan
pyorat pyorimassa. Parhaiten autamme heitd huolehtimalla siits, etta
heidan toimintaymparisténsa on mahdollisimman hygieeninen.”

Kesti kertoi huomanneensa, ettd arvostus puhtausalaa kohtaa on
noussut korona-aikana. Han toivookin, ettd alan arvostus kriisin myota
nousisi pysyvasti.

"0n nahty, ettd puhtausala on yhteiskunnan toiminnan kannalta
kriittinen. Arvostus seka ymmarrys alamme merkitysta kohtaan on
noussut. Haluaisin uskoa, ettd sama asenne sdilyy senkin jalkeen, kun
tilanne normalisoituu.”

Kasvaneeseen kysyntaan vastattu

Korona-aika on lisannyt esimerkiksi kasidesien, hengityksensuojai-
mien ja kasvomaskien, suojavisiirien, desinfektioaineiden ja muiden
puhdistusaineiden kysyntaa. Niita onkin kevadn aikana alettu valmis-
taa eri paikoissa.

Kiilto on aloittanut kasidesinfiointituotteiden tuotannon myos
Hankasalmen tehtaallaan. Aiemmin se valmisti kasihuuhteita vain
Turussa.

Koronaviruspandemian moninkertaistaessa kasien desinfiointiin
tarkoitettujen tuotteiden kysynnan Kiilto myos rekrytoi kevaalla lisaa
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tuotantotyontekijoita ja siirtyi tyéskentelemaan tuotannossa vuoro-
kauden ympaéri.

Myds Kemvit Oy kertoo tiedotteessaan, ettd sen kasidesien ja pesu-
aineiden markkinat suorastaan rajahtivat hetkessa nousuun koronavi-
rusepidemian vuoksi.

Kasidesimarkkinoille on myos tullut useita muita uusia tuotteita.
Esimerkiksi teknologiayritys Nolla Antimicrobial Oy lanseerasi uuden
hopeapolymeeriteknologiaa hyodyntavan kasidesivaahdon.

SmartGroup toi markkinoille seindlle kiinnitettavan tai omalla jalal-
laan seisovan ns. kdsidesikioskin. Tuotteessa yhdistyvat infonaytto ja
kasienpuhdistusaine. Laitteessa on sisdinen automaattinen annostelija
ja kolmen litran vetoinen saili6, joka voi tarjota geelin, vaahdon tai
nestemaisen desinfiointiaineen. Naytossa toimii SmartGroupin pilvi-
palvelu, jonka avulla yritykset voivat tuoda esille mainoksia, videoita
tai muuta sisaltoa asiakkaiden nahtaville.

Tekstiilipalveluja tarjoava Lindstrém puolestaan on kaynnistanyt uu-
den palvelun, jonka avulla se tarjoaa asiakasyrityksilleen uudelleen-
kaytettavia kasvomaskeja.

“Me huolehdimme kasvomaskien saatavuudesta ja niiden kasitte-
lysta hygieenisella tavalla. Kankaiset ja uudelleenkaytettavat maskit
ovat seka ekologinen ettd hygieeninen valinta, koska huolehdimme
niiden pesemisesta sertifioiduissa pesulaissamme ja palautamme
puhtaat maskit uudelleen kaytettavaksi”, Lindstrémin Suomen maa-
johtaja Pasi Saarinen kertoi.

Pleksisuojien kysynta kasvaa yha

Erilaisiin kaupan ja teollisuuden kaiverruksiin, jyrsintdan, muotoonleik-
kaukseen ja tulostukseen erikoistunut vihtildainen MP-Opastin Oy aloitti
kevaalla pleksisuojien valmistamisen kassoille ja asiakaspalvelupis-
teisiin. Yritys oli valmistanut sellaisia aikaisemminkin, mutta korona-
aikana kysynta kasvoi huikeisiin mittoihin. Vastaavasti yrityksen varsi-
naisten tuotteiden, kuten kilpien ja opasteiden kysynta hiipui.

Yrityksen toimitusjohtaja Mikko Pyrhénen kertoi, ett3 yritys oli
jo huhtikuussa tehnyt satoja pleksisuojia ja toukokuun aikana maara
nousi jo tuhanteen.

“Jos olisin tiennyt, ettd plekseistd tulee téllainen kysyntd, olisin teh-
nyt naitd jo etukateen varastoon”, han kertoi. Yrityksessa pystytaan
kuitenkin tekemaadn tarvittaessa vaikka sata pleksia pdivassa, joten
asiakkaat eivat ole joutuneet isojakaan tilauksia pitkdan odottamaan.

Huhti-toukokuun vaihteessa pleksisuojien kysyntd alkoi jo hieman
vahentyd, mutta alkoi toukokuussa taas nousta.

"Kysyntd on taas kasvamaan pdin, koska ravintolat, kahvilat ja
monet kunnalliset palvelut, kuten kirjastot, ovat avaamassa ovensa
kesakuun alusta. Niiden asiakaspalvelupisteisiin tilataan nyt pleksi-
suojia. Kasvussa ovat olleet etenkin tilagjille radtaloidyt omannakdiset
pleksisuojat”, Pyrhonen kertoi.

Kova kysynta loi uusia kumppanuuksia

Kova kysynta joistakin tuotteista on luonut kevdan aikana myos uu-
denlaisia kumppanuuksia. Suomalaisen Pure Wasten Textilesin ja Fin-
soffat Oy:n yhteisty6 kasvomaskien valmistamisessa esti kevaalla jo-
pa huonekalutehtaan lomautukset.

Pure Waste Textiles on yksi suomalaisista tekstiilialan yrityksistd,
joka on nopeasti pyorayttanyt kayntiin kankaisten kasvomaskien tuo-
tannon. Yrityksen tuotteet tulivat huhtikuussa myyntiin kauppoihin ja
verkkokauppaan. Kankaisten kasvomaskien kova kysyntd yllatti ja riit-
tavan tuotannon varmistamiseksi yritys aloitti niiden valmistamisessa
yhteistyon huonekaluvalmistaja Finsoffiat Oy:n kanssa.

Finsoffat Oy:n toimitusjohtaja Jarmo Honkanen kertoi, ettd yhteis-
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tyo oli hyvin tervetullut asia myés Finsoffat Oy:lle.

"Saimme yhteistyon avulla yllapidettya ompelutuotantoa, johon ky-
synnan vaihtelut heijastuvat ensimmaisend, Honkanen kertoi.

Myos terveydenhuollon tydvaatteita valmistava Medanta ja yksityi-
sia sosiaali- ja terveydenhuoltopalveluita tarjoava Pihlajalinna ovat pit-
kaaikaisia kumppaneita. Ne aloittivat ammattilaiskayttoon tarkoitetun
kestokayttéisen kasvosuojaimen suunnittelun helmikuussa, heti kun
arviot koronaepidemian leviamisesta myds Suomeen vahvistuivat.

"Kasvosuojain on suunniteltu lisaamaan seka terveydenhuollon
ammattilaisten ettd asiakkaiden turvallisuutta. Antimikrobinen tekno-
logiamme muodostaa kalvon kankaan pinnalle: kaksinkertainen mik-
rokuitumateriaali on tiivista ja joustavaa, joten pisarat eivat helposti
lapdise sita”, Medantan toimitusjohtaja Anu Kivela kertoo.

Yksi Suomen vanhimmista perheyrityksista Lignell & Piispanen seka
sairaala-, ladke- ja kemianteollisuuden parissa toimiva Reagena ovat
yhdisténeet erityisosaamisensa ja kapasiteettinsa kasidesin valmista-
misessa. Molemmissa yrityksissa kdsidesin valmistamista oli mietitty.

"Huomasimme nopeasti, etta yhteistyolla saamme késidesia tuo-
tettua tehokkaammin ja nopeammin. Voimavarojen yhdistaminen
kasidesin valmistamiseksi oli luontevaa, silla molemmat yritykset ovat
tunnettuja vastuullisuudestaan ja laadukkaista tuotteista”, kertoi Rea-
genan toimitusjohtaja Anu Mickels.

Myos Lignell & Piispasen toimitusjohtaja Kirsi Raikkdnen kertoi,
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SmartGroupin kasidesikioskit sopivat hyvin esi-
P merkiksi erilaisiin myymalatiloihin, kuntosaleil-
r le, ladkariasemille ja muihin julkisiin tiloihin.

Erilaisilla kasvomas-
keilla on nyt kova
kysynta. Kuvan malli

Vé on syntynyt terveyden-
a ~ huollon tyévaatteita

valmistavan Medantan

— ja yksityisia sosiaali- ja

- terveydenhuoltopalve-

luita tarjoavan Pihlaja-
linnan yhteistyona.
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ettd kasidesin huolellisessa valmistelussa ja tuotannossa pystyttiin
hyodyntamaan molempien yritysten erikoisosaamista.

Noutomyymalat sulkivat oviaan
Suomen johtavalla puhtausalan tukkuliikkeelld VeliMarkilla on kym-
menen toimipistettd ympari Suomen. Koronakriisin vuoksi yritys sulki
kevaalld noutopisteitadn.

"Suljimme kymmenen noutomyymalaamme, jotta henkilokuntam-

Kahden eri yrityksen yhteistyona syntyneen Reagena-kasidesin ensimmainen tuotantoera myytiin nopeasti loppuun jo ennakkokyselyjen perusteella.
Lignell & Piispasen toimitusjohtaja Kirsi Raikkonen (vas.) ja Reagenan toimitusjohtaja Anu Mickels (oik.) kertoivat, etta tuotannossa hyédynnetdan mo-

lempien yritysten erityisosaamista.



me pysyisi terveena ja pystyisi palvelemaan kaikkia sopimusasiakkai-
tamme ja e-kauppatilagjiamme mahdollisimman normaaliin tapaan”,
kertoi myyntijohtaja Mari Vahasarja.

Vahasarjan mukaan yrityksen myyntiedustajat eivat vierailleet
asiakkaiden luona, vaan yhteydenpitoa hoidettiin puhelimen ja netin
valityksella.

“Myos toimistotaista tehdaan niin suuri 0sa etana kuin mahdollista.
Olemme ottaneet kdyttéon uusia yhteydenpitotapoja varmistaaksem-
me tiedon jakamisen ja yhteishengen sailymisen”, Vahasarja kertoi.

Noutomyymaloiden sulkemisesta huolimatta VeliMarkilla oli huhti-
kuun alkupuolella myynti kasvussa. Tama johtui siita, ettd terveyden-
huollon tuotteisiin kohdistui korona-aikana valtava kysynta. Yritys sai
myos uusia asiakkaita.

"Olemme joutuneet rajoittamaan myyntimaaria seka ohjaamaan
tilauksia eniten tarvitseville, kuten sairaaloille ja terveydenhuollolle.
0sassa tuotteita on jo havaittavissa saatavuusongelmaa”, Vahasarja
kertoi.

"Toukokuun alussa myymalat avattiin uudelleen ja normaalimpi arki
alkoi pikkuhiljaa palautua. Toivotaan, ettd epidemia pysyy nyt aisoissa,
ja saadaan talouden pyorat pyorimadan”, Vahasarja kertoi.

Myds Rannikon Siivoustukku joutui korona-ajan alkaessa sulkemaan
noutomyymalansa oven ja palvelemaan asiakkaita puhelimitse. Kun
joku yritys tilasi tuotteita, se sai tilauksensa ulko-oven taakse. Rahas-
tus tapahtui yleensa tavaroiden luovutuksen yhteydessa.

“Monet siivousliikkeet joutuivat lomauttamaan henkildkuntansa
yritysten sulkemisen vuoksi. Tama vaikutti heti tavaratoimituksiin. Mei-
dan niin sanottu normaali siivousaineiden menekki tyssasi Iahes koko-
naan. Onneksi meilld on kuitenkin hyvat varastot tuotteita, mika pelas-
ti maaliskuun rysdyksen”, toimitusjohtaja Heikki Rannikko kertoi.

Rannikon Siivoustukulla on asiakkaina paljon muun muassa palve-
lukoteja ja hoivayrittajia, joten henkilékohtaisten suojaimien menekki
on ollut korona-aikana suurta. Myés kasidesia on myyty paljon. Sen
sijaan saippuan myynti on ollut yllattavan vahaista.

"Vaikka kasia pitda pesta nyt usein, on saippuan myynti ollut silti
yllattavan vahaistd”, Rannikko totesi.

”Me aiomme selvita”

Myés siivouspalveluja tarjoaville liikkeille korona-aika on tietanyt ko-
via aikoja. Taloudellisten huolien ja muiden haasteiden lisaksi aika on
alan yrittdjan, Saama Tynin, mukaan tuonut eteen myds positiivisia
nakokulmia.

"Koronavirusaika on laskenut likevaihtoa hurjasti, ja toisaalta
tuonut uusia palveluja. Kokonaisvaikutus seka hyvan ettd huonon jal-
keen on noin -40 %. Olemme joutuneet lomauttamaan henkilékun-
taa, ja kornia kylld, mutta myos rekrytoimaan, kun avasimme Ouluun
oman toimipisteen. Taloutemme olisi kokenut merkittavan uhan,
mikali emme olisi saaneet Business Finlandin tukea ja pystyneet
lomauttamaan henkilokuntaa huojennetuin ehdoin, ” Koti Puhtaaksi
Oy:n toimitusjohtajana toimiva Tyni kertoo.

Aika on Tynin mukaan vaatinut myos henkilokunnalta paljon.

“Tiimi on puhaltanut yhteen hiileen, on joustettu ihan hullusti ja
tehty kaikkemme”, Tyni kertoi.

Yhteisty6 on onnistunut, silla tiimilla on ollut hyva, selked ja tarkea
yhteinen paamaara:

“Me aiomme selvita.”

Léhteind kdytetty Puhtausala-lehden tekemien haastattelujen lisdksi
yritysten tiedotteita e-Pressi.com- ja Mynewsdesk -tiedotepalveluissa.
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Pula-ajan paluu

Kaikkialla tehdaan nyt kuumeisesti tyota koronapande-
mian hallitsemiseksi. Puhtausalan tavarantoimittajalle
se on tuonut kekseliditd toimia vaatineen pulan asiak-
kaiden eniten tarvitsemista tuotteista.

TEKSTI JA KUVA: IRMA TAPANINEN

CC-TUKUN TOIMITUSJOHTAJALLE Jukka Tapolalle koronavirus on
tuonut kiirettd ja pitkia tyépaivia. Espoolaisen puhtausalan erikoistuk-
kuliikkeen asiakaskuntaan kuuluu Uudenmaan alueen keskussairaaloi-
ta, palvelutaloja, kouluja, paivékoteja ja palveluliikkeita, joilla kaikilla
on ollut suuri tarve saada pandemian leviaminen hallintaan.

“Tammikuun puolivalissa tulivat ensimmaiset merkit, kun hengitys-
suojaimien saaminen alkoi olla vaikeaa. Helmikuussa alkoivat matkus-
tussuositukset ja maaliskuun puolivalissa tilanne rajahti kasiin”, Tapola
muistelee korona-ajan alkua.

Samaan aikaan, kun olemassa olevien asiakkaiden kysyntapiikki
alkoi, tuli valtava maara yhteydenottoja uusilta, asiakkaiksi haluavilta
puhtausalan toimijoilta. Liséksi monet yksityishenkilot tulivat hake-
maan noutomyymalasta tarvitsemiaan tuotteita: “Ongelmana oli se,
ettd asiakkaiden eniten tarvitsemia tuotteita ei aluksi saatu riittavasti
myyntiin”, Tapola huokaa ja iloitsee siitd, etta saatavuus sittemmin
parantui ja asiakkaiden paniikki rauhoittui.

Kilpailua desinfioivista tuotteista ja suojaimista

Korona-ajan alussa kaikkien asiakkaiden tarmokkuus naytti yhtakkia
ohjautuvan desinfiointiin. “Eniten kysyttiin kdsidesinfektiotuotteita,
pintojen desinfektiotuotteita, kostutettuja kertakayttopyyhkeits, suo-
jakasineitd ja hengityssuojaimia”, Tapola kertoo. Saatavuutta vaikeutti
se, etta naille tuotteille oli kova tarve muuallakin, ei vain Suomessa
vaan koko Euroopassa.

Normaalia runsaampi desinfiointi on Tapolan mukaan perusteltua ja
tarpeellista pandemian aikana, mutta tarkeintd on pintojen puhtaus.

"Niukkuutta jaettaessa jouduimme priorisoimaan asiakkaita. Kaikki
asiakkaat ovat meille tietenkin tarkeita, mutta tassa tilanteessa jotkut
tarvitsevat desinfioivia tuotteita enemman kuin toiset”, Tapola selos-
taa.

Priorisoinnissa CC-tukun vakituiset asiakkaat olivat etusijalla. Toiseksi
huomioitiin asiakkaan vastuulla olevat tilat. Etusijalla olivat tervey-
denhoitotilat ja palvelukodit seka kaikki, jotka siivoavat niita. Lisaksi
otettiin kayttoon tavallisesta poikkeava hinnoittelu. Kaikkein kysy-
tyimpid tuotteita saa pienen eran edullisimmin ja hinta nousee, mita
enemman tuotetta ostaa kerralla: “Talla keinolla pyritadn estdmaan
hamstraus, niin ettd kaikille tarvitseville riittisi tavaraa.”

Tata kirjoitettaessa on kdynnissé maailmanlaajuinen kilpailu hengi-
tyssuojaimista. Suomessa Huoltovarmuuskeskuksen hankintaprosessi
sai jopa skandaalinomaisia piirteita. CC-tukulle hengityssuojaimet ovat
normaalioloissakin olleet marginaalinen tuote ja kevaalla niita ei yri-
tyksesta saanut.

"Emme halua kilpailla niistd sairaaloiden kanssa”, Tapola avaa lin-
jauksiaan.

Nakopiirissa niukkuutta ja hintojen nousua
Kriisin aikana hengityssuojaimista ja esimerkiksi kertakdyttoisista,
esikostutetuista desinfiointipyyhkeista on ollut huutava puute. Tapola
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ennustaa, ettd niiden lisaksi myos suojakasineilld tulee olemaan maa-
ilmanlaajuisesti rajattu saatavuus pandemian edetessa.

"90 prosenttia kasineista tulee Kiinasta ja Malesiasta. Sielld niille
saattaa olla nyt paikallista kysyntda ”, han toteaa ja kertoo, ettd ky-
synnan nousua ei voida tyydyttad valittomasti: "Tilauksesta kuluva
toimitusaika on 5-7 kuukautta, eika sitd voi poikkeusoloissakaan juuri
nopeuttaa.”

CC-tukun myymista tuotteista 70 prosenttia tehdaan kotimaassa,
mutta saatavuudessa voi silti olla yllattavia ongelmia.

"Esimerkiksi kasidesin valmistukseen Suomessa kylla riittaa etanolia,
mutta sen sijaan pulaa on ollut myyntipakkausten pumpuista ja keinu-
korkeista”, Tapola kertoo.

Maailmanlaajuinen kysynnan nousu nékyy herkasti tuotteiden hin-
noissa.

"Hengityssuojaimia myydaan nyt kymmenkertaisella hinnalla nor-
maaliaikoihin nadhden. Suojakasineisiin tuli hinnantarkistukset siten,
ettd toukokuussa hinta nousee seitseman prosenttia ja heindkuussa
17 prosenttia. Kdsidesin hinta nousi 15 prosenttia heti kriisin alettua”,
Tapola kertoo ja arvioi, etta kysynnan laannuttua hinnat tulevat kor-
jaantumaan entiselleen.

(C-tukussa on panostettu ennen kaikkea siihen, etta myyntiin saa-
daan poikkeusoloissa tarvittavat tuotteet. Vaikka tilausten maara oli
maaliskuussa kolminkertainen verrattuna edellisvuoden vastaavaan
aikaan, niin isossa kuvassa korona ei Tapolan mukaan ole hyvaksi bis-
nekselle.

"Nyt kysytaan kapeaa valikoimaa suhteellisen edullisia tuotteita,
kun taas muun muassa koneiden ja pehmopapereiden kysynta on hii-
punut koulujen ja muiden julkisten tilojen ollessa kiinni.”

Asiakkaita palvellaan poikkeusoloissa

(CC-tukkuun saapuvaa asiakasta tervehtivét jo heti ulko-ovella ohjeet,
joilla pyritaan estamaan koronaviruksen leviaminen noutomyymalan
kautta. Sisaan paasee vain yksi asiakas kerrallaan. Hanet ohjeistetaan
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Toimitusjohtaja Jukka Tapolan

mukaan uusien haasteiden edessa on
tarkeaa sailyttaa inhimillisyys ja osoittaa
ymmarrysta myos toisten tilannetta kohtaan.

jaamaan eteistilaan rajatulle odotusalueelle, jonne henkilokunta tuo
pyydetyt tuotteet. Eniten kysytyt kasi- ja pintadesinfektiotuotteet on
siirretty asiakkaiden odotusalueen Iahelle varattuun tilaan, jossa myyji-
en on helppo seurata niiden riittavyytta.

Tapola kehuu vuolaasti tyéntekijoidensa talkoohenked. Asiakaspal-
veluun, tuotteiden kerdykseen, pakkaukseen ja toimitukseen on o0s-
tettu lisatydvoimaa, mutta kaikki ovat silti joutuneet tekemaan pitkda
paivaa.

“Kun tahtaimessa on hyva hygienia ja pandemian rajaaminen, sii-
hen tarvitaan kaikkien yhteista panosta”, Tapola tsemppaa.

Tilaisuus puhtauden arvonnousulle

Puhtausalalla pitkdan toimineen Tapolan mielesta kaikkien pitaisi nyt
panostaa siihen, ettd puhtauden ja hygienian merkitys nakyisi yhteis-
kunnan kaikilla tasoilla tulevaisuudessa entista paremmin. Esimerkiksi
Singapore on hanen mukaansa asettanut julkisiin tiloihin uudet hygie-
niatavoitteet, jotka tulevat jadmaan voimaan myos koronapandemian
jalkeen.

"Suomessa siivouksen tehokkuus on viime vuosikymmening kasva-
nut alalla tapahtuneen teknisen kehityksen ja modernien tyémene-
telmien myota. Tehokkaat koneet, tyovalineet ja mikrokuitupyyhkeet
ovat keventaneet ja nopeuttaneet siivoustyota”, Tapola kertoo ja
nakee ongelmana sen, ettd tilojen puhtaustaso on kuitenkin samaan
aikaan laskenut.

"Jos kiinteistojen omistajilla on tarve minimoida siivouskulut, puh-
taudelle ei anneta sille kuuluvaa arvoa”, Tapola pohtii ja jatkaa: "Nyt
jos koskaan on otollinen aika saada puhtauden ja hygienian merkitys
ihmisten tietoisuuteen.”

Palvelulupauksen ohella asiakkaille pitaisi hanen mielestaan antaa
konkreettisia valineita puhtauden mittaamiseen ja seurantaan.

"Kaikkien puhtausalan toimijoiden yhteisend tavoitteena on nyt ja
tulevaisuudessa tilojen kayttdjien terveyden ylldpitaminen luomalla
heille puhtaat, viihtyisat ja turvalliset tilat.”
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Jarvenpaan Citymarketissa
asiakkaille on ostosvaunujen
lahettyvilla tarjolla desinfiointi-
ainetta ja paperipyyhkeita.

Kauppa voi tarjota valineita ostosvaunujen puhdistukseen

SOSIAALISEN ETAISYYDEN PITAMISEN lisaksi ruokakaupoissa voidaan
ehkaista virusten leviamista desinfioimalla kosketuspintoja. Jotkut
kaupat puhdistavatkin esimerkiksi ostosvaunujen aisat jokaisen kayton
jalkeen.

0On myos kauppoja, jotka antavat asiakkailleen mahdollisuuden
puhdistaa aisat itse tarjoamalla asiakkaan ulottuville asiaan sopivia
puhdistustuotteita. Esimerkiksi maailman parhaan ruokakaupan tit-
telin kansainvalisessa kisassa viime syksynd voittanut Jarvenpdan
Citymarket toimii ndin.

Tehostetun siivouksen lisaksi asiakkaille tarjotaan ndin mahdollisuus
itse vaikuttaa kosketuspintojen puhtauteen kayttamalla tarjolla olevia
puhdistusaineita ja -valineitd. Myymaldssa on myos kasidesia tarjolla
useissa paikoissa.

Viheralueita pidetdan korona-aikana erityisen tarkeind

KORONAPANDEMIA VAIKUTTAA NYT koko yhteiskunnassa. Viheralueiden
kaytto on suurta ja niiden merkitys kaupunkilaisille on tarkea poikkeus-
tilanteessa. Suomalaiset ovat viettdneet enndtyspaljon aikaa lahiym-
paristdssa, puistoissa ja ulkoilualueilla. Retkeily on lisaantynyt ja suo-
situimpien retkeilyalueiden ruuhkautuessa nuotiopaikkoja on jouduttu
jopa sulkemaan.

Viherymparistoliitto ry:n mukaan pandemian vaikutukset viheralaan
ovat moninaisia ja vaihtelevat myos viheralan sisalla. Tydtapoja on
jouduttu muuttamaan ja toita on siirretty mahdollisuuksien mukaan
etdyhteyksien padhdn, mutta monissa alan tdissad se ei ole mahdollista.

Kunta-alan viheralaan liittyvat suunnittelu- ja rakennushankkeet
etenevat monissa kunnissa toistaiseksi normaalisti. Vaikutukset tulevat
Viherympdristoliiton mukaan nakymaan loppuvuodesta ja tulevina vuo-
sina, koska kuntien tulot jddvat ennakoituja pienemmiksi. Uusien hank-
keiden kaynnistamisessa ollaan varovaisia. Lisdhankaluutta aiheuttavat
mahdolliset lomautukset ja sen vaikutukset maardaikaisen henkiloston
palkkaamiseen mm. rakentamis- ja kunnossapitotdihin.

Myoskaan viher- ja ymparistorakentamiseen pandemian vaikutukset

PUHTAUSALA 3-2020
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Desinfiointiaineet ja -valineet kauppias Markku Hautala hankki
pakettina, johon kuuluu desinfiointiaine annostelijoineen, kasipyyhean-
nostelija papereineen ja roska-astia.

Toimitusjohtaja Hanno Airas Novosan Oy:sta kertoo, ettd asiakkai-
den kdytossa oleva desinfiointipaketti on tautiaikana hyva lisa kaupois-
sa iltaisin tai disin tehtdvadlle siivoukselle. Vaikka pinnan desinfiointi ei
viruksen leviamiseen vaikuttaisikaan, tarjoaa se asiakkaalle turvallisuu-
den tunteen ja mielenrauhan ostosten ajaksi.

"0Olen nahnyt kaupoissa, kuinka asiakkaat pyyhkivat karryjen aisoja
omalla desinfiointiaineellaan, mutta onhan se hyvaa asiakaspalvelua
tarjota pintojen puhdistukseen vaélineet kaupan puolesta”, Airas toteaa.
(Ldhde: ePressi.com)

lualueilla. Hiljaisia ja rauhallisia paikkoja loytyy silti edelleen.

eivat ole vield iskeneet pahasti. Kuluttajapuolella kauppa on toistaiseksi
jopa kasvanut, kun ihmisilla on ollut aikaisempaa enemman aikaa ja
kiinnostusta piha- ja puutarhatoihin. (Ldhde: ePressi.com)



Asiakasluokittelu kotisiivouksiin

KORONA-AIKANA KOTISIIVOUKSEN 3siakkaat voidaan jakaa neljadn
ryhmaan: terveet, karanteenissa olevat, tautia sairastavat ja taudin jo
sairastaneet asiakkaat. Naille ryhmille on siivoukseen ja henkildsuo-
jautumiseen erilaiset lahtékohdat, ja siivouksen ja suojautumisen taso
vaihtelee, muistutti siivousalan asiantuntija Leila Kakko avatessaan
karanteeniajan kotisiivouksen turvallisuutta ja vastuullisuutta koskevan
webinaarin 6.5.

Webinaarin jarjestivat Puhki- eli Puhtausala kiinnostavaksi -hanke,
Careeria ja Suomen Kotitydpalveluyhdistys.

"0On erittdin tarkedd huomioida, missd terveystilanteessa olevan
asiakkaan luo ollaan menossa siivoamaan. Asiakkaan vastuulla on
ilmoittaa, jos perheessa on epidemiaa tai sairautta, joka voi levita,”
Kakko korosti.

Siivousmenetelmanad desinfiointia ei ole tarpeellista tehda terveiden
tai karanteenissa olevien henkiloiden kotisiivouksessa, vaan siivous-
tiheyden lissaminen riittaa. Erityisesti kosketuspinnat tulee puhdistaa
normaalia useammin, ja muistaa hyva kasihygienia.

"Alan yritysten on tarked tiedostaa suojautumisen merkitys hen-
kiléston ja asiakkaiden osalta. Nyt tehdyn asiakasluokittelun mu-
kaan on helppo ohjeistaa sekd henkilostoa etta asiakkaita, ja jatkaa
turvallisten kotisiivouspalvelujen kayttoa”, Careerian ja Suomen

Kotityopalveluyhdistyksen edustaja Eija Lenkkeri jatkaa.
Ohjeistuksen mukaan luokittelussa terveend olevien asiakkaiden
kodissa voi tehdd normaalin siivouksen, mutta I8hikontaktia asiakkaan
kanssa tulee valttaa. Tyovaatetuksena kaytetaan normaalia tyévaa-
tetusta, joka tulee pesta paivittain +60 asteessa. Lisaksi huomioidaan

asiakkaan toiveet, mikdli han haluaa kédytettavaksi suojavaatetusta.

Karanteenissa olevan asiakkaan, esimerkiksi vanhuksen kodissa,
suositellaan asiakkaan poistumista siivouksen ajaksi, ja tehdaan nor-
maali siivous. Mikali asiakas on paikan pdalla, tulisi sekd siivoojan ettd
asiakkaan kdyttda hengityssuojaa tai maskia.

Asiakaskodissa, jossa epidemia on sairastettu, suositellaan kaytettd-
vaksi suojavaatetusta, jolla siivooja suojaa itsensd. Suojavaatetuksena
tulisi kayttaa kertakayttoisia hengityssuojaimia ja suojatakkeja. Naiden
osalta tulee huomioida niiden oikeaoppinen paalle laittaminen.

Suositus on, etta asiakkaat eivat ole paikalla kotisiivouksen aikana.
Koti tulisi aina taudin jalkeen puhdistaa desinfioivilla aineilla.

Neljantena ryhmana luokittelussa on koti, jossa sairastetaan epi-
demiaa. Talloin ei suositella lainkaan ulkopuolisen siivoushenkilén
menemistd asuntoon vaan asiakasta tulisi ohjata tarpeen mukaan
siivoukseen.

(Léhde: ePressi.com)

Sairaanhoito- ja erityishuoltopiirit investoivat rakennushankkeisiin

MAAKUNTIEN TILAKESKUKSEN TEKEMAN selvityksen mukaan sairaan-
hoito- ja erityishuoltopiirit investoivat edelleen voimakkaasti raken-
nushankkeisiin, vaikka kehityksen arveltiin kaantyvan laskuun jo pari
vuotta sitten. Hankkeita on kaynnissd tai suunnitteilla eri puolella
Suomea liki 5 miljardin euron arvosta.

Maakuntien tilakeskus teki alkuvuodesta 2020 selvityksen sairaan-
hoito- ja erityishuoltopiirien tilainvestoinneista Suomessa. Selvityksen
mukaan piireilld on kdynnissa tai suunnitteilla noin 170 rakennushan-
ketta, joiden yhteenlaskettu arvo on liki 5 miljardia euroa. Edellinen
selvitys aiheesta valmistui vuonna 2018, jolloin investointien arvo oli
|8hes samansuuruinen.

VAHANEN-YHTIOT

FM, RTA Pirita Suortamo on 23.3.2020 nimitet-
ty Vahanen Jyvaskyld Oy:n sisdilmatutkimusten
tiimipaallikoksi.

Suortamo on tehnyt viitisen vuotta kunto- ja
sisailmatutkimuksia seka uudisrakennusten ja
korjaushankkeiden jélkeisia seurantamittauksia.
Hanelld on laaja-alaista kokemusta koko projek-
tin [3piviennista suunnittelusta toteutukseen ja
raportointiin. (Lahde: ePressi.com)
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“Olimme vuonna 2018 siina uskossa, ettad vuosi 2020 olisi ollut
investointien huippuvuosi. Rakennushankkeita on kuitenkin alkanut
2019 tai alkamassa vuonna 2020 enemman kuin aiempina vuosina.
Investointiaste sailyy siis korkeana ainakin vuoteen 2021”, kertoo
Maakuntien tilakeskuksen toimitusjohtaja Jukka Latvala.

Ensi vuoden jalkeen aloitettavien hankkeiden maara nayttaisi kui-
tenkin kadntyvan laskuun.

"Selvitys valmistui alkuvuodesta, joten vallitseva koronakriisi voi
vield aiheuttaa muutoksia, kuten viivastymisia sairaaloiden inves-
tointeihin. Niiden suuruusluokka sdilynee silti tulevina vuosina saman
suuntaisena”, Latvala arvioi. (Lahde: ePressi.com)

KESKI-UUDENMAAN SOTE

Keski-Uudenmaan soten (Keusote) yhtyma-
hallitus on valinnut kuntayhtyman henkil6sto-
johtajaksi sairaanhoitaja, THM, eMBA Monica
Hostion.

Hostio on tydskennellyt henkilostojohtajana
mm. Pdijat-Hdmeen hyvinvointikuntayhtymassa
; ja Keravan kaupungilla. Keusoteen han siirtyy
, asiakas- ja tuotehallinnan johtajan tehtavasta
Apotti Oy:n palveluksesta. (Lahde: ePressi.com)




TERASSIN PESUUN
Teleskooppivartinen akkuterassipesuri Picobella
sopii pihan puu- ja kivipintojen puhdistukseen.
Pesuri toimii johdottomasti yhdelld 18 V akulla,
joten se sopii my6s maokkiterassien ja laiturien
puhtaanapitoon.

Einhell Power X-Change -akkutuoteperheen
uutuus on nopeasti kayttovalmis erilaisille pin-
noille, esimerkiksi harjojen vaihto sujuu helposti
ilman tyokaluja. Keskikova nailonharja on tar-
koitettu sileiden kivi-, laatta- ja betonipintojen
puhdistamiseen ja sivuharjalla voi puhdistaa

= kkelit, nurkat j kset portai kaytavi
MIELELTA AMMATTILAISILLE e e aiden, kaytavien
Mielen uudet ammattiastianpesukoneet yhdistavat lyhyen pesuajan ja J . o i
. : o T . ) : Puhdistustehon voi kierrosnopeuden sdata-
kuivat astiat: Uuden aktiivisen Dry+ -kuivausjarjestelman ansiosta asti- o o L )
. . . . miselld sovittaa kullekin pintamateriaalille sopi-
at, my6s muovista valmistetut, voidaan pesun jalkeen ottaa koneesta vaksi
suoraan kayttoon tai sijoittaa astiahyllyyn. Kone suodattaa kuivaukseen e ) ) .
. e ; ) o . Lisatarvikkeina on saatavissa myos pehmed
kaytettavan huoneilman ennen kuin tuuletin johtaa sen pesutilaan. , ) - !
T o L . : nailonharja puupintojen pesuun ja tekonurmen
Suodatin poistaa ilmasta hienoimmankin polyn ja hiukkaset, ja varmis- N e .
o i I siistimiseen sekd terasharja karkeampien
taa, ettd astiat ovat puhtaita myos kuivauksen jalkeen. divinintoren tehobuhdistukseen
Astioiden koneellinen kuivaus on siis tarked hygieniatekija: Puhtai- pinto) P ’
den astioiden kuivaaminen pyyheliinalla saattaa kontaminoida ne
uudelleen.
Uusien mallien, PG 8099 Dry+DOS ja PG 8059 DOS, ominaisuuksia
on myos integroitu nestemadisen pesuaineen annostelupumppu DOS.

Lisatietoja: Kauppahuone Harju Oy,
p. 020 743 1330, www.harju.fi

UUSI ROBOTTI

Taman vuoden Interclean-innovaatiopalkinnon
voittanutta Lionsbot LeoScrub -siivousrobottia
saa nyt myos Suomesta! Robotti tekee kohteesta
kartan ja reitin, jonka mukaan se kulkee. Robottia
ohjataan kannykan sovelluksen kautta, ja mm.
sen tekemda karttaa voi muokata.

Robotti tekee yhta mittaan noin neljd tuntia
ty6ta, minka jalkeen se tarvitsee kahden tunnin
latauksen ja toimii taas nelja tuntia.

Robotti 05aa vaistda esteita ja erottaa ihmiset
tavaroista. Se toimii sujuvasti myaos tiloissa, joissa
on ihmisia.

Lisatietoja: Miele Oy Professional, p. (09) 875 97500,
www.miele.fi/professional

__ IKKUNAT PUHTAIKSI YHDELLA

| VALINEELLA

Sinituotteen ilkkunanpesin-kuivaimella saa

pestya ja kuivattua ikkunat ja muut lasipinnat

vdlineita vaihtamatta. Pesimen taipuvan nivelen

ansiosta pesin mukailee ikkunan pintas, jolloin

kaytto on ergonomista ja kevytta.
Ikkunanpesin-kuivaimen saa liitettyd kaikkiin

SINI-varsiin. Pesusta voi vaihtaa kuivaukseen vaihtamatta valinetta

varteen - riittad kun kaantaa vélinetta!

Lisatietoja: CC-tukku Oy, p. 0207 313 313
palvelu@cc-tukku.com

Lisatietoja: Sinituote Oy, p. (019) 7600 200,

sinituote@sinituote fi AURINKOON
SUN on ihoa kosteuttava aurinkovoide,
PINTO]EN DESINFIOINTIIN joka soveltuu henkildille, jotka altistuvat

auringon sateille tydssaan. Se tayttaa EU:n
suositukset optimaaliselle UVA- ja UVB-
suojalle. Voide on hajusteeton, variainee-
ton ja vedenkestava.

Tuotteena SUN on myds AllergyCertified
-merkitty ja Joutsenmerkitty.

I-cover 1.0 -sumutin toimii i-mopin akuilla. Lataus fiittad koko paivan
kayttoon. Laitteen kanssa voidaan kayttad kaikkia desinfiointiaineita.
Kevyella kahvalla varustettua laitetta voi kantaa kadessd, olalla, seldssd
tai kuljettaa erilliselld kuljetusvaunulla. Laitteen
mukana toimitetaan kaksi helposti taytettavaa ja
vaihdettavaa sailiotd ja kolme sumutinsuutinta.

Lisatietoja: Suomen Sterisol Oy,
p. 010 322 7680, myynti@sterisol.fi

Lisatietoja:

Kristall Pro Clean Oy,
p. 010 421 9202,
info@kristall.fi

Tuoteuutisia voi lahettad Puhtausalan toimitukseen
osoitteeseen toimitus@puhtausala.fi.
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Puntausala ve

Puhtausala-lehti tayttaa tand vuonna 50 vuotta. Sina
aikana moni asia on alalla muuttunut. Juhlavuoden
kunniaksi esittelemme tdssa juttusarjassa alalla eri
tehtdvissd olevien ja tyoelaman eri vaiheissa olevien
alan ammattilaisten omia tyohistorioita ja
ndkemyksia alalta.

Palveluesimies Tarja Rasi, Kontiolahti

Milloin ja miten paadyit puhtausalalle?

Hain itselleni uutta ammattia ja tulin alalle tyokokeilun kautta. Tulin
harjoittelemaan Pohjois-Karjalan keskussairaalaan laitoshuoltajaksi
Tikkamaelle maaliskuussa 2010 - ja tdma siivousala vei minut muka-
naan!

Millainen on tavallinen tyopaivasi tai -viikkosi?

Tyopaivani aamut alkavat usein puhelimessa, selvitan poissaolot
seka tyokohteiden kiireelliset asiat. Muuten ty6 on asiakasyhteistyota
yhdessa laitoshuoltajien kanssa ja tyéhéni kuuluu myos tyoyhteison
asioita sekd mahdollisia esimiestiimin palavereja. Paivittdin myos
asiointi sahkopostin, Titanian ja Populuksen kautta pitaa kiireisena.
Tyoni on myds arjen organisointia ja turvaamista asiakkaalle

eri palvelutilanteissa.

Onko tyosi muuttunut urasi alusta?

Olen aloittanut alalla laitoshuoltajana ja kouluttautunut tydn ohessa
palveluohjaajaksi seka siivousteknikoksi. Nyt kun toimin palveluesi-
miehena, niin tyéni on muuttunut. Oma tydkokemus alalta auttaa
kehittamaan ty6tad yhteistydssd myos eteenpadin.

Miten arvelet puhtausalan kehittyvan

seuraavan 50 vuoden aikana?

Ekologisuus ja ympariston huomioiminen lisaantyy, mahdollisesti
koneet ja robotit tekevat osin toitd puolestamme. Maailma ymparil-
|dmme muuttuu niin nopeasti, joten ehka tekniset innovaatiot syr-
jayttavat ihmiset - kuka tietaa.

Jatka lausetta: Vuonna 2020 mina....
...pyrin tekemaan tyota ilon kautta ja olemaan ty6ssa ihmisille 1asna.

TARJA RASI, 53 V.

Alallaolovuosia:
noin 9,5 vuotta.
Tydpaikka:
Polkka Pohjois-Karjalan tukipalvelut,
Pohjois-Karjolan keskussairaala, Joensuu
Tyotehtavat:
Erikoissairaanhoidon palveluesimies, laitoshuoltopalvelut
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mukanaan

Lempityévéline:

Puhelin.
Harrastukset:

Kofoilu ja sisustus
Lempilausahdus:

Nukutaanhan ensin yon yli, kylla ne asiat sitten ratkeaa.



Toiminnanjohtaja

Per-Olof Ekstrom

puh. 0400 707 736
per-olof.ekstrom@puhtausala.fi

SSTL Puhtausala ry
Haapaniemenkatu 7-9 B 14
00530 HELSINKI

Puhelin 040 766 0055
sstl@puhtausala.fi
asiakaspalvelu@puhtausala.fi
www.puhtausala.fi

SSTL Puhtausala ry on
aatteellinen, yleishyddyllinen
jarjesto, jonka tavoitteena on
nostaa alan arvostusta ja lisatd
siivousalan tietotaitoa.

SSTL Puhtausala ry on
valtakunnallinen keskusjarjestd,
jolla on kolmenlaisia jasenia:

- yhdistysjasenyys eli alueellinen
paikallisyhdistys

- yritys- ja yhteisojdsenyys

- liiton suora henkilojasenyys.
Yhdistysten jasenet toimivat eri
tehtdvissa puhtausalalla:
siivoojina, sairaalahuoltajing,
puhtauspalvelun esimiehing,
puhtausalan yrittajing, opettajina,
myynti- ja markkinointitehtavissa
seka alan opiskelijoina.

SSTL Puhtausala ry omistaa
Siivoussektori Oy:n.

\
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TOIMINNANJOHTAJALTA

Arvoisat henkilo- ja yritysjasenemme

Edelliset pari kuukautta ovat osoittaneet, ettd nykyinen viestintateknologia voi mones-

sa kohtaa korvata kokousmatkailua. Meilla on nyt kahdelta kuukaudelta takana kolme

laajasti seurattua verkkoluentoa, kokopdivan verkkokoulutus ja etana tehty kevatliitto-
kokous (seka joukko pienia etakokouksia). Naihin osallistui reilusti yli 600 henked ympdari maata.
Jokainen voi arvioida miten paljon matkustusaikaa ja -kustannuksia olisi ndihin tapaamisiin yh-
teensa mennyt. Saimme todennakoisesti uusia osallistujia sen takia, ettd tapahtumiin tai koko-
uksiin oli niin helppo osallistua. Vahensimme liikkenteen aiheuttamia paastoja ja autoimme nain
yhteiskuntaamme ympdristétavoitteissaan. Opimme tietotekniikasta ja kokouskdytanndsta jotain

sellaista, jolle on kayttoa myos poikkeustilanteen jalkeen.

Yhdistyksemme 50-juhlavuoden tapahtumat alkoivat myos nykytekniikkaa kayttaen.
Kolumnistimme Minna Liminka piti juhlavuoden kevétwebinaarin aiheesta “Hyva ja tehokas tyo-
yhteiso on kaikkien vastuulla” suoraan kotoaan Jyvaskylasta. Minnan asiantunteva ja lamminhen-
kinen esiintyminen kerdsi ruutujen adreen noin 200 katsojaa.

Liiton kevdtkokouksen suhteen ainakin osallistujamadra oli suurempi kuin vuosiin ja palaute ku-
ten verkkokoulutuksistakin oli erittdin myonteistd.

Jotain jai kuitenkin puuttumaan. Ainakin ming jain kaipaamaan lahitapaamisten aamuilmoittau-
tumisten tai taukojen kahvihetkien kuulumisten vaihtoa. My6s osallistujien sanattoman viestinnan
anti jai olemattomaksi tai rajoittui siihen vahingossa aukijadneen tietokoneen kameran postimer-
kin kokoiseen kuvaan. Kevatkokoukseen osallistujilta ei montaa kommenttia tai kysymysta tullut,
paitsi Sirkku Murtomaelle, joka sai runsaasti kiitoksia hanen ennen kokouksen virallista osuutta
nahdysta esityksesta ja Sari Mattilalle, joka sai paljon kehuja etand vetamastaan kokouksen viralli-
sen osan puheenjohtajuudesta.

Puhtausalan koulutuksissa tullaan tulevaisuudessakin tarvitsemaan paljon lahikoulutusta.
Ammattitaitoisen kdsityon osuus onnistuneessa siivouksessa on suuri. Vdlineiden, aineiden ja
koneiden kasittelyn oppiminen ei taysin onnistu etand. Oppimista voi kuitenkin tehostaa ja laajen-
taa video- tai verkkokoulutuksin. On helpompaa ndyttas erilaisia kohteita videolta kuin kierrattad
oppilaita niita katsomassa. Lisaksi moniin erikoiskohteisiin on rajoitettu padsy.

Toivottavasti poikkeustilanne helpottuu niin paljon, ettd saisimme nyt syyskuulle suunnitellut
miniClean -tapahtumat pidettyd. Monien tavarantoimittajien asiakaskontaktit ovat jadneet viime
aikoina etaisiksi, joten miniCleanin luoma mahdollisuus tavata tuttuja asiakkaita ja luoda uusia
kontakteja tehokkaasti, on talla kertaa entista tarkeampaa. Taman vuoden kolme miniClean -paik-

kakuntaa kattavat 150 km sateelld koko maan vaestosta 2,/3, joten potentiaalia ainakin on.

Hyvéa kesda toivottaen
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HUOLETON

JOUSTAVA & TURVALLINEN VUOKRAPALVELU

50 VUOTTA SITTEN

Siivous ja hygienia

Kun siivouksella aikaansaatavaa puhtauden vaatimusta pyritaan maarittelemaan jokapaivaisessa elamassa, kaytetaan arvostelun
perustana yleensa vain silmin todettavaa puhtautta. Jos puhtauden vaatimukseen liitetdan kdsite hygienia, sulkee ndin lavennettu
vaatimus piiriinsa paitsi puhdistustoimet myos kaikki ne toimenpiteet, joiden tarkoituksena on edistaa ihmisen terveytta.
Siivouksen tarkoituksena on lian poistaminen. Télla tavalla pyritaan luomaan viihtyisat oleskelu- ja tydskentelytilat, mutta samalla
pyritadn myos poistamaan esim. ihmiselle haitalliset taudinaiheuttajat. Tama on erityisen tarkedd sairaaloissa ja laitoksissa, joissa
hoidetaan vastustuskyvyltaan heikentyneitd ihmisid. Naissa olosuhteissa onkin helppo ymmartda siivottavan tilan puhdistukselle
asetettavat vaatimukset. Paljon vaikeampaa on sen sijaan [oytaa menetelmat, joilla vaatimukset taloudellisesti mutta tehokkaasti
saavutetaan.

Sairaalainfektioiden viimeaikainen yleistyminen on johtanut antibioottien harkitumpaan kayttoon ja hoitohenkilokunnan kayt-
taytymisohjeiden tiukentamiseen, mutta samalla nostattanut tarpeen tutkia tehokkaamman siivouksen jarjestelya. Erityisesti
englantilaiset ovat tutkineet lattian ja muiden pintojen osuutta sairaalainfektioiden levittgjing.

Lattiat likaantuvat helposti ja niille keraantyva lika ja pély sisaltdd usein runsaasti bakteereita, joita joutuu lattiaan liikenteen
johdosta mm. jalkineista, mutta myos esim. yskittyjen pisaroiden kautta ja vaatteista. Nain ollen pinnoilla olevien bakteerien
kokonaismaaran pitoisuus ja patogeenisten bakteerien maara antavat melko selvan mitan saastuneisuuden asteesta ja laadusta.

Avliffe, Collins ja Lowbury osoittivat 1966, etta kun leikkaussalin lattia puhdistettiin vedelld ja saippualla, lattian bakteeripitoi-
suus aleni 80 %:lla. Kun pesu suoritettiin kayttaen desinfektioainetta, aleni bakteerien maara 93 ... 99 %:lla. Ellei lattiaa puhdis-
tuksen jalkeen suojattu mitenkaan oli bakteerien madra tunnin kuluttua jalleen sama kuin ennen puhdistusta. Téman he arvelivat
johtuvan ilman bakteereista ja kenkien ja kuljetusvaunujen pydrien valitykselld kulkeutuneista bakteereista. Bakteerien maara ei
kuitenkaan enda 8 seuraavan tunnin aikana lisaantynyt, minka he arvelivat johtuneen siitd, etta oli saavutettu eraanlainen tasa-
paino katoavien ja tilalle tulevien bakteerien suhteen.

Siivoustointa jarjestettdessa on otettava huomioon, etta laitoksissa siivouksen piiriin kuuluu huonetiloja, joissa harjoitettavat
toiminnat poikkeavat suurestikin toisistaan. On selvaa, ettd kulkutautisairaalan siivouksen tavoitteena on pyrkid ensisijaisesti ha-
vittamaan vaaralliset taudinaiheuttajat, kun taas suurliikkeen padkonttorin puhtaanapidon tarkoituksena on luoda viihtyisa tyo6- ja
asioimisymparisto. Siivouksen tavoitteet yhdessa taloudellisten tekijéiden kanssa maardavat esim. desinfektioaineiden kayton
yleissiivouksessa. On syyta korostas, ettd kdytettavia aineitakin tarkeampadon siivouksen oikea suoritustapa
ja siivousvalineiston oikea huolto. Kiistatta on osoitettu, ettd huonosti puhdistetulla valineistolla voidaan
taudin aiheuttajia pikemminkin levittad kuin havittda. Ei myoskaan pida unohtas, ettd siivouksen ohella henkilokohtai-
sella puhtaudella onvahintddn yhta suuri, joissakin tapauksissa jopa suurempi merkitys pyrittdessa estamaan tarttuvi-
en tautien leviaminen laitoksessa.

Siivoussektorissa 3-4,/1970 julkaistiin Helsingin yliopiston hygienian laitoksen laaket.lis. Pertti Weckstromin esitys Siivous ja hygie-
nia, fonka otteista ylla oleva teksti koostuu.
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Puhtausluuta 3 /20

Etsi Puhtausluuta taman lehden sivuilta ja laheta vastauksesi
maanantaihin 27.7.2020 mennessa joko alla olevalla kilpailukupongilla
tai puhtausala.fi -sivujen kautta.

Oikein vastanneiden kesken
arvomme palkintona
Ticketmaster Suomen
(ent. Lippupalvelu)
40 euron arvoisen
lahjakortin.

ticketnia

LAHJAKORTTI

Edellisen kilpailun voittajat

Puhtausluuta 10ytyi sivulta 48. Palkintona olleen 40 euron
Ticketmaster-lahjakortin voitti Sonja Kemppainen Hyrynsalmelta.
Onneksi olkoon!

Lehden parhaiksi jutuiksi danestettiin Koronavirusta torjutaan tehokkaalla siivouksella ja
Uimahallisiivouksessa tulee hallita monta asiaa. Nama artikkelit saivat yhta monta aanta.
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- PUHTAUSLUUTA loytyi sivulta o

Kirje-

Mielestani taman lehden paras juttu on sivulla

- Palautetta tastd lehdestd, toiveita tulevista aiheista tms.

SIIVOUSSEKTORI
Haapaniemenkatu 7-9 B 14
00530 HELSINKI

- Nimi

- Lahiosoite

Postiosoite
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Puhtausalan ristikko 3 /2020

Puhtausalan juhlavuoden kunniaksi ristikkomme on nyt koko sivun kokoinen ja sen
padkuva ja ratkaisulause liittyvat puhtausalaan. Julkaisemme ristikon ratkaisun lehtemme
seuraavassa, 4.9. ilmestyvassa numerossa. Viime lehden ristikon ratkaisu on sivulla 64.
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KONEET, VALINEET, AINEET

Puhtaustuotteet

ammattikayttoon

- roska-astiat

- suojaimet

- keittiohygienia

- hygieniatestit

- siivouskonehuolto

- jatesakit
Yyellow et :
Q SErvict  siivousfi

032344600 www.siivous.fi info@siivous.fi

- siivousaineet
- siivouskoneet
- siivousvalineet
- pehmopaperit

v ®
vileda

PROFESSIONAL

» Lattiansiivousvalineet
» Mikrokuitupyyhkeet
» Jatehuoltotuotteet

» Siivousvaunut

www.vileda-professional.fi
Freudenberg Home & Cleaning Solutions Oy - Bertel Jungin aukio 1,
02600 Espoo « Puh. 0424 2861 - asiakaspalvelu@fhp-ww.com

abrand of

VN FREUDENBERG

Kekkurintie 4, 45200 Kouvola
Puh. 044 0589 102
jacmopp@jac-mopp.fi
www.jac-mopp.fi

Ei: Nykysiivous Oy

O KRISTALLPRD

info@kristall fi
010421 9202
www.kristall.fi

wmeranti

puhtaus on taitolaji

TOIMITILA- JA KIINTEISTOSIIVOUS
Toimitilojen siisteys on tarked osa yrityskuvaa. Siisteys lisdd myos tydtehoa ja parantaa
tydhyvinvointia. Asuinkiinteistdjen pitaminen puhtaana lisdd puolestaan asumisen viihtyvyyttd ja
varmistaa kiinteistéjen arvon sailymisen. Meranti on toimitila- ja kiinteistdsiivouksen vankka asiantuntija.

RAKENNUSSIIVOUS
Puhtauden- ja polynhallinta kohentaa rakentamisen laatua, varmistaa rakentajien ja tilojen kdyttajien
hyvinvoinnin seka pitda valmiin rakennuksen terveend. Meranti osaa rakennussiivouksen kaikki vaiheet.

ERIKOISPALVELUT
Laaja valikoima puhtauspalveluja erityistarpeisiin kuten graffitien poisto, lattioiden pinnoittaminen,
ylapolyjen poisto seka rakennusten kattojen, julkisivujen ja korkealla olevien ikkunoiden pesu.

KOTIPALVELUT

Kodin siivoaminen on luottamustehtavé, jonka Meranti hoitaa viimeisen paalle huolellisesti.
Siivouksen teettdminen ammattilaisilla sddstaa aikaa ja vaivaa, eikd kdy kukkaron pélle.

Dr. Schutz kunnostaa ja hoitaa lattiat
Dr. Schutzin PU Sealer -pinnoite korjaa tehokkaasti kaikki kulumat, naarmut ja varjaytymat.
Se tekee vanhasta lattiasta kuin uuden - vaivattomasti ja kustannustehokkaasti.

Pinnoitteen avulla voi vaihtaa lattian vérid ja tehda siihen erilaisia kuvioita.

P.020 833 3150 « meranti@meranti.fi

Meranti Siivouspalvelut Haaransuonkuja 10, 90240 OULU 1

TUTUSTU TARKEMMIN - www.meranti.fi.....* [2] '

clean import

Puhtaustuotteet ja -ratkaisut

p. (09) 849 4910
www.cleanimport.fi

Huippulaadukkaat patentoidut
kotimaiset siivousvilineet

www.sappax.fi

petteri@sappax.fi
anu@sappax.fi

PUHTAUSALA 3-2020
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PALVELUHAKEMISTO I

vsoHaria Kotimaiset harjat

ammattlkayttoon N 3 % | r. . --h
Patsiniementie 65 gror ATOP ATOP ATOP ATOP
37800 Akaa o
p. 020 778 9900
myynti@vsharja.fi . . .

Wl vsha”a;h V- Harja —~ Tutkittua tietoa ja parasta palvelua.

Ohjelmistot ja asiantuntijapalvelut puhtaus-, kiinteisto-

ja ruokapalvelujen mitoittamiseen, resursointiin,
MATOT kilpailutukseen, laadunhallintaan ja tydntutkimukseen.

Atop-Tieto Oy

\¥/ : .
° Perintokuja 8, 01510 Vantaa « p. 020 786 1100
vileda J P

atop@atop.fi « www.atop.fi
PROFESSIONAL

> Mattojarjestelmat

www.vileda-professional.fi
Freudenberg Home & Cleaning Solutions Oy - Bertel Jungin aukio 1, a brand of
02600 Espoo - Puh. 0424 2861 - asiakaspalvelu@fhp-ww.com 7N FREUDENBERG

Vv b

MITOITUSPALVELUT y ')/6

Ratkaisukeskeiset koulutus- hyvinvointi- kehitys- ja asiantuntijapalvelut
puhtaus- ruokahuolto- ja kiinteistdpalveluille.

®
c I. E H n n E T - Kaikki mitoituksesta! k www.arkivirefi info@arkivire fi ‘

Keeps the World Clean

CateNet Ravintohuollon mitoitukseen

CleanNet® Monikieliohjelma siivous, kiinteistéhuolto ym.

CleanCad Rak.piirustuksien neli6inti, siirrot, varitys ym. I I m 0 itusmyynti

CNSelain Tilatyyppikuvien katselu, selailu

CleanConv Pikapalvelu: mitoitus, kustannusl., tyéohjeet ym. Maritta Humala

CNLasku Sisaiseen laskutukseen pa|mera@kotiposti_net
CleanQuality | Monilaatuvalvontaa netisssa 040 709 9856

Clean Basic Qy, Kiitaskunkuja 2, 21100 Naantali, puh. (02) 433 2810, fax (02) 433 2087
jaakko.laiho@cleanbasic.fi, www.cleanbasic. fi

\« SSTL Liiton jasenyys kannattaa!

Pu hta usa Ia ry W Henkilojasenend saat mm. Puhtausala-lehden kotiin kannettuna, alennukset koulutuksista
sekd etuja vapaa-ajan matkailuun.
Toimialan kehittsja | Yritys- ja yhteisojasen voi olla miks tahansa yksityinen tai julkinen organisaatio, joka toimii
. . siivoussektori Oy puhtausalalla kokonaan tai joltain osin. Jasenet saavat seka edullista etta maksutonta
Haapaniemenkatu 7-9 B 14, nakyvyytta alan sisalla, jasenhintaiset koulutukset koko henkilostolle, alennukset
. 00530 Helsinki nayttelypaikoista ja paljon muuta!
puh. 040 766 0055 W Lue lisda ja liity puhtausala.fi -sivuilla.

konttori@puhtausala fi,
www.puhtausala.fi W Lisatietoja asiakaspalvelu@puhtausala.fi tai puh. 040 7660055.
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Henkil6jasenelle

Haluatko pysya puhtausalan asioista
ajan tasalla helposti?
Haluatko kehittdd osaamistasi ja
olla alan etulinjassa?
Haluatko edistdd koko tiimisi osaamista?
Onko sinulla vankka osaaminen ja halua vaikut-
taa koko puhtausalan kehitykseen?

Jos vastasit kylla yhteenkin kysymykseen,

SSTL Puhtausala ry:n jasenyys on juuri sinulle!

SSTL Puhtausala ry:n jésenend alan tietojen ajan tasalla
pitdminen on katevaa. Myoskaan oman osaamisen ke-
hittdmisen ei tarvitse olla vaivalloista ja kallista, vaan
siihen on paljon seka maksuttomia etta edullisia vaih-
toehtoja. Vaikka jokaisella on yha enemman vastuuta
oman osaamisensa ylldpidosta, jdsenyyden myotd se on
helppoa.

SSTL Puhtausala ry:n jasenena saat monia etuja:

M Puhtausala-lehden vuosikerta (arvo 82,50 €)

M Alennukset liiton jarjestamista koulutustapahtumista

M Vaksuttomia tai jdsenhintaisia tapahtumia ja koulu-
tuksia

M Alennuksia vapaa-ajan matka- ja majoitushinnoista

M Mahdollisuus osallistua ja vaikuttaa alan kehitykseen
erilaisissa tyoryhmissa, liittokokouksissa sekad liittohal-
lituksessa

SSTL Puhtausala on valtakunnallinen yhdistys,

johon kuuluu 13 paikallista yhdistysta. Kun liityt
jaseneksi, voit samalla liittyd myds valitsemaasi
paikallisyhdistykseen.

»

Lue lisaa jdsenyydestd ja eduista puhtausala.fi -sivuilta.
Voit myos ottaa yhteytta liiton toimistoon:
asiakaspalvelu@puhtausala.fi tai puh. 040 766 0055.

Jasenmaksu 50 €, opiskelijajasen 30 €, seniorijasen 40 €.

Liity osoitteessa puhtausala.fi

PUHTAUSALA 3-2020

Paikallisyhdis

tysten hallitusten |

puheenjohtajat ja sihteerit 2020

Etela-Savon Puhtausala ry

Pj Johanna Laiho
johanna.laiho@velimarkfi

Siht. Marjukka Lehtisalo
marjukkalehtisalo@gmail.com

Pohjois-Pohjanmaan Puhtausala ry

Pj Sari Kivioja
saris.kivioja@gmail.com

Siht. Anne Hiltunen
anne.hiltunen@wmail fi

Kainuun Sty

Pj  Mari Laakko-Leinonen
mari.laakko-leinonen@kao.fi

Siht. Anne Harkonen
anne.harkonen@sotkamo.fi

Puhtausalan seniorit ry

Pj  Paivikki Koivisto
paivikki.koivisto@outlook.com

Siht. Airi Hartikainen
airi.hartikainen@kymp.net

Kanta-Hameen Sty

Pj  Terhi Koivisto
terhi.koivisto@kktavastia.fi

Siht. Harri Turunen
harri.turunen@sterisol.fi

Pdijat-Hameen Sty

Pj Riitta Ylijoki
riitta.ylijoki@heinola.fi

Siht. Maarit Autio
maarit.autio@salpaus.fi

Karjalan Puhtausala ry

Pj  Kyosti Kinnunen
kyosti.kinnunen@kolumbus.fi

Siht. Eeva-Leena Lappalainen
eeva-leena@puhdasilo.fi

Kymen Puhtausala ry

Pj Anne Hinkkanen
anne.hinkkanen@
saimaantukipalvelut.fi

Siht. Vuokko Aalto
vuokko.aalto@pp.inet.fi

Satakunnan Puhtausala ry

Pj  Maarit Laaksonen
maarit.laaksonen@eurajoki.fi

Siht.Jaana Vuorinen
jaana.vuorinen@
lindstromgroup.com

Uudenmaan Puhtausala ry

Pj  Maarit Roininen
maarit.roininen@hus.fi

Siht. Marjo Voistio
marjo.voistio@pamark.fi

Lansi-Pohjan Puhtausala ry

Pj  Pdivi Salmelainen
paivi.salmelainen@lappia.fi

Siht. Anu Soininen
anu.soininen@lappia.fi

Pirkanmaan Puhtausala ry

Pj  Mikko Pohjamo
mikko.pohjamo@sok fi

Siht. Mikko Grénroos
mikko.gronroos@yellowservice.fi

Varsinais-Suomen Puhtausala ry

Pj  Pdivi-Leena Salviander
plkotiposti@gmail.com

Siht. Pdivi Hokkanen
paivi.hokkanen@kaarea.fi
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JASENILLE H

Yritysjasenelle

Tarvitseeko yrityksesi tai tyonantajasi
enemmadn nakyvyytta alan sisalla?
Haluatko kasvattaa ja vahvistaa
verkostojasi puhtausalalla?
Mietitko, miten voisi kehittaa henkiloston
osaamista helposti ja edullisesti?
Haluatko vaikuttaa puhtausalan
kehitykseen?

SSTL Puhtausala ry:n yritysjasenyys auttaa kaikissa
naissa kysymyksissa. SSTL Puhtausala ry:lla on yli
100 yritysjdsentd. Yritysjasenid yhdistda kiinnostus
alan kehittamiseen seka aktiivinen toiminta alalla
ja sen hyvaksi. Yritysjdsenend padset vaikuttamaan
seka konkreettisiin asioihin etta alan kehitykseen
lagjemminkin.

Yritysjdsenten etuja ovat mm.

W Puhtausala-lehden vuosikerta veloituksetta, arvo
82,50€

W Yritysjasentilaisuudet (keskustelu- ja tiedotustilaisuu-
det) kahdesti vuodessa

W Mahdollisuus osallistua yhdistyksen ja koko alan toi-

minnan kehittamiseen (projektiryhmat, nayttelytoimi-

kunnat, toimialakohtaiset ryhmat, jne.)

W Vaikutusmahdollisuudet liittokokouksissa ja sen valit-
semassa liittohallituksessa

W Alennukset SSTL Puhtausala ry:n tuotteista (ilmoituk-
set, osastohinnat, koulutukset)

B Maksuton nakyvyys Puhtausala-lehdessa ja puh-
tausala.fi -sivuilla

Lisaksi yritysjasenet
saavat yritysjasenyydesta
kertovan sahkoisen
bannerin (esim. verkkosi-
vuilla kaytettavaksi), seka
tulostettavan seindtaulun.

Katso tarkat tiedot
eduista puhtausala.fi
-sivuilta!
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Olemme

W SSTL
Puhtausala ry:njasen

Yritys- ja yhteisojasenyydessa on kolme kategori-
aa (A, Bja (), ja jasenmaksun suuruus muodostuu
seuraavasti:

A = Palveluntuottajaorganisaatiot
Kategoria Jasenmaksu / vuosi

¢ AT YIi 1000 tySntekijad oo 1250€
¢A2 Yl 100 tyOntekijad. . 750€
¢A3  21-100 tyOntekijad e 450€
OAL 120 tyONeKiEE oo 200€

B = Materiaaleja ja ohjelmistoja valmistavat seka
tavarantoimittajayritykset

4 B1 YIi 5 milj. € liikevaihto.........ccccocooooiinn. 1250€
4 B2 YIi 1 milj. € liikevaihto ..o 750€
4 B3 Alle 1 milj.€ liikevaihto ........................... 450€
C = Oppilaitokset, jarjestot ja vastaavat

O O 350€

Jasenmaksu laskutetaan kalenterivuosittain. Mikali yri-
tyksen kokonaisliikevaihtoon sisaltyy osastoja tai osia,
jotka eivat liity ammattisiivoukseen tai siind kaytettaviin
tuotteisiin (esim. kuluttajatavaraosasto), sita ei lasketa
mukaan jasenyyskategorian madrittdvaan liikevaihtoon.

Liity alan edelldkavijoihin ja tule mukaan yli
100 yritysjasenen joukkoon!
Kysyttavaa yritysjasenyydesta?

Ota yhteytta liiton toiminnanjohtajaan:
per-olof.ekstrom@puhtausala.fi,
tai puh. 0400 707736
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PUHTAUSALA
VUONNA 2020

Puhtausala-lehti ilmestyy
tana vuonna 5 kertaa:
21.2., 3.4., 5.6., 4.9. ja 27.11.

limoitusvaraukset seuraavaan
lehteen on tehtava maanantaihin
31.7. mennessa osoitteeseen
palmera@kotiposti.net tai
puh. 040 709 9856. Valmiin ai-
neiston viimeinen jattopdiva on
keskiviikko 12. elokuuta. Aineisto
toimitetaan osoitteeseen toimi-
tus@puhtausala.fi.

RISTIKON 2/2020
RATKAISU

Puhtausalan ristikon ratkaisu
julkaistaan aina seuraavassa
lehdessa. Alla on ristikon
2/2020 ratkaisu.
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Hei SSTL Puhtausala ry:n jasen!
N3in saat tietoa liiton ja
paikallisyhdistyksen toiminnasta:

W Puhtausala.fi -sivut - ajankohtaiset tiedot tapahtumista, ilmoittautumislin-
kit, tiedotteita, jne.

W Puhtausalan uutiskirje - Joka toinen perjantai puhtausalan tietopaketti
suoraan sahkopostiisi.

W Puhtausala-lehti ilmestyy viisi kertaa vuonna 2020. Asiaa kannesta
kanteen. Jasenasiat katevdsti jasensivuilla.

W Puhtauspankki.fi - Taalta 16ydat puhtausalan tietopankin.

M J3senkirje - SSTL Puhtausala ry:n jésenet saavat jasenkirjeen sahkopos-
tiinsa noin nelja kertaa vuodessa. Ovathan tietosi ajan tasalla, jotta et jda
paitsi?

M Liiton Facebook-sivu - Kuvia ja kuulumisia tapahtumista, ajankohtaisia
tiedotteita.

Kun paikallisyhdistyksessa tapahtuu, ilmoita siita
asiakaspalvelu@puhtausala.fi,
niin tieto laitetaan myds yhdistysten tapahtumakalenteriin ja
Puhtausalan uutiskirjeeseen. Jalkeenpdin voit Iahettda lyhyen
kuvauksen tilaisuudesta ja kuvia, nekin padsevat esille!

Onko sahkdpostisi tai postiosoitteesi muuttunut?
limoitathan asiakaspalveluun, niin saat jatkossakin seka lehden ettd

sahkoiset tiedotteet ongelmitta.

PUHTAUSALA 3-2020
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~ MINICLEAN-TAPAHTUMAT

M Jyvdaskyla 8.9. M Lahti 10.9. M Turku 15.9.

Mikali koronatilanne sallii, syyskuussa pidetaan miniClean-kiertue. Nayttelyt ovat avoinna klo 9-15 ja niihin
on vapaa sisaanpaadsy. Nayttelyiden yhteydessa on kahvio seka lounasmahdollisuus.

Tervetuloa sinulle sopivaan miniCleaniin tutustumaan i =
puhtausalan uutuuksiin, oppimaan uutta ja tapaamaan \\
tuttuja! Pdivan aikana padset tutustumaan ndytte-

lyyn, jossa alan ykkdstoimijat esittelevat tuotteitaan ja

palveluitaan. Kysy asiantuntijoilta ja saa hyvia vinkkeja
tyohaosi! Nayttelypaivien ohjelmaan kuuluu tietoiskuja,
joissa paaset tarkemmin kuulemaan alan uusista ja inno-

vatiivisista tuotteista ja menetelmista. o
. o ) ) W 8.9. Jyvaskylan Paviljonki
Tiedot miniClean-tapahtumien ohjelmasta W 10.9. Lahden Urheilu- ja Messukeskus M

ja ndytteilleasettajista taydentyvat M 15.9. Turun Messukeskus M
puhtausala.fi -sivuille.

Jokaisessa miniCleanissa jarjestetdan myos edullinen ly-
hytkoulutus Siivous epidemian aikana. Katso tarkemmat
tiedot puhtausala.fi -sivuilta ja ilmoittaudu mukaan!

Tyonantaja / esimies!

Tiesitko, ettd verottaja kannustaa ammattimessujen
hyodyntamiseen henkildston koulutuksissa, joten myds
miniClean-tapahtumaan osallistumisesta voi saada ve-
roetua. Lue lisaa puhtausala.fi -sivuilta.

Muutokset mahdollisia

Ndytteilleasettaja - varaa paikkasi 3.8.2020 mennessa puhtausala.fi -sivuilla.
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Posti Green

Ymmarra talousluvut, kehitd toimintaasi
- Taloushallintaa puhtausalan arkeen

M Tiistaina 22.9.2020 M Helsinki M

| Kenelle?

Koulutus on suunnattu puhtausalalla toimiville

henkildille, jotka

« Vastaavat kannattavasta toiminnasta

* Tekevat budjetointia

« Haluavat oppia tekemdan parempia
taloudellisia paatoksia.

Koulutuksen jalkeen:

¢ Ymmarrat, mita tuloslaskelma kertoo yrityksesta

4 Sinulla on valmiudet toiminnan kannattavuuden
ymmartamiseen, laskemiseen ja toteuttamiseen

Tule siis vahvistamaan osaamistasi, jotta
voit parantaa oman liiketoimintasi tai
organisaatiosi tuottavuutta ja
kannattavuutta!

PAIVAN OHJELMA:

9.00 Tervetuloa

9.15 Tuloslaskelma, budjetointi ja tase tutuksi

10.15 Tauko

10.30 Tuloslaskelma, budjetointi ja tase tutuksi jatkuu
12.00 Lounas

13.00 Kannattava tyonsuunnittelu, toteutus ja seuranta
14.00 Kahvi

14.30 Kannattava tyonsuunnittelu jatkuu

16.00 Pdiva paattyy

Muutokset mahdollisia
Katso tarkemmat tiedot puhtausala.fi -sivuilta

Hinnat ja ilmoittautuminen

Koulutuksen hinta 240 euroa. Jdsenalennus -15 %, hintoihin
lisatddn alv. 24 %. Jasenhinta koskee SSTL Puhtausala ry:n
henkilojasenia seka yritysjasenten henkilostod.
limoittautumisaikaa on 8.9. asti.

=1 Kouluttaja

Sari Mattila, MMM
Puhtausalan
johtamisen asiantuntija






