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TULOMATKALLA, MENOMATKALLA, PERILLA

Finlandia-palkittu kirjailija Ulla-Lena Lundberg jul-
kaisi tana syksyna uuden romaanin, jonka alkuta-
pahtumat liittyvat Vaasan paloon vuonna 1852.
Tuhoutunut kaupunki jattaa tyhjan paalle ennen
kaikkea nuoria naisia, jotka olivat tulleet ymparilla
olevista kylista. Pienet maatilat antoivat elannon
usein vain tilojen vanhimman pojan perheelle. Mui-
den, varsinkin tyttojen, oli hakeuduttava toihin kau-
punkien perheisiin tai yrityksiin. Yrittelids nuorten
naisten joukko teki palon jalkeen paatoksen lahtea
etsimaan to6ita Helsingista saakka. Vaasa ei voinut
vahaan aikaan toita tarjota naisille.

Siirtolaiseksi Amerikkaan

Amerikkaan suuntautui 1900-luvun alussa siirto-
laisaalto Euroopasta. Sain luettavakseni suomalai-
sen kirjeenvaihtokasikirjoituksen ndilta ajoilta. Kai-
nuulainen nuori maatalon isanta lahti Amerikkaan
talousahdingon pakottamana. Matkarahat lainattiin
naapurin isannalta. Vaimo pienten lasten kanssa,
yksi vield kohdussa, jai odottamaan kotitilalle Ame-
rikassa tienattavia matkarahoja. Mutta sitten kaikki
ei mennytkaan suunnitelmien mukaan.

Tuli pérssiromahdus 1929, ankara lama iski. Per-
he jai eroon. Kirjeenvaihto miehen ja vaimon valilla
oli sydantd sarkevaa. Eldmasta tuli taistelulaji. Elan-
to oli vekselivetoisen rahoituksen varassa. Aiti jou-
tui hakemaan takauksia milloin mistakin. Jokainen
markka, jokainen dollari laskettiin tarkkaan.

Kaikille kirjankustantajille sattuu, ettd mieleen
jaa kasikirjoitus, joka olisi pitanyt julkaista, mutta
jai tekemattd. Kaduttaa vield vuosikymmenien jal-
keen.

Muuttoaalto Ruotsiin

Suomi menetti Ruotsiin jopa satoja tuhansia kansa-
laisiaan 1960 ja 1970-luvuilla. Nekin muutot olivat
suurelta osin talousperusteisia. Niin ne muutot aina
ovat. Joskus muutetaan paremman eldman toivos-
sa, joskus talouden pakottamana. Tietenkin seikkai-
lun halukin innoittaa joskus.

Pohjanmaan poikia IGhdéssd Austraaliaan. (Finna.fi)
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Matkalla vai perilla

Meilld Algarveen muuttaneilla taloussyyt eivat eh-
ka ole olleet ensisijaisia, mutta niillakin on ollut
houkutusvoimaa. Entiseen verrattuna muuttunut
on kuitenkin paljon. Matkanteko on kevyttd, nopeaa
ja halpaa. Muuttaminen on helppoa, rajoitteita EU-
ja Schengen-alueella ei juuri ole. Asua voi vuoden
mittaan vaikka kahdessa tai useammassa maassa.

Kun nuoret naiset muuttivat Vaasasta Helsin-
kiin (jalan), heille oli selvaa, etta matka tehdaan
vain yhteen suuntaan. Jadhyvaiset olivat lopulliset,
omia vanhempiaan ei mydhemmin enda nahnyt.
0sa Amerikkaan muuttaneista suunnitteli paluuta,
suurin osa ei. Oltiin perillg, ei enda matkalla. Ruot-
siin muuttaneista useimmat harkitsivat paluuta,
mutta jaivat sittenkin. Joskus matkalla olosta syn-
tyy pysyva tila. Sekin voi olla mieluisaa, riippuu ela-
mantilanteesta.

Kirjamatkalla

Luinjuurikirjan, jossa tehtiin matkaa lahella ja kau-
kana, avaruudessakin. Matkaa tehtiin myos ajassa,
eri vuosisatoina, jopa eri vuosituhansina. Matkaa
tehtiin eri kulttuuripiireissa. Matkojen tekeminen
kirjan puitteissa on helppoa, halpaa, vaivatonta,
viehdttavaa. Ei tarvitse jattaa sydanta sarkevid jaa-
hyvaisia. Ollaan koko ajan perilla. Mutta hyvin liikut-
taviakin ndma matkat voivat olla. Ne voivat myos
opettaa jopa enemman kuin reaalimaailman mat-
kat, ihmisista, maailmasta.

Kalevi Kaukonen




SYDAMENI LAULU

Siind istuimme, kalynija ming, Saimaan saaressa rantasaunan kuistil-
la. Hiljaisina, saunan raukeus jasenissa, mieli rauhallisena kuin peili-
tyynijarvi. Kunnes kalyni, jonka sydémessa virtaa karjalaisten itkija-
naisten ja lappalaisten joikaajien verenperinto, lausui: “sydan laulaa”.
Silloin, siind hiljaisuudessa, kuulin sen minakin, sydameni laulun.

Mutta minun sydameni laulaa kahden maan sointuja.

Joskus laulu on kevyt kuin y6ton yo, soinnut kesdisen kuulaita ja
kirkkaita, kuin Finlandiassa, kuuletko sen soinnin sindkin?

Vaan sydameni on malttamaton, ei se jaksa kauaa samoja save-
lid soitella. Hetkessd laulun sanat vaihtuvat kertomaan eteldn aurin-
gonldammostd, puheen sorinasta ja lasten iloisesta naurusta, kukkien
tuoksusta ja kuutamodista. Kunnes saveleen yhtyy koko orkesteri
aaltojen jylinalla ja valtameren pauhulla.

Ajoittain viulu saa sydémessa vallan. Sen soinnut valittavat sai-
rautta ja tuskaa, kdyhyytta ja kurjuutta. Se itkee kiusattuja ja sor-
rettuja, alistettuja ja nalkaisia. Se vaikertaa kulkukoiran pelokkai-
ta silmia, nalkaisen kissan tuijotusta ja piiskatun muulin alistunutta
katsetta. Vaan viulu osaa loihtia keveitakin savelia, se soi myos ih-
misten hyvyytta ja herkkyytta, rakkautta ja inhimillista Iamp6a, aut-
tavaisuutta.

Sydameni oikea kammio hyrdilee jo tuutulaulua, odottaen lepoa
tyovuosien jalkeen. Vasen kammio ei vield rauhaa kaipaa vaan rum-
muttaa toivoa toteutumattomista haaveista: myrskyluodolle, jolla
tariseva maa sylkee rikinkatkuista hoyrya; hiekka-aavikolle kameli-
karavaanin matkaan; savannille elefanttilauman jaljille; jaiselle ran-
nalle pingviinien keskelle; tuntureille ja kuruille; hohtaville hangille
jakimalteleville jarville.

Nain sydameni laulaa. Téndan, 11. marraskuuta 2022, Sao Mar-
tinhon pdivana, eldkepaivien alkua odotellessani, kiitan sydames-

tani kaikkia Algarven Suomi-Seuran entisid ja nykyisia jasenid, jotka
ovat auttaneet ja tukeneet tyossani.

Toivon seuran toiminnan jatkuvan menestyksekkaana ja yhdis-
tyksen tavoitteiden mukaisesti Algarven suomalaisia yhdistadvang,
"etta meilla kaikilla olisi taalla hyva olla”.

Elakepdiville jaan ensi vuoden alusta mottonani Hemulin sanat:
"Ellei joku satu tietdmaan mitd eldkkeelle padseminen merkitsee,
niin kerrotaan asia: kun tulee tarpeeksi vanhaksi, saa kaikessa rau-
hassa tehda juuri mitd haluaa.” (Hemuli, kirjasta Nakymaton lapsija
muita kertomuksia)

Maija Katila
toiminnanjohtaja




SUOMALAISILLA UPEAA MENESTYSTA PORTUGAL MASTERSISSA

Kisaan osallistuivat kaikki 4 suomalaista European Tour miespelaajaa:

27.-30.10.2022 pelattiin Vilamourassa Victorian kentdlld
golfturnaus Portugal Masters.

Mikko Korhonen, Tapio Pulkkanen, Kalle Samooja ja Sami Valimaki.
Sunnuntaina finaalikierrok-
selle |ahti Tapio Pulkkanen 4.
sijalta ja jo 1ahdossa sai seu-
raajakseen kentalle toista-
kymmenta suomalaista kan-
nustajaa.

Ari Niiniviita

Vasemmalla Sami tGhtdd birdie-putin
linjoja 17. greenilld (ei mennyt sisddn) ja
Kalle paiskaa kdttd caddiensd kanssa,
18. reidlla tuli birdie.

Country Player Name Today Hole Score
3 A1 o= PULKKANEN, Tapio ®) 7 8
8 A6 + KORHONEN, Mikko -7 18

27 vé6 dfm  VALIMAKI, Sami ©obvssev @ 2 18

51 43 o=  SAMOOJA, Kalle ©oovssey 3 18

Kerrankin kaikki suomalaiset onnistuivat hyvin, lopputulokset. Tdssd melko monta suomalaista seuraa pelaajien avauksia.
Montako tunnistat?

HANNU LINTU GULBENKIANIIN LISSABONIIN

Tanaan 4.11. saimme lukea uutisen Hannun Linnun valitsemisesta Aikaa orkesterivierailuihin tulee jadmaan mukavasti. Lahitule-
Lissaboniin Gulbenkianin orkesterin ja kuoron ylikapellimestariksi  vaisuudessa on vierailu New Yorkin filharmoniaan. Uusintavierailu-
alkaen 2023. Linnun kausi talla tietamalla paattyy 2027. Samanai-  jen pyyntdja on paljon. Aikaisemmin Hannu Lintu on toiminut useita
kaisesti jatkuu Suomen Kansallisoopperan kausi vuoteen 2026. Lis-  vuosia Radion sinfoniaorkesterin ylikapellimestarina.

sabonissa tyoskentely vie 10 viikkoa vuosittain ja se on Linnun mu-

kaan hyvin yhteensovitettavissa. Gulbenkiassa musiikin johtajana

toimivan Risto Niemisen kanssa yhteisty6 sujuu hyvin ja Lissabonis-

sa Lintu on vieraillut jo monesti.
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MIMMIN JA SIMON KANSAINVALISTYMISLEIRI - 46 VUOTTA
MAAILMALLA

Tyouran alku tuntuu miltei aina sattumanvaraiselta. Lopussa sitten
on huomaavinaan, ettd kaikki tapahtui johdonmukaisesti: niin piti
menndkin. Suomen metsateollisuus on Idhettanyt ihmisia maailmal-
le. Niin lahti Simo Pesola Mimmi mukanaan Japaniin. Jatkoa seura-
si: Etela-Kiinaa 6 vuotta, Indonesiaa 5 vuotta, Japania toistakin ker-
taa, yhteensa 11 vuotta, Malesiaa, Singaporea. Uran painopiste oli
Aasiassa, niinhan on ihmiskunnankin. Mutta mahtuu uraan Sveitsia,
Saksaa, Ranskaa ja Kanadaa, Yhdysvaltoja.

Homma ottaa aikansa

Simo on sitd mielta, ettd vieraaseen maahan ei parissa vuodessa
pysty kunnollaintegroitumaan. Onneksijaksot ovat eri maissa olleet
kunnon mittaisia. Rehellisesti sanottuna—-Mimmin mukaan - jotakin
vaihetta olisi mielelldan lyhentanytkin. Japanin yhteensa yhdentois-
ta vuoden pituinen aika oli pisin. Se oli myds mieluisin. Mutta koko
eldamdhan tuollaisiin pitkiin jaksoihin menee. Nyt on menossajo seit-
semads vuosi Praia da Luzia, loppua ei ole ndkopiirissa.

Eldma on muutakin kuin tydta ja eri maihin integroitumista.
Mimmilla ja Simolla on kolme lasta, kaikki eri maissa syntyneits,
eri maissa kouluja kdyneitd. Tyttdret tydskentelevat ja asuvat per-
heineen Englannissa, poika englantilaisen vaimonsa kanssa Helsin-
gissa. Kolmannen polven kansainvalistymisesta on selvaa hyotya:
lapsenlapset ohjaavat isovanhempiaan oikeakielisyyteen englan-
nissa. Suomea Mimmi ja Simo osaavat kuitenkin edelleen moitteet-
tomasti puhua.

Maailmalta Villa Landelle

Maailmalla on oltu, mutta Suomikin on maailmaa. Pesolat ovat miltei
joka kesd osanneet tulla Suomeen, kesapaikkaansa Péijat-Hdmees-
sd. Se merkitsee Suomea myds lastenlapsille. Metsaalan miehelle
nayttaa kesapaikka olevan palanen mennytta uraa: Simon urakointi
viime kesdnd halkometsdssa oli kuvien perusteella kunnioitusta he-
rattavaa. Kesapaikan nimella Villa Landella on pohjana oma hauska
tarinansa. Jatetaan se Simon kerrottavaksi.

Kulttuuria, ruokaa, viineja, terasseja

Tydelaman jalkeen yritysta Helsinkiin kotoutumiseen Mimmilld ja
Simolla oli. Mutta rantasateet ja pimeys panivat vastaan. Espanjaja
Portugali houkuttivat auringollaan. Euroopassa etuna olivat jarkevan
pituiset lentomatkat lasten perheisiin, Villa Landelle, sukulaisiin. Por-
tugali menilopulta Espanjan ohi mukavana ja mittakaavaltaan sopi-
vana. Algarven [dmp& merkitsi ylivoimaa. Ja lopulta viiden kuukau-
den etsinnan jalkeen Praia da Luz Lagosissa tuntui oikealta paikalta.
Pikku kyl3, kaunis, kansainvélinen, sopiva asunto.

Portugali merkitsee Pesoloille kirjoja, eri maiden lehtia, hyvaa
ruokaa, viinejd ja erinomaisia kahveja. Lagosissakin kuuluu olevan
400 ravintolaa. Simon mukaan jotkut parhaat niista Praia da Luzin
puolella.

Maailman tapahtumien seurannassa me lasut (Lagosin suoma-
laiset) olemme pddsseet Simon siivelle. Simo Idhettaa palstallem-
me ahkerastilainauksia, joissa maailman lehdet ottavat kantaa ajan-
kohtaisiin asioihin.

Portugalin ndhtavyydet ja historia kiinnostavat Pesoloita. Pitkia
matkoja on ajettu ja kdyty tutustumassa jopa tuhansia vuosia van-
hoihin historiallisiin kohteisiin ja paasty paneutumaan Portugalin
maailman laajuisiin ja koko ihmiskuntaan vaikuttaviin saavutuksiin.
Golfin peluu onjaanyt vahemmalle. Eikd Simo ehkd palaa enda nuo-
ruuden harrastukseensa, kilpavesihiihtoon. Atlantin komeat aallot
eivat siihen oikein sovellu.

2022
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Elama maailmalla — minne palata?

Jos on viettanyt elamansa maailmalla, onko enda paikkaa, jonka ko-
kee kotisatamakseen? Ehka lapsuuden ja nuoruuden vuodet paina-
vat muita vuosia enemman. Mutta kun Pesolan perheen lapset ovat
viettdneet ne ensimmaiset vuotensa kuka missakin, saattaa se vai-
kuttaa lopulta vanhempienkin kotipaikkanakemykseen. Kotisatama
onsielld, minne koti on milloinkin perustettu.

Kalevi Kaukonen
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ELAMAN MATKARAPORTTI

Seppo Herrala, uusi toimituskunnan jdsen.

Ison-Beltin silta.

Espoo — Portimao

Taman Aviisin paakirjoituksen tematiikkaa noudattaen voimme ker-
toa olevamme automatkalla Espoosta Portimdo’on ja takaisin. Sir-
paja mind. Matka-ajaksi oli ajateltu 5 plus optio 5 vuotta. Kahdeksas
vuosi on menneilldan. Tulimme vuonna 2015.

Pitkissa projekteissa kaikki ei aina mene suunnitelmien mukaan.
Yllatyksia tulee. Me emme viiden vuoden kohdalla pystyneetkadn
paattamaan, ollaanko taalla vield se viiden vuoden optio. Nyt voim-
me pohtia, asutaanko vield pari vuotta Portimao’ssa ja mihin men-
naan takaisin.

Metaforamatka
Vanhana elakeldisend (yli 75v) on taipumusta katsoa koko tdhanas-
tista ja jaljelld olevaa elamaansa yhtendisena matkana. Ei se ainoa
tapa hahmottaa ole, eikd varmaan paraskaan tapa. Minun kohdal-
lani kuitenkin ehka anteeksi annettavaa siksi, etta koko tyéelama-
nion ollut “liikaa matkailua”, vaikken ole edes ymmartanyt matkai-
lualalla olevani.

Varsinaiset tyot alkoivat, kun koulu loppui ja oli kuusi kuukaut-
ta aikaa siihen, kun asevelvollisuus kutsui. Laksin merille ja jouduin
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toihin, josta maksettiin palkkaakin, muis-
taakseni 230 mk/kk. Siita kuitenkin las-
ken tydelamani alkaneen ja Merenkulku-
hallitus alkoi laskea merelld viettamidni
paivia praktiikaksi. Koulupojan kesahom-
mia ei laskettu miksikdan. Se harmittaa
vielakin.

Pikamatkoja

En padssyt maantieteellisesti pitkalle tas-
sa ensimmaisessa oikeassa tydssani tai
merimiehen visioissani. Tein kuudessa
kuukaudessa kai runsaat 200 pikamat-
kaa Paraisilta Maarianhaminan kautta
Kapellskariin ja takaisin kdymatta kertaa-
kaan maissa Kapellskarissa muuta kuin
laiturilla. Merilla seisoin ruorissa ja kaan-
telin perdsinta perdmiehen maaraysten
mukaan. Satamissa viittoilin autoja sisdan
jaulos laivasta, lakaisin hiekkaa autokan-
nelta tai pesin oksennuksia venekansilta.

Olinlaivanainoajungmannijapatevame-  [gjvoja.

rimies-omasta mielestani. NaJaa, opin myos ruotsin kielta kuudes-
sa kuukaudessa enemman kuin edellisind kahdeksana vuotena kou-
lussa. M/s Kapella oli oolantilainen laiva. Kukaan ei osannut suomesa,
heidan ei tarvinnut osata. Opin siis myds motivaation merkityksen.

Siitd sitten sotavakeen Obbnasiin maakrapujen joukkoon. Sielta
sentaan Uiskon kuljettajan hommasta takaisin merille. Taas alkoi oi-
keiden meripdivien laskeminen alusta. Sita katkoivat valilla opiske-
lut. Noin 14 vuotta meni laivoissa ja koulussa. Sitten jouduin maatdi-
hin. Onneksi seuraavat kahdeksan vuotta laivanvarustamoissa. Naki
sentaan ikkunoista laivan ja merta. Satamat olivat Iahella. Mielen-
kiintoisia hommia oli ja monipuolisia.

Varustamoita, 6ljynporausta, satamia, kehitysmaita

Sitten 6ljynporauskokeilun kautta sattuma vei satamahommiin. Sa-
tamatyot, kuten tiedetaan, ovat logistiikan ravintoketjun alapaan
hommia. Ne eivat ainakaan nauttineet mainittavaa arvostusta ke-
hittyneissa valtioissa tai yrityksissa. Mina aloitin kehitysmaista ja
konsulttina. Paasin vahitellen takaisinpain kohti lahtdsatamaa Suo-
messa. Sielld se tydura loppui.

Minun tydelamani aikana, joka kesti vain noin 43 vuotta, me-
renkulku, logistiikka yleensa ja satamatoiminnot ovat muuttuneet
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huimasti, vaikka niiden sanottiin olevan konservatiivinen ja muu-
tosvastainen ympdristo.

Kun laksin merille 19-vuotiaana, siis aika vanhana, olin asunut
Suomessa lapsuuteni ja koko koulupoikaikdni. Olin kdynyt lapsena
kaksi kertaa Norjassa ja kaksi kertaa Ruotsissa, ollut kolmena kesa-
nd satamassa ja yhden kesan paperitehtaassa kesaharjoittelijana.

Matkalla kaiken aikaa

Tydelamassani olen sitten ne merelld olon vuodet ollut koko ajan liik-
keella jostakin johonkin. Olen ollut linjaliikenteessd paaasiassa pit-
killa linjoilla, erityyppisilld laivoilla. Olen seilannut Suomen, Ruotsin,
Panaman ja Norjan lipun alla seka super cargona viela niin monen
muun lipun kanssa, etten muistakaan. Maatoissa olen asunut pitem-
pid aikoja Suomessa, Ruotsissa, pari kertaa Englannissa, Brasiliassa
ja Mozambikissa, lyhyempia aikoja jossain muualla.

Perhe eliSirpaja lapset ovat asuneet mukana Suomessa, Englan-
nissa ja Brasiliassa. Sirpa on hoitanut lapsia suvereenisti yksin. Mina
olen auttanut, kun ollaan oltu samassa paikassa. Sellaista se on me-
rimiehen vaimon eldma, vaikka dija olisi maissakin.

Nyt ajattelee elamaa eteenpdin sen matkaa, kun tilastokeskus
Suomessa antaa elinajanodotetta. Maailman tulevaisuus ei kovin hy-
valtd nayta, ei edes lyhyella tahtaimelld. Jos ajattelee pidemmalle
lastenjalastenlasten tulevaisuutta, niin huolestuttaa kovasti. Heilla
eiole helppoa téllakaan hetkella. Maailma ei ole kehittynyt oikeaan
suuntaan. Tulevaisuus sekd tdma padiva vaatisi patevid johtajia, val-
tiomiehid tai -naisia, oikeissa maissa ja viisasta vallankayttoa yhtei-
seksi hyvdksi. Sellaista ei ndy missaan.

Luulen, etta meilld oli sittenkin helppo vahti tdéhan péivaan ver-
rattuna.

Seppo Herrala



ALENTEJO — PORTUGALIN VIINIEN UUSI KEHTO

0Olenjoskus kummastellut portugalilaisten viininystavien mielen kak-
sijakoisuutta. Klassikkoviineja - Douron ja Daon punaisia-ylistetaan
vuolaasti. Entd Alentejon viinit?

Alentejon suuri viinialue tarjoaa paljon valinnan varaa. Euroopan
parhaaksikin kuvattu hinta-laatusuhde puhuu puolestaan. Alentejon
viinit ovat herkullisia ka helposti lahestyttavia.

Alentejo on maantieteellisesti laaja alue. Se kattaa noin 30 pro-
senttia maan pinta-alasta, mutta asukkaista vain 5 prosenttia. Se
on Algarven pohjoinen rajanaapuri. Iddssa Alentejo rajoittuu Espan-
jaan, lannessa Atlantin valtamereen. Pohjoisessa rajana on Tejojoki.

Alentejo on leimallisesti punaviinialuetta. Valkoviineja on tuo-
tannossa vain viidesosa. Punaisten rypdleiden viljelya suosivat seka
ilmasto ettd maapera. Ilmasto on mantereinen. Kesat ovat kuumia,
talvet viileita. Atlantilta puhaltavat luoteistuulet tuovat viileyttd ja
kosteutta. Kesallakin vuorokauden sisdiset [ampétilaerot ovat ver-
rattain suuret. Maasto on kumpuilevaa.

Paaasialliset punaiset rypédlelajikkeet ovat Castelao ja Arago-
nez (Espanjan Tempranillo) seka Alicante Bouschet). Kansallinen
ylpeys Touriga Nacional on esilla taallakin, joskin useimmin puna-
viinien sekoiteviining. Laajassa lajikkeiden valikoimassa riittad am-
mennettavaa.

Laatu taas kunniaan
Alentejon viinihistoria on pitka. Viinia viljeltiin jo antiikin roomalais-
ten aikana.

Pitka historia ei kuitenkaan aina ole taannut korkeaa laatua. Sa-
lazarin diktatuurin aikana suosittiin suuria viiniosuuskuntia ja tuotan-
non maara nousi laatua tarkeammaksi. Naita viineja myytiin suuria
maaria entisiin ja silloisiin alusmaihin, kuten Brasiliaan, Mosambi-
kiinja Angolaan.

Salazarin valtakauden paatyttya laatutietoisuus nousi ham-
mastyttavan nopeasti kunniaan. Samoin nousi viinitilojen maara.
1990-luvun alussa tiloja oli kolmisenkymmentd, mutta maard kasvoi
nopeasti kymmenkertaiseksi. Uusia tiloja ovat yhdistaneet ennakko-
luulottomat ja asiantuntevat nuoremman sukupolven viinintekijat,
kunnianhimo ja kasvuolojenparempi hyddyntaminen. Uusia kdyn-
noksia on istutettu laajassa mitassa. Nayttaakin silta ettd lupaukset
uuden viinikulttuurin synnysta ovat saamassa katetta.

Alentejossa on kahdeksan DOC eli korkeimman laatuviiniluokan
aluetta. Lyhenne tulee sanoista Denominacao de Origem Controla-
da eli alkupera vahvistettu. Laatukriteerien tayttymista valvotaan
tarkasti. Alempi laatuluokka on VR Alentejo, jonka kayttoon kaikilla
alueen tuottajilla on oikeus.

Mutta mita ruokaa?

Alentejolaiset ovat lihansyojia. Se tietysti
sopii punaviinialueen asukeille.

Liedelld porisee usein lammasta tai riis-
taa. Puolivillit, mustat Iberian siat kiertele-
vat metsissa herkuttelemassa tammenter-
hoilla. Niitd pidetaan erityisena herkkuna
-porco preton hintakin on kaksinkertainen
kasvatettuun sikaan verrattuna.

Ruokien valmistus nojaa suurelta osin
vuosisataisiin perinteisiin, mutta kaikki ke-
hittyy. Suunmyoétaiset, herkulliset ja usein
hilloisetkin punaviinit ovat kuin luotuja
alentejolaisten liharuokien seuraan.

Mutta gastronomiakin on elavaa kult-
tuuria. Tuntuu silts, ettd uuden polven vii-
nintuottajat ovat tuoneet uusia vaikuttei-
ta myos keittotaiteeseen - ja gastronomia
viininviljelyyn.
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Mutta suutahan tallaisen jutun kirjoittaminen alkaa kuivata. Ava-
taanpa pullo aitoa alentejolaista, Evorasta tulevaa herkkuviinia, jon-
ka nimi on Cartuxa. Namuviinia kerta kaikkiaan.

Martti Lohi
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AT PIENET KAHLAAJAT

ahellasi juoksentelee pieni lintu vesirajassa,s
niin mietitko koskaan mlnkaHa iminen tuokin lintu on?%

-

Lahden liikkeelle pienimmista eli tylleistd, niita Algarvessa on eni-
ten kolmea lajia: tylli, pikkutylli ja mustajalkatylli.

1. Tylli (pituus 17 -19) on oranssijalkainen, mustasilmainen, osittain

keltanokkainen pieni kahlaaja. Tylli talvehtii Portugalissa ja on Suo-
messa pesivd melko yleinen kesavieras. Liikkuu mielellaan avoimil-
la, tasaisilla rannoilla.

2. Pikkutylli (p. 15 - 18) on melko samannakoinen, mutta hieman
pienempi.

Nokka on hieman pidempi kuin tyllilla ja jalat hieman vaaleammat.
Ehka helpoin tunnistettava ero on paan mustan naamarin alaosa,
jossa on teravampi kulma kuin tyllilla. Nokka on kokonaan musta.
Vanhalla pikkutyllilla silmarengas on selvasti keltainen. Pikkutylli
vierailee pesimadssa Suomessa kesalla ja talvet viettaa Lounais-Eu-
roopassa ja Luoteis-Afrikassa.

3. Mustajalkatylli (p. 15-17) on pikkutyllin kokoinen ja paras tunto-
merkki erottaa se muista tylleista on mustat jalat. Satunnainen vie-
railija Suomessa, mutta on Algarvessa useammin nakyvilla. Tama
on alavien rantojen hiekkasarkkien ja matalien lieterantojen lintu.
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Siirrytaan seuraavaksi hieman isompiin kahlaajiin elisirreihin, joista
esimerkkeina ovat suosirri ja pulmussirri.

6. Helposti muista erotettava kahlaaja on karikukko (p. 21-24), jo-
ka liikkuu kivikkoisilla ja kallioisilla rannoilla. Se kdantelee nokallaan
rakkolevaa etsiessaan syotavaa.

4. Suosirrit (p. 17 - 21) ovat yleisia rantakivikoilla, joilla ne viihtyvat
useiden kymmenien lintujen parvissa. Suosirri ollee yleisin sirri Al-
garvessa, pesii Suomessa kesdlld. Sen tunnistaa parhaiten pitkasta
ja suorasta nokasta.

7. Rantasipi (p. 18 - 20) on helppo tunnistaa aanesta ”hii-dii-dii-dii-
dii”, silla se kuuluu niin Suomen kuin Algarven rannoilla jatkuvasti.
Ulkonadssa selked tuntomerkki on valkoinen kiila, joka lahestyy kau-
laa todellinen pyrston keikuttelija.

5. Pulmussirri (p. 18 - 21) pesii arktisilla rannikoilla, mutta muuttaa
talveksi eteldan. Se viihtyy vuorovesirannikoilla ja juoksee nopeas-
ti rantaviivaa pitkin sekd seuraa murtuvia aaltoja. Liikkuu yleensa
muutaman linnun parvissa.

Kurppien heimosta otan esimerkeiksi karikukon, rantasipin ja tai-
vaanvuohen.

2022

Algarven Aviisi 3

8. Vastakohta nakyvalle rantasipille on taivaanvuohi (p. 23 - 28), jo-
ka piileskelee ruovikossa ja lahtee liikkeelle hieman ennen kuin va-
hingossa olet astumassa sen paalle. Taivaanvuohen tunnistaa tosi
pitkdsta (n. 7 cm) ja suorasta nokasta seka lyhyista jaloista.

Kaikkia naitd kahlaajia tavataan myds Suomessa, mutta niiden ke-
savaritys voi olla jopa taysin erilainen kuin tassa esitellyt talvivari-
tykset.

Seuraavassa lehdessa tutustumme sitten isompiin kahlaajiin.

Lahde: Svensson, Mullarney, Zetterstrdm Lintuopas (Otava)

Ari Niiniviita
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RAAMATUN AJOISTA TULEVAISUUDEN PUUKSI

Alfarrobeira, johanneksenleipdpuu, vie ajatukset mui-
naiseen Mesopotamiaan, Kaksoisvirranmaahan, ja Raa-
matun aikoihin. Taisinpa pyhdkoulun penkilld istuessani
lapsenmielesscni néhdd kummallisen puun, jonka oksis-
ta riippuu leipid! Alfarrobeira on erikoisen ja jopa mysti-
sen ndkdinen puu, haaraisine oksineen ja tummanruskei-
na palkoina riippuvine hedelminee.

Arabit toivat

Alfarrobeira rantautui Portugaliin arabien valitykselld. Karussa ja va-
haravinteisessa maaperdssa viihtyva puu menestyy erinomaisesti
Portugalin olosuhteissa. Puun vedenkulutus on minimaalinen ver-
rattuna moneen muuhun hedelmaan, kuten appelsiiniin, jonka tielta
Algarvessa kaadettiin johanneksenleipapuita 80-luvulla. Puhumat-
takaan viimeisesta villityksesta, vesisydposta avokadosta, jonka kas-
vattamista vdhaisten vesivarojen Algarvessa kritisoidaan ankarasti.

Sitked, pitkaikdinen
Kun viime vuosina Portugalia on riilvannut kuivuus ja tuhoisat maas-
topalot, on monen maanomistajan kiinnostus kasvanut johannek-
senleipapuun uudelleen istuttamiseen. Alfarrobeira’n vaatimatto-
muus seka kasvuolosuhteiden ettd hoidon suhteen, kuivuuden- ja
palonkestavyys ovat ominaisuuksia, joiden vuoksi johanneksenlei-
papuusta on ryhdytty puhumaan tulevaisuuden puuna.

Nykyisin Portugalissa puuta kasvaa 16 400 ha alueella, josta
95 9% Algarvessa! Viime vuosina myds Alentejossa on panostettu
sen viljelyyn. Portugali kuuluu maailman suurimpien alfarroba’n

Johanneksen leipdpuu.

Alfarrobeira kukkii marraskuussa Algarvessa.

tuottajien ryhmaan yhdessa Espanjan, Italian, Kyproksen ja Krei-
kan kanssa.

Hedelmia puu alkaa tuottamaan vasta 10 vuoden jalkeen, paras
sato saadaan puun ollessa 15-40 vuotta. Johanneksenleipapuu yl-
taa helposti 100 vuoden ikadn, vanhimmat tunnetut ovat pysyneet
hengissa yli 500 vuotta. Yhdestd alfarrobeira’sta saadaan vuodessa
70-300 kg hedelmia.

Erikoiset mittayksikot, hurja hinnannousu

Aikoinaan johanneksenleipapuun hedelman siemenen painoa pi-
dettiin vakiona, ja niita kdytettiin jalokivien ja kullan punnuksina.

Hedelmalla, alfarroba’lla on edelleen oma mittayksikkdnsa, 15
kilon arroba. Useammin kuulemme puhuttavan toisesta arroba’sta,
joka on @-merkki portugaliksi.




Johanneksenleipapuun hedelmien hinta on kymmenkertaistu-
nut vuodesta 2017, jolloin yhdesta arroba’sta sai 5 euroa, tana syk-
syna niista maksettiin keskimadrin 50 €! Kova hinta houkuttelee
varkaita, jotka verottavat huolestuttavassa maarin viljelijoille kuu-
luvaa satoa. Tand kesana Algarvessa maan omistajat tekivat yli 300
rikosilmoitusta GNR-poliisille, joka onnistui piddttamaan n. 65 ton-
nia varkaiden saaliista. Viljelijat arvioivat varastetun osuuden ole-
van kuusi kertaa suurempi kuin poliisin haltuun saama. Alfarroba’n
paras korjuuaika elokuu on vilkkainta turistiaikaa, jolloin poliisit ei-
vdt jouda hedelmdvarkaita metsastamaan turistien tyéllistdessa
enemman kuin tarpeeksi.

50-Luvun kdyhien makeinen taman pdivan
terveystuote Kypsd alfarroba.
Johanneksenleipapuun hedelmia on kaytetty moneen tarkoituk-
seen. Muinaiset egyptildiset kayttivat muumioihin ja nahkojen var-
jaamiseen, monissa maissa alfarroba on ollut tarkea seka eldinten Ota sindkin seuraavan kerran kahvilassa tai ravintolassa a/farroba-
ettd ihmisten ravintona. leivonnainen tai -jalkiruoka, suussa sulava terveellinen herkku!
Nykyisin Portugalissa alfarroba’n kdytté on monipuolista. He-
delmasta valmistuu maistuvaa leipaa ja makeita leivonnaisia, jal- ~ Maija Katila
kiruokia, suklaan korviketta, likoorid; siemenia kdytetaan laajasti
elintarvikkeissa, mm. vauvanruoassa, jaatelossd, hyyteldaineena;
ladkkeissa ja kosmetiikassa. Hedelmaa kaytetaan jopa tekstiili- ja
paperiteollisuudessa.
50-luvulla varttuneet lapset pureskelivat alfarroba’n palkoja nii-

den luontaisen makeuden vuoksi kalliiden karamellien korvikkeina.
Lissabonissa makeiset ostettiin korttelikaupasta, jossa yksi hedelma-
palko maksoi yhden tostaon (0,10 escudo’a).

Terveystietoiset ovat ottaneet alfarroba’n ruokavalioonsa
sen lukuisten hyvien ominaisuuksien vuoksi: gluteeniton, run-
saskuituinen, antioksidantti, matala glykeeminen indeksi, si-
saltad runsaasti B-ryhman vitamiineja, lisaksi kalsiumia, kali-
umia ja rautaa.



IHMISKUNNAN PIINA

Pandemia tarkoittaa laajalle levinnytta epidemiaa. Sanat tulevat
kreikan kielesta: epi (paalla) pan (kaikki) ja demos (kansa). Epide-
miassa tartuntatautia esiintyy paljon isolla osalla vaestoa maantie-
teellisesti rajatulla alueella, mutta pandemiassa tauti on levinnyt
maailmaan.

Historiassa kulkutauteja pidettiin jumalan rangaistuksena syn-
tisesta elamasta. Kulkutautien tarttuvuus ihmisjoukoissa tunnettiin
hyvinja eristdmiseen johtavat toimenpiteet olivat klassinen tapa ra-
joittaa taudin leviamista. Tunnettuja pandemioita historiassa ovat
olleet rutto, isorokko ja influenssat.

Rutto

Kirjallisuuden perusteella tunnemme ennen ajanlaskumme alkua
laajalle levinneita tauteja. Vanhassa testamentissa kuvataan filiste-
alaisten karmeaa tautia, jossa kehittyi inhottavia paiseita nivusiin.
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Kyseessa oli ilmeisesti paise-
ruttoon sopiva kuvaus. Antiikin
Kreikan ajoilta on mainittu rut-
toepidemiaa olleen Lahi-idas-
sa ja Pohjois-Afrikassa. Atee-
nan rutto oli noin 2500 vuotta
sitten.

Rutto on jyrsijoiden tauti,
joka niissa eldvien kirppujen
valitykselld leviaa ihmisiin. Ky-
seessd on kuumetauti, jonka aiheuttaa Yersinia pestis niminen bak-
teeri. Nykyaikana tauti on harvinainen ja sita hoidetaan antibioo-
teilla. Kuolleisuus on ollut hoitamattomana korkea: paiserutossa
30-60%, keuhkorutossa 95% ja verirutossa 100%. Geeniteknologi-
alla on ldydetty jo 4800 vuotta sitten kuolleiden ihmisten luista rut-
tobakteerin DNA:ta. Nykyisen tappavan bakteerikannan on arveltu
kehittyneen noin 3000 vuotta sitten. Kirjallisuuden perusteella tun-
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nemme kolme suurta ruttopandemiaa. Ensimmainen ruttopande-
mia alkoi tuhoisana epidemiana Konstantinopolissa v. 542. Tauti oli
tullut Punaisenmeren yli Egyptiin ja levisi sieltd Valimeren alueelle.
Pandemia laajeni Bysantin alueelle ja jatkui koko Euroopan alueella
700-luvun loppupuolelle. Paikoin tauti tappoi jopa puolet vaestosta.

Musta surma

Kuuluisa on toinen ruttopandemia, jonka ensimmainen epidemia
oli tunnettu musta surma 1347-1353. Musta surma alkoi Euroopassa
Sisiliasta Mustalta merelta tulleiden genovalaisten kauppalaivojen
mukana. Tauti tappoi arviolta noin puolet Euroopan vaestosta. Hy-
van kuvauksen elamasta mustan surman aikaan on kirjoittanut Gio-
vanni Boccacio teoksessa Decamerone.

Hiljattain ilmestyneessa tiedelehdessa Nature:ssa julkaistiin
geeniteknologinen tutkimus. Luonnonvalinnan seurauksena mus-
tassa surmassa oli syntynyt pieni geneettinen muutos, joka selittaa
miksi jotkut selvisivat rutosta. Tuo sama muutos on edelleen joiden-
kin perimdssa. Se aiheuttaa alttiuden autoimmuunitauteihin kuten
esimerkiksi nivelreumaan. Toinen pandemia jatkui epidemioina eri
puolilla Eurooppaa joitakin vuosisatoja. Viimeinen suuri epidemia oli
Pohjan sodan aikana 1708-1712.
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Espanjan tauti.

Jyrsijat, kirput

Kolmas ruttopandemia oli Kiinassa ja Intiassa 1800-luvun puoliva-
lissd, mutta se saatiin onneksi pysaytetyksi. Vuonna 2010 julkaistun
geenitutkimuksen mukaan kaikki kolme ruttopandemiaa ovat syn-
tyneetKiinassa.

Ruttobakteeri voi sailya maaperdssd kymmenid vuosia. Jyrsijois-
sdja niiden kirpuissa sitd on edelleen. Ruttoa tavataan vield Aasias-
sa, Afrikassa ja vahan myds molemmissa Amerikoissa. Eniten pienia
ruttoepidemioita on Madagaskarin saarella, viimeksi talvella 2014-
2015. Ruttorokote on olemassa, mutta silla on valitettavasti paho-
ja sivuvaikutuksia.

Isorokko

Varhaisimmat kirjalliset kuvaukset isorokosta ovat 400-luvulta eaa.
Afrikasta, Aasiasta ja Euroopasta. Sen epadillaan olleen yksi suuri syy
asteekkien jainkojen korkeakulttuurien tuhoon. Kuten muutkin kul-
kutaudit se levisi kauppareittien kautta laajalti maailmaan. Laaja
pandemia oli 1870-luvulla.

Isorokko.




Isorokko on virustauti ja sen aiheuttaa variola major-virus. Kuol-
leisuus oli taudissa noin 30%. Jo 1700-luvulla pyrittiin tautia torju-
maan istuttamalla rokon rakkulasta nestetta lapsiin. Usein saatiin-
kin aikaan lievempi tauti, mutta vaarana oli tappava rokkotauti tai
joku muu inhottavuus esimerkiksi kuppa.

Rokotteet apuun

Englantilainen Edward Jenner teki tarkedn 16ydon. Han oli havainnut
karjapiikojen sairastuvan isorokkoon hyvin harvoin. Vuonna 1796
han istutti 8-vuotiaaseen poikaan lehman rokkotaudin ja my6hem-
min altisti pojan isorokolle. Poika ei sairastunut. Sittemmin han laa-
jensi tutkimuksiaan. Rokote oli keksitty.

Laajoja rokotuskampanjoita seurasi ympari maailman. Monesti
niihin liittyi myos pakkorokotuksia. Rokotuksiin liittyi vastustusta yk-
silén vapauden riiston, pelon ja disinformaation vuoksi. Samat syyt
ovat edelleen esilla koronarokotuksien vastustamisessa.

Isorokon esiintyvyys laski rokotuksien ansiosta huomattavasti
1900-luvulla. viimeinen kuolema raportoitiin 1975 Bangladeshista
javiimeinen luonnollinen tartunta 1977 Somaliasta (potilas parani).

WHO julisti v.1980 isorokon havitetyksi. Isorokko on ainoa tauti,
joka on rokotuksilla nujerrettu. Variola virusta sailytetdan kuitenkin
ainakin kahdessa turvalaboratoriossa, ndista toinen on Venajalla ja
toinen Yhdysvalloissa. On esitetty, etta isorokkovirus olisikin mah-
dollinen biologinen ase. Rokotteita on sdildssa varmuuden vuoksi

monessa valtiossa mm. Suomessa. Toivottavasti niita ei tarvita ny-
kyisessa sodassa.

Influenssat

Kirjallisuuden perusteella influenssa-aaltoja on ollut 1500-luvulta.
Influenssan periodisesti aiheuttamat pandemiat 10-60 vuoden va-
lein ovat tulleet tunnetuksi 1700-luvulta. Sairastuneita on ollut pal-
jon, mutta kuolleet ovat olleet etupdassa vanhuksia. Espanjantauti
oli poikkeuksellinen. Se tappoi paljon nuoria aikuisia. Influenssat ovat
usein zoonooseja eli siirtyneet eldimesta ihmiseen. Etenkin vesilin-
nut ovat influenssaviruksien luonnonsailig.

Influenssapandemiat nimetddn tavallisesti lahtopaikkansa mu-
kaan. Vuosien 1889-1890 pandemia sai alkunsa Keski-Vendjaltd ja
sitd kutsuttiin ryssankuumeeksi. Tauti levisi vuodessa ympari maa-
palloa. Sairastavuus oli suurta (30-50 % vdestosta), mutta kuollei-
suus varsin vahaista.

Espanjan tauti

Tunnetuin influenssapandemia on ensimmaisen maailmansodan ai-
kana riehunut espanjantauti. Nimestaan huolimatta tauti oli toden-
nakdéisesti syntynyt USA:n keskildnnessa. Taudin toivat Eurooppaan
amerikkalaiset sotilaat. Aluksi se salattiin, mutta sen levittya Espan-
jaan siviilien joukkoon tuli taudin nimeksi espanjantauti. Aiheutta-
jaksi todettiin 1930-luvulla A-influenssavirus. Alaskan ikiroudassa
sdilyneiden vainajien jaannoksista ldydettiin vuonna 2005 samaa
virusta, lintuvirusta. Taudin ensimmainen aalto oli kevaalla 1918 ja
viimeinen, neljds, aalto alkuvuonna 1920. Tauti tappoi sodassa enem-
man miehia kuin taisteluissa. Myos odottavat didit olivat suuressa
vaarassa. Alkuperaiskansojen etenkin Alaskan inuiittien ja saame-
laisten kuolleisuus oli tavallista suu-
rempaa. Arviolta 50-100 miljoonaa
ihmista kuoli espanjantautiin.

Espanjantaudin jalkeen on ollut
useita influenssapandemioita. Ro-
kote influenssaa vastaan kehitettiin
1943 ja laajamittainen valmistus
aloitettiin 1957 aasialaisen influens-
san aikana.

CoviID 19

Eldmme parhaillaan covid 19 pande-
mian/epidemian aikaa. Taudin aihe-
uttava virus on muuntunut moneen
kertaan ja varmaan tule muuntu-
maan edelleen. Pandemioita on ol-
lut tuhansia vuosia ja tulee varmasti
edelleen olemaan. Menneista paris-
ta vuodesta huolimatta taudissa on
vield paljon tuntematonta.

Paivi Karkkdinen
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UNTO TUOVINEN ON POISSA

Syksyinen, viilea tuuli toi surusanoman
Vimpelista. Merkittdva Algarven ja algar-
vensuomalaisten ystava, Unto Tuovinen, oli
saanutidisyyskutsun syyskuun 4. pdivana.
Han oli tayttanyt 89- vuotta.

Unto teki elamantyonsa elintarvikealal-
la. Jatkuvat selkdongelmat ja leikkaukset
veivat hanet sairaseldkkeelle parhaassa
tyoidssa 80-luvun alussa. Han paatti mat-
kustella. Talloin han 16ysi Algarven, ihastui
ja muutti Quarteiraan asumaan vakituises-
ti. Han paatti opiskella portugalin vaikean
kielen.

Tasta kielitaidosta saivat Algarveen kotiutuneet suoma-
laiset nauttia seuraavien vuosikymmenien ajan. Unto puolus-
ti algarvensuomalaisia poliisiasemilla, auttoi verovirastossa,
ohjasi luotettavaan autokorjaamoon, jérjesteli asuntoasioita
ja vinkkasi hyvista kaupoista ja toritarjouksista.

Han oli varmasti paikalla, kun Algarven Suomi-Seura pe-
rustettiin v. 1991. Unto oli paikalla, kun algarvensuomalaiset
[6ysivat Quarteiran keskiviikkomarkkinat. Tasta muodostui
perinteinen viikkotapaaminen. Markkinakierroksen jalkeen

\

kokoonnuttiin ulosmenoportille vaihta-
maan kuulumisia. Unton tapana oli ker-
toa, huumorilla hdystaen, uutiset paikal-
listen lehtien palstoilta.

Vuosituhannen vaihtuessa tapaami-
nen sai uuden piirteen, siirryttiin Iaheiseen
ravintolaan. Algarvessakin saattoi joskus
sataa. Unton pdivarutiiniin kuuluivat pit-
kat kavelykierrokset [hiseuduilla. Tapansa
mukaan han saattoi pysahtya vaihtamaan
kuulumisia vastaantulijoiden paikallisten
ja tietenkin suomalaisten kesken.

Algarven Suomi-Seura kutsui UntoTuo-
visen seuran kunniajaseneksi numero 10 ansioistaan suoma-
laisten kotiutumiseen Algarvessa.

Suuri joukko algarvensuomalaisia ja Unto Tuovisen lahei-
sid ystavia jaa kaipaamaan hanen positiivista, auttavaista ja
joviaalia elamdnasennettaan.

Raimo Luokomaa
seuran kunniapuheenjohtaja




TURSASTA LAUTASELLE

Taman lempireseptimme jaljitys ja sen kehittdminen oli yllattavan
tyolasta. Kyseessa on yksinkertainen merellinen alkuruoka, johon
oliivitljy seka viinietikka tai sitruunamehu antavat makua. Paaraaka-
aine on keitetty meritursas, jota hoystavat sipuli, valkosipulin kynsi,
raa’at paprikan suikaleet, tomaatti, rouhittu mustapippuri, halutta-
essa sitruunamehu ja persiljasilppu. Ainekset saavat marinoitua olii-
violjyn ja viinietikan seoksessa (1 dl 6ljya, 3-4 rkl viinietikkaa) use-
amman tunnin, mielelldan yon yli.

Tama on kuitenkin niita ruokia, jonka jokainen tekee omalla ta-
vallaan. Ja olenhan mind itsekin lisannyt alkuperdiseen ohjeeseen
sipulia ja paprikaa antamaan makeutta ja varia.

Oikeastaan tama merellinen salaatti on “sillialkupalamme”. Se
ei tosin ole edes sillinsuolainen, mutta oliividljyn rasvaisuus ja viini-
etikan happo jattavat suuhun, kummallista kylla, saman tunnun kuin
meikaldinen lasimestarin sillivoileipa.

Samankaltaista alkuruokaa tehdaan myds pienista seepiamus-
tekaloista ja mukaan lisataan usein katkarapuja ja sinisimpukoita.
Mutta juuri meritursaan hiukan hyytelémainen iho saa tassa ruoka-
lajissa hienon, juuri sopivan etikkaisen maun.

Madeiran saarella tehdaan myds alku- tai lisakesalaattia, jota
voisi kutsua meritursassalaatin vegaaniversioksi. Siina meritursas
on korvattu kikherneilla tai mustasilmapavuilla ja persilja tuoreel-
la korianterilla.

20

Meritursassalaatti on helppo valmistaa.Tursaan keittamiseen to-
sinkuluu aikaa, muttaitsekseenhan se liedella porskyy. Siitd eteen-
pain valmistus on helppoa ja sukkelaa. Myds tursaan valmistus keit-
tokuntoon on helppoa sekin ja kalakauppias voi tehdd sen puolestasi.

N&in valmistat

1. Pane puhdistettu tursas valjaan, suolalla maustettuun veteenja
keitd kunnes liha on mureaa.

2. Paloittele tursas sopiviksi haarukkapaloiksi ja kaada lampimi-
en palojen paalle 6ljy ja viinietikka. Lisaa joukkoon hienoksi sil-
puttu sipuli, hienonnettu valkosipulinkynsi ja suikaleiksi leikat-
tu paprika.

3. Kalttaaja kuoriiso tomaatti ja poista siemenet. Kuutioi malto ja
lisaa salaattiin. Mausta mustapippurilla, suolalla ja halutessasi
sitruunamehulla, sekoita kunnolla ja siirrd salaatti kylmaan. Ko-
ristele tarjolle tuotaessa persijasilpulla.

4. Meritursassalaatti on valkoviiniruokaa. Tavallinen hapokas poy-
taviini sopii hyvin.

Martti Lohi

2022
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SNOWBIRDIEN ENSILENTO ALGARVEEN

Olen Mari Jokela, matkailualan opettaja ja kansainvalisten asioiden
ohjaaja Lapin koulutuskeskus REDUssa Kittilassa. Osana oppaan am-
mattitaidon paivitysta saavuin Algarveen jarjestamaan erilaisia ak-
tiviteetteja Algarven Suomi-seuran jasenille.

Hieman normaalilomaa pidemmasta reissusta pitkaan haaveil-
leena toteutin unelmani olla muutaman viikon itselleni niin rakkaas-
sa Portugalissa. Vaikka alun perin olin tulossa puhtaasti lomamatkal-
le, 6ysin Algarven Suomi-Seuran ja mahdollisuuden yhdistaa oppaan
koulutuksen matkaani. Sovimme toiminnanjohtaja Maijan kanssa,
ettd olen mukana seka ulkoilupdivan jarjestdmisessd etta erilais-
ten aktiviteettien jarjestamisessa Algarven Suomi-seuran jasenille.

Ulkoilupéaiva Fonte Férreaan

Ensimmadinen ohjelma oli ulkoilupadivan suunnittelu ja toteutus. Pai-
kaksi oli alustavasti sovittu Sao Brds de Alportelissa sijaitseva virkis-
tysalue Fonte Férrea, joka sijaitsee sopivasti Algarven keskiosassa.
Matka toteutettiin omilla autoilla ja kimppakyydeilla. Suunnitte-
lin tapahtuman ohjelman, mainoksia ja turvallisuussuunnitelman.

Fonte Férrea.

Tervetulotoivotuksen jalkeen Ishdimme patikoimaan jokilaakson
poluille. Lopulta osa kiipesi vield jyrkan maen paélle ihailemaan upei-
ta maisemia. Patikoinnin jalkeen oli vuorossa mm. tietovisa, jossa
pohdittiin Suomen ja Portugalin asioita. Taman jalkeen oli vuorossa
piknikevdiden grillausta. Ruokailun jélkeen pela-
simme molkkya ja petankkia. Pdiva oli onnistunut
-leppoisaa yhdessa oloa rennossa ymparistossa.

Ranta-aktiviteetit

Praia da Rochan rannalla on innokas ryhma, jo-
ka kdy pelaamassa molkkyé ja petankkia saan-
nollisesti. Paatimme Maijan kanssa kokeilla sa-
manlaista rentoa yhdessaoloa my6s Quarteirassa.
Sielld on yhteinen lounas keskiviikkoisin. Se sopi
hyvin pelipaivaksi.

Seurapeliporukka tositoimissa Quarteirassa.
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Ensimmadiselld kerralla meitd oli
pieni porukka, joka kovasta tuules-
ta huolimatta suuntasi lounaan jal-
keen leikkimieliseen turnaukseen.
Rannan sijaan menimme paikallis-
ten suosimalle paikalle paakadun
Idheisyyteen. Sovimme, ettd jat-
kamme harjoituksia seuraavalla
viikolla. Viikon aikana oli [6ytynyt
parempi pelipaikka, joka oli siistim-
pija juuri kunnostettu ennen mei-
dan saapumista. Pelaaminen on hauskaa ja pelien myota vaihdoim-
me kuulumisia. Vaikka mind Iahdin Algarvesta takaisin Suomeen, on
molkkyporukka jatkanut harjoituksia edelleen.

Mari valmiina opastukseen
Quarterian rannalla.

Pyoraretki luonnon keskella

Kolmas teema oli pydraretki Vilamouran/Quarteiran alueella. Mo-
lemmille pyoraretkille opas sai monia pyorailykavereita. Alue so-
veltuu hyvin pyorailyyn, koska maasto on padosin melko tasaista ja
alueella on kohtalaisen hyvat kevyenliikenteenvaylat seka paallys-
tamattomia teitd ja polkuja, joissa ei ole paljon lilkennetta. Suunnit-
telin pyoraretkien kohteeksi Parque Ambientalin alueen Quarteira-
joen |aheisyydessa. Taukopaikkoina kaytimme ratsastuskeskuksen
ja Quinta do Melin kahviloita. Centro Hipicossa voi kahvistelun ohella
seurata esteratsas-
tuskilpailuja ja har-
joituksia. Quinta do
Melissa voi tutustua
maatilan toimintaan
ja tuotteisiin, joita
ovat hunaja, yritit ja
hedelmat.

Mari Jokela
Parque Ambientalin sisddnkdyntiportti
Centro Hipicon puolella.

Pyardilyreitti Parque Ambientalissa.
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Aukioloajat -
Toimisto ja kirjasto avoinna ma, ti ja to klo 10-16

Yhteydenotot toimiston ollessa suljettuna
Kotisivujen lomakkeella, séhképostilla: algarve.suomi@sapo.pt,
puhelimella (+351) 967 520 976

Posti- ja kdyntiosoite
' Rua Quinta do Bispo, Edificio Crisfer, R/C, Loja 2, 8500-729 Portimdo
(sisdidinkdynti on kadun Avenida 25 de Abril puolelta kaupungin kirjaston kohdalta)
| Seuraa tiedotuksia seuran tapahtumista ja Portugalin uutisista

verkkosivuilla: www.algarvensuomiseura ja
FB-sivustolla: Algarven Suomi-Seura - Associacdo Finlandesa no Algarve

www.algarvensuomiseura.fi
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LAKIASIAINTOIMISTO

GISELIA FARIAS

Palvelemme kaikissa lakiasioissa, my6s suomeksi

La Finca Puh: 289 399 873/4
Cascalheira Fax: 289 399 872
8125-902 Quarteira giselia.m.farias@gmail.com

Ongelmia virastoissa? :
Jos kielitaitosi ei riita portugalilaisessa virastossa asioimiseen, .
pyyda minut avuksesi. Ota yhteyttd ma-pe 9-18. Koti algarven auringossa? Sydamellisesti
Maija Katila : tervetuloa kiinteistékaupoille!
+351 962 670 554 ® maijariitta.katila@gmail.com .

 yli 100 asuntovaihtoehtoa Portugalissa
meilta ja yhteistydkumppaneiltamme

* myds vuokra-asuntoja -ja
konsultointipalveluja

=\
hakeita

Mia Heinonen

LISENSIOITU KIINTEISTOVALITTAJA -JA YRITTAJA, 18 VUOTTA PORTUGALISSA
mia.heinonen@habita.com puh. (+351) 918 696 380
Habita-LKV / Algarve

Edificio Dom Quixote, Liiketila D. Avenida Tomaz Cabreira
(Casinoa vastapaatad) 8500-802 Praia da Rocha, Portimao

Kiinteistovalityslupa AMI-12005

> Thuttu ja turvallinen
L MATKAHAUKKA

Meiltd parhaat hinnat auttaa matkajirjestelyissia. Kauttamme
Algarven Suomi- eri yhti6iden reittilennot Faroon.

Seuran jisenperheille ja Reittilennoista myénnimme

ystaville. jasenalennuksen.

Matkatoimisto Matkahaukka Matkahaukan kautta saat my6s majoituksen
Munkinmientie 15 ja vuokra-auton. Meiltd myos pitkit matkat
02400 Kirkkonummi toiveiden mukaan raatiléityna.

Puh 09-296 5000
Lentovarauksen voit tehdd napparisti
puhelimella tai sihképostilla ja sopia
maksusta luotto/pankkikortille.

E-mail: info@matkahaukka.com  http://kitkkonummi.matkahaukka.com
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SUOMALAISET YHDESSA
ALGARVEN SUOMI-SEURASSA

TULE ALGARVEN SUOMI-SEURAAN

Paaset:
e harrastuspiireihin
e retkille
e juhliin ja tapahtumiin
Saat:
* neuvontaa
e tiedotuksia
e kirjastopalveluita

Ota yhteytta:
www.algarvensuomiseura.fi
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