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"Mielestani kiinnostavin juttu oli Nyt puhuvat isét.
Sydamellinen juttu fiksuista isistd, jotka kiteyttivat
monta upeaa asiaa lyhyesti ja ytimekkaasti.

Ehkd meidan aitienkin kannattaa kayda mies-
temme taskuilla tutkailemassa naité tietopaketteja.
Luulen, etta pelkka kortin sisallosta puhuminen
voi auttaa rakentamaan perheen sisalle kokonaan

uusia siltoja.”
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VAIN AITIEN ASIALLA?

Sain kansalaispalautteen, jossa mieshenkilo arvosteli Ensi- ja turvakotien
liittoa &itien puolustajaksi ja vain naisten tukijaksi. Hanen kannanottonsa
perustui nettisivuihimme ja hanen omiin henkildkohtaisiin kokemuksiin-
sa. Lupasin tutkia, mita nettisivut kertovat tydstimme. Henkilokohtaista

kokemusta kunnioitan sellaisenaan.

Samaan aikaa valmistuivat isdkortit jaettaviksi neuvoloissa ja yhdistyk-
sissimme. lhastelimme porukalla korttien sisaltod ja ulkoasua. Kortit on
nyt postitettu jaettaviksi isille ja niistd kerrotaan myds nettisivulla. Isyys py-
syy mielessd myds taannoisen Hetki isiind —valokuvakilpailun kuvien myg-
td. Lapsen ja isdn yhteisid hetkid kuvaavista otoksista on koottu nayttely
liiton seinille ja tulossa on myds samanniminen valokuvakirja.

Kuluneen vuoden tilastot kertovat, ettd isia on ensikodeissa ja Pidd
kiinni® -yksikoissd yha enemman. Pdivaryhmien intensiivikursseille So-
pukkaan on tulossa niin monta isai, etta tilojen kiyttdd on mietittava
uudelleen.

Lisaksi valmistaudumme toukokuussa pidettavain Miestyon fooru-
miin, jossa paneudutaan rakennetyottomyyteen Kymenlaaksossa ja tyotto-
myyden vaikutuksiin perheiden, varsinkin miesten, kannalta.

Otin yhteytta palautteen antajaan ja sanoin, ettd minun on vahan vai-
kea yhtya hanen nakemykseensa siitd, ettd liitto olisi vain naisten asialla.
Tiedollisesti padsimme asiasta hyvaan yhteisymmarrykseen. Henkilokoh-
tainen kokemus, ettd han mieheni ei ole tullut kuulluksi, on tietysti aito.

Tama Enska on omistettu miehille, isille ja miesten kanssa tehtavalle
tyolle. Toivon, ettd pystymme myds ndin kertomaan tydstamme lapsen
parhaaksi.

Lehden ilmestyessa alkaa myos Enskan lukijatutkimus. Vastata voi ver-

kossa tai kyselylomakkeella. Kerro, miten lehti vastaa odotuksiasi!

Ritva Karinsalo

toimitusjohtaja




ISANA PERHEESSA

[ [ X ) l Tomi Karhu, tytét Ilona (1), Inka (3) ja Aliisa (5)

TEKSTI: Essi Lehtinen KUVAT: Pekka Agarth

Markku Komulainen, tytot Pikla (3) ja Pinja (4)

Mika Mahosenaho, lapset Luka (2) ja Essi (5)

Juha Moilanen, lapset Ulpu (2) ja Aapo (5)

Jani Rytkonen, poika Niklas (3)

Juhani Tsutsunen, vauva Albert ( 7 kk), pojat Janne (17) ja Jori (19)
Janne Vanninen-Vaattovaara, MLL:n Isé-hankkeen tyontekiji,

lapset Eeva-Kaisa (7), Aatu (9), Oskari (15), Emma (17) ja Miko (23).

Kajaanilaisen isd-lapsi-kerhon jisenet tapaavat joka tiistai-ilta pai- Lehtikankaalla kokoontuvilla isilli on kokemusta yhteensd 18

vikodin tiloissa. Joskus askarrellaan, joskus piirretiin karttaa van- ~ lapsen isyydesti, joko biologisesta tai avioliiton mukanaan tuo-

masta. Lapsista nuorin, seitsemin kuukauden ikdinen Albert on

hemmuudesta, joskus jumpataan koulun salissa. Tindin Manner-
heimin Lastensuojeluliiton Lehtikankaan paikallisyhdistyksen isit =~ mukana isi-lapsikerhossa, vanhimmat parikymppiset lapset ovat
jo muuttaneet kotoa. Suurin osa lapsista on kahden ja viiden iki-
vuoden vililta. Isit elavit pikkulapsiperheen arkea.

kommentoivat Enskan pyynnosti Ensi- ja turvakotien liiton neuvo-

loille tekemien isdkorttien viitteiti.

HyvAA ELAMAA KOKO PERHEELLE

A my

LISUUDEN TAKAAJANA

IsA PERHEEN TURVAL g ii

MAAILMAN ISOIN ASIA -KORTTI VAITTAA:

[saksi el synnyta, iséksi kasvetaan.

Tomi Karhu tuli ensimmadisen lapsen-
sa isdksi 24-vuotiaana ja sanoo silloin
vililli miettineensd, tuleeko isyydesti
mitddn. Kavereiden kanssa teki mieli
kulkemaan.

Vieressd Moilasen Juha kertoo lopet-
taneensa laskuvarjohypyn vihin ennen
Aapon syntymdii. Riskinotto ei tuntu-
nut enii sopivan kuvioon, kun Juha ta-
jusi vastuun lisddntyvin.

— Ei voinut ajatella enidi pelkistiin
itsedan.

Itsekseen ollessa omasta hyvinvoin-

nista huolehtiminen saattoi jiadi mie-
hilti vihemmille. Kuten Juhani Tsu-
tsunen sanoo, "oli enemmin yéeldmad
kuin pdivielimad”. Hanestd tuli pari
vuotta sitten isd kertarytinilld vaimon
silloin 15- ja 17-vuotiaille pojille. Vaimo
sanoi poikien kuuluvan pakettiin.

— Ja min3 sitten otin vihin vikisten
koko paketin, sanoo Juhani naurahtaen.

Nyt Juhanin ja vaimonsa perhee-
seen kuuluu myods seitsemin kuukau-
den ikiinen yhteinen Albert-poika ja
elimi on rauhoittunut.

Iki ja jo kolmen tyttiren isidni olo on
"tuonut jirkei” myos Tomille. Asiat
ndyttavat erilaisilta.

— Nyt osaa nauttia uusista asioista.
Jos ennen toisen lapsenhoitoa katsel-
lessa saatettiin venkoilla, ettd "sielld se
lykkii vahinkovankkureita”, niin nyky-
din sitd ajattelee, ettd “ai, tuollakin on
lapsi ja se on varmaan siiti onnellinen”,
miettii Tomi.

KERRO JA KUUNTELE -KORTTI KYSYY:

Minkalainen isa sina haluat olla?

Kysymys siitd, millainen isi miehistd
itse kukin haluaa olla, synnyttii hetken
hiljaisuuden. Sen katkaisee naurunhyri-
nin siestima yksimielinen kommentti.

— Hyvi!

Miesten tiedossa on, ettd oman isin
malli vaikuttaa sithen, miten he nyt las-
tensa kanssa toimivat. Miehet kiittavit
isidin monesta, mutta yhteinen koke-
mus on, ettei isd juuri leikkinyt poikan-
sa kanssa.

— Pdisin isin mukana metsille, ka-
lastamaan ja rallia katsomaan, isin
omiin juttuihin. Puuttumaan jii sellai-
nen lisniolo, jossa isi olisi tullut mu-
kaan minun juttuihini, kertoo Tomi
kokemuksestaan 1980-luvun Pohjan-
maalta.

Muutos, jota isit asiaan nyt halua-
vat, nikyy hiekkalaatikoiden reunoilla.
Isit istuvat sielld ja osallistuvat leikkiin.
Pari piivii aikaisemmin 14sni oleva isd
Tomi jdi jumiin lumitunneliin leikkies-
sdin Aliisan (5 v), Inkan (3 v) ja Ilona

(1 v) kanssa. Tunnelma siilyi koko ajan
mukavana ja Aliisa kaivoi isille tietd
pois lumen keskelti.

Omista kokemuksista nousee myds
halu tukea lasta.

— Haluan kannustaa, kun lapsi itse
ei ole vield varma, osaako, sanoo Mika
Mahosenaho.

Pienten lasten isit tietdvit, ettd lap-
sen tirkeissd hetkissi ollaan lisni. Sil-
loin kasvatetaan myos auktoriteetti, jota
tarvitaan, kun lapsi tulee teini-ikdin ja
kasvaa ehki isihahmoa isommaksikin.
Juhanin alku nyt 17-vuotiaan poikansa
kanssa oli hankala. Nyt poika toivoo isid-
puolen lisndoloa siind midrin, ettd Ju-
hani vieldkin totuttelee tilanteeseen.

Yhteiskunta ei Janne Vanninen-Vaat-
tovaaran mielesti juuri isyyttd tue. Tyo-
vuorojen vaihtoa tai muita tydelimin
joustoja ei isyyteen vetoamalla saa.

— Siitd seuraa isoja ristiriitoja, kun
tietdd millainen isi haluaisi olla, mutta
ei yksinkertaisesti voi.

Luka Mahosenaho tuli nayttamaan

rakennuspalaa Mika-isalle.




Oikeudenmukaisuudesta viela...

Ristiriidat ovat isien mielessi lisni
my0s kasvattamisessa.

— Hyvi isd on myos oikeudenmukai-
nen ja johdonmukainen ja pitdi lupa-
ukset, sanoo Jani Rytkénen ja toisten
kommenttien herittimini lisdi.

— Edes yrittad!

Oikeudenmukaisuutta isit pitavat
oman kiytoksensi tavoitteena, mutta
miettivit samalla, miten oikeudenmu-
kaisena maailman lapsilleen esittdisi.

— Mukava olisi kasvattaa lapset sii-
hen, etti maailma on tiysin reilu paik-

ka, eiki mitdin pahaa tapahdu. Kun
kuitenkaan niin ei aina ole, miten lasta
sitten pitdisi ohjata? miettii Tomi.

— Than pilvilinnoissa ei voi lasta pi-
td, vahvistaa Juha.

Vastoinkdymisten tullessa isit halu-
aisivat, ettd lapset osasivat my6s puolus-
taa itseddn sopivassa midrin. Kohtuu-
den opettaminen vain ei ole helppoa.

— Hienoa olisi, jos omalta lapsel-
ta kuulisi jotain kehuja itsestd, sanoo
Markku Komulainen ja muut mumise-
vat hyvin my6timielisesti.

HYVINVOIVA ISA -KORTTI KYSYY:

Miten sina katkaiset stressin?

Kajaanin isien mielesti paineiden pur-
kamisessa on hyviksi tietid, miki pai-
neen on aiheuttanut. Tyon ja lasten
kanssa olemisen vaihtelu on tirkeis.

— Jos stressi on tullut ty6én tekemi-
sestd, niin sen voi katkaista lasten kans-
sa leikkimilld. Jos taas lasten kanssa
olemisesta, niin tyén tekemisen leikki-
misestd, sanailevat Tomi ja Juha vain
puoliksi tosissaan.

Miti sitten tehdi, jos ty6td ei ole tai
toissd ei terveydellisisti syisti pysty
kdymiin? Paljon kotona oleva isi sa-
noo pienen asunnon seinien joskus
kaatuvan niskaan. Muut kannustavat
tosissaan hinti miettimiin, voiko per-
heen yhteisilli sddnnoilli ja kiytin-
noilld raivata aikuisillekin omaa tilaa
ja aikaa. Voisiko alakerta olla illalla ai-
kuisten aluetta ja ylikerta lasten?

- Isan rooliin kytkeytyy pikku hiljaa,
tuumi Pinjan isd Markku Komulainen.

Siitd isit ovat yhtd mieltd, ettd vanhem-
pien on vedettivi samaan suuntaan,
jotta tapoja muuttamista voisi kokeilla.
Jos toinen antaa erivapauksia ja toinen
pitdd tiukkaa linjaa, homma ei onnistu.

TURVALLISUUDEN TEKIJA -KORTTI EPAILEE:

Miten aikuiset sitten voivat riidellé niin, ettei se pelota lapsia?

Pelisdiantojen sopiminen visyneiden ai-
kuisten kesken ei vilttimittd ole help-
poa. Riitakin voi tulla. Isien mielesti
aikuiset voivat tuulettaa tunteita kun-
nolla vain, kun lapset eivit ole paikal-
la. Muuten lapset ovat heti sanomassa,
ettei riidelld saa. Miten sitten riidelld
rauhassa?

- Yolli! sanoo Tomi.

— Tekstiviesteilld, kertoo Mika.

— Niin, ettei kumpikaan ala haukkua
toista lapsille, sanoo moni.

Se, voiko kiistoja kiydi lasten aika-
na, riippuu miesten mielesti puheen
sdvystd. Vaikka aikuiset riitelisivit eng-
lanniksi tai ruotsiksi, lapset tietivat
kylld, mitd on tekeilld, jos puheen sivy
on kiukkuinen. Aggressiivista kiytosti
miehet eivit hyviksy.

Lapset oppivat riitelyn tavan ja i-

nen kiyton mittakaavan vanhemmil-
taan. Jossakin perheessi dinen kiytto
el vield tarkoita mitdin. Riidan lisdksi
lasten on my6s hyvd nihdi erimielisyy-
den sopiminen.

— Katkaista riidan voi vaikka lihte-
milli tupakalle, sanoo Juhani.

Moilasen Juha sylissdan Ulpu ja vieressaan Aapo. Mukana tor-
nin teossa Inka Karhu.

Karhun perheen nuorimmainen llona on perinyt isa Tomin
innon laulaa.

KERRO JA KUUNTELE -KORTTI VAITTAA:
Pieni lapsi herattaa tunteita,
joita en tiennyt olevankaan

— Joskus mietin, eiké timad voisi olla jo hiljaa, Tomi muistaa
ajatelleensa, kun esikoisen oli vaikea nukahtaa.

Sittemmin isd on ymmartinyt, ettei lapsi nauti itkemi-
sestd yhtdin enempii kuin vanhemmatkaan, eiki tee sitd
tahallaan.

Lasten kaikenlaisten tunteiden peittelemittomyys ja aito-
us ylipaatiin tempaa isit mukaansa.

— Ne tuntuvat itsellikin, miettii Mika ja tiydentii, ettd
joskus olisi hyvi siilyd coolimpana.

Lapset ovat isien mukaan iloisiakin niin pienisti asiois-
ta, ettd niitd ei huomaisi itse ollenkaan. Lapset ovat tuoneet
iloa, josta ei ennen tiennyt.

Tomi Karhu, tytét Ilona (1), Inka (3) jo Aliisa (5)

Markku Komulainen, tytét Pikla (3) ja Pinja (4)

Mika Mahosenaho, lapset Luka (2) ja Essi (5)

Juha Moilanen, lapset Ulpu (2) ja Aapo (5)

Jani Rytkénen, poika Niklas (3)

Juhani Tsutsunen, vauva Albert ( 7 kk), pojat Janne (17) ja Jori (19)
Janne Vanninen-Vaattovaara, MLL:n Isi-hankkeen tyontekiji,

lapset Eeva-Kaisa (7), Aatu (9), Oskari (15), Emma (17) ja Miko (23).

TASKUUN MAHTUVIA

Neuvoloihin jaettiin helmikuussa
sarja isakortteja annettavaksi isaksi
tuleville. Taskukokoon taiteltavissa
korteissa on asiaa isaksi tulemisesta

ja isana olemisen eri puolista.

Korteissa kerrotaan isan merkityksesta perheen
turvallisuudelle; puhumisesta ja kuuntelemisesta
ja stressin maaran huomioimisesta pienen lapsen
isand ollessa.

Ensi- ja turvakotien liiton Miesten keskus teki
kortit yndessa Jyvaskylan yliopiston, Miessakkien,

Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen ja Manner-
heimin Lastensuojeluliiton kanssa. Kortteja teh-
dessd otettiin huomioon isien kommentit niiden
sisallosta.

Korttien tekemistd tuki Osuuskunta Tradeka-
yhtymd. Kortit ja lisdd tietoa niiden aiheista
on osoitteessa www.ensijaturvakotienliitto.fi



Valokuvissa isyys

TOUKOKUUSSA ILMESTYVA HETKI ISANA -VALOKUVAKIRJA ON TAYNNA ISYYTTA:
KUVIA, TUNTEITA JA TEKOJA. KIRJA KUVAA AIVAN TAVALLISTEN ISIEN JA
LASTEN VALISIA SUHTEITA JA NIIDEN VOIMAA.

TEKSTI: Johanna Mykkanen KUVAT: Hetki isana -valokuvakilpailun satoa, kuvaajat Satu Hiltunen ja Mari Moilanen

sistd puhutaan paljon perhei-

den arjessa, erilaisissa kasva-

tusinstituutioissa ja perhepoli-

titkassa. Useimmiten media- ja

tutkimusteksti painottaa isyy-

den ongelmia ja unohtaa kai-
ken sen tyon, jota isit tekevit jirjelli ja
sydimells.

Tutkimusten ja arkihavaintojen
mukaan isit ottavat roolinsa vakavasti.
Moni mies uhrautuu ja sitoutuu per-
heeseensi yhi tietoisemmin ja tahto-
vammin. Puhutaan sitoutuneesta isyy-
destd, joka tarkoittaa miehen tiyttd
panostusta isyyteen: lapsen arjessa mu-
kana olemista, tunteisiin vastaamista,
hoivan antamista ja kokonaisvastuun
ottamista yhdessi lapsen idin kanssa.

Aivan tavallisten iitien ja isien otta-
missa kuvissa nikyykin isyyden mer-
kitys. Isin pdivittdiselli ldsniololla,

Johanna Mykkanen

hoivalla ja vastuunotolla on parhaim-
millaan positiivinen vaikutus niin isin
kuin lapsen elimiin, vanhempien pari-
suhteeseen ja koko yhteiskuntaan.

KUVISSA 2010-LUVUN ISYYS
Tekeilld olevassa Hetki isindg -kirjassa
julkaistaan noin Go valokuvaa isisti
(tai isihahmosta) ja lapsesta. Kaikkiaan
Ensi- ja turvakotien liiton jirjestiméin
samannimiseen valokuvakilpailuun ku-
via lihetettiin 150.

Valokuvat vahvistavat kulttuurista
kuvaa isyydestd, sitd, mikd on mahdol-
lista tdssd ajassa ja paikassa. Kuvat ker-
tovat yksityisestd perhe-elimasti, mutta
samalla laajemmin yhteiskunnastam-
me: arvoista, normeista ja sosiaalisesta
jarjestyksesti.

Valokuvassa yhdistyy kuvaajan, kat-
sojan ja kuvattavien maailma. Katso-

ja tulkitsee kuvaa kiyttien tunteitaan
ja eliminhistoriaansa peilauspintana.
Kuvaa ei katsota “pelkkini kuvana”,
silld jo katsominen itsessdin on tulkin-
taa: katsoja nikee miti haluaa tai osaa
nihdi.

Kuvia katsoessa ei ole epiilystikiin,
etteivitkd tunteet kuvissa olisi tosia ja
ihmiset aitoja, mutta myonteisyys pa-
nee miettimdin, onko tdssid isyyden
koko kuva? Kuvissa ei niy pdihteitd,
vikivaltaa tai isdttomyyttd. Kuvissa on,
tiedostamatta tai tiedostaen, tuotu esil-
le kulttuurisesti hyvidi ja tavoiteltua
2010-luvun isyytti. Kolikon toinen puo-
li on muualla, kodin seinien sisidpuolel-
la, kameroilta piilossa.

Kuvakilpailun kuvat voi karkeasti ja-
kaa kahteen osaan: tunne- ja toiminta-
kuviin.

Kirjoittaja Johanna Mykkénen on KT, Lto isyystutkija ja yliopistonopettaja Jyvéskyldn avoimessa yliopistossa. Hén on
tutkinut perheiden arkea; isyytta ja maskuliinisuutta ja isyyteen sitoutumista pikkulapsiperheissa. Véitéskirja (2010)
"Isdksi tulon tarinat, tunteet ja toimijuus”. Johanna Mykkanen on toinen Hetki isdna -kirjan toimittajista.

Suurin osa kilpailuun lahetetyista kuvista tuottaa
katsojassa mielihyvééa: kyse on hyvasta ja turval-
lisesta thmissuhteesta. Esimerkiksi Satu Hiltusen
Turvassa-kuvasta heijastuu hellyys, rakkaus ja lam-
po. Sitoutumisen elementit vuorovaikutus ja kiin-
tymys, ldsndolo ja vastuun kantaminen nakyvat
vahvasti. Is& hellii lastaan: pitda syliss&, suukot-
telee ja silittaa.

Kirjan kuvissa isien halu hoivata lasta nakyy myos
turvallisuuden hakemisena. Isét yrittavat varjella
pienokaisensa pahalta maailmalta, kaikelta silta
tuskalta ja epdonnelta, joka voi ihmistd kohdata.
Nayttaa silta, etta isan sylissa el voi tapahtua mi-
tddn pahaa. Valitettavasti isdkdan ei voi suojella
lastaan kaikelta. Kirjassa on my6s otoksia ikavasta,
itkusta ja surusta.

Toinen puoli kirjan kuvista kuvaa toimintaa ja
tekoja. Isat nukuttavat ja ruokkivat lapsia. Isat
my6s leikkivat, retkeilevat, hassuttelevat ja
harrastavat lastensa kanssa. Isat panevat itsen-
s& likoon - ja ilmiselvasti nauttivat hetkistaan
isédna. Kuten Mari Moilasen ottama kuva kertoo:
isk& pystyy mihin vain - jopa leikkim&&n muka-
na meikkien testaamisessa. R



AJAN KOHTAISTA

PALKITTUJA

Helsingin ensikodin Avopalvelu Peséan
vastaava sosiaalityontekija YTM Susanna
Réman-Maljonen sai 1000 euron stipen-
din Konstantinus Suuren ja Pyhan Hele-
nan perinneritarikunnalta esimiehensa
Kirsi-Maria Mannisen esityksestd. Rdman-
Maljosen toiminnassa ilmenevét perin-
neritarikunnan arvot: kunniallisuus, roh-
keus, korkeat eettiset ja moraaliset pyrki-
mykset ja muiden palveleminen. Perinne-
ritarikunta on kansainvalinen, taloudel-
lista voittoa tavoittelematon, poliittisesti
ja uskonnollisesti sitoutumaton yhdistys,
joka toimii vapaaehtoisvoimin.
Pienperheyhdistyksen Mieskaveritoi-

minta sai Vuoden lapsiteko -tunnustuksen.

Nuorten Kotkien keskusliiton palkin-
to myonnetdan vuosittain henkilolle tai
yhteisélle tunnustukseksi lapsen hyvéksi
tehdysta tyosta. Yksinhuoltajien perusta-
ma PPY aloitti Mieskaveritoiminnan vuon-
na 1992 paakaupunkiseudulla. Nimensi
mukaisesti vapaaehtoiset miehet ryhty-
vit kavereiksi lapsille, joilla ei ole yhteyttd
omaan isdansa tai muihin aikuisiin mie-
hiin.

Teksti: Anneli Rajaniemi

Kuva: Susanna Honkasalo

1000 MENOSSA LINTSILLE

Linnanmaki jarjestad 21.4. Lasten Pii-
vin, jolloin perustajajarjestdjen heikom-
massa asemassa olevat perheet voivat
saada maksuttomat rannekkeet ja evas-
pussit. Ensi- ja turvakotien liiton jasenyh-
distyksistd riemukkaaseen pdivaan osal-
listuu yli tuhat lasta ja aikuista.

UUSIA TOIMINNANJOHTAJIA

Lahden ensi- ja turvakoti ry:n toiminnan-

johtajaksi on valittu yhdistyksen pitkaaikai-

nen tyontekija Jukka Ihalainen. Yhdistys-
ta ansiokkaasti luotsannut Marja Keto jai

elakkeelle 1.3.

Turun ensi- ja turvakoti ry:n toiminnan-
johtajaksi on valittu liiton entinen jarjes-
topaallikké Oona Ylénen. Ylonen tydsken-

VAPAAEHTOISTYON KYSELY
KANSISSA

Kansalaistoiminta Ensi- ja turvakotien liitossa
-tydpaperi on ilmestynyt. Kansiin koottiin yhdis-
tysten vapaaehtoisille ja tydntekijsille ja liiton
toimiston tyontekijoille esitettyjen kyselyiden
tulokset. Tuloksia syventavat toiminnanjohtaji-
en puhelinhaastatteluiden kommentit ja laina-
ukset.

Tyopaperit on lahetetty jdsenyhdistyksiin.
Tyopaperi on luettavissa myds osoitteessa
www.e-julkaisu.fi/ensi_ja_turvakotien_liitto/

HYVA TEKO LAPSELLE -PALKINTO
SINIKKA MONKAREELLE

Ensi- ja turvakotien liitto palkitsi RAY:n elak-
keelle jaavan toimitusjohtajan Sinikka Ménka-
reen Hyvd teko lapselle -palkinnolla. Ménkare
on muun muassa puhunut pdihdeongelmais-
ten ditien auttamisen ja kuntoutuksen puolesta.
Han on omalla tydlladn osoittanut, etta jarjestsil-
1a on edelleen korvaamaton rooli suomalaisessa
yhteiskunnassa. Vapaaehtoisuuteen perustuva
paihdeongelmaisten ditien ja vauvojen kuntoutus
on lahes yksinomaan jarjestojen vastuulla.

DOKUMENTTI ENSIKOTI PIHLAN
AIDEISTA

Aalto-yliopiston Elokuvataiteen ja lavastustai-
teen laitos ja Suvi Salokoski ovat tuottaneet do-
kumenttielokuvan kuopiolaisen ensikoti Pihlan
dideista. Muista minut téllaisena -elokuvan on
ohjannut ja késikirjoittanut Riitta Helminen.

Puolen tunnin mittaisessa elokuvassa "ai-
tien huumeiden tayttama elama on vaihtunut
elamain lasten ehdoilla. Hentona alkanut van-
hemmuus vahvistuu ensikodissa ja halu onnis-
tua auttaa eteenpdin.” Elokuva on toistaiseksi
ndhtdavissd vain elokuvafestivaaleilla.

telee tdlla hetkelld vylitarkastajana Lounais-
Suomen aluehallintovirastossa. Han aloittaa
tyon yhdistyksessa kesalld, kun pitkdaikainen
toiminnanjohtaja Maija Jantti ja3 eldkkeelle.

Jari Hautamiki on aloittanut Espoon tur-
vakodin ja Lyématon Linja Espoossa- palve-
luiden toiminnanjohtajana Heli Raja-Hallin
jaatya elakkeelle.

Enska-lehden lukijatutkimus 2012

Voitte vastata kysymyksiin niin sdhkoisesti kuin kirjallisesti.

Kysymyslomake on seuraavalla aukeamallal!

Enska-lehtea on julkaistu
reilun vuoden verran. Nyt
Teilla on mahdollisuus
arvioida, miten lehden
uudistaminen on onnistunut
ja vastaako lehden sisalto
niitd odotuksia, joita Teilla
on Ensi- ja turvakotien liiton

jasenlehdelle.

ENSI- JA TURVAKOTIEN LIITON JASENLEHT

MITEN OLLA

/‘}Lﬁ/t/ 3 SUOSIKKI
SUOMESSA

Lukijatutkimus 2012 >>>>

Pyydamme, ettd arvioitte lehden sisaltéd ja ulkoasua sekd kerrotte aiheita,
jotka kiinnostaisivat juuri Teitd tassa lehdessa.

Tutkimukseen vastaaminen on taysin luottamuksellista. Yhteystietojan-
ne ei yhdistetd tutkimusvastauksiin missaan vaiheessa. Tutkimuksen to-
teutuksesta vastaa tutkimusyritys Innolink Research Oy.

VASTAAMINEN

Pyyddmme, ettd vastaatte kyselyyn oman nadkemyksenne mukaisesti. Vas-
taaminen tapahtuu Internetissa Ensi- ja turvakotien liiton kotisivuilla. Etu-
sivulla on linkki kyselyyn.

Vastaamiseen kuluu aikaa noin 10 minuuttia. Toivomme, ettd vastaatte
kyselyyn 10.4.—29.4.2012 véliseni aikana.

Jos ette voi vastata Internetissi, vastaaminen on mahdollista myds ta-
man lehden keskiaukeamalla olevalla kyselylomakkeella. Irrottakaa kysely-
lomake, tayttakaa se ja postittakaa lomakkeessa olevien ohjeiden mukaan.
Postimaksu on valmiiksi maksettu.

ARVONTA
Kysymyksiin vastanneiden ja yhteystietonsa jattdneiden kesken arvomme
virkistysvuorokauden kahdelle Siuntion Hyvinvointikeskuksessa.

LISATIETOJA

Jos haluatte lisitietoja lomakkeen tdyttamisestd, voitte soittaa Meiju Aho-
maelle: Innolink Research Oy, puh. 010 633 0200.

Kiitos jo etukdteen osallistumisestanne tutkimukseen!

Kevétterveisin,

Ensi- ja turvakotien liitto ry
Ritva Karinsalo

Innolink Research Oy
Mikko Kesa

toimitusjohtaja tutkimusjohtaja



JOS LAPSIPERHEEN VANHEMMAT
EROAVAT, NEUVOKESKUS

AUTTAA SEKA AIKUISIA ETTA
LAPSIA. KANSALAISTOIMINNAN
KOORDINAATTORI PAIVI HIETANEN
KOULUTTAA JA TUKEE KESKUKSEN
VAPAAEHTOISIA.

Neuvokeskus siirtyi 1.1. Ensi- ja turvako-
tien liiton hallinnoimaksi. Alkuvuoden
olemme tydyhteisénd opetelleet talon
tavoille. Tandan kehittimispaivassa kat-
somme tulevaisuuteen ja Neuvokeskus
toiminnan juurruttamiseen valtakun-
nalliseksi tyomuodoksi. Oman tyéni iso
kysymys on, miten ihmisid voisi aktivoi-
da mukaan eroavien perheiden autta-
miseen? Mitd muuta kansalaistoiminta
voisi olla kuin vapaaehtoistystd? Toivon,
etta osaamisestani olisi jatkossa hyotyad

27.2.-2.3. PAIVI POHTI, MITA MUUTA
KANSALAISTOIMINTA EROCAVIEN
AUTTAMISEKSI VOISI OLLA
VAPAAEHTOISTYON LISAKSI.

jasenyhdistysten tydssa.

77/‘5 Zar

puhelcnta Ja Séhik Sposterlnn
vastaarnsta
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KUVAT: Paivi Hietanen ja Salla Frisk
TEKSTI: Péivi Hietanen

Aamupadivilla sovin tapaamisia vapaa-
ehtoiseksi haluavien kanssa. Valmistelen
myds ensi syksynd yhteistydssd muiden
yhdistysten kanssa jarjestettavia perheta-
pahtumaa.
lltapaivélla osallistun Kansalaisareenan,
Helsingin kaupungin ja eduskunnan va-
paaehtoistoiminnan tukiryhman semi-
naariin  Askelmerkkeji  vapaaehtoistoi-
mintaan. Jain pohtimaan, miten kansa-
laistoimintaan osallistuminen Neuvokes-
kuksessa voisi olla mahdollista kaikille. Mi-
ten maahanmuuttajat tai vaikkapa nuoret
voisivat osallistua toimintaamme? RAY:n
Janne Jalava puhuu vapaaehtoisten dinen
kuulemisesta. Rahoittaja haluaa tilastojen
nakemisen lisdksi kuulla vapaaehtoisten
kokemuksia toiminnasta. Piivdn anti on
ajatus: "Osallistuminen on arvo sindnsa.”
lllalla toimin vetdjand Eroneuvossa.
Paikalla on my&s tySpari ja kaksi vapaaeh-
toista vertaistukijaa. Asiakkaita saapuu pai-
kalle viisi. On koskettavaa, miten vilpitto-
maisti vapaaehtoiset, itsekin eronneita van-
hempia, haluavat tukea nyt erotilanteessa
kipuilevia.

Eroa vasta pohtiville olisi hyva olla apua
tarjolla monipuolisemmin kuin nykyaén.
Asiakkaat kaipaavat paikkaa, jossa eroa
voisi ajatella rauhassa ennen paatoksen te-
koa. Muutos parisuhteesta erosuhteeksi ja

vanhemmuussuhteeksi tarvitsee aikaa.

on ryhmatilaisuus, joka tarjoaa tukea eronneille ja eroa pohtiville vanhemmille. Eroneuvossa vanhem-

mat kuulevat eron vaikutuksista omaan ja lapsen elamaan. Osallistujilla on my&s mahdollisuus keskustella omaa

mielté askarruttavista kysymyksista yhdessa vetéjien ja vapaaehtoisten kanssa. Tilaisuus on maksuton ja sithen voi

osallistua ilmoittautumatta. Lisdtietoja:www.neuvokeskus.fi
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Tystiimim
ja Jussi Pulli Neuvokesk

Pdiva alkaa tapaamisella Pienperheyh-

distyksen  Lapsilisd-projektin

Suunnittelemme yhdessa kansalaistoi-

minnan verstasta VISIO 2022. Panee-
liin on tulossa keskustelijoiksi vapaa-
ehtoisia vanhempia ja alustajaksi on
lupautunut kansanedustaja Sari Sarko-
maa. Visio-verstaassa tuotamme konk-
reettisia ehdotuksia eroperheiden ase-
man parantamiseksi.

lltapdivalld suunnittelen tulevan sun-
nuntain koulutusosiota miesten vertais-
ryhman ohjaajille ja tyontekijoille.  Ai-
heita ovat ryhmadynamiikka ja vapaa-
ehtoisena vertaisohjaajana ryhmassi
toimiminen.

Lihden toistd hieman aikaisemmin,
jotta ehdin nauttia ulkoilusta tyttareni
kanssa. Auringon sateet kevithangella
ovat vastustamaton niaky ja saavat hymyn
kasvoille. lllalla askartelemme kutsuja

4-vuotisjuhliin. Niin nuo vuodet vierivat.

. 3 -H
Riitta Mykkanen
me uksen sohvalla.

kanssa.

A
anninen, Salla Frisk, A

Kansalaistoiminnan aamupalalla liiton
toimistolla alustaa Suomen Mielenter-
veysseuran kokenut konkari Suvi-Tuuli
Porkka. Kaymme mielenkiintoista kes-
kustelua vapaaehtoistyostd, sen organi-
soinnista ja toiminnan rajoista. Neuvo-
keskuksen vapaaehtoistyé ndyttda ole-
van aika hyvissd raameissa: meilld on
selkedt tehtavankuvat vapaaehtoisille,
koulutusta, ohjausta ja tukea. Samoin
kuin periaatteet, joiden mukaan vapaa-
ehtoiset toimivat.  Vapaaehtoistyostd
vastaavan tyontekijan tirked rooli on
mielesténi tukea ja ohjata vapaaehtoisia,
jotta he jaksavat tehtdvassdin ja saavat
toiminnasta iloa sekd onnistumisen ko-
kemuksia.

lllalla karistan tydviikon polyja flamen-

co-rytmien siivittdmana.

ntero Kupiainen

Tapaan kaksi vapaaehtoisehdokasta ja
teen pian alkavan vapaaehtoistyon pe-
ruskoulutuksen kurssiohjelman ja aika-
taulun.

Valmistelen viela seuraavan viikon Va-
likko-tapaamista. Neuvokeskuksen vie-
raiksi saapuu seurakunnan, jarjestéjen ja
kaupungin vapaaehtoistyotd koordinoivia
tyontekijsita. Valikko kokoaa meidat vaih-
tamaan ajatuksia ja toimimaan yhdessa
vapaaehtoistoiminnan hyviksi.

lltaan kuuluu draamakasvatuksen ai-

neopintoja — vapaa-ajan harrastus, jonka

oppia voi kdyttdd myos tyossa.




LAPSEN
KOKEMUKSEN
YMMARTAMINEN

MUUTTAA ISAN KAYTOSTA

PEKKA HARKONEN TEKEE TURUSSA TYOTA TURVAKOTIIN TULEVIEN LASTEN JA HEIDAN
ISIENSA KANSSA. VIESTI VAKIVALTAISESTI KAYTTAYTYNEELLE VANHEMMALLE ON SELVA.
SEN, MITA LAPSI KOKEE KOTONA, TAYTYY MUUTTUA.

— Lapset ovat turvakotiin tullessa yleen-
si vihaisia isilleen. Parin piivin piisti
heille alkaa tulla ikivi ja he haluaisivat
tavata isin, kertoo Turun ensi- ja turva-
kotiyhdistyksen lapsityontekija Pekka
Hirkoénen.

Lapset ovat yleensd my6s huolissaan
isdstddn ja pelkdivit, ettd hinelle tapah-
tuu jotakin.

Tyontekijit juttelevat ensin didin ja
sitten lapsen kanssa ja jos niyttii silti,
ettd perhe voisi palata kotiin, isd kut-
sutaan juttelemaan lapsestaan ja siitd,
miten lapsi on vanhempien riitelyn ja
vikivallan kotona kokenut.

— Kerromme, minki pitdd kotona
muuttua, jotta lapsi voisi tulla takaisin.

LAPSEN VIESTI ISALLE

Monelle isille suurin motivaatio oman
kiyttdytymisen muuttamiseen on juuri
lasten paluu kotiin. Ikivi on isillikin
kova. Isin tavatessaan tyontekijit ker-
tovat hinelle, miten lapsi on kuvannut
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TEKSTI: Essi Lehtinen KUVAT: Suvi Elo

tilannetta kotona ja pelkoaan vanhem-
pien riidelless. Isit eivit useinkaan ole
tulleet ajatelleeksi riidan ja vikivallan
aikana paikalla olevaa lasta, joka ei voi
vaikuttaa tilanteeseen.

Tunteet ovat tapaamisissa pinnassa.

— Kyl ne itkee tddl, sanoo Pekka tur-
kulaisittain.

— Voi sanoo, etti serlaa kuluu.

Aidin kertomasta tydntekijille on
voinut syntyid miehesti hyvin negatii-
vinen kuva, jonka tapaaminen joskus
muuttaa. Pekka Hirkonen ja hinen tys-
parinsa Henna Aarnio eivit kuitenkaan
ala arvailla, kumman tarina, didin vai
isin, on lihempini totuutta, vaan kes-
kittyvit lapsen tarpeeseen tavata isii.
Kun keskustelu on tarkoitettukin vain
isille ja lapselle, diti ei voi vaittdd, ettd
isd haluaa tavata lapsen vain tavatak-
seen myos didin.

Pekka Hirkonen ja Henna Aarnio
kiyvit isien kanssa lipi my6s sen, mi-
ten helposti lapset luulevat vanhempi-

enokal2012

en riitojen johtuvan lapsesta itsestidin.

— Legopalikka jdd lattialle ja isd astuu
sen piille. Siitd alkaa riita, joka johtaa
sithen, ettd isd lyo 4itid, kuvaa Pekka
mahdollista tapahtumaketjua.

Lapsen mielessd ikdvit seuraukset
olisi voitu vilttdd, jos hin olisi kerdnnyt
kaikki legot lattialta.

ISAT LUPAAVAT MUUTTAA
KAYTOSTAAN

Tyontekijat vilittavit isille joskus myos
iitien terveisii siitd, miki miehen isyy-
dessi on ollut sellaista, mikid eniten
kaipaisi korjaamista. Tyontekijd miettii
silloin miehen kanssa, miti asialle voisi
tehda.

— Aika usein naiset myds sanovat
kumppanistaan, ettd hin on isini hyvi,
mutta aviomieheni ei.

Kohti kiyva kysymys isille on, mil-
laisen miehen mallin he haluavat antaa
pojilleen ja tytoilleen.

Kun isi on jutellut tyontekijéiden

Lasten ja isan tyoskentely
Pekka Harkosen kanssa
huipentuu yhteistyohon

kiipeilyseinalla. Ville (oik.)

ja lapset eivat tulleet Pe-
kan asiakkaiksi turvako-
din, vaan avopalveluiden
kautta.




1) Pekka Harkonen (ku-
vassa) ja Henna Aarnio
ovat tavanneet sisaruk-
sia ja heidan isaansa
yhdessa ja erikseen.

2) |sa varmistaa, kun
Nico kiipeaa.

3] Kiipeilypalatsin
seinan valloitus
paattaa tuloksek-
kaan tyoskentelyn
Villen ja hanen
lastensa kanssa.

kanssa, hin saa tavata lapsensa. Tyonte-
kijit ovat 1ihistolld ja seurailevat tilan-
netta.

— Isit tulevat usein hampurilaispai-
kan kautta ja tuovat syotivii. Sitten he
voivat lapsen kanssa pelailla tdilld jo-
tain ja jutella.

Isdt lampiavat keskustelulle eri tah-
tia. Joku vilttdd ensin katsekontaktia
eikd suostu kittelemiin. Toinen kertoo
heti avoimesti kaiken ja on valmis otta-
maan apua vastaan. Siannollisesti kui-
tenkin kiy niin, etti lapsen kokemuk-
sen kuuleminen saa isin lupaamaan,
ettd tilanne muuttuu. Isi ei halua, ettd
lapsi kokee tilanteen sellaisena kuin on
sanoittanut sen tyontekijoille.

4) Kun sisko Henna kiipeda, Nico
(vas.) kannustaa. Pekka ja Isa
Ville ovat juonessa mukana.

TYOLLA ON MERKITYSTA
Tyontekijille tapaamiset voivat olla ras-
kaita, kun niiss3 liikkutetaan suuria tun-
teita. Pekka sanoo kuitenkin oikeastaan
pitivinsi tapaamisista. Jos perheessd
ei ole ollut tapana kertoa tykkiimisen
tunteista, niistd kuuleminen on merkit-
tdvad.

— Kun kerron isille, etti lapsi on
sanonut, ettd hinelld ikivd ja kuinka
paljon hin isdstd tykkid, nikee, kun se
menee ihon alle.

— Tulee tunne, etti jotain voi muut-
tuakin.

Lapset puolestaan ovat tyytyviisid
siitd, ettd isd tulee kiymiin, mutta
myds siitd, ettd tyontekijit kertovat isil-
le, milti vikivalta on heisti tuntunut.

Tapaamisen piityttyi lapset ja tyon-
tekijdt 1ihtevit yhdessi turvakodin puo-
lelle ja juttelevat vield didin kanssa.

— Lapset voivat olla himilldankin.
He eivit ehkd ole koskaan ennen nih-
neet isin itkevin tai olevan hyvin itket-
tyneen nikéinen, kuvaa Pekka Hirko-
nen.

JOS LAPSI HALUAA TAVATA
Lapsityontekijit tapaavat turvakotiin
tulleiden lasten isii Turussa nykyiin
systemaattisesti. Ndin on ollut parin
vuoden ajan. Aiemmin tapaamisia jir-
jestettiin satunnaisesti, kun tilanne
tuntui otolliselta. Nyt isd tavataan, jos
hin on halukas muuttamaan kiyttayty-
mistddn ja ottamaan ulkopuolista apua
vastaan.

— Jos vikivalta kotona on ollut kovin
kroisoo, motivaatiota tapaamisen jir-
jestimiseen ei ole.

— Tai tietenkdin, jos lapsi ei halua
nihdi isis.

Alkuvuonna Turun turvakodissa on
asiakkaita on ollut melko paljon, mut-
ta isien tapaamisia silti entiseen tapaan
pari kolme kertaa kuukaudessa. Monet
perheet ovat tehneet selviksi, ettei ko-
tiin paluu ole mahdollinen. Kun isii
tavataankin vain, jos he ovat yhteistyo-
haluisia, keskusteluiden tulokset ovat
hyvid. Vuosien mittaan tavattujen isien
perheisti vain yksi on tullut turvakotiin
uudestaan.

Kuva: Janne Bjérklund

PUOLI VUOTTA EKO-ISINA

Vaikka eldmi perheellistymisen myoti
muuttuukin, niin vditin, ettd muutos
ei ole niin suuri kuin usein annetaan
ymmirtid. Helppoa vanhemmuus ei
tietenkdin ole.

Esikoiseni on nyt puolen vuoden
ikdinen. Vanhemmuuden lisiksi hoi-
dan Luonto-Liiton piisihteerin tehti-
vit, kiyn puhumassa eri tilaisuuksis-
sa, harrastan juoksua ja pyoriilyd seki
kirjoitan blogia. Puolisoni taas on vii-
meistellyt vauvan hoidon ohella viitos-
kirjansa, istuu ison ympiristojirjeston
hallituksessa ja harrastaa sdannoéllistd
liikuntaa.

Vauvan kanssa menot pitdd sopia
entistd tarkemmin. Kotit6itd on aiem-

paa enemmin. Toisaalta olen nihnyt
poikkeuksellisen paljon ystivig, laisko-

Sanotaan, zbtalapaem

tellut vauvan kanssa sekid katsonut en-
nitysmairin dokumentteja ja elokuvia.
Monipuolinen toiminta on auttanut
my6s jaksamisessa vauvan kanssa.

Miten sitten olemme puolisoni
kanssa jakaneet lastenhoidon ja koti-
ty6t? Puolisoni on vanhempainvapaalla
ja vastaa vauvasta tyopdivin verran. Hi-
nelle kuuluvat myds y6t ja imetys. Mui-
na aikoina eli arkiaamuisin ja -iltaisin
sekd viikonloppuisin olemme jakaneet
vauvanhoidon puoliksi. Timin lisdksi
mind vastaan pdivittdisestd vauvapyy-
kisti ja hoidan kodin siivouksen kerran
viikossa. Joustavuus puolin ja toisin on
tietysti tarkedd.

Omassa elimdssini ja lapsen kasva-
tuksessa haluan edistid ekologisuutta,
kohtuullisuutta ja onnellisuutta. Tava-

Leo Stranius

roiden sijaan jarjestin lapselleni mie-
luimmin aikaa, rakastamista ja vilitti-
mistd. Tavoitteena on selviti pienelld
tavaramiirilld ja hankkia tarpeellinen-
kin kiytettyna.

Toistaiseksi oma kokemukseni on
ollut, ettd ekoilu vauvan kanssa on ki-
vaa. Lisdnelioitd tai autoa ei ole tarvit-
tu. Ystivilti tai kirpputoreilta saaduilla
kestovaipoilla ja vauvan vaatteilla on
parjannyt hyvin. Ulkomaanmatkat ovat
vaihtuneet ldhilomailuun.

Ilmastokriisin, kiihtyvin sukupuut-
toaallon ja luonnonvarojen ylikulu-
tuksen aikakautena kannattaa pohtia
vanhemmuutta my6s ympiristén naks-
kulmasta.

Luonto-Liitto on lasten ja nuorten luonnonharrastus- ja ymparistonsuojelujarjesto.

Leon blogi ekoisyydestd on osoitteessa www.leostranius.fi




ETELA-POHJANMAAN ENSI- JA
TURVAKOTIYHDISTYS RY

Miestyé alkoi

Aloitimme &skettain miestyon alueel-
lamme. Lakeuksilla tyotd tekee yhdis-
tyksen palkkaama avopalvelutyontekija
Sauli  Pihlajakangas. Toiminnanjohtaja
Sari Tumeliuksen mukaan isa- ja mies-
tyon tarkoitus on tarjota matalan kynnyk-
sen tukea sitd tarvitseville elaman kriisi-
ja muutostilanteissa.

— Olemme huomanneet miehille
suunnatun tuen puutteen suureksi ke-
hittimiskohdaksi. Lapsiperheiden palve-
luissa ja toiminnoissa miehet jaavat hel-
posti ulkopuolisiksi. Isyyden tukeminen
ja miehen hyvinvointi ovat tarkeitd koko
perheen kannalta, Tumelius kertoo.

Miestyossa yhdistys tekee potentiaa-
listen asiakkaiden kartoittamisessa yh-
teisty6ta neuvoloiden, kuntien sosiaali-
toimen, koulujen ja varhaiskasvatusvien
kanssa. Myds miehet ja isat voivat itse
ottaa yhteytta tyontekijadn.

Millaista apua ja tukea miehille sitten
on tarjolla? Ensi- ja turvakotiyhdistyksen
tyontekija tapaa miehet henkilokohtai-
sesti, kartoittaa tuen tarpeen ja antaa
tarvittaessa keskusteluapua. Tavoite on
jarjestdd myos miehia aktivoivaa ja osal-
listavaa toimintaa, esimerkiksi vertais-
ryhmia.

Tuomas Koivuniemi

HELSINGIN ENSIKOTI RY
Kansalaistoiminnan kokous torstaina
Kansalaistoiminnan tyoryhma kokoon-
tuu torstaina 12.4. kello 14. Tervetuloa
mukaan kokoukseen, jota on mainostet-
tu myds jasenkirjeessal Uudet kansalais-
toiminnan ideat ovat edelleen tarpeen.
Mukaan voi tulla vaikka vain kerran, jos
pitkdaikainen toimintaan liittyminen ei
nyt kiinnosta.

Muistattehan kaikki myds jasenillan

28.5., jolloin kirppari aloittaa kello 16 ja
muu ohjelma teemalla "Taidetta ja tun-
netta” kello 17. Toivottavasti tapaamme
silloin isolla porukalla!
Lehden ilmestyessd on pidetty vuosiko-
kous. Toivotan kaikille johtokuntalaisille
intoa ja voimia ja kiitdn valmiudestanne
kantaa vastuuta. [Iman teitd yhdistystoi-
minta ei olisi mahdollista. Kiitos myos
kaikille muille vuosikokoukseen osallis-
tuneille! Kokouksen paatteeksi fil. maist.
Leif Séderlund kertoi Miina Sillanpaan
elamasta.

Lastenohjaaja Satu Helminen ja3
elakkeelle 1.5. alkaen lahes 40 vuoden
palveluksen jalkeen. Juhlimme Satua ny-
kyisten ja entisten tyckavereiden kesken
maaliskuussa, ennen kuin hin jai lomal-
le. Lammin kiitos Sadulle pitk3janteises-
ta tyosta vauvaperheiden hyviksi, erityi-
sesti lapsityon kehittdmisestd ja osaa-
misen jakamisesta yhdistyksen sisélld ja
myds ulkopuolisille! Antoisia elakepaivia

ja kaikkea hyvaa tuleville vuosille!
Kikka Manninen

KANTA-HAMEEN PERHETYO RY
Perhetyé kilpailutetaan
Viime vuosi oli kaikissa yhdistyksen
toiminnoissa kiireinen. Alvareilla asi-
akkaita oli yhtda paljon kuin ennenkin,
vaikka henkilostod oli vihemman. Ta-
paamispaikka Poukamassa oli kaikki-
en aikojen vilkkain vuosi, asiakkaita ja
tapaamisia oli enndtysmaard. Perhe-
osaston Vanajan osasto puolestaan oli
tdynnd kédytannollisesti katsoen koko
vuoden. Myds RIKU:ssa yhteydenotto-
jen maard kasvoi periti 50 prosenttia.
Hameenlinnan kaupunki on paattinyt,
ettd perhetyo kilpailutetaan taman vuo-
den aikana. Valmistaudumme kilpailu-
tukseen muun muassa tydajan seuran-
nalla ja perhetyon prosessien kehitté-
miselld.  Toivottavasti  Alvari-perhetyd
jatkuu Hameessa myos kilpailutuksen
jalkeen.
Voikukkia-ryhma
lasten syntymavanhemmiille jarjestettiin

huostaanotettujen

viime syksyn ja vuodenvaihteen aikana
Hameenlinnassa ja tand kevdini Janak-
kalassa. Ryhma pidettiin Hameenlinnas-
sa yhdessd Hameenlinnan Setlementin
ja Hameen Sininauhan kanssa. Janakka-
lassa ryhma vedetdan yhdistyksen omin
voimin. Ryhmien tavoite on antaa osal-
listujille mahdollisuus puhua huostaan-
otosta ja jakaa tuntemuksia muiden sa-
man kokeneiden kanssa. Moni vanhem-
pi jad yksin huostaanoton jilkeen ja tar-
vitsee tukea asian kasittelyyn.
Doula-toiminta on kdynnistynyt to-
della lupaavasti. Syksysti lahtien 17 dou-
laa on toiminut aktiivisesti doula-piiris-
sd. Syksysta helmikuuhun doula-pyyn-
toja on tullut viisi ja doulan avustamia
synnytyksia on ollut nelja. Doula-toimin-
ta toteutetaan yhteistydssa MLL:n Hi-
meenlinnan yhdistyksen kanssa.

Liisa Jormalainen

PORIN ENSI- JA
TURVAKOTIYHDISTYS RY
Vapaaehtoistoiminta heria

Yhdistyksen toimintakausi on alkanut
varsin mukavissa merkeissé. Vapaaeh-
toiseksi haluavat ovat omatoimisesti
ottaneet yhteyttd meihin ja tarjoutuneet
vapaaehtoistyohon!

Tavoitteellinen vapaaehtoistoiminnan
herédttely on ndin pdassyt hyvdan vauh-
tiin ja vapaaehtoistyn kentaksi on muo-
dostumassa Valma-perheiden tukihenki-
|6toiminta ja lastenhoitoapu arjessa.

Isyys ja sen vahvistaminen on aktii-
vinen teema paitsi yhdistyksen omassa
toiminnassa, myos yhteistydverkostois-
sa. Perheasiainneuvottelukeskus on jar-
jestanyt isien ryhmatapaamisia, joissa
yhdistyksen Jussi-tyontekija on ollut mu-
kana vékivaltateeman asiantuntijana. Ryh-
mat jatkuvat vield kevadn ajan Porissa.

Porin Esikossa Valma-perheiden isien
tukeminen ja kannustaminen on keskei-
nen osa Valma-tyonkuvaa. Yhdistyksen
Jussi-tyontekija ja muut miespuoliset
tyontekijat osallistuvat  mahdollisuuk-
sien mukaan Valma-yhteiséihin ja ovat
kaytettavissa yksilotyossa isien kanssa.

Mukavaa kevaian odotusta jasenille
ja yhteistydkumppaneille! Rohkaisemme
kaikkia vapaaehtoistoiminnasta kiinnos-
tuneita jdsenia ottamaan yhteyttd yhdis-
tyksen toimistoon yhteistyon aloittami-

seksil
Arja Saarinen

PAAKAUPUNGIN TURVAKOTI RY
Uusia tyontekijoita
Toimintamuotojemme tyo etenee vilk-
kaasti, asiakkaiden maarat niissa ovat
vaihdelleet.

Turvakodilla alkoi Paivikki ja Sakari
Sohlbergin s&ation tuella vajaan vuoden
kestavid lapsityon projekti, jonka tarkoi-
tus on lisdta turvakodissa asiakkaina ole-
vien lasten palveluita, tukea heidan van-
hempiensa vanhemmuutta ja lisatd lap-
sen ja kotona olevan vanhemman valisia
valvottuja tapaamisia mahdollisuuksien
mukaan.

Asiakastyotad tekevdan henkilostom-
me isatyon koulutuskokonaisuus, joka
toteutetaan yhteistyossd Ensi- ja turva-
kotien liiton Miesten keskuksen kanssa,
jatkuu edelleen. Pienryhmaityoskentely
jatkuu ja maaliskuussa pidettiin isatyon
koulutuspéaiva. Tutkimme prosessin ai-
kana omia ja meitd ympdardivia arvoja ja
asenteita, joiden kautta isdtyotd teem-
me. Prosessi tuottaa meille isatydn toi-
mintamallin.

Saimme tammikuun pakkasilla turva-
kotiin uuden sosiaalityontekijan. Hanta
perehdytetddn ja ajan kuluessa paasems-
me tarkemmin kirkastamaan myos tur-
vakotityétimme. Kilpolan paasaantoi-
sesti naisille suunnatussa avotydssa tu-
lee huhtikuusta lahtien tyoskenteleméaan
miestyontekija ja vastaavasti kolmas, uu-
tena aloittava Jussi-tyontekija on nainen.

Tyomme ei tekemillakadn lopu, mut-
ta onneksi virtaa ja innostusta riittda.
Toivotamme kaikille jasenillemme, va-
paaehtoisillemme, henkilostsllemme ja
tukijoillemme raikasta alkavaa kevatta.

Kesaa kohti!
Karola Grénlund

TAMPEREEN ENSI- JA TURVAKOTI RY
Ensikodissa tarvitaan pidempii
maksusitoumuksia

Pitkaaikainen ja monille tuttu isatyon-
tekija Esa Kangasjédrvi on syyskuun lop-
puun asti vuorotteluvapaalla. Esan va-
paan ajan isatyota tekee turvakodilta siir-
tynyt Katja Vahteri. Katja on vahvistanut
entisestddn Esan aloittamaa isatyots,
mistd esimerkkeind vaikkapa yhdistyk-
sen kolmen tuvan kanssa tehtdva tiivis
yhteistyd ja tuttipiirissd aitien kanssa
kaydyt keskustelut isyydesta. Isatyon ke-
hittaminen ja tunnetuksi tekeminen on
tarkedd ja siihen haluamme myds pa-
nostaa.

Ensikodissa on kayty keskustelua
tyon kehittdmisestd. Nykyisesta tyosken-
telyn hektisyydesta pitdisi paasta rauhal-
liseen ja perheita kannustavaan ilma-
piiriin. Yhdistyksen oman kehittdmisen
ohella avainasemassa ovat myos kunnat,
joilta toivottaisiin pidempid maksusitou-
muksia, jotta ensikodin ansiokasta ja ar-
vokasta ty6td voitaisiin tehdd parhaalla
mahdollisella tavalla.

Yhdistyksen iso kehittdmishanke ja
tuotteistaminen ovat tdman vuoden iso-
ja haasteita. Onneksi haasteet ovat meil-
le mieluisia ja I1dhdemme rohkeasti ja en-
nakkoluulottomasti kehittdmaan omaa
toimintaamme. Uskomme, etti uusista
haasteista voi syntyd meille myds evii-
td talouden tasapainottamiseen, mika
on enemman kuin tervetullutta tilinpaa-
tosta lukiessa. Talouspaineiden kanssa
painiminen on kaikille rankkaa. On vain
|6ydettava tasapaino tyén laadun ja ta-
louden kanssa seka rohkeasti kehitettava
uutta, mista esimerkkina vaikkapa isa-
tyon kehittaminen.

Rohkeutta, voimia ja aurinkoista ke-
vatta kaikille!

Maria Lénsio
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Lapset taiteilivat
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VAASAN ENSI- JA TURVAKOTIYHDISTYS OPASTI LAPSIA KAYTTAMAAN MIELIKUVITUSTAAN
JA KASIAAN PAIVA LAPSELLE -TAPAHTUMASSA. LAPSET INNOSTUIVAT PUUSAUVOJEN
KORISTELUSTA.

TEKSTI: Tapio Oikarinen KUVAT: Tapio Korhonen

au, saako t4dlld maa-

lata, innostuivat pai-

kalle osuneet lapset.

Lapset valitsivat

Paivd  lapselle  -ta-

pahtumassa tekstii-

litaiteilija Annikki Oikarisen kanssa

mieleisensi luonnonviirin sauvan,

maalasivat, kiersivit lankaa, lisisivit

puuhelmii ja valmistivat voimaeldin-

sauvan. Sauvalle maalattiin myo6s sil-

mit, jotka katseellaan antavat sauvan

tekijille voimia. Lapset halusivat ehdot-

tomasti ottaa sauvat mukaansa ja ker-

toivat laittavansa ne nikyville huonee-
seensa.

Johtokunnan jisen, turvakodin va-
paaehtoistyontekiji Tapio Korhonen
ja avopalveluohjaaja Tapio (Osku) Oi-
karinen esittelivit vanhemmille yh-

distyksen palveluita ja jakoivat ma-
teriaalia. Viked houkuteltin  myos
vapaaehtoistybhon. Viime vuonna jir-
jestetty doula-koulutus sai suuren suo-
sion. Vapaaehtoisia toivotaan avuksi
myds esimerkiksi retkien ja tapahtumi-
en jdrjestimiseen.

Piivi lapselle -tapahtuman jirjesti
paikallisten sosiaali- ja terveysalan yh-
distysten yhteinen Vaasanseudun yh-
distykset ry. Jisenyhdistykset esittelivit
toimintaansa ja palveluitaan. Mukana
oli my®s yrityksii ja Vaasan kaupungin
vapaa-aikavirasto. Lapsia ilahduttivat
klovni ja kaupunginteatterista poiken-
nut Peppi Pitkdtossu. Pienehké kaup-
pakeskus kivi vililld ahtaaksi, kun isdt
ja didit tyontelivit lastenrattaita.

Pari vuotta sitten perustettuun Vaa-
sanseudun yhdistykset ry:een kuuluu jo

ldhes 50 yhdistystd, myds Vaasan ensi-
ja turvakotiyhdistys.

Nyt esimerkiksi tapahtumien raha-
asiat voidaan kierrittdd virallisen yh-
teisen jdrjeston tilien kautta. Jarjeston
kautta kulkee mukavasti sihképostin
vilitykselli my6s tieto tapahtumista,
jotka saattavat kiinnostaa muitakin yh-
distyksii.

Ensi- ja turvakotiyhdistys esittelee
toimintaansa Vaasassa taas
Mahdollisuuksien torilla
lauantaina 12.5. kello 10-15.

KIRJANMERKKI ESITTELEE
KIRJOJA AVUKSI JA ILOKSI
TYOSSA LASTEN HYVAKSI.
JOSKUS MYOS VAIN ILOKSI

ELAMASSA.

Elamaa valitilassa

Professori Juha Suoranta on aikai-
semmin kirjoittanut Piilottajan pdi-
vikirjassa turvapaikanhakijanuoren
piilottamisesta kadnnytykselta.
Vastaanottokeskus on puheen-
vuoro turvapaikananojien, kuten
Suoranta heitd kutsuu, arjesta syr-
jdisessd  vastaanottokeskuksessa.
Kirjaan on haastateltu kahdeksaa
turvapaikanhakijaa, joiden tausta-
tietoja ei kerrota. Heiddn kokemuk-

ILOISEN TALON KELLAREISSA

Kristiina Kouros ja Susan Villa (toim.)
Like, 2011, 149 s., Info-pamfletti

ILO

Juha Suoranta

VASTAANOTTOKESKUS

Into Kustannus, 2011, 150 s., Into-pamfletti

sissaan on paljon samaa: turvalli-
suuden arvostaminen, tekemisen
puute ja toive harrastuksista ja toi-
minnasta lapsille.
Vastaanottokeskuksessa asuvia
yhdistdd myds toive saada jdadi
Suomeen, opiskella ja pdastd toi-
hin. Muiden asukkaiden seura, sii-
vousvuorot ja muutaman tunnin
kielikurssi viikossa eivit riitd. Vas-
taanottokeskus on vdlitila, jossa

turvapaikanhakijoiden elimanhal-
linta on koetuksella. Suomalainen
yhteiskunta on useimmille vield
vieras.

Suoranta pohtii ja analysoi kriit-
tisesti, humaanisti ja rénsyilevisti
vastaanottokeskuksen toimintaa ja
turvapaikkapolitiikkaa. Han lghes-
tyy aihetta muun muassa poliitti-
sesta, filosofisesta, tasa-arvon ja
resurssien nakdkulmasta.

e
VASTAANOTTO-

KESKUS

Juba Buorants

Lopun konkreettiset parannus-
ehdotukset vetavat yhteen esiin tul-
leita epdkohtia ja koettavat 16ytda
niihin ratkaisuja. Rakenteellisesti
ja sisallollisesti kirjaa olisi voinut
tiivistaa ja jasentdd, vaikka asiasta
kiinnostunut lukee sen nainkin.

Anna Mikkonen

KELLAREISSA|

Eristiing Eowros L Susas Villa (tais.)

Vahan helpompi ymmartaa yhteisoja

Iloisen talon kellareissa kertoo yhteis66n
kuulumisesta. Kertojat kuuluvat eri us-
konnollisiin ja kulttuurisiin ryhmiin:
Jehovan todistajiin, tataareihin, Suo-
men romaneihin, vanhoillislestadio-
laisiin ja eri maahanmuuttajaryhmiin.
Oma ryhmi antaa parhaimmillaan tu-
kea ja turvaa.

Toisaalta yhteis6ssi naisen tai mie-
hen rooli voi olla tarkoin miiritelty,
eikd siitd voi livetd rikkomatta yhteison
totuttua ajatusmallia tai toimintatapaa.
Epikelpoa yhteison jisentid saatetaan
syrjid, kohdella huonosti ja hinet voi-
daan jopa erottaa. Ongelmista ei ole
suotavaa puhua muille, ulkopuolisille.

Kirjoittajat sanovat, ettd valtaviesto
ei tunne eiki halua ymmartia vihem-
misté6n kuuluvaa. Avun pyytiminen
on siksi vaikeaa. On varmasti totta, ettd
vain harva kykenee tiysin ymmirti-
miin ratkaisuja, joita monen on tehti-

vi vapaassa maassamme. Miksi jonkun on
synnytettivd lapsia koko aikuisen elimansi
ajan? Miksi joku joutuu elimiin lapsuu-
tensa yhtend kahdestatoista, ilman sylid
ja hoitaen pienempidin? Miksi jonkun on
alistuttava isin ja suvun tahtoon, jos on
syntynyt tytoksi?

Oma kysymyksensi ovat suoranaiset
ihmisoikeusloukkaukset, kuten vikivalta
ja seksuaalinen hyviksikiytté. Enti mitd
merkitystd on silld, ettd vapautta rajoittavat
toiset yksityiset ihmiset eika julkinen valta?
Kenelld on vastuu, kun yhteison jasen ko-
kee epiasiallista ja lainkin kieltimai koh-
telua?

Iloisen talon kellareissa lisdsi ymmarrystd
ja myotituntoakin eri yhteiséjen edustajia
kohtaan. Hetkittdin kertomusten epioikeu-
denmukaisuus heritti mys raivoa. Haluai-
sinko tallaista elimai kenellekddn?

Jaana Wikgren 21



KAAPATUT LAPSET RY
TAYTTAA 15 VUOTTA

Iltapdivilld
Rautatientorilla
ilmapallot
ilmaan.

PERJANTAINA 25.5. KULTTUURI-
KESkUs CAISA, HELSINKI

SEMINAARIOHJELMAZ

ILMOITTAUTUMINEN JA AAMUKAHVI

TERVETULOA

JOHDATUS PAIVAN TEEMAAN

Tarja Raisdnen ja Szilvia Karaffa, Kaapatut Lapset ry
MINUN TARINANI

kokemusasiantuntija

KANSAINVALINEN LAPSIKAAPPAUS: OIKEUSMINISTERION
JA ULKOASIAINMINISTERION ROOLI

Tuuli Kainulainen ja Marja Leppa (OM), Minna-Kaisa
Liukko (UM)

LouNAs CAFE CAISASSA

LAPSIKAAPPAUS HUOLTORIIDASSA — TODELLINEN UHKA
VAl ASIANAJOTAKTIIKKAA?

Anna-Kaisa Aaltonen, Helsingin kardjaoikeus
LAPSIKAAPPAUS IHMISOIKEUSRIKKOMUKSENA
Kristiina Kouros, lhmisoikeusliitto

MITEN LAPSIKAAPPAUS VAIKUTTAA LAPSEEN?

Kirsi Mustonen, Itdkeskuksen perheneuvola
KESKUSTELUA

RAUTATIENTORILLA LUETAAN VANHEMPIEN VIESTI
PAATTAJILLE JA LAHETETAAN ILMAPALLOJA KAIKKIEN
KAAPATTUNA OLEVIEN LASTEN MUISTAMISEKSI

Seminaarin hinta on 50 euroa, sisaltdd aamukahvin ja lounaan.
[Im. viim. 15.5. merja.korpisaari@kaapatutlapset.fi,

puh. 045 8553055.
Tiedustelut tarja.raisanen@kaapatutlapset.fi, puh. 044 2626 662

Katso lisaa: www.kaapatutlapset.fi KAAPATUT
LAPSET RY
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ENSI- JA TURVAKOTIEN LIITTO RY
KYMENLAAKSON ENSI- JA TURVAKOTIYHDISTYS RY

é. fnorumlssa oli
mlehlakm paikalla,
hyvaa keskustelua
tyopajmssa.

Ensi- ja turvakotien liitto
Asemamiehenkatu 4 A, 00520 Helsinki
p- (09) 454 2440
toimisto@ensijaturvakotienliitto.fi
sahkopostiosoitteet:
etunimi.sukunimi@ensijaturvakotienliitto
www.ensijaturvakotienliitto.fi

Liiton puheenjohtaja
erikoissairaanhoitaja Virpa Puisto
Toimitusjohtaja Ritva Karinsalo
Talouspaillikké Kirsti Kaleva
Kehitysjohtaja Sari Laaksonen
Jarjestopaillikké Katariina Suomu
Tiedottaja Mikko Savelainen
Toimitussihteeri Essi Lehtinen
Toimistonhoitaja vs. Eeva-Liisa Laitinen
Taloussihteeri Sari Niemi
Toimistosihteeri Ulli Toiviainen

Perhevikivallan ehkiiseminen
Kehittamispaillikké Miia Pitkdnen

Suunnittelija Leena Marila-Penttinen
Suunnittelija Tuulia Kovanen, Turvaverkko-hanke
Tutkija-kehittaja Auli Ojuri, Miina-hanke

Vaativa vauvatyé
Kehittamispaillikké Mari Ahlstrom
Suunnittelija Jaana Wikgren
Tutkija-kehittaja Sinikka Kuosmanen

Vauvaperhe turvapaikanhakijana -hanke
Projektipaallikké Anna Mikkonen

Alvari-perhetyé ja tapaamispaikkatoiminta
Kehittdmispaillikké Helena Niemi

Pidi kiinni®-hoitojarjestelma
Kehittamispaillikké Maarit Andersson
Suunnittelijat Tarja Boelius, Anna Leppo
Sihteeri Riitta Savolainen

Lapsikeskeinen piihdetyé, ICDP -hanke
Projektipaillikké Hanna Sellergren
Projektisuunnittelija Mia Lahti

Vapaaehtoisty6ti ja osallisuutta -hanke
Projektipaallikké vs. Paivi Vilkki
Vapaaehtoistyon koordinaattorit

Taina Keindnen, Sari Suokas

Miesten keskus
Kehittamispaillikké Jussi Pulli
Suunnittelija Visa Kuusikallio
Miestyénkehittajat Sari Hellstén,
Sirpa Hopiavuori,Merja Rankinen ja
Santtu Salonen

Neuvokeskus

Palkkatilankatu 3 K, 00240 Helsinki
(sisadnkaynti Palkkatilantorilta)

p. 040 759 3406

Projektijohtaja Jussi Pulli

Koulutuspaillikké Riitta Mykkanen-Hanninen
Projektisihteeri Salla Frisk

Kansalaistoiminnan koordinaattori Paivi Hietanen
Asiakasohjauksen ja palveluneuvonnan kehittaja
Antero Kupiainen

Koulutus- ja perhekuntoutuskeskus
SOPUKKA

Uusi Porvoontie 482, 01120 Vasterskog
p. (09) 720 6850

info@sopukka.fi

Toiminnanohjaaja Tarja Moilanen
tarja.moilanen@sopukka.fi

Eménnit Tuula Padldinen ja Raija Tauriainen
keittio@sopukka.fi

Keittajat Aino Tuukkanen ja Sanni Taipale
keittio@sopukka.fi

Eteld-Karjalan perhetyon
kehittamisyhdistys ry
Karjalantie 22

53300 Lappeenranta

p- (05) 415 0045
www.ek-perhetyo.fi

Eteld-Pohjanmaan Ensi- ja
turvakotiyhdistys ry
Yrjontie 5 A 101

61800 Kauhajoki

p. 050 405 2136
www.etelapohjanmaan-
ensijaturvakoti.fi

Helsingin ensikoti ry
Ensi-Kodin tie 4

oos10 Helsinki

p- (09) 774 2460

f. (09) 701 4277
www.helsinginensikoti.fi

Kaapatut Lapset ry
Malmin Kauppatie 26
00700 Helsinki

p- (09) 587 4401
www.kaapatutlapset.fi

Kanta-Himeen perhety ry
Koulukatu 16

13100 Hameenlinna

p. 040 770 1087
www.khperhetyo.fi

Keski-Suomen ensi- ja
turvakoti ry
Suuruspééntie 11
40520 Jyviskyla

p. 010 423 7500
www.ksetu.fi

Kokkolan ensi- ja turvakoti ry
Sairaalakatu 9

67100 Kokkola

p. (06) 831 9518
www.kokkolanensijaturvakoti.fi

Kuopion Ensikotiyhdistys ry
Tulliportinkatu 11, 2. krs.
70100 Kuopio

p- (017) 369 7200
www.kuopionensikotiry.net

Kymenlaakson Ensi- ja
turvakotiyhdistys ry

Opistokatu & A

48100 Kotka

p. (05) 210 9400, f. (05) 210 9428
www.kymenlaakson-
ensijaturvakoti.fi

Lahden ensi- ja turvakoti ry
Ahvenistonkatu 2 as. 404

15110 Lahti

p. (03) 8833181, f. (03) 883 3190
www.lahdenensijaturvakoti.f

Lapin ensi- ja turvakoti ry
Lihteentie 5

96400 Rovaniemi

p. 020 741 4732, f. (016) 310 915
www.lapinensijaturvakoti.fi

Lapsen Kengissa ry
Puistokuja 3 B 17

79600 Joroinen

p. 040 831 8592
toimisto@lapsenkengissa.fi

Lapsen Oikeus Vikivallattomaan
Elimaan LOVE ry

paivystysp. 041 701 0385
www.yhdistyslovery.com

Naisten Apu Espoossa ry
Janismetsantie 2

02940 Espoo

p- (09) 591 5130, f. (09) 5915 1320
www.espoonturvakoti.com

Oulun ensi- ja turvakoti ry
Kangastie 9

90500 Oulu

p. (08) 561 5500, f. (08) 382 484
www.oulunensijaturvakoti.fi

Pienperheyhdistys ry
Hameentie 130 A
00560 Helsinki

p. (09) 720 6810

f. (09) 7206 8130
www.pienperhe.fi

Pohjois-Karjalan ensikoti ry
Kyykerinkatu 32,

83500 Outokumpu

p. 0400 819 841, 0400 819 842
www.pohjoiskarjalanensikoti.f

Porin ensi- ja

turvakotiyhdistys ry
Tiiliméaentie 2, 28500 Pori

p. (02) 633 3850, f. (02) 633 3530
www.porinensijaturvakoti.fi

Padkaupungin turvakoti ry
Steniuksentie 20,

00320 Helsinki

p- (09) 477 7180

f. (09) 47771828
www.paakaupunginturvakoti.f

Raahen ensi- ja turvakoti ry
Fellmaninpuistokatu 11

92100 Raahe

p. (08) 221 202, f. (08) 221 292
toimisto@raahenensijaturvakoti.fi

Suomen vanhusten
turvakotiyhdistys ry
Hitsaajankatu g A

00810 Helsinki

p. (09) 726 2422, f. (09) 685 4223
www.suvantory.fi

Tampereen ensi- ja turvakoti ry
Mutkakatu 38 b-c

33500 Tampere

p- (03) 3143 4800

f. (03) 3143 4814

www.tetuko.fi

Turun ensi- ja turvakoti ry
Luolavuorentie 7

20810 Turku

p. (02) 513 4100, f. (02) 513 4150
www.turunensi-jaturvakotiry.fi

Vaasan ensi- ja turvakoti —

Vasa médra- och skyddshem ry
Voyrinkatu 2

65100 Vaasa

p. (06) 312 9666, f. (06) 312 9667
www.vaasanturvakoti.fi

Vantaan Turvakoti

- Vanda Skyddshem ry
Karsikkokuja 17

01360 Vantaa

p- (09) 8392 o071

f. (09) 874 7122
www.vantaanturvakoti.f

VIOLA - vikivallasta vapaaksi ry
Savilahdenkatu 24

50100 Mikkeli

p- (015) 365 330

www.violary.f

Vuoksenlaakson Ensi- ja
turvakoti ry

Karhumaenkatu 73

55120 Imatra

p- (05) 472 4909, f. (05) 431 9650
pirjo.ijas@vkletu.f

Yli-Savon Ensi- ja
turvakotiyhdistys ry
Karjalankatu 34 A

74120 lisalmi

p. (017) 272 3284
toimisto@
ylasavonensijaturvakoti.fi

Aidit irti
synnytysmasennuksesta
AIMA ry

Ratakatu 9

00120 Helsinki

p. 040 725 6229
www.aima.fi
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PIDAMME HUOLTA. Suuri osa suomalaisista kohtaa jotakin RAY:n avustamaa toimintaa.

RAY ohjaa peliensa tuotot kansalaisjarjestoille, jotka auttavat ihmisia pitdmaan huolta
itsestdan ja toisistaan eri elamantilanteissa.

Ensi- ja turvakotien liitto ry saa tana vuonna RAY:Ita 5 665 000 euroa tarkedan tydhonsa.



