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Mat- och maltidsupplevelser utgor i dag en allt viktigare del av resan. Maten ar starkt kopplad
till de lokala producenterna, beréttelserna och den lokala kulturen och skapar for sin del intresse
for resmalet och stirker samtidigt resmalets profilering. Maten utgor som bést individuella och
oférglomliga upplevelser. Genom att utveckla aret runt-matupplevelser och matprodukter for
finlindska och utlandska resendrer ar det mojligt att gora den finldndska matkulturen mera kand
och forbattra dess image och samtidigt géra matturismen attraktivare och darigenom skapa och
ge en positiv bild av Finland.

Jord- och skogsbruksministeriet (Narmatsprogrammet) och Visit Finland &r instanserna som inlett
arbetet att utveckla en strategi for matturism i Finland, och de finansierar arbetet ocksa. Visit
Finland (Centralen for turistframjande fram till 31.12.2014) &r Finpro rf:s enhet, som i egenskap
av en nationell expert pa turism ansvarar for frimjandet av turismen i Finland internationellt.
Strategin kompletterar Visit Finlands strategiserie (Kulturturism, Ma bra-turism, Naturturism och
Vinterturism).

Strategin for matturism har samordnats av Haaga-Helia yrkeshdgskola. For att ta fram Finlands
forsta strategi for matturism har man ordnat tva workshopar (50 personer), intervjuat experter
inom olika branscher (18 personer), gjort en enkat om spetsprodukter inom matturism (58 svar),
deltagit i nationella forum som gett riktlinjer for strategin samt gjort en omfattande elektronisk
enkét i slutfasen (53 personer). Strategins sista utkast har varit ute pa remiss for kommentarer.

Ett centralt syfte for strategin ar att faststélla ett gemensamt mal for utvecklingen och faststélla
rollerna for de olika aktorerna i framtiden. Syftet med atgarderna i strategin ar att oka antalet
finlandska, lackra och hogklassiga spetsprodukter inom matturismen for utlindska och inhemska
resenarer.

Maten och maltiden utgor en viktig och upplevelserik del av turismprodukten. Utvecklingen av
matturismen har féljande prioriteringar:
¢ Taste of place, finskheten och den finlandska livsstilen smakar.
¢ Pure pleasure, den rena finlandska maten gor gott for kropp och sjél.
e Cool and creative from Finland, internationellt erkdnda matfenomen.
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Produktutveckling av spetsprodukter, strategiska partnerskap, F_ "
kommunikation samt atgarder med ansvariga instanser &r STRQTE(J FDR
medel med vilka den finlandska matturismen utvecklas. M PI.TTU R \ S M
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Tack till alla som har deltagit i arbetet!

Kristiina Havas, Kristiina Adamsson och Kristian Sievers
Haaga-Helia yrkeshdogskola
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1. Bakgrund

1.1 Begreppet matturism?
i Finland

Mat- och maltidsutbudet resendren stoter pd kan besta av en smaklig restaurangmaltid
som grundar sig pa lokal mat, berattelser, hemlagad mat, gatumat, instruerad tillagning
av finsk mat, mat- och méltidsprodukter kring naturens delikatesser och egenhandig
plockning eller s& kan utbudet bestd av en méltid i naturen eller i en kulturmiljo, olika
rutter och evenemang kring matturism, torg, saluhallar, specialbutiker sdsom ysterier,
vingardar och sma bryggerier inklusive program. Matturismen &r kopplad till berattelser,
lokal mat och renhet. Som bast ar matturismen nagot som bestkarna kan delta i och
|éra sig négot nytt av och det gor turismprodukten upplevelserik.

| de finldndska matturismprodukterna ska foljande aspekter beaktas (figur 1). De utgor
en grund for ett framgangsrikt matturismforetag, kring vilka mer aktuella element kan

byggas upp.
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Figur 2 visar vilka trender man ska beakta vid utvecklingen av matturismen.
Ett framgangsrikt féretag inom matturismen kan tolka och betona dessa trender pé
sitt eget, unika satt.

Live like locals
Bli bekant med Unika upplevelser,
resmalets kultur och det 3kthet och

0Kala autenticitet,
Delta och fa kunskaper berittelser

Back to Basics

Enkel livsstil

Taste of Home - smakar
som hemma

Natural World - naturligtvis ek [
Halsosam

Farre ravaror, farre komponenter, mindre Narmat, ren mat
behandlat, raw food, langkok Vildmat

Ekologisk och etisk

Mera hantverk dvs. all mat tillreds pa restaurangen, Gatumat

ger hemtrevnad . .
Etnisk mat, varldsmat

Food & Experience - matupplevelser

Unika evenemangsmaltider eller unik mat, besok av stjarnkockar

Kockarna umgas med gasterna och gasterna umgas med varandra trots att de inte kdnner varandra
Maltider och mat med underhallning - musik i kombination med mat eller mode

Paverka alla sinnen: det ar inte bara smaken, konsistensen och utseendet som ar viktiga, utan aven
doften, ljudet och temperaturen inverkar

Annorlunda "karl" och 6verraskande service

Overraskningar - ravaror, tillagningssatt och portioner som du inte kunde férvinta dig
Atbara omslag

Aterkalla minnen (fran barndomen)

Figur 2. Aktuella trender som ska beaktas vid utvecklingen av matturismen



Internationella influenser

| figur 3 Globalisering och lokalisering finns tre begreppspar som &r i vaxelverkan
med varandra. Deras forhallande till varandra &r ocks& mangfacetterat.

1) Homogenisering och heterogenisering: teknisk utveckling, fri marknadsekonomi,
utveckling av kommunikationsteknik och trafikmedel &r orsaker till homogenisering. Den
Okade globaliseringen och sarskilt det faktum att ndgra stora internationella foretag
inom matbranschen dominerar marknaden har lett till att mat- och méltidsutbudet
har blivit enhetligt runt om i vérlden. Samtidigt har véxelverkan mellan globalisering
och lokalisering ocksa konstaterats leda till en 6kad respekt for heterogenisering
och autentiska lokala delikatesser. 2) Global och lokal medvetenhet: Trots den
snabba globaliseringen kan man pésta att de lokala och regionala matkulturerna och
matvanorna inte ar hotade utan blir till och med starkare. Aven de transnationella
matbolagen erbjuder versioner av sina matrétter som l&mpar sig for lokala preferenser
i olika lander. 3) Global och lokal kultur: Till foljd av globaliseringen har den globala
kulturens effekter p& den lokala kulturen och tvdrtom blivit starkare. Bada kan existera
sida vid sida och utgdr inte ett hot mot varandra, &ven om deras véxelverkan med
varandra har blivit starkare i och med globaliseringen.

Lokalisering

Homogenisering Heterogenisering
Global medvetenhet Lokal medvetenhet
Global kultur Lokal kultur

Figur 3.
Globaliseringens och
lokaliseringens effekt
pa resmalets mat- och
méltidsutbud

(Mak m.fl. 2012; Nurvala 2014)



Maten &r en trend sdval hemma som pé resan. Allt fler resenérer séker medvetet
efter matupplevelser pa sin resa - maten kan till och med vara en anledning till att
valja ett resmél. Maten och den lokala kulturen bér ha ett starkt samband. | figur 4
har matturismen indelats enligt resenérernas intressen. Av figuren framgar att maten
kan vara en primér anledning till resan eller intresset kan vara mycket 1&gt dven
om resendren deltar i aktiviteter kring mat under sin resa. Gourmet tourism dvs.
gourmetturism, koncentrerar sig ofta pd dyra och exklusiva restauranger eller andra
besoksmal. Gastronomic tourism och cuisine tourism kan ocksé innehélla besok pé
dyrare restauranger, men intresset ar bredare och riktas ocksad mot annat &n dyra
matprodukter och bestksmal. Rural/urban tourism, dvs. landsbygds- och stadsturism,
kan ocksa innehélla mat som ett viktigt element, men maten &r inte den priméra
anledningen till resan. Forséljning av mattjénster for resande kan dock vara en mycket
viktig inkomstkalla for producenter av mattjanster och for hela regioner. Maten &r en
viktig del av resan fér en betydande del av resendrerna. (Hall & Sharples 2005.)

Litet intresse ell

Antalet turister

restaurang,
eftersom man
aste ata pa resan.

Rural/urban
tourism

Litet intresse. T.ex.
ett besok pa torget,
en vingard eller en
restaurang for
omvaxlings skull.

Gastronomic
tourism

Cuisine tourism

Relativt stort
intresse. T.ex. ett
besoka pa en
restaurang eller
vinfestival - som en
del av det 6vriga
programmet.

Gourmet

tourism Stortlintresse. Primar orsak till
resan. T.ex. ett besok pa en viss
restaurang eller vingard. Alla
eller nastan alla aktiviteter
anknyter till maten.

Andra aktiviteter ar
viktigare

Primar

Figur 4. Matturism enligt niva av intresse (Hall & Sharples 2005)

Klart skiljpara matrétter och drycker profilerar ett resmal. Resendrerna kan redan
hemma fore resan prova pa resmalets matratter, men ocksé njuta av dem efter resan
och samtidigt aterkalla resan. P& upplevelserika platser kan resenédrerna delta i en
beréttelse genom att vara med om att skaffa fram maten (plocka bér och svamp, ta
upp potatis eller fiska), tillaga den och eventuellt d&ven bearbeta matrecepten. Narmat,
sjalvlagad mat och autenticitet ar saker som manga konsumenter dnskar sig. Maten
som produceras i Finland hér ocksa till den renaste i Europa. Den finldndska naturen
ar den mest betydande attraktionsfaktorn bland utlandska resendrer. Sarskilt inom
landsbygdsturismen bildar naturen, maten och kulturen (den finska livsstilen) en
intressant helhet for en bestkare. Malet ar naturligtvis att alla dessa delomraden &r
lika hogklassiga.



N&r det géller turismmarknadsféring och image anses Finland héra till Skandinavien som
har ett gott rykte ocksé i friga om maten. Finland har nytta av att hora till Skandinavien,
Nordic Kitchen-tdnkandet och trenden med hélsosam nordisk kost gynnar 0ss. | Norden
réder en gemenskapskansla for ren, naturlig och enkel mat. Detta betyder dock inte att
Finland inte kan skilja sig fran de Gvriga nordiska ldnderna.

Ute i varlden har turismsektorn lyft fram maten som en av de mest intressanta
trenderna inom turismen. Aven i Finland ska maten utvecklas till ett starkt, ldckert
och upplevelserikt tema inom turismen. Genom utvecklingsatgérder stérks den
finldndska turismens konkurrenskraft. Vérdet pa Finlands turismexport uppgick till 4,3
miljarder euro ar 2013 och ¢kade med 4,9 procent jamfort med aret innan. Vardet pa
livsmedelsexporten uppgick till 1,6 miljarder euro och dkade med 6 procent &r 2012
jamfort med ar 2011.

1.2 Anslutning till
andra program och
atgarder

Malet i regeringens nirmatsprogram for ar 2020 ar foljande: "Narmat &r en del av
en kvalitativ turismprodukt och den ger mervérde och Idnsamhet till aktdrerna inom
livsmedels- och turismsektorn i landskapen samt Okar Finlands attraktivitet som ett
resemal”. Narmatsprogrammet innehdller ocksa talrika utvecklingsatgarder kring
temat. Syftet med &tgérderna &r att styra dem i en enhetlig riktning dé strategin for
matturism och forankringen av strategin genomfors.

| det landsbygdspolitiska helhetsprogrammet 2014-2020 &r stérkandet av
natverken, landsbygdsnaturen och kulturen samt ndrmatens mervérde prioriteringar
inom utvecklingen av turismen. Matturism konstateras vara en véxande trend inom
turismen som ger méjligheter att utnyttja lokala ravaror och lokal kultur. Aven i
det landsbygdspolitiska atgardsprogrammet 2012-2015 har produktifieringen
av turismen antecknats. | bada riktlinjerna betonas ett nytt slags samarbete och
betydelsen av ndrmat. Dessutom ger féljande tre arbeten stod &t uppfattningen
att matturismen bor utvecklas: Statsradets redogdrelse for matpolitiken,
rapporten "Suomen maabrandi” (Finlands varumdarke) och resultaten av rapporten
Lahiruokamarkkinat (Narmatsmarknaden) publicerad av Sitra &r 2010.

I Undervisnings- och kulturministeriets atgardsprogram Turism och kulturens puls
betonas det att antalet utlandska kulturbestkare kommer att oka. Ett sétt att utveckla
Finland som ett turismland &r att géra den finlindska maten attraktivare och att gora
maten till ett produktelement inom kulturturismen. Finland kunde ha méjligheter att
skapa kulturella "maste”-upplevelser med hjalp av maten.

Med hjélp av finansiering frén jord- och skogsbruksministeriet, undervisnings-
och kulturministeriet, arbets- och ndringsministeriet och Visit Finland, har Haaga-
Helia yrkeshdgskola sedan ar 2012 arbetat med att utveckla den riksomfattande
matturismen (figur 5). | slutet av denna strategi finns en forteckning éver regionala
och lokala projekt som anknyter till mat och turism.



RUOKA&MATKAILU Upplevelserika
(MAT&TURISM) STEG 3 matturismprodukter!

Forankringen av strategin bl.a.

i ]
produktfiering 2015- Hungry for Finland!

RUOKA&MATKAILU

(MAT&TURISM) STEG 2

Samordning av strategin fér matturism :

Fardig i februari 2015 Figur 5.

Skapa nya mat- och maltidsprodukter for

evenemang och temamuseer, 2014-2015 Riksomfattande
Tavling inom ramen fér matturism 2015 Lo M
RUOKA&MATKAILU . atgarder for
(MAT&TURISM) STEG 1 . .
208013 * matturismen fran
Forskning och analysering, bra &r 2012 i Finland
praxis och fina verktyg : ’
¢ Haaga-Helia
yrkeshdgskola,
Végkartan for tillvaxt och férnyelse inom turismen i Finland 2025 faststaller projektet
matturismen som ett utvecklingsobjekt. Strategiska teman f6r produktutvecklingen  RUOKA & MATKAILU
inom turism &r kultur, sommar, hélsa och vinter. En gemensam prioritering for :
alla dessa fyra teman &r den finldndska och lokala maten. Andra prioriteringar ar i (VAT & TURISM)

stillsamhet samt kombinationen av kultur och natur. Matturismen anknyter ftill Visit
Finlands foljande utvecklingsstrategier:

Intresset for ma bra-turism har vuxit betydligt under den senaste tiden pa
global nivé. Finland har ytterst bra mojligheter att erbjuda besékarna ma bra-
produkter och -tjdnster kring natur, stillsamhet eller bastu. Malet &r att producera
en registrerad Finrelax-produktfamilj. Till sin karaktdr &r m& bra-turismen
sjukdomsférebyggande och innehdller méngsidiga produkthelheter som byggs
upp kring b&de kroppens och sjilens valbefinnande. Enligt strategin for mé bra-
turismen erbjuds besokarna halsosam, garna lokal mat och de far information
om matens ursprung och naringsinnehdll. Den tematiska prioriteringen fér ma
bra-turismen &r mat: hdlsosam mat, ndrmat, ekologisk mat, specialdieter och den
finldndska naturens delikatesser.

Den tematiska prioriteringen, m.a.o. den strategiska spjutspetsen, i strategin for
kulturturism ar mat — ndrmat, vild mat, finldndsk och lokal mat, finldndsk och
skandinavisk matkultur, matlagningssatt, mattraditioner, upplevelser och aktivt
deltagande. Genom maten kan resendren Itt uppleva landets kultur och lokala
sardrag. Mélet ar att utveckla matutbudet for nya malgruppers behov.

Varumérket for den finlandska turismen stddjer sig starkt pa naturen, vilket ar en
Klar styrka. Den tematiska prioriteringen inom naturturismen ar en kombination
av olika teman: Culture in Nature, mat och vélbefinnande samt skogarnas effekter
pd valbefinnandet, upplevelserika maltider i naturen och naturens delikatesser,
finlandarnas forhéllande till naturen och naturen som kulturarv. De tematiska
prioriteringarna for vinter dr ndrmat, sdsongens ingredienser, hogtidernas
mattraditioner (jul, pask), kundens engagemang.



Syftet med

strategin for
matturism

2.1 Varfor en strategi
for matturism i Finland?

For att faststélla ett gemensamt mél for utvecklingen av matturismen.

For att skapa roller for aktdrerna inom matturismen och aktivera det nationella natverket.
For att utveckla matturismen i Finland med fokus pé spetsprodukter.

Fér att informera aktorerna och kunderna inom ett brett omrade om Finlands matturism
och om spetsprodukterna.

... och till vilken nytta?

e Den finldndska turismens dragningskraft okar.

e Den finldndska identiteten och kulturen utvecklas och kopplas starkt till utveckling av flera
néringar.

e Den finldndska turismens och livsmedelsbranschens konkurrenskraft forbattras.

o Branschernas och aktorernas framgéang och resultatrika samarbete okar.

e Finldndarnas och resendrernas respekt for finlindsk mat och matkultur stérks.




...och hur uppréttades strategin for matturism?

Denna strategi for matturism har tagits fram som en del av Visit Finlands strategier.
Vid sammanstéliningen har man utnyttjat tidigare utvecklingsarbeten i Finland
t.ex. forskningsfasen i projektet RUOKA & MATKAILU (MAT & TURISM) 1.3.2012—
31.12.2013. | strategiprocessen genomférdes ocksa foljande:

19.5.2014 workshop kring strategin fér matturism (30 personer)

En enkét om spetsprodukter inom matturism (58)

Intervjuer av experter inom olika omraden (18 personer)

5.11.2014 workshop kring strategin for matturism (20 personer)
1-6.12.2014 Webropol-enkét om strategins riktlinjer och &tgérder (53 svar)
Remissforfarande for strategin (9)

Haaga-Helia yrkeshdgskolas, Visit Finlands samt jord- och
skogsbruksministeriets arbete

2.2 Vision 2020 och
mission for matturism

De finldndska matturismprodukterna &r ldtta att kdpa, internationellt kénda, smakliga,
gor gott, de &r lokala och en upplevelserik del av turismen, savél i den rena naturen som
inomhus. Maten eller maltiden kan i sig byggas upp till en turismprodukt eller utgdra en
del av mé bra-, kultur- och vinterturism eller vara en del av sommarens naturaktiviteter,
Matturismen &r originell och den finlandska maten vacker intresse.

Visio 2020 POTENTIAL!
+

Hungry for Finland!

MALSATTNING!

Maten ska bli en viktig och upplevelserik

del av den finldndska turismen! ﬂUdlﬁ
—~ ﬂﬂ_ h"‘r A
Mission \ HoNKURRENE-

éﬁﬁ

WRAFT ShAMARRRTE

"Jdu fler kockar, desto smakligare soppal!”

Mat- och turismaktdrerna inom

ett brett omrade ska delta!




Strategiska

val

3.1 Malgrupper

Den huvudsakliga mélgruppen for Finlands internationella turismmarknadsféring,
faststélld av Visit Finland, &r moderna humanister. | deras vérderingar och attityder
betonas ett intresse for nya kulturer och fenomen. De moderna humanisterna ar
mangsidiga och aktiva. De vill gdra mycket och se s& mycket som mojligt under sin
resa: uppleva bade natur och kultur. De moderna humanisterna &r ute efter den lokala
livsstilen, matkulturen och matrétterna (bilaga 1).

Den strategiska malgruppen for matturism &r medvetna konsumenter som letar efter
individuella upplevelser. Kinesiska och andra asiatiska turister ar en turistgrupp med
tillvéxtpotential. De inhemska besdkarna bildar ocksa en viktig malgrupp.

3.2 Tematiska
prioriteringar foOr

utvecklingen - i vilken
riktning gar vi?

Mat och maltider &r viktiga och upplevelserika delar av turismprodukten! Méalet
med strategin dr att stirka den produktifierade och kommersiella utvecklingen
av turismen. Prioriteringen &r att héja matens och méltidens stélining som en del
av turismprodukten och samtidigt stréva efter effektiv produktifiering.



Med tematiska prioriteringar for utvecklingen avses strategiska spjutspetsar
som sérskilt prioriteras i utvecklingsarbetet. Spjutspetsarna grundar sig pa den
finlandska matturismens styrka (bilaga 2). Malet med strategin for matturismen
ar att koncentrera sig pa dessa och strava efter okad konkurrenskraft inom den
finldndska turismen pé internationell niva. Detta mal uppnar man genom att
gora turismprodukterna attraktivare och lattare att kopa. Samtidigt stéder man
Finlands méjligheter att skilja sig i konkurrensen ute i varlden. Malet ar att utveckla
finldndska matturismprodukter som starker Finlands varumérke som land samt
stédja Finlands program for utveckling av turism genom starkt samarbete. | figur 6
visas vigkartan for Finlands matturism.
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Taste of place

Den regionala matkulturen, finskheten och den finska
livsstilen smakar.

-\.-\.\_.\\

Den finldndska maten ar personlig och de regionala skillnaderna syns
i maltiderna. Vi erbjuder stolt karelska matrétter i Karelen och samisk mat i
Lappland. Produktifiering av vardagliga och till och med udda saker &r en
méjlighet. | vart land méter st och vést varandra och bada har och har alltid haft
en viktig inverkan pa var matkultur.

Pure pleasure
Den rena finlandska maten gor gott for kropp och sjal.

Starka naturupplevelser som kan upplevas i Finland far stéd av vér rena mat.
En maltid under norrsken, vid havet, sjon, p& stranden eller i fjllen &r alla
finldindska matupplevelser. De renaste rdvarorna i Europa, rent vatten och ren
luft, aromer och flavonoider som det arktiska ljusklimatet skapar i rdvarorna,
ekologisk mat och ndrmat samt en hdgklassig livsmedelsindustri, producerar
halsosam mat dven for manniskor med specialdiet. Naturens delikatesser som
man sjélv plockat eller tillagat, ger mojlighet till unika, engagerande upplevelser
som ger kropp och sjal néring.

Cool and creative from Finland
Internationellt erkanda matfenomen.

| Finland finns internationellt erkdnda stjarnkockar, men dven nya, innovativa
maltidsupplevelser. Restaurangdagen, Taste of Helsinki, Flow Festival och
den finska gatumaten har redan gjort Finland till en nyskapare av mattrender.



| den finlandska turismen kan originella matfenomen och spetsprodukter
utnyttjas som en del av den internationella Nordic Kitchen-trenden. Nya
matfenomen ska i fortsdttningen planeras, utvecklas och utnyttjas. Det vill
sdga enbart maten kan i sig utvecklas till en turismprodukt, vi kan vara
intressanta aven for rena matresendrer, s.k. foodies. Ar nésta trend Taste of

Arctic, Taste of Lakes, Taste of Santa, Taste of Moomin, Taste of Sauna eller
Taste of Duudsons eller Taste of Kalevala?

Mission: ”Ju fler kockar, desto smakligare soppa!”

Mat- och turismaktorer inom ett brett omrade ska delta!

ATGARDER TEMATISKA PRIORITERINGAR

Taste of place

Den regionala matkulturen,
finskheten och den finska
livstilen smakar.

Produktutveckling
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Figur 6. Vagkartan for Finlands matturism

| strategin bor val goras, allt kan inte utvecklas. Foljande &tgardshelheter har
valts till de viktigaste. For dessa tre delomraden faststélls mal, konkreta &tgérder
och eventuella ansvariga organ i foljande kapitel.

e Produktutveckling - spetsprodukter

e Strategiska partnerskap
o Kommunikation
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3.3 Produktutveckling
- spetsprodukter
som mal

Malet med strategin for matturism &r att fokusera pa spetsprodukterna och med hjélp
av dem Oka den finldndska turismens dragningskraft och forbéattra konkurrenskraften
for foretag inom branschen. Spetsprodukterna ar ocksa viktiga nér det galler
att genomfora de nationella temana for turism samt att stdrka varumérkena for
landskapen i Finland.

En framgéngsrik, 16nsam matturismprodukt behdver ofta paketering och annat
serviceutbud kring sig forutom maten: aktiviteter, sommarteater, promenadrutter,
natur, skidspar, vatten, inkvartering, kulturobjekt, matlagningskurser, forsranning,
historia, en k&nd person, en butik som séljer sina egna produkter osv.
- Overhuvudtaget ndgot att gora.

Mal:

1. Inom turismregionerna finns spetsprodukter som avspeglar omradets
ravaror, historia, traditioner, beréittelser och levnadssatt. Det har uppstatt
natverk inom matturismen och dven nya matturismprodukter.

Exempel pé existerande utbud:

o Natverket Karelia a la Carte inom matturismen

e Ruokamatka Hdmeeseen (Matresa till Tavastland)

e Skordefesten pa Aland

Bilaga 2 visar typiska produkter inom Finlands matturism samt redan existerande

och potentiella spetsprodukter for matturismen i Finland. (Enkdten om
spetsprodukter 2014).
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. | Visit Finlands produktteman har mat- och maltidsprodukterna forstarkts.

M4 bra-turism och mat
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Exempel pé existerande utbud:

o Ma bra-turism: Glutenfria karelska piroger, blabar och andra bar som superfood

o Kulturturism: Sarapirttis séré (en traditionell Ostfinsk matrétt pa farkétt och
potatis), Tammelatorget & svartkorv

o Naturturism: Ortvandring frén gastgiveri till géstgiveri

3. Internationellt intressanta matfenomen har stérkt sin position och 6kat
i antal.

Exempel pé existerande utbud:

e Restaurangdagen och gatumat

o Till exempel Flow Festival, HelYes, Solar Kitchen, Matmarknaden i Fiskars,
Narmatsmarknaden pa Mangs Gérd, Slow Food Vastnylands narmatsmarknad,
Slakthuset i Helsingfors och dess evenemang

e |nternationellt kénda finldndska restauranger finns i dag bland toppen i Michelin-
guiden och White Guide Nordic. | Helsingfors finns till exempel restaurangerna
Demo, Olo, Ask, Chef & Sommelier, Lyon, Nokka, Savoy, EMO, Pastis,
Ravintola Valimaki, Kosmos och Lasipalatsi. Sinne (Helsingfors och Borga),
Sicapelle Wining and Dining (Borg4), Ravintola C (Tammerfors), 4 Vuodenaikaa
(Tammerfors), Kaskis (Abo), Nautical (Mariehamn), Smakbyn (Kastelholm) och
Linnan Krouvi (Svartd)




Tabell 1. Atgarder for produktutvecklingen

Utvecklingsomrade: Produktutveckling — spetsprodukter
Atgirder

Tavling inom ramen foér matturism:

Malet med tavlingen for ar 2015 ar att lyfta fram
spetsprodukter for matturismen.

Utveckla ma bra-matprodukter, Finrelax.

Utbilda och sparra turismféretagare -

inféra en matturismdel i tréningen som siktar pa
internationalisering.

Fornya matprodukter for evenemang och temamuseer
och utnyttja resultaten i stérre utstrackning vid
utvecklingen av matprodukter inom kulturturism.
Planera och sammanstdlla rutter fér matturism.
Utveckla naturmaltider och vagkostpaket.

Utveckla turismcentrens matutbud.

Regionala temaevenemang: t.ex. fiske, svampplockning,
Suomineidon voileipapdyta (Marthornas kurs),
konservering av svamp, kurser i basmatréatter och att
hantera fisk osv.

| produktutvecklingen utnyttjar man personer och
produkter som blivit kdnda i Top Chef- och andra
matprogram.

Mat- och maltidsprodukter som skapas vid olika tavlingar
(arets kock, Bocuse d’Or osv.).

Koncept som byggs upp kring Finlands 100-arsjubileum.
Nationellt produktutvecklingspaket som kan genomforas
inom olika omraden. | produktifieringen inkluderas
stillsamhet, skog, vatten, sasonger och ljus samt
specialprodukter, vild natur och vild mat - ocksad som
lyxprodukter.

Utnyttja och ta i bruk existerande utkast av
matturismprodukter.

Skapa modulerad tréning och sparring. En
konkurrenskraftig matturismprodukt ska innehalla
foljande element: SMAK, SERVICE, FORSALINING och
MARKNADSFORING samt UPPLEVELSE.

Malgrupper och nya malmarknader:

Gora undersokningar av existerande och nya
malmarknader och kundbehov samt 6ka féretagens
kundférstaelse genom att sprida resultaten. Skapa
rekommendationer och konkreta verktyg for
utvecklingsarbetet.

Aktivera organisationer att delta i uppratthallandet av
matkulturen och att utveckla regionens smaker.
Utnyttja Restaurangdagen nar det galler att lyfta fram
nya matprodukter och ta med evenemanget i
marknadsforingen av Finland.

Utnyttja nationalparksvarumarket och den vilda maten
inom naturturismen.

Toppkock som nationalparksfadder och en
nationalparksmeny.

Eventuella ansvariga organ, finansiering

Visit Finland, ANM, UKM
Haaga-Helia yrkeshogskola

Visit Finland, Haaga-Helia yrkeshogskola
Visit Finland, Haaga-Helia yrkeshogskola, andra
laroanstalter, utvecklings- och utbildningsprojekt

Haaga-Helia yrkeshogskola, UKM, Museiférbundet,
Culture Finland

Projekt och Visit Finland.

Outdoors Finland, Haaga-Helia yrkeshogskola
Foretagare, turismcentrens marknadsforings- och
samarbetsorganisationer, Suomen
hiihtokeskusyhdistys

Regionala samfund och féreningar, sdsom
Marthorna, Maa- ja kotitalousnaiset

Haaga-Helia yrkeshogskola, Visit Finland, ELO-

stiftelsen

Visit Finland, hogskolor och regionala
turismorganisationer, ELO-stiftelsen

Haaga-Helia yrkeshogskola, regionala
organisationer
Haaga-Helia yrkeshogskola och hégskolor

Haaga-Helia yrkeshogskola, Visit Finland

Till exempel Marthorna och Maa- ja
kotitalousnaiset
Restaurangdagen, invanarna

Forststyrelsens naturtjanster

Produktutveckling genomférs pa nationell och regional nivd samt pé foretagsnivé. P&
regional niva &r syftet att utveckla matturismprodukter som grundar sig pa matratter,
rdvaror och traditioner som Ar typiska for landskapen och regionerna. Samtidigt stods
aven samarbetet av Visit Finlands produktutveckling och temaprogram. Figur 8 visar
nagra exempel pa majligheter att utveckla regionala produkter. Exemplen dr hdmtade

frén bakgrundsutredningen.



Det Karelska
Tavastlandska mattraditioner

Vild mat Gastvanlighet
Mattraditioner i Satakunta Néarmat Person"g
Det 6sterbottniska Ren mat Mangsidig

Etnicitet Ekologisk mat Tillganglig

Bar- och mjélklandskap Fiskelandskap Naturen

Fisklandskap Vin- och ostlandskap Havet
Landskap med festbordstradition Svamplandskap Skargaden
Gronsakslandskap De norra och arktiska smakernas SI;?::”
Rodbets- och havtornslandskap landskap Fisllen

Upplevelselandskap Vildmarkerna

Maten som hantverk, artisan food

toppkockar, kocklandslaget, hog kvalitet

historia, herrgardar, traditioner, berattelser

framja hélsa och valbefinnande

Figur 8. Exempel pa mdjligheter till profilering av landskapen (Enkéten om spetsprodukter 2014,
: N=58)

Ett vasentligt mal for denna strategi ar att 6ka antalet finska, lackra spetsprodukter
for matturismen. | bilaga 2 finns en sammanstélining av egenskaper hos en
framgéngsrik matturismprodukt. Féretagen stravar efter att 6ka dessa egenskaper
genom traning, verktyg och sparring under hela den tid strategin genomfors. Ett
ytterligare mal ar att samtidigt utveckla effektiva metoder for att sprida kunskap.

3.4 Strategiska
partnerskap

Mal:

1. Forstarka matturismens stéllning genom att utnyttja nationella
natverk som jobbar med att utveckla turismen (se figur 9).

2. Aktivera foretag, organisationer och lokala aktorer att delta i
utvecklingen av matturismen.

3. Skapa overraskande, branschéverskridande partnerskap och stédja
nya initiativ och modiga forsok.
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Figur 9. Eventuella samarbetspartner for férankringen och
koordineringen av strategin

Forankringen av strategin for matturismen framjar
partnerskap

Det forsta finansierade steget &r ett projekt for att férankra strategin for matturism
(2015-2016). Det &r ett av landsbygdsnétverket finansierat projekt som samordnas
av Haaga-Helia yrkeshogskola. Centrala atgarder vid forankringen av Finlands
strategi for matturism dr de regionala turism- och livsmedelsforetagarnas samt
de andra regionala aktorernas workshopar. Méalet med workshoparna 4r att ¢ka
aktorernas kompetens och mojligheter att forverkliga strategin for matturismen. |
atgdrderna utnyttjas Visit Finlands tvd samordningsprojekt Outdoors Finland (OF)
och Culture Finland (CF) samt regionala och andra nétverk inom matbranschen,
t.ex. Mat-Finland och Akta smak. | Figur 9 finns eventuella samarbetspartner fér
projektet.

Forankringsprojektet verkar som en nationell samordnare som producerar material,
verktyg, en strategi och ett mal for regionerna. | strategin betonas branschens
spetsprodukter och kommunikation. Detta stéller hdga krav pa det material som
anvands i frdga om kommunikationen och utvecklingen av spetsprodukterna.
Som stod for forankringen av strategin och utvecklingen av foretagen inom
branschen skapas en elektronisk materialbank i projektet. Materialbanken bestar
av hogklassiga foton, videomaterial och recept.


http://www.�kta

Prioriteringen i férankringen av strategin ar produktrekommendationer for
foretagen enligt produktteman utifrdn resultaten av den férsta fasen av
projektet RUOKA & MATKAILU (MAT & TURISM). Produktrekommendationerna
ar ett verktyg for produktutvecklingen. Produkttemana (sdsom ma bra-turism,
sommarens naturaktiviteter, vinterturism och kulturturism) véljs tillsammans
med samarbetspartnerna. Efter detta utarbetas produktrekommendationerna i
samarbete med Visit Finland och experterna. Under projektet letar man efter satt
med vilka verksamheten i ndtverket kan fortsétta efter att projektet tagit slut.

Férankringen av strategin inleds i samarbete med olika aktérer ar 2015.
Eventuella samarbetspartner har presenterats i figur 9. Nar strategin upprattades
intervjuades flera av nedanndmnda instanser och de uttryckte sin vilja att delta

i genomforandet.

Tabell 2. Atgérder for strategiska partnerskap

Utvecklingsomrade: Strategiska partnerskap

Atgirder

Projektet for forankring av strategin: | arbetet utnyttjas
OF:s och CF:s natverk, och ocksa andra regionala natverk
inom matbranschen, t.ex. natverken Mat-Finland och
Akta smak.

Kvalitet och gastvanlighet tas med i utvecklingsarbetet av
matturism.

Exportprogrammet for livsmedel och andra partnerskap.
Livsmedelsindustrin: laktosfria produkter, glutenfria
produkter, hdlsosam mat, halsoframjande livsmedel.
Restaurangsektorn: kombinationen av smak, berattelser
och hdlsoeffekter.

Lobba for den nationalekonomiska betydelsen av
matturism (politiska aktérer, paverkare, finansiarer).
Inom matturismen behovs det kdnda personer for att
fora budskapet vidare.

Den lokala befolkningens engagemang och vilja att delta i
matturismen:

— stolthet dver lokala aktorer och produkter

— utveckla mat som tillagas och serveras i hemmet till
saljbara produktpaket.

Malet &r att flygplatsen ska 6ppna ett fénster till den
finska maten.

Avlagsna hinder for samarbetet, till exempel mellan
skogsagare och foretagare, med hjélp av
motivationsdagar.

Oka Fill the Gap-férstaelsen: féra kockarna till 8kern och
odlarna till koket.

Spela in pa video och dela information pa olika satt pa
natet.

Bilda natverk kring namnskyddade produkter pa nationell
och internationell niva. Skapa nya namnskyddade
produkter: blabar, basturokt skinka, havre, gardsvin,
brodost. Om en produkt &r namnskyddad ska det sta pa
menyn.

Okonventionella partnerskap med bra varderingar: ett
nytt spelbolag, hissbolag (Kone), idrott, mode, design,
konst, kultur, rock, bibliotek. Partner kan vara ett
bostadsomrade, ett husbolag eller en kolonitradgard med
vilka man har kombinerat urban matproduktion.

Eventuella ansvariga organ, finansiering
Landsbygdsverket MAVI

Haaga-Helia yrkeshogskola

Regionala organisationer, hogskolor, projekt

Finpro, Exportprogrammet for livsmedel

ELO-stiftelsen

Aktorer inom turismen och livsmedelsektorn

Foreningar, regionala organisationer, hégskolor,
projekt

Finavia och foretag

Case-foretag, koksmastare, MTK

Inleda samarbetet med ldroanstalter inom
branschen.
UKM, JSM, projekt

Helsingfors universitet, Ruralia-institutet,
Jyvaskyla yrkeshogskola och MAVI

Grupperingar bakom namnskyddade produkter
dvs. foretag och branschféreningar

EU:s finansiering av forsaljningsframjande atgarder
Projekt

Aktorer inom turism- och livsmedelsbranschen,
projekt



3.5 Kommunikation

- fran spridda tankar
till en enhetlig
berdattelse

Mal:

1. Skapa ett enhetligt kdrnbudskap (figur 10 och 11),
en kommunikationsplan och ett mal for matturismen.

2. Forstarka profileringen av regionerna och kommunikationen som stodjer
detta.

3. Gora spetsprodukterna mera kénda i utlandet och hemlandet genom
effektiv kommunikation via flera kanaler.

Under strategiprocessen samlade man in forestéliningar om finskhet och
mat. Finland dr de manga specialiteters land. Jimfért med de andra nordiska
landerna ar Finland akta pd ett annat sétt. Naturprodukterna ar fria nyttigheter
som man till exempel kan plocka i skogen enligt allemansrétten. Finlandarna ar
ett mycket nordiskt folk. Var tredje ménniska som bor norr om 60:e breddgraden
bor i Finland. Finland ar vérldens nordligaste jordbruksland. De langa, ljusa
somrarna och den arktiska naturen ger en unik arom pa delikatesserna som
finns i naturen. Midnattssolen har utnyttjats for litet d man skapat varumarken
for Finland och de finlandska produkterna.

Toppvarumarkena for Finlands landsbild &r rena révaror och ren natur, design
samt utbildning och kompetens. Spetsen i den rena naturen ar vatten som &
ena sidan betyder rena naturvatten (t.ex. vatten, sno, is) och & andra sidan
kunskap om hur vatten renas.

Naturturismen &r ofta en mycket unik upplevelse for internationella resendrer
i Finland. | Finland dr naturen nara. Véra starka sidor &r stillsamheten och
vara fyra arstider. Finlands 39 nationalparker och naturturismens goda
infrastruktur erbjuder unika ramar for naturupplevelser. Forststyrelsens
foretagssamarbetspartner och andra aktorer erbjuder upplevelser som
kombinerar natur och mat.

Matkulturen har pa ett betydande satt paverkats av vart lands nordliga ldge
och vér stéllning mellan st och vést. Den finldndska matkulturen ar rik och
grundar sig pa ravaror och traditioner som varierar omrédesvis. Matkulturen
ar inte stabil utan férdndras med tiden - i takt med konsumenternas
konsumtionsvanor. Matkulturen har betydelse fér uppbyggandet av en nationell
och regional identitet.

| marknadsforingen och kommunikationen utnyttjas foljande kdrnbudskap:

Hungry for Finland. | figur 10 och 11 sammanfattas strategins tematiska
prioriteringar for en konsument pa ett forstaeligt satt.
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Finland hor till de nordiska ldnderna vars matkultur och kost grundar sig pa
nordiska ravaror, och det nordiska ar i dag en av de vixande mattrenderna i
vérlden. Detta kan utnyttjas dven i marknadsféringen av Finland. Det l6nar sig inte
att anvénda alltfor detaljerade budskap i marknadsféringen, eftersom resenérerna
kommer till Finland fér att &ta finldndsk mat. | den internationella marknadsféringen
av matturism indelas Finland i hogst 4-5 regioner nér det galler den huvudsakliga
kommunikationen: 6st, vast, nord och syd samt Helsingfors (figur 12). Inom dessa
omréaden kan man strava efter specialisering per landskap, sa att matentusiasterna
kan komma sa djupt in i matkulturen som de vill.



© Figur 12.
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Observera i kommunikationen:

e Klargdr bilden av Finland - ett nordiskt, exotiskt bra land

o Vild natur, vilda finldndare, vild vistelse i naturen, vild mat

e Profileringen av Finland: mat, natur, fyra &rstider, trygghet, ansvarsfullhet,
rena ravaror och ren natur

¢ Mat och gladje — mat behdver inte tas pé sé stort allvar. Finskt skoj.

o (ka forstaelsen av matturismaktorerna. Om vi inte sjélva forstér betydelsen
av matkultur, &r verksamheten inte &kta

e Engagera bestkarna och ge dem majlighet att sjélva hitta.



Tabell 3. Kommunikationsatgérder

Utvecklingsomrade: Kommunikation

Atgirder

Uppratta en kommunikationsplan: Alla aktorer ska ha
samma karnbudskap — en rod trad. Alla aktorer ska ha
samma kdanslomassiga berattelse. Budskapet ska vara
intressant, sant och engagerande. Budskapet specificeras
per marknadsomrade.

Producera ett kdrnbudskap fér matturismen och
bildmaterial som stddjer berattelsen.

Spela in videoklipp om matturismen: korta klipp t.ex. om
potatisupptagning, en lantgards vardag, anskaffning av
vild mat.

Finland YEAH! En matturismbroschyr eller en applikation
som tacker hela Finland. Samla p3 ett stélle alla
turismdestinationer som erbjuder mat. Framja motet
mellan kunderna och produkterna.

Bestar av regioner (landskap) och deras sardrag. For en
konsument ter sig Finland som en lacker helhet.

Utnyttja sociala medier saval i intern som i extern
marknadsforing.

Genomféra internationella medie-, bloggar- och
kockbesok.

Som bakgrund till det ovanstaende utreds vad
journalister och bloggare skriver om Finland som
matturismland? Vilka aspekter betonas?

Som atgard for ar 2015 ordnas en nationell tévling kring
matturism.

Malet med tavlingen &r att uppmuntra aktérer att
utveckla matturismen. | tavlingen valjs en vinnare och tre
finalister. Foretagen far synlighet och maéjlighet att delta i
workshopen vid det internationella Paul Bocuse Chef-
seminariet i Helsingfors.

Kanda personer och kockar/kéksmastare ska delta i
framjandet av matturismen.

Marknadsforing av produktutbudet for matturism med
fokus pa spetsprodukter - ocksa via flera kanaler.

Aktivt uppdatera webbplatsen Ruokajamatkailu.fi

— verktyg och nyheter for utvecklingsverksamheten.
Bygga upp produktpaket till foretagspaket som avspeglar
de fyra arstiderna, dktheten, de rena ravarorna och den
rena naturen samt den ekologiska och vilda maten.
Genom produkten starks bilden av Finland och den
stoder samtidigt turism- och livsmedelsexporten.

Samla in rutter med olika teman (aka cykel, vandra, mat,
kultur osv.) pa ett stalle.

Matturismprodukter som kan képas genom olika
regionala, nationella och internationella
forsaljningskanaler.

Eventuella ansvariga organ, finansiering

Foretagare och andra aktorer inom branschen
Visit Finland, JSM, projekt

Foretagare och andra aktorer inom branschen
Visit Finland, JSM, projekt

Foretagare och andra aktorer inom branschen
Visit Finland, Culture Finland, JSM, projekt

Haaga-Helia yrkeshdgskola, Visit Finland och ANM.

Foretagare och andra aktorer inom branschen
Visit Finland, JSM, projekt

Visit Finland

Regionala organisationer, projekt

Haaga-Helia yrkeshogskola

ANM, UKM, Visit Finland

Tavlingen samordnas av Haaga-Helia yrkeshdgskola

Foretagare och andra aktorer inom branschen
Visit Finland, JSM, projekt
Visit Finland i internationell marknadsféring

Haaga-Helia yrkeshogskola

Finpros Livsmedelsprogram m.m.

Foretagare och andra aktorer inom branschen
Visit Finland, JSM, projekt

Producenter av matturismprodukter



3.6 Matare och
uppfoljning

Férankringen och framskridandet av strategin ska foljas upp &rligen. Projektet
matturism ska innehélla matare med vilka projektens effekter p& utvecklingen
av matturism kan utvarderas. Malet &r att i samarbete med Visit Finland och
Tutkimus- ja analysointikeskus TAK utnyttja turismstatistiktjansten Matkailutilasto.
fi for att méta den ekonomiska betydelsen av matturismen. Egentliga nyckeltal for
matturismen har inte annu skapats i Finland. Ursprungsldget har inte métts. Malet
ar att bygga upp i de redan nu existerande uppféljningsundersokningarna en egen
del som anknyter till matturismen.

Strategin méts som helhet genom féljande mal och matare:
Kvantitativa mal

e De internationellt intressanta spetsprodukterna har forstérkts och deras antal har
Okat (uppskattningsvis 5 procent per &r).

e Matturismprodukterna i Visit Finlands produktteman har forstérkts och deras
antal har 6kat med 7 procent per ar.

¢ [nom turismregionerna finns spetsprodukter som avspeglar omrédets ravaror,
historia, traditioner, berattelser och livsstil. En métare r att det uppstétt natverk
inom matturismen och att antalet matturismprodukter som de erbjuder har okat.

e Antalet foretag, organisationer och foreningar som deltar i utvecklingen av
matturismen okar.

Mal gallande image och kommunikation

Inverkan av kommunikationsatgarderna bedéms pé basis av synlighet (t.ex. i
sociala medier) och effektivitet. Dessutom bedoms strategins effektivitet genom
resultatens t.ex. fotobankernas och videornas kvantitet och kvalitet. Ett vasentligt
objekt fér uppfdliningen &r enhetligheten i kommunikationens innehdll (en s.k. rod
trdd och en gemensam berattelse). Uppfoljning gors genom analys av innehall och
uppféljning av fotobankernas anvandarantal.

Turismmarknadsféringens effektivitet beddms bl.a. genom Trade Follow up-
undersokningar. Helhetsmalet for kommunikationen dvs. dndringarna i den
finlandska turismens image och utvecklingen av den énskade imagen pé
matturismen uppféljs som en del av den finldndska turismens image- och
varumarkesundersokning.

Kvalitativa mal

Mélet med strategin r att stddja utvecklingen av den finlandska matkulturen, Taste
of place-tdnkandet. Det ar svart att méta en dylik attityd- och vardeférandring.
Kvalitativ utvardering och métning av strategin gors bl.a. genom utvérdering av
menyernas innehéll, observationsundersokningar (bl.a. mystery shopping) samt
genom kvalitativ utvardering av produktutvecklingsprojektens resultat. Dessutom
uppféljs utvecklingen av samarbetet och nétverksbildningen bade pa regional och
pé nationell niva. Intresset for utvecklingen av matturismen har spridit sig till en
nationell nivd och ett gemensamt verksamhetsnatverk har etablerats.
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Bilagor

Bilaga 1.

Bilaga 1. De centralaste elementen for en bra semester ur de moderna humanisters

synpunkt och de mest intressanta kulturdestinationerna och aktiviteterna pé en resa i

Finland (CTF 2012 & 2010)

De viktigaste elementen for en bra semestern (%)

Resmalet ar nytt for besokaren

Mojlighet att komma i kontakt med lokala manniskor

Resmalet har ett rikligt kulturutbud

Det ar formanligt att resa till resmalet

Arkitektoniskt eller kulturellt intressant

Formanlig prisniva

Intressanta stader

Intressant historia

Mogjlighet att se och uppleva orérd natur/vildmark

Intressant lokal matkultur och/eller intressanta lokala matratter
Mojlighet att folja med den lokala livsstilen och lara sig om den
Magjlighet att helt frigora sig fran vardagen

Mycket intressant att se och manga intressanta platser att besoka

Mojlighet att under en och samma resa koppla av och delta i aktiviteter

Kélla: "Modernit humanistit ja matkustaminen Suomeen” CTF 2012, s. 55.
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Intressanta kulturdestinationer och aktiviteter i Finland (%) N=2669

Ga pa en folkmusikkonsert G 19 %
Ga pa en fotoutstéllning INEEEEEEEGEGEGEGEGGG 21 %
Besoka ett naturhistoriskt museum G 21 %
Besoka ett konstmuseum GGG 24 %
Besdka ett kulturcentrum  IEEEEEGNNEEEEN 25 %
Besoka ett kulturhistoriskt museum GGG 33 %
Besoka en arkeologisk destination eller ett kulturarv GGG 35 %
Besoka en djurgard/ett akvarium/en botanisk tradgard I 38 %
Besoka en historisk byggnad/ett historiskt monument I 43 %
Delta i en guidad kulturpromenad I 56 %
Bestka en traditionell landsbygdsmiljo I 56 %
Deltaien rundtur GGG 58 %
Fa kontakt med finldndarna/den finska livsstilen I 69 %
Smaka pa finsk mat och pa det finska kokets produkter NN 70 %

0% 10 % 20% 30% 40 % 50 % 60 % 70 % 80 %

Kélla: "Kiinnostaako Suomi kulttuurimatkailukohteena?” CTF A: 167, 2010 s. 42.



Bilagor

Bilaga 2.

Nuldget pa matturismen i Finland enligt en enkdt om
spetsprodukter

| samband med strategin genomférdes en enkat om spetsprodukter. Figuren
nedan visar typiska produkter inom den finldndska matturismen. Den finldndska
matturismen ar typiskt mangsidig och det finns utbud béade kring sasongerna och &ret runt.

Kategoriseringen av den finlandska matturismen, typiska
matturismprodukter i Finland (Enkdten om spetsprodukter
2014, N=58)

Restauranger

Caféer

Matlagning
tillsammans med
Enskilda mat- och kunder
maltidsprodukter

Herrgardar

Gastbord, brunch, bakelser osv. Kockkurser

T.e.x. Kalaryssdys i Kuopio, Kekri-fest .
(ostfinskt evenemang), festivaler med Olika evenemang
mat och kultur, gatumatsfestivaler,

tavlingar, matmadssor osv. o m
Natverk for

Lantgdrdar matturism
Gardar med bartradgardar
Biodlingar
Kvarnar

Gardar med boskap Turismprodukter som

Narmatsbutiker, Torg, Saluhallar anknyter till mat- och
maltider, dar maten &r en del

Ysterier, Bagerier o=
= av produkten, aktiviteten

Vingardar, Sma bryggerier

Ata utomhus, ita vid 6ppen
eld

Plocka bar och svamp, fiske,
jakt

T.e.x. Skidfard, 6rtpromenad, matresa,
matkryssning, kombinera mat och kultur



Egenskaper hos en framgangsrik finlandsk matturismprodukt
(Enkaten om spetsprodukter 2014, N=58)

Smaken pa maten

Tydlig, lacker, riklig, mé&ngsidig,
smalter i munnen, okonstlad,

hdgklassig, farska révaror, god
och genuin smak, lokal, ren

Forsaljning och
marknadsféring av
destinationen
En saker, genomtankt
destination som konstaterats

vara bra, kand, identifierbar,
palitlig, kan latt kopas

Upplevelserik

Kan upplevas med hjélp av flera
sinnen, unik, avkopplande,
upplevelserik, estetisk, hor till den
levande mattraditionen, har en
berattelse, skapar gott humor, varm
atmosfar, speciell, idyllisk, vackert
landskap, majlighet att delta

Service

Naturlig yrkesstolthet,
professionellt grepp,
karismatisk kock

Glada och naturliga
manniskor

Avspand atmosfar, inget
stoltserande

Produktifiering

Innovativ, annorlunda
Ren, finsk, sdsongsenlig

Skickligt planerade helheter som lyfter
fram omradets hela utbud

Att utnyttja de lokala ravarorna,
traditionerna, historien och
journalisterna

Matturismen syns i den eleganta
inredningen, dekoreringen, dukningen
och kladseln, i hela miljon




Spetsprodukter inom finlandsk matturism (Enkaten om spetsprodukter 2014, N=58)

Restaurangdagen, Slakthuset i Helsingfors och dess evenemang, Flow Festival. Narmatsevenemang
sasom Delikatessernas Finland, Elimaki ndarmatsmassa, Fiskars matmarknad ,Taste of Finland -
Smakernas Finland, Kuopio SATOA - festival med mat och kultur, narmatsmarknaden pa Mangs gard,
Slow Food Vastnylands narmatsmarknad.

Skordefesten och Smakbyn pa Aland, landgardarna haller 6ppet hus, Laga mat med Micke

Kuusamo-trakten och Lappland, de lappska koksmastarnas delikatessbord i Saariselkd, Restaurang
Tundras kockkurser i Kuusamo

Tammela torg + svartkorv, Pyynikkis utsiktstorn + munk
Nasineula + fine dining, Vaihmaalan hovi + delikatesser + llolas djur, Rénnviks bartradgard + vin

FINLANDS STARKA SIDOR | ETT NOTSKAL
-Westerby Gard, Tertis herrgard, Anttolanhovi, Partala

Rena skogar, sjoar, vildmarker, natur, stillsamheten kungsgard, Krapihovi, Svarts Slott, Kyyhkyl herrgard

Svamp' ba |"' Vi|t' ﬁSk, V||d mat -Restaurang Kippurasarvi, Parppeis Porte, Wanha Wpk
(Gamla Fbk), Bistro Vilee, Sahanlahti Resort, Kilkkila,
Mikkelin klubi (Klubben i S:t Michel), Linds Kok,
Restaurang Adelbragd, Restaurang Reino - vallfartsort for

. - . . o . Nightwish-fantaster, Restaurang Medicinman,
under vindskydd, i fjallen, i skargarden, i skogen, Koskenkorvas traktor, Juurella-Amfora, Valkoinen Puu

(Det Vita Tradet), Silverskar, Café Donner, P& Kroken,

pa sjon, i vildmarken Matgruvan

VAG KOST -Lapland Hotels, Lappi-restaurangerna (Saaga och Lappi),
Lapland Safaris, Sky Restaurant i Ounasvaara,
Studiorestaurangen Tundra, restaurang Niili, Prosanta Oy,
Santamus, Metsakyly, Joulukka, Guardians of Lapland -

Ata utomhus, vid 6ppen eld, i en lappkata,

-Smakbyn Laitikkala, Kenkavero, Narmatsbutiken Lempi,
Néarmatsbutiken Viini-Pihamaa, tryffelcentralen i Juva,
Duudsons Esse Highland, Kannonnokka, Jarvisydan

som skapat -Yrj6las och Mattilas bartradgardar, Tyry vingard, Alitalos
det . vingard, Polvis ysteri, Peltolas bréd, Juustoportti, Vaaksy
internatio- -Borga Tours o och Rapio kvarn, Alvarin kotileipomo (hembageri), Pirjon
lla TV- produkter for glve Pakari (bageri), Viponens stekta nejonogon, Vakka-
nella : Njut till gastgiveri
grupper: fju 11 Bastglv Suomen panimo (bryggeri)
konceptet, med alla dina vandring
Docventues sinnen i Borga _Fr&n gistgiveri T
B (guidad rundtur i i Bastglve Karelia a la
/ Riku Gamla Stanii till gastelverl carte inom
matresa
Rantala Borg och en tre- matturismen, Landskapsmenyer -
Kultur- eller fyraratters -Saunatour i natverket restaurangernas
lvsni maltidsupple- -Kryssning med finns det med landskapsmenyer,
HII R velse, varje Ukko-Pekka fran IS SIS Festbord i Satakunta
Odysseus Oy matrétt serveras Abo till over 70 Northern Arctic
+ Lapin pa en ny Nadendal, under rest.auranger Flavours-menyer,
saagat- restaurang) kryssningen star och livsmedels- Vellamo-meny
- -Feel the Nature en och u . och potatis),
uppvisning - Kareardsbuffé o . Tavastlandsk meny, .
e @ skargardsbuffé turismféretag i Helsingfors meny karelska piroger,
svamputflykter upp.dukad Norra Karelen Matprovinsens renkott, efterratter
-Happy Guide -Pirog- Epasteria - pa bar, karelsk stek

i workshopar P
heUEE i matkoncept for eller grytratter
matrundturer Karelska piroger : o

och utflykt till en evenemang, tillredda pa
-Matrundturer vingard Studiorestaurangen nirproducerat kétt,

arrangerade av i o -
Helsinki Bites _Gaslever och Tundra - fine dining ugnsritter,

~Uleaborgs tryffel S barparfait eller
-Smakernas St Lapland .

restaurangprome- | !
nader Kuopio Countryside barkvarg, kaffe'ur
promenadutflykt restaurangernas sotad panna, olika

koncept bakverk, munk

Natverket

Lemis sara (en
traditionell 6stfinsk
matratt pa farkott

Matskadespel, presentation av matratter ur historiskt och modernt perspektiv, baka karelska piroger (DVD), baka ragbréd (DVD),
karelska kungens fest, spaningsexpedition under fortsattningskriget, matskadespel med temat hembrant, matresa till 60-talets Kides,
Lemminkainen-menyer, Pahan Pajarin Pidot (en medeltidsfest), En dag med varens farger, Historiens sus i Kukkola, Naturupplevelser i
Kukkola, Matresa med salt och peppar, skidfard fran gastgiveri till gastgiveri, Kekri (ett 6stfinskt evenemang), tillaga korv och bada
rokbastu, vildértskurser, baka karelska piroger/ragbréd i samband med en maltid.




Figuren nedan visar potentiella produkter och teman som kan utvecklas till spetsprodukter.
Figuren visar exempel fran olika hall i Finland och pavisar ocksa mojligheten att utveckla

den finldndska turismen (Enkét

Potentiella

, mat- och
maltidsprodukter som
anknyter till naturen och
historien

, en kombination
av djur och mat

Fiskehistorier
pa yrkesfi
restau

Foretaget sdljer redan
eget kott och andra
narproducenters
produkter, men resmalet
kunde ocksa utvecklas till
en turistdestination med
mat- och
maltidsprodukter
(matkvéllar med teman)

det funnits manga hel

uppkommit:

bade i Rauha
och i Villmanstrand. Har
besokts av flera kanda ryssar
forr i tiden, leta efter
matratter som serverades da

Bordet star uppdukat under

hésten och pa helger i

ett lokalt rosteri.
www.kaffiino.net

Hyvinge

Kraftskiva pa on

Kring Saimen kunde man
bygga upp flera beréattelser:
Anda fran Nestori
Miikkulainens tid

om spetsprodukter 2014, N = 58).

matturismprodukter i Finland

Raseborg (

Fiskars i samarbete med

och middag
skarens
rang

och lokala matforetag
kunde utveckla mycket
fina turismprodukter, i
skrivbordsladan finns
redan matprodukter och
rundturer, en arrangor
bor hittas

pa omradet har

rrgardar

samt betydande platser dar
industriverksamhet har

I vart
landskap finns det inte
tillrackligt med maskiner
for hantering av spelt.
Spelt véxer bra pa
bergsluttningar som ofta
star oanvanda eftersom
“det inte I6nar sig att odla

dar”
(glass), Outokumpu.

: Vi har redan

guidade smakresor som inkluderar

sasongsenliga maltider pa

landsbygdsdestinationer eller pa

restauranger samt besok i

narmatsbutiker eller p& gardar. T.ex.

Vi har ocksé produktifierat
. Dessa

behdver endast marknadsforing och

forsaljning

kunde latt

produktifieras till en perfekt mat-

och maltidsrutt. Om man vill ha en
léngre rutt kan den kombineras
med

. Fint

skulle det ocksa vara med en
dagsutflykt tillsammans

till

produkternas uppkomstomraden,

olika

byar runt om i landskapet

bl.a. i féreningshus;
ngligheten ska

till
kartlaggas (en lampl
ett elegant
hotell, en butik och mat som
héller pa att utvecklas i
Lembois.

besokare)

laroanstalt,
kompetenscentrum for
narmat, genbank for
lantrasboskap, mejeri och
narmat, stilfull gard och
endast 5 kilometer fran
Tammerfors centrum och du
ar pa landet.
—ndrmat,
ekologisk gard och
vildértskurser, ma bra- och
green care-metoder.

forsta manaderna

och tillagar sjdlva ndrmatspi

www.makkaramestarit.fi

arett
intressant tema. Féreningen
har grundats i syfte att framja forsaljningen av
syddsterbottnisk mat, och detta &r ett av
foreningens utvecklingsomraden. Man fokuserar
pa att infora pa olika
evenemang och att produktifiera det
sa att
oren kan bestélla det pa
natet.
Som en stor rubrik och som en av var regions
starka sidor vill man se (hégklassig) traktering for
stora massor.

evenemangsarral

produkt for individuella

-En ny destination, 6ppnades i borjan av

-Restaurang Pirttihirmu serverar
Osterbottniska matratter och bréderna
Duudsons favoritratter

korvmaéstare) skéter om restaurangen

tjdnster och
produkter som anknyter till
stendldern och arkeologin.
tjdnster och
produkter kring temat.
— ett centrum
(planeras) for stillsamhet och
kreativitet. Produkter och
tjanster kring temat.

lig

-cirka 17 000 besékare under de tva

som kan
varieras och kopieras. |dén &r att erbjuda
Epas-matratter som tillretts pa
sydosterbottniska livsmedelsforetagares
produkter. Epas &r alltsa en

(Ilmajokis

rodukter Sl @

Malet ar att erbjuda ett
narmatsalternativ till kebab och andra
matratter som traditionellt serveras pa

olika evenemang

En engagerande turismprodukt fér
internationella kunder i Ovre
Savolax. Inkvartering och

bokningar pa

och

Produktpaketet innehaller bl.a. en
dag pa lantgarden: bakning av
ragbrod och barpaj, fiske,
tvalframstallning.

och i slutet av dagen tillagning av
mat pa dessa ingredienser.

(bokningar via en
resebyran)

(man kan fa
se salar och faglar)

dr en outnyttjad
resurs i Norra Satakunta. Ett
glest bebyggt omrade med lite
trafik 6kar mojligheterna till att
utnyttja orter. Likasa borde
rotsaker utnyttjas i storre
utstrackning

hos nagon pa
orten, mycket efterfragat. Det
som ar utmanande ar
osdkerheten om

genomfdérandet. Vi ska hitta

nagon som &r redo att ta emot

gaster i sitt hem och tillaga dem

en middag.

Forststyrelsens



http://www.proagria.fi/makumatkat
http://www.sahanlahtiresort
http://www.kaffiino.net
http://www.hangonportti.fi
http://www.pakroken.fi
http://www.keinuhonka.fi
http://www.makkaramestarit.fi
http://www.sininenhelmi.fi
http://www.haapaniemenmatkailu.fi
http://uniquelapland.com/gour
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