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il Diakoniatydntekijd Hanna-Leena Niemeld tydskentelee Pys a kkl

' Pysdkilld Himeenlinna-Vanajan seurakunnan edustajana.

VAPAAEHTOISKESKUS

padakirjoitus )

MUISTA PYHITTAA
LEPOPAIVA

"Seitsemdntend pdivdnd hdn lepdsi
kaikesta tyéstddn, jota hdn oli tehnyt.”

ailla sanoilla Ensimmdinen Mooseksen Kkir-

ja kuvaa Jumalan toimintaa luomiskertomuk-

sen lopussa: saatuaan maailman perustukset

valmiiksi hdn paattaa levitd ilmeisen raskaan
tyon paalle.

Jos joku Jumalan kaltainen katsoo lepddmisen tarpeelli-
seksi, kyse tuskin on millaan tavalla turhasta toiminnasta.
Silti me ihmiset tapaamme usein unohtaa sen. Elamme
suorituskeskeisessd, yha hektisemmassi maailmassa, jossa
keksimme toistuvasti syitd jattaa lepo valiin. Piiskaamme
itseimme ahkeroimaan, kehittymain, saavuttamaan. Levol-
le ei ole aikaa, painvastoin: rennosti ottava ihminen saa hel-
posti saamattoman laiskurin leiman.

[
Koulu- ja tydeldma ovat tdynna paineita, stressia ja yha tiu- |

kempia vaatimuksia. Téllaisen jalkeen luulisi levon olevan O LIS I KO S I N U LLA MAH DO LLISU US
tdysin ansaittua ja oikeastaan valttimatontd, jotta jaksai- i ANTAA HETKI AJASTASI

simme taas painaa hommia. Silti jopa vapaa-aikamme tayt-

tyy arsykkeista ja paineista. Lomaa varten laaditaan kai- L VAPAAE HTOISTO'MINNALLE?

kenlaisia suunnitelmia, joita sitten suoritetaan hiki otsalla. J

Sometilit odottavat uusia julkaisuja, joihin sitten lataam- ZB Ota yhteytta Vapaachtoiskeskus Pysakkiin

me kuvia ja kommentteja jatkuvalla syotolla. Vapaa-aika on ’ hameenlinna.e-lomake.fi/lomakkeet/333/lomake.html

pakko kayttaa tehokkaasti, laiskuus on syntia.
Pysakin henkilokunta perehdyttaa sinut toimintaan.

Vaan onko todella? Tallaisilla verukkeilla ainakin selitam- Vapaaehtoisena sinulla on oikeus tukeen, koulutukseen ja
me tdta kaikkea itsellemme. Samalla kuitenkin kuin huo- { virkistykseen. Vapaaehtoistoiminta on maksuton ja
maamattamme poltamme itseimme loppuun. Vapaa-ajan WAl  merkityksellinen harrastus.

ei missdan nimessa tule olla suorittamista, se on sananmu-
kaisesti omaa aikaamme. Joka haluaa olla tehokas, kaytta-
koéon tuon ajan lepoon ja omaan olemiseen, jotta akut saavat
rauhassa latautua tdyteen uusia suorituksia varten.

Aina ei ole pakko jaksaa, eikd aina edes pida jaksaa. Ndin ke-
sdn tullen useimmat meista siirtyvat vaihtelevan pituiselle
kesalomalle. Se on oikea aika ottaa rennosti ja nauttia olos-
taan. Kovan urakan jilkeen jopa Jumala antoi itselleen lu-
van rentoutua. Tdmg, jos mika, on

oiva esimerkKi itse jokaiselle nou- HENK".&KUVA HYVXSTIT RAKKAAI-LE
datettavaksi. Periksiantamattomuus Ohjeet hyvaan
kantaa yli vaikeuksien. hautaustapaan.
Lue Pauliina Hatusen Lues.10
Antti Mikinen tarinas. 4

ma. seurakuntapastori
Hdmeenlinna-Vanajan seurakunta

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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Vapaaehtoiskeskus Pysdkki
0 vuolla

Joka viikko diakoniatydntekija Hanna-Leena Niemela vaihtaa tyopisteensa seurakunnan tiloista
Hameenlinnan keskustassa sijaitsevalle Kumppanuustalolle. Tandan on erityinen pdiva: Niemeld johtaa
hartauden ja keskustelee hengellisista asioista osallistujien kanssa. Han kasittelee hartaudessa tana
kevaana julkaistua uutta versiota psalmeista ja niiden kaantamista nykykielelle.

Puheensorina ja keskustelu psalmeista tayttaa huoneen.

TEKSTI JA KUVAT ANU ISO-KOKKILA-VAHANEN

apaaehtoiskeskus
Pysakki on ollut
jo 30 vuoden ajan
merkittdva osa Ha-
meenlinnan yhteis64, tarjoten
monipuolista tukea ja toimintaa
kaupunkilaisille. Pysakki perus-
tettiin vuonna 1994 Hdmeen-
linnan kaupungin ja Himeen-
linna-Vanajan seurakunnan
yhteishankkeena. Sen tarkoituk-
sena on edistaa ikdantyvien hy-
vinvointia ja yhteisollisyytta va-
paaehtoistoiminnan avulla.

Tadna vuonna Pysdkki juh-
lii 30-vuotisjuhlaansa. Sen his-
toria on rikas, tdynna erilaisia
vaiheita, toimintaa ja aktiivisia
vapaaehtoisia. Hanna-Leena
Niemelan lisdksi Pysakilla tyos-
kentelee nelja Hameenlinnan
kaupungin tyontekijaa.

- Pysékki on vapaaehtoistoi-
minnan keskus, joka yhdistaa
vapaaehtoiset ja avuntarvitsi-
jat, kertoo Niemela.

- Pysakki tarjoaa paikan,
jossa vapaaehtoistoiminta ku-
koistaa. Vapaaehtoiset itse
suunnittelevat ja toteuttavat
toimintaa, ja tyontekijat ovat
auttavat organisoimisessa.

Niemeldsta on hienoa, ettd
Pysakki toimii yhteisond myos
kaupungin uusille asukkaille.
Monet uudet kaupunkilaiset
ovat loytaneet oman paikkansa

hidmeenlinnalaisten joukossa

Pysakin toiminnan kautta. Nie-
meld on monelle pysédkkilaiselle
hengellinen tuki, jonka puoleen
on helppo kdantya elaman ilois-
saja suruissa.

Télld hetkelld toiminnassa
on mukana 194 vapaaehtoista.

- Ohjaamme vapaaehtoi-
set tehtdviin, joista he itse ovat
kiinnostuneita. Perehdytyksen
jalkeen vapaaehtoiset voivat
suunnata myos yhdistysten tai
muiden toimijoiden piiriin. Paa-
asia, ettd oikea vdyla vapaaeh-
toisuuteen loytyy. Pysdkin tyon-
tekijit ovat aina vapaaehtoisten
tukena ja apuna.

Pysdkin toiminta on kaikille
avointa ja maksutonta. Sen ta-
voitteena on tukea eldmdn mie-
lekkyyttd ja myos ikdihmisten
kotona asumista ja hyvinvointia
tarjoamalla ulkoilu- ja asioin-
tiapua sekd mahdollisuuksia
kokoontua keskustelemaan tai
osallistumaan erilaisiin aktivi-
teetteihin.

- Vapaaehtoistoiminta on
suunnattu ikaihmisille, mutta
vapaaehtoisina voivat toimia
kaikki tdysi-ikdiset. Toivoisin,
ettd kynnys ottaa meihin yh-
teyttd olisi mahdollisimman
matala. Meilld on reservissa
esimerkiksi kulttuurikavereita,
jotka haluavat lahtea kaveriksi,
vaikka museoon tai teatteriin,
kertoo Niemeld. B

AIKA JUHLIA
Merimieskirkon
viimeiset kesajuhlat.
Katso s. 8

g

Hanna-Leena ja Pysdikin vapaaehtoiset Kumppanuustalolla hartauden jdlkeen.

PYSAKILTA SEURAA, APUA JA TUKEA ARKEEN

PYSAKKIJELPPARI - Tarvitsetko sin tai tuttavasi pient apua arkeen?
Pysakilta voi pyytaa satunnaista apua ja kaveria asiointiin seka pieniin kodin askareisiin.
Kysy lisaé Mariannelta p. 050 3629 381.

PYSAKKIKAVERI - Kaipaatko sin tai ikaantynyt tuttavasi juttuseuraa tai ulkoilukaveria?
Kysy lisaé Katjalta p. 050 597 6186.

PYSAKKILUURI - Kaipaatko sin tai ikaantynyt laheisesi juttukaveria puhelimitse?
Pysakilta voi pyytaa vapaaehtoista soittajaa, joka soittaa ja vaihtaa kuulumisia viikoittain.
Kysy lisaé Mariannelta p. 050 3629 381.

KULTTUURIJELPPARI - Haluaisitko seuraa museoon, teatteriin, elokuviin tai
muihin kulttuuritapahtumiin? Kysy lisaé Jenniltéa p. 050 463 6006.

KIRJASTOJELPPARI - Haluaisitko kaverin tai asiointiapua kirjastoon?
Kysy lisaé Jennilté p. 050 463 6006.

DIGIJELPPARI - Mietityttaako digi? Tarvitsetko apua kannykan, tabletin tai
tietokoneen kanssa? Kysy lisad Jenniltéd p. 050 463 6006.

PYSAKKIPOPPOO - Kaipaatko tekemist3, seuraa tai yhdesssoloa? Ryhmatoimintoihin
osallistuminen on maksutonta, eika niihin tarvitse ilmoittautua etukateen.
Kysy lisaé Jennilté p. 050 463 6006.

\\
TERVETULOA \
MUKAAN!
Tapahtumat loydat
uudesta Menot-liitteests,
joka on helppo
sailyttaa ja
ottaa mukaan!

50 VUOTTA
Seurakunnan perhe-
neuvonta 50 vuotta!

Lue Sari Paanun

kirjoitus s. 14

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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"Laitetaan otsis kuntoon kuvaa varten’,
Pauliina Hatunen hyrisee helldsti Linkkerille,
jolle on tiedossa kuvauksen jéilkeen palkkioksi
leipdpala tai porkkanaa. Yhteys eldimeen on
Pauliinalle tdrked ja voimaannuttava asia.

- 100 kertaa olisi voinut luovuttaa, mutta luonteeni ei anna sen
tapahtua, kertoo nakdvammainen Pauliina Hatunen.
- Mottoni on keskittya siihen, mita voin tehda, eika siihen, mita en voi.

TEKSTI RIITTA-SISKO KEINONEN KUVAT MARIKA 1JAS

alama iski samaan paik-

kaan jo toista kertaa,

kun geneettistd verk-

kokalvon rappeumaa
(retinitis pigmentosa) sairastava
Pauliina Hatunen kaatui pari
vuotta sitten pyoralenkilla ja 16i
padnsa sillankaiteeseen. Keski-
vaikea aivovamma yhdistettyna
lottovoittotodennakdisyydella
saatuun sairauteen on tuhonnut
Pauliinan nakokenttaa niin, etta
hdn ndkee tdlld hetkelld vain
suoraan eteenpadin.

Pauliina hakeutui noin kym-
menen vuotta sitten tutkimuk-
siin heikentyneen hdamaranaon
takia. Aikaisemmin kirkas valo
auttoikin ndkemadn paremmin,
mutta uutena oireena valo on
alkanut haikaista.

- Kaikkeen tottuu, Pauliina
toteaa.

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi

- Kaytan navigointiin myos
muita aisteja. Kuuloni on sel-
vasti herkistynyt. Se ilmenee
myds niin, ettd jos on paljon
metelid, saan stressioireita.

Pian diagnoosin jalkeen Pau-
liina antoi pois ajokorttinsa ja
myi autonsa. Hin muistaa edel-
leen, kuinka tiukka paikka oli
joutua tinkimdan liikkumisen
vapaudesta. Han on kuitenkin
etsinyt ja loytanyt siihen uu-
sia tapoja, valineita ja rutiineja.
Luopuminen ja luovuttaminen
ovat eri asioita.

- On pitdnyt oppia irrotta-
maan asioista, jotka eivdt enda
ole mahdollisia tai tarkoituk-
senmukaisia - ja pyytdméain
rohkeasti apua, Pauliina sanoo.

- Ystavani tietavat, etten
pahastu, jos he eivat aina pys-
ty auttamaan. Ymmarran, etta

olen joskus tyolds kaverina,
mutta he ovat ottaneet asian
ihanasti. Minun vuokseni ei
tarvitse alkaa sdiatda, organi-
soidun sitten sen mukaan, mika
jarjestyy.

On pitanyt oppia
irrottamaan asioista,
jotka eivdt enda ole

mahdollisia.

Pauliina ja Piia Hatunen
olivat suvun kahden yrityk-
sen, Pyoramyynti Hatusen ja
Hatusen Liikenteen, puikoissa
vuodesta 2008 ldhtien. Viime
vuoden maaliskuussa Hame-
Bus osti Hatusen Liikenteen lii-
ketoiminnan, ja sisarukset ovat
siitd lahtien keskittyneet polku-

pyorien ja pyorailytarvikkeiden
myyntiin. Pauliinan sairastumi-
nen vaikutti ratkaisun taustalla.

- Halusimme rajata ja kes-
kittyd sekd samalla parantaa
henkil6kohtaisen eldman laa-
tua. Elamalle pit4a antaa aikaa.

Pyoramyynnin perustaneet
Pauliinan ja Piian vanhemmat
tulevat eldkkeelta tarvittaessa
auttamaan.

- He eivat ole panneet pa-
hakseen, enemmain joudum-
me toppuuttelemaan, Pauliina
nauraa.

Pydra pysyy -
valikoima kasvaa

Pyordilyharrastus on monipuo-
listunut ja sdhkopyorat rynnis-
taneet markkinoille. Tydsuhde-
pyorat ovat tuoneet alalle isoa

EI ANNETA

kasvua. Autoilu on murrokses-
sa, ja uuden auton sijaan ehka
hankitaankin sdahkoépyora, jolla
voi kulkea perinteistd pyoraa
pidempid matkoja.

- Tarkeintd olisi saada kaik-
ki liikkumaan. Lapsille ja nuo-
rille pyéra onkin luontainen
kulkupeli, ja meille on tietoinen
valinta, ettd haluamme palvella
koko perheen ja antaa pyoraily-
kasvatusta, vaikka junioripydri-
en myynti ei ole taloudellisesti
niin kannattavaa. Ika tuo luon-
nollisesti omat haasteensa.

Sahkoavusteisuus madaltaa
kynnysta lahtea lenkille niilla-
kin, jotka eivit jaksa esimer-
kiksi raskaita ylamakia.

Pauliina rohkaisee my®ds eri-
laisista liikuntarajoitteista kar-
sivid selvittimaan itselle sopi-
vaa kulkupelia. >S
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- Fillarointiin on saatavilla
runsaasti erilaisia apuvalinei-
td. Monissa tapauksissa liikun-
taa pystyy jatkamaan, mutta
se vaatii selvitystyotd, mika on
juuri itselle hyva. Esimerkiksi,
jos normaalin pyoran paalla al-
kaa huimata, myds aikuisille on
tarjolla kolmipyoraisia pyoria,
Pauliina kertoo.

Tulevaisuuden trendiksi hdan
veikkaa erilaisia tavarapyoria,
joissa on vdlineitd muun muas-
sa kauppa- ja matkatavaroiden
kuljettamiseen.

Pauliina iloitsee laajenevan
valineiston lisaksi siita, etta
my0s ulkoilureiteistd tehdaan
entistd enemman esteettomia.

- On mahtavaa, ettd ymmar-
retadn, miten erilaisia me ihmi-
set olemme ja miten monen-
laisia yksil6llisia ratkaisuja me
tarvitsemme.

Ndkévamma ei ole estdnyt
Pauliinan omaakaan pyo6rai-
lyharrastusta, vaikka se onkin
muuttanut muotoaan: ratkaisu
Ioytyi parin kanssa harjoitetta-
vasta tandempyorailysta. Tan-
dem-ajo on Pauliinan mukaan
verrattain harvinaista Suomessa.

- Meilla sita harrastetaan
juuri siind tapauksessa, jos ei
voi pyorailla yksin, mutta esi-
merkiksi Yhdysvalloissa paris-
kunnat ajavat paljon tandemil-
la. Laji sopii kenelle tahansa.
Siind molemmat polkevat ja
edessd oleva ohjaa ja vaihtaa
vaihteita. Mennddn samaan
tahtiin, hyvassa yhteydessa.

Viime vuoteen saakka Paulii-
na myos kilpaili parinsa kanssa.

- Parakilpailuja ei jarjeste-
td Suomessa ja kisamatkat val-
mistautumisineen vievat aikaa
ja ovat todella tyolaita. Haluan
keskittyd nyt muihin asioihin.
E-pyorailyd, eli elektronista si-
sdpyordilyd virtuaalimaailmas-
sa, kuitenkin harrastan ja jat-
kan edelleen. E-pyordilylla on
iso kdyttdjamaara ympari maa-
ilmaa ja siindkin paasee kisaa-
maan.

Eldinyhteys isona
rikkautena

Hevoset ovat olleet Pauliinalle
tarkeitd pienestd pitden. Nelja
kertaa viikossa, kaikkina vuo-
denaikoina hian suuntaa tallille.
Ratsastamaan Pauliina pystyy
yksin - tai siis yhdessa Linkkeri-
hevosen kanssa.

- Yhteys eldimen kanssa on
iso rikkaus, ja on ihana asia,
ettd se on ollut olemassa jo en-
nen sairautta. Nuorena olen
ratsastanut tavoitteellisesti.
Kehittyminen, kilpaileminen ja
harjoittelu olivat tarkeitd. Nyt

hameenlinna-vanajanseurakunta fi
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asennoidun ratsastukseen voi-
mavarana.

- Hevosen kanssa kaikki
muu pitda jattaa syrjaan. Se kyl-
14 vaistoaa, jollen ole tdysin las-
na. Meillda on molemmilla oma
vikalistamme, mutta my6s po-
sitiivinen ja periksiantamaton
luonne, Pauliina nauraa.

Nakovamman vuoksi ruuh-
kassa ratsastaminen on vaikeaa.
Pauliina menee tallille aamuisin,
jolloin sielld on rauhallinen het-
ki. Ja toisaalta, jos tallilla on pal-
jon muita ihmisid, hdnen maail-
mansa ei kaadu siihen, etté silla
kerralla ei ratsasteta.

Han esittelee ndkovammais-
ten kasityokurssilla tekemaén-
sd harjaa.

- Kasvatin ensin Linkkerin
hénta3, jotta siita saatiin parin-
kymmenen sentin mitalta jou-
hia. Nyt voin harjata hdnet ha-
nen omilla harjaksillaan.

Enemmain aikaa
tarkeille asioille

Voimavaroikseen Pauliina lis-
taa liikunnan ja laheiset, Link-
keri mukaan luettuna. Fyysises-
td kunnosta kiinni pitdminen
edistda hyvinvointia. Liikkeella
pysyminen antaa jo itsessaan it-
sevarmuutta ja vapautta: maail-
ma pysyy mahdollisimman saa-
vutettavana ja avoimena.
Pauliina kertoo pohtineensa
aluksi paljon hengellisid asioita
saatuaan tietda sairaudestaan.

Olen tehnyt
oikeita paatoksia.
Vaikeissa paikoissa
juuri hidastaminen
on auttanut
nakemaan,
mika on hyva.

- En ole jostain syysta kui-
tenkaan kayttanyt hengellisyyt-
tdni sairauden kanssa selviyty-
miseen, vaikka se sindnsa onkin
minulle tirked asia. Ajattelen
elamasta niin, ettd minulla on
toistaiseksi erilaisia keinoja
kayttaa sitd kaikkea, mitd olen
jo saanut seka itse muovata ar-
keani tarvittaessa uudestaan,
Pauliina pohtii.

Uskonto ja hengellisyys
merkitsevdt hdnelle kaikkea
kannattelevaa luottamusta sii-
hen, ettd elamé jatkuu ja rat-
kaisut loytyvat.

Sairaus on saanut Pauliinan
keskittymdan olennaiseen. Han
on vihentinyt yhdistystoimin-
taa ja karsinut kontakteja muu-
tenkin.

Hatusen pyérdn omistajat Piia ja Pauliina Hatunen tekevit kaikkensa tarjotakseen
ratkaisuja ihmisten erilaisiin tarpeisiin. He haluavat litkunnan ilon kaikkien saataville.
Pauliinan ndkévamma ei ole estdnyt pyordilyharrastusta; se on vain muuttanut muotoaan.

- Jatdn ihmissuhteissa enem-
man myos toisen osapuolen vas-
tuulle. En kidytd ylimaaraista
energiaa selittdmiseen tai miel-
lyttdmiseen.

Mité ne oleelliset asiat sitten
ovat?

- lhan eldman perusasioi-
ta: ettd kotona on kaikki hyvin,
etta tyoOasiat jarjestyvat ja etta
heppa voi hyvin. Nautin hetkis-
t4, en ajattele kauhean pitkalle.
Sill4 tavalla ilo ei katoa eldmas-
ta. Mieheni on onnellinen, kun
olen kotona enemman. Arki on
hyvaa, mukavaa, Pauliina ku-
vailee.

Sairaus ja aivovamma ovat
konkretisoineet ajan rajalli-
suutta.

- Suurin vaikutus arkeen on
ollut se, ettd on taytynyt hidas-
taa tahtia. Mutta olen oivalta-
nut, ettd se on enemman hyva
kuin huono asia.

Fyysisesti
pitdnyt esimerkiksi opetel-
la hevosen seldssd oleminen

Pauliinan on

uudestaan, koska naén huo-
nontuminen on heikentényt ta-
sapainoa.

Kaiken kaikkiaan Pauliina
on tyytyvadinen ratkaisuihinsa.

- Olen tehnyt oikeita paa-
toksid. Vaikeissa paikoissa juu-
ri hidastaminen on auttanut na-

kemdén, mikd on hyva. Ja kun
paatoksen saa tehtyd, moni asia
helpottaa kummasti.

Valintana avoimuus

Pauliina Hatunen kertoo kysy-
jille mielellddn taudista ja sen
vaikutuksista elamaan.

- Olen valinnut avoimuu-
den. Tiedan, ettd monet ha-
luavat peittdd sairautensa ja
vaikeutensa, mutta itse olen
todennut, ettd on helpompaa
tulla ndkyviin. Kaytan esimer-
kiksi valkoista keppia vieraissa
paikoissa ja tilanteissa merkki-
keppina. Kommunikaatiota hel-
pottaa, kun muiden ei tarvitse
arvailla, miksi vaikka tormailen
esteisiin.

Ihmiset saavat ihan
vapaasti paattaa,
miten suhtautua.

En ota itselleni
taakkaa toisten
reaktioista.

Parantumaton sairaus vaa-
tii sopeutumista paitsi sairas-
tuneelta itseltddn, myds hdnen
laheisiltaan. Pauliinakin koki

sairautensa alussa, ettd joskus
omaiset stressasivat enemman,
kuin hén itse. Hin on huoman-
nut, ettd harvemmin tavatta-
vat tuttavat voivat hdmmentya
huomatessaan muutoksia ha-
nen voinnissaan ja olemukses-
saan.

- lhmiset saavat ihan va-
paasti paittda, miten suhtau-
tua. En ota itselleni taakkaa
toisten reaktioista, ja kerron
mielelldni, jos jotakuta kiinnos-
taa, Pauliina toteaa.

Pauliina Kkertoo olleensa
aina joustava ja rento luonne, ei
kovin suunnitelmallinen. Tasta
piirteestd on eittdmattd ollut
hyotyd tapahtumissa, joita ei
olisi voinut ennalta nahda.

- Minulle riittds, ettd ym-
marran tilanteeni, osaan kdyttaa
apuvilineitd sekd tieddn mita
tukea on saatavilla. Koskaan-
han ei tied4, mita tulee vastaan.
Tiedostan tdman, mutta en jaa
vatvomaan. En huolehdi asioi-
ta pitkalle eteenpdin, vaan elan
paivan kerrallaan ja luotan sii-
hen, ettd asiat jarjestyvat, Pau-
liina Hatunen toteaa. m
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AASILIA RATSASTAEN

Raamatun teksteissa esiintyy monia aikakaudelle tyypillisia
elaimia. Raamatussa puhutaankin paljon ihmisten ja eldinten
yhteiselosta, mutta elaimia kaytetaan myos vertauskuvina.

TEKSTI REETTA LAAKSONEN

uomiskertomuksen
mukaan Jumala loi
ihmisen ja asetti ta-
man viljeleméan ja
varjelemaan maailmaa. Taman
lisdksi Jumala vei kaikki villi-
eldimet ja linnut ihmisen luok-
se, jotta ihminen antaisi niille
nimen. Eri eldimet ovatkin ar-
vokkaita Jumalan silmissa ja
niilld kaikilla on tarkea merki-
tys luonnon monimuotoisuu-
den kannalta.
Raamatun tutuin eldin lie-
nee aasi, jonka seldssé Jeesus

ratsasti paasidisend Jerusale-
miin.

Aasi on erinomainen kanto-
juhta ja silla on hyva oppimis-
kyky. Aasi muistaa reitit, joita
se on kulkenut. Varsinkin keski-
Israelin kukkulaisilla mailla
aasi parjasi paremmin kuin he-
vonen. Vanhan testamentin ai-
kaan aasi olikin kaytetty kulku-
peli, mutta myohemmin ylvaat
hevoset korvasivat aasit hallit-
sijoiden ja sotilaiden ratsuina.

Raamatun aasit eivat myos-
kaan olleet tyhmia, vaikka nyky-

kielessd aasia saatetaan kayttaa
haukkumasanana. Neljannessa
Mooseksen kirjassa kuitenkin
kerrotaan aasin olevan viisas.
Jumala antoi Bileamin aasil-
le kyvyn puhua ja aasin kerro-
taankin estdneen isdntdansa te-
kemasta tyhmyyksia.

Monesti aaseista pidettiin
parempaa huolta kuin ihmisis-
ta - niin tarkeita ne olivat. Kun
aasin status kulkupelina laski,
alettiin aasia kdyttdmaan noy-
ryyden ja vaatimattomuuden
symbolina. @

Jumala teki villielaimet, karjaeldimet ja
ikkueldimet, kaikki elsinten lajit.

W erilaiset pi
a Jum

ala'nki, ettd niin oli hyva.

HAMEENLINNA-VANAJAN
SEURAKUNTA

UUDE} JAKSOt
SPOHFYSSA!

i
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HYVAN MIELEN OSTO

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan™ %
verkkokaupan kautta sinulla on mahdollisuus™
osoittaa tukesi heikommassa asemassa

Pyhunvallusreitteyi

kehuletddn
VALMENNUS-
OHJELMAN
AVULLA

Hameenlinna-Vanajan seurakunta
on mukana Linnan Business
Turnajaisten KASVU-sarjassa.
Kevaalla alkaneen valmennus-
ohjelman avulla seurakunta
kehittdd Himeenlinnan alueelle
pyhiinvaellusreitteja.

arkoitus on luoda monipuolisia reitteja eri koh-
deryhmille, niin seurakuntalaisille kuin Ha-
meenlinnassa vieraileville matkailijoille, ker-
too pastori Elias Riikonen.

Riikonen osallistuu valmennuksiin yhdessa seurakun-
nan viestintapaallikké Reetta Laaksosen kanssa.

- Valmennuspdivien aikana olemme keskittyneet py-
hiinvaelluskonseptin hiomiseen sekd syventyneet pohti-
maan erityisesti tiettyjen kohderyhmien tarpeita ja kiin-
nostuksen kohteita, kuvailee Laaksonen.

Pyhiinvaellusreiteilld on tarkoitus hiljentya luonnossa,
kiertda keskustan historiallisissa kohteissa ja suunnitteil-
la on reitti myds melojille. Reitteihin yhdistetdan tekstia,
kuvia, videota ja 4anta.

- Pyhiinvaellusreitit tehdadn CityNomadi-palveluun,
jota myds monet muut seurakunnat kdyttavat. Se on kayt-
tdjalle ilmainen ja ohjaa kulkijaa lapi reitin, Laaksonen
kertoo.

Ensimmaiset lapsille suunnatut pyhiinvaellusreitit jul-
kaistaan elokuun alussa. Kirjepyhiskaveri Onni-karhu on
lapsille entuudestaan tuttu, joten Onni ndkyy myos lasten
pyhiinvaellusreiteilla.

- Pyhiinvaelluksen ei aina tarvitse olla hiljaista kavely3,
vaikka sellaisiakin reitteja tulee olemaan tarjolla. Lasten
reiteilld on huomioitu tekemisen tarve, jotta mielenkiinto
pysyy yll4, Riikonen kuvailee. B

OTA HETKI AIKAA, HILJENNY
KUUNTELEMAAN ITSEASI,

YMPARISTOA JA JUMALAA.

Kautta aikojen ihmiset ovat kaivanneet pyhille
paikoille ja taivaltaneet pitkiakin matkoja
paastakseen pyhan aarelle. Tana paivana
pyhiinvaellus on ennen kaikkea hiljentymista ja
kulkemista metsapoluilla seka kulttuurimaise-
missa. ltse matka on yha tarkea osa pyhiin-
vaellusta.

Kaikki Suomen pyhiinvaellukset 16ydat
osoitteesta pyhiinvaellussuomi.fi

RISHRIHAY

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi/
verkkokauppa.fi

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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KESAJUHLA

jarjestetadn tana vuonna
Hameenlinnassa 10.—11:8.

OHJELMA
merimieskirkko.fi/
tapahtuma/
kesajuhla_2024/

Merimieskirkon jokavuotinen, elokuun
toisena viikonloppuna pidettava kesajuhla
on kaikille avoin ja ilmainen tapahtuma.
Kesajuhlapaikkakunta vaihtuu vuosittain
ja tdna vuonna juhlaa vietetain

Hameenlinnassa.

hjelmassa on

mm. keskuste-

lupaneeli torilla,

kahvia ja ruokaa,
pdajuhla, kohtaamisia ja ter-
vehdyksid, musiikkiesityksia ja
yhteislaulua, seka tietysti juhla-
messu!

Merimieskirkon kesdjuhlil-
la on ollut tapana antaa vies-
ti ja evastys seuraavien juhli-
en jdrjestdjalle. Turussa 1983
keksivat Martin merimiesldhe-
tyspiirin jisenet antaa viestika-
pulaksi laivapoikanuken. Nu-
ken teki Eeva-Annikki Niemi.
Elis-nimen nukke sai pari vuot-
ta myohemmin kesajuhlilla Uu-
denkaupungissa ensimmadisen
suomalaisen merimiespapin
Elis Bergrothin mukaan. Sa-
malla syntyi ajatus saada Elik-
selle kumppani.

Seuraavien juhlien isan-
tdpaikkakunnalla Seindjoella
esiteltiin laivapojan tyttoysta-
v4, joka sai samalla nimekseen
Siru. Nimen aiheena oli Seina-
joen oman tyton Sirkka "Siru”

Rantasen toiminta Gdanskin
merimieskirkolla ja jo sitd en-
nen Lontoossa.

Ndin syntyivat Merimies-
kirkon kesdjuhlien viestipari
Elis ja Siru kuljettamaan his-
toriallistakin tehtdvaa juhlilta
toiselle. Tdta tehtdvaa he ovat
hoitaneet pian nelja vuosikym-
menta.

Ikéd ei ndyta Sirua ja Elista
rasittavan, vaan yhtd ryhdik-
kaina ja siloposkisina he esiin-
tyvat kuin ennenkin. Kuntokin
on mitd parhain.

Siru ja Elis ovat jo saapu-
neet Hameenlinnaan. Kesdn
ajan he tutustuvat kaupun-
kiimme ja seikkailevat ihmet-
telemdssa ndhtavyyksia. Sirun
ja Eliksen kesdseikkailuihin
pdaset mukaan Hameenlinna-
Vanajan seurakunnan Insta-
gram ja Facebook sivuilla. Ha-
meenlinnan kesdjuhla paattaa
Merimieskirkon Kesajuhla pe-
rinteen ja nuket paadsevit an-
saituille eldkepaiville. B

Bunkker1 sa1 kaksi
uutta pelikonetta

Yhteisvastuukerdyksen ja Rengon Saasto-
pankkisaation avustuksella Bunkkeriin
saatiin kaksi lainattavaa pelikonetta.

uomasimme suur-
ta tarvetta lainata
pelikonetta nuo-
rille, jotka kayvat
Bunkkeri pelitilalla. Bunkkeri
pelitilalla kavijamaarat olivat
viime vuonna 3 400 nuorta ja
keskimadrin illassa kavijoita oli
26. Naiden nuorten keskuudes-
sa vain harvalla on oma kone,

jota voisi ottaa mukaan lanilei-
reille tai riparille, kertoo nuo-
risotyonohjaaja Lasse Saraste.

-Lahjoitukset mahdollista-
vat nuorten osallistumisen nai-
hin tilaisuuksiin.

- Koneita lainataan nuorille,
joiden katsomme hy6tyvan toi-
minnastamme. Bunkkeri huo-
lehtii lahjoitettujen koneiden

huollosta ja paivityksista.

- Olemme todella kiitollisia
lahjoituksista! Ilman niita, ei
koneiden hankinta olisi ollut
mahdollista.

14-vuotias Heikki Valkama
on yksi Bunkkerin vakikavijois-
td ja han vetdd myos oma peli-
ryhmaa.

- Pelaaminen taalld on to-
della hauskaa ja on hyva, etta
konetta saa nyt tulevaisuudes-
sa lainata.

Bunkkeri pelitoiminta on
tietokoneilla pelaaville nuorille
suunnattua toimintaa. Toimin-
ta on Hameenlinna-Vanajan
seurakunnan ja Himeenlinnan
kaupungin yllapitamaa. Toi-
minnan kulmakivena on peliti-
la ja Lan-leiri toiminta. M

Syoksynsuun leirikeskushanke

yoksynsuun leirikes-
kuksen vanhan padra-
kennuksen purku alkoi
toukokuussa. Purku
kestdd noin kuukauden. Ranta-
sauna ja leirikirkko pysyvat kay-
tossd purkutdistd huolimatta.

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi

Hameenlinnan seurakun-
tayhtyman Yhteinen kirkkoval-
tuusto hyvaksyi Syoksynsuun
leirikeskuksen rakennuspiirus-
tuksetkokouksessaan 23.5.2024
ja niiden perusteella haetaan
leirikeskukselle rakennuslupaa

Héameenlinnan kaupungilta.
Syoksynsuun uusi majoitus-
ja keittiorakennus on tarkoitus
rakentaa vanhan leirikeskus-
rakennuksen tilalle ja liittda se
vuonna 2011 rakennettuun uu-
disosaan yhdyskaytavalla. Lei-

etenee

rikeskuksen kapasiteetti tulee
olemaan 50 henkil6a.

Vanhaan leirikeskusraken-
nukseen verrattuna uudessa
majoitus- ja keittiorakennukses-
sa suurimmat muutokset koske-
vat majoitustiloja. Entisten 4-6

hengen huoneiden tilalle on
suunniteltu neljan hengen huo-
neita, joissa jokaisessa on omat
we-tilat. B
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KALVOLAN MESSUT MUUTTUVAT SYKSYLLA

Sunnuntain klo 15 messu
siirtyy pidettavaksi Kalvolan
seurakuntatalolle. Messun

jalkeen on usein kahvitarjoilu
jamahdollisuus juttuhetkeen.

Muutoksen taustalla ovat
seurakuntalaisten toiveet.
Viikoittaiset tilaisuudet
l6ydat:
www.hameenlinna-
vanajanseurakunta.fi/
tapahtumat

Olemme TikTokissa!

Hameenlinna-Vanajan seurakunta on nyt myos
TikTokissa nimella Kirkko Hameenlinnassa.

uttu naama yllat-

taa TikTok-feedia

selatessa. Sehdn on

Elias Riikonen!
Ristiriita-podcastin toinen ve-
tdjd ja pappi Himeenlinna-Van-
ajan seurakunnassa. Mutta
Elias ei ole TikTokissa suinkaan
vain huvin vuoksi, vaan tyonsa
puolesta.

- Lahdimme seurakuntana
TikTokkiin, koska sen avulla ta-
voitamme ja kohtaamme sellai-
set kohderyhmit, joita emme
muutoin tavoita. Samalla peri-
aatteella teimme aikoinaan tilit
esim. Facebookiin ja Instagra-
miin, Riikonen kertoo.

Riikosen mukaan seurakun-
nalla on vastuu pysyd ajan ta-
salla siiti, missa ihmisia kohtaa.

- Meidan pitaa jalkautua ih-
misten pariin ja olla helposti ta-
voitettavissa, niin kuin teemme
muillakin alustoilla. Se on osa
koko kirkon laajuista ovet auki
-strategiaa.

Riikonen lopettaa toteamal-
la, ettd seurakunnan arki on
yha monelle todella vierasta.

- Meilld on myds tarjottava-
na tosi paljon sellaista sisaltoa,
mikd on aivan varmasti kiin-
nostavaa. Taalla (seurakun-
nassa) voi yllattdvan helposti
kuplautua ja unohtaa, ettei ta-

UauoJ sbwion| baAny

vallinen tallaaja valttdmatta tie-
d&, mitd me oikein teemme péi-
vittdisessa tyossdmme. TikTok
on alustana tédydellinen avaa-
maan esimerkiksi juuri tata
meiddn arkeamme.

Elias ei tosin ole ainoa tuttu,
jonka TikTokista voi nyt bonga-
ta. Tililla ndkyy Eliaksen lisak-
si nuorisoty6nohjaaja Julianna
Rantanen ja viestintaasiantun-
tija William Sohlstrém. B

Pientuloisille Piuristystd
-avustus starttaa

iakoniatyd suun-
taa tdman vuoden
avustushakemuk-
sen vahavaraisil-
le aikuisille (20-64 v), koska
heitd ei useinkaan huomioida
eikad heitd varten keradta avus-
tusvaroja. Aikuisten eldman-
tilanteet saattavat kuitenkin
olla vaikeita, esim. tyottomyys,

avioero, puolison kuolema, va-
hévaraisuus, sairaudet, opiske-
lupaikan puute. Kevaan aikana
asiakkaiden avuntarve ei ole li-
sdantynyt, vaikka sahkoélaskut
ovat vieldkin erittdin suuria.
Odotamme, mitd asumistuen,
toimeentulotuen ja muiden tu-
kimuotojen pienentymiset vai-
kuttavat ihmisten elamaan. Toi-

5

saalta diakoniatyon asiakkaaksi
tullaan usein viiveella eli sitten
kun muut tukimuodot on haet-
tu tai selvitetty.

Lahjoituksen 18 000 euroa
on antanut Hauhon S&asto-
pankkisdatio. Osa lahjoituk-
sesta kidytetddn pienituloisten
avustuksiin ja osa virkistystoi-
mintaan aikuisille.

VIHKIAIKOJEN VARAUS
31.5.2026 ASTI
ON NYT AUKI

VERKKOPALVELUSSA
www.hameenlinna-vanajanseurakunta.fi/haat

NUMEROSTA 040 804 9333
(arkisin klo 9-12 ja 13-15)

uutisia kotimaasta )

TEKSTI ANU ISO-KOKKILA-VAHANEN

B Messujen ja jumalanpalveluksien
osallistujamaarat vihentyneet

Kirkon tyontekijoiden keskuudessa tehdyn kyselyn mukaan pa-
peista vain 41 prosenttia pitda jumalanpalvelusta erittdin tér-
kedna seurakuntatydn osana. Lopuille se on korkeintaan melko
tarkeatd. Luku on romahtanut, silla kymmenen vuotta sitten yli
70 prosenttia papeista piti messua erittdin tdrkedna. Pappien
motivaatiota laskee messujen kavijamadrien putoaminen.

Kuluvan vuoden tilastojen mukaan evankelisluterilaisen
kirkon messujen viikoittaisia kavijoitd on vain 1 % kaikista
kirkkoon kuuluvista, eli keskimaarin 35 000, Lukuja kasvat-
tavat Ylen tv- ja radiolahetykset, joilla on viikoittain yhteensa
150 000 katsojaa ja kuuntelijaa.

B Uusi suomennos psalmeista
valmistui kevailla

Suomen Pipliaseuran psalmien kdannostyo hepreankielisesta
alkutekstistd suomeksi on valmistunut. Psalmit 2024 on jul-
kaistu osoitteessa raamattu.fi seka Piplia-sovelluksessa. Psal-
mien elava kieli saa suomennoksessa uuden vapaan muodon,
alkuperda kunnioittaen. Uusi psalmisuomennos on samal-
la kertaa ymmarrettavaad nykykieltd, uskollista vuosituhansia
vanhan tekstin sisallolle ja lisdksi runollisesti puhuttelevaa.
Psalmikddnnoksen tekemiseen on osallistunut iso joukko
akateemisesti ansioituneita asiantuntijoita. Pipliaseuran kaan-
tajat, eksegetiikan asiantuntija TT, FM Kirsi Valkama ja kieliasi-
antuntija FT Katja Seutu, tyoskentelivat hankkeessa paatoimi-
sesti. Kddnnosprosessia he kuvaavat ainutlaatuiseksi.
Psalmien kddntdmiseen ovat vaikuttaneet myds muut Vanhan
testamentin kadntdjat ja hankkeen asiantuntijat Pipliaseurassa.
Vanhan testamentin VT2028-kddntdminen jatkuu vuoteen
2028 saakka. Hanketta rahoittavat Suomen Evankelis-Luterilai-
nen kirkko ja Suomen Pipliaseura. Katolinen kirkko, ortodok-
sinen kirkko ja vapaakristillinen neuvosto kustantavat edusta-
jiensa tyoskentelyn hankkeen ekumeenisessa ohjausryhmassa.

M Avioliittokasitysta koskeva
kirkkojarjestyksen muutosesitys
eteni kirkolliskokouksen
valiokuntapohdintaan

Piispainkokouksen esitys kirkkojarjestyksen muuttamisesta
avioliittokasityksen osalta eteni kirkolliskokouksessa valio-
kuntien pohdittavaksi. Esityksessdan piispat ehdottavat, etta
kirkkojarjestykseen lisdtadn sdannos rinnakkaisista avioliitto-
kasityksista. Toisessa avioliitto ymmarretdan miehen ja naisen
valisenad ja toisessa kahden henkildn valisend. Kasitykset ovat
teologisesti eri tavoin perusteltuja.

Esityksen hyvaksyminen kirkolliskokouksessa vaatii taak-
seen kolme neljasosaa edustajista. Kokouksessa esitys la-
hetettiin lakivaliokuntaan, joka pyytda lausunnon peruste-
valiokunnalta. Mietintd tulee kasittelyyn aikaisintaan ensi
marraskuussa, jolloin kirkolliskokous kokoontuu seuraavan
kerran. EVLfi

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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Hyvdstit Rakkaalle

— hautajaisten jdirjestiminen surussa

Surun kohdatessa omaiset ovat usein voimattomia ja suru voi ottaa otteeseensa.
Omaisilta tarvitaan kuitenkin voimia jarjestaa hautajaiset ja muistotilaisuus pois menneelle.

TEKSTI ANU ISO-KOKKILA-VAHANEN KUVAT MARIKA IJAS

autajaiset ovat ti-

laisuus, jossa kun-

nioitetaan vainajan

muistoa ja tuetaan
omaisia surun keskelld. Monille
omaisille herda kysymyksia siita,
miten jarjestelyt etenevat ja mitd
tulee ottaa huomioon tdssa vai-
keassa tilanteessa. Haastattelim-
me Parolantien Kukka ja Hautaus-
palvelun omistajaa Jenna Leinoa
ja pastori Kalle Roinetta, jotka ja-
koivat neuvoja ja kdytdnnon vink-
keja hautajaisten jarjestdmisesta.

- Ensimmadinen askel hauta-
jaisjarjestelyissa on ottaa yhteytta
hautaustoimistoon, Jenna Leino
kertoo.

- Me autamme kaikissa kaytén-
non asioissa, kuten arkun ja uur-
nan valinnassa, tarvittavien lupien
hankkimisessa sekd muistotilai-
suuden jarjestdmisessa. Leino ko-
rostaa, ettd on tarkedd aloittaa jar-
jestelyt ajoissa, jotta kaikki sujuu
mahdollisimman sujuvasti.

Hautajaisia suunnitellessa on
toivottavaa, ettd noudatetaan 2-3
viikon hautausaikaa. TAma antaa
riittdvasti aikaa valmistella tilai-
suutta ja kutsua laheiset koolle.

Hautajaiset voidaan jarjestaa
kirkossa, kappelissa tai muussa
soveltuvassa tilassa. Tilaisuus si-
saltdd usein musiikkia ja virsia,
puheita seka rukouksia.

Tilaisuuden paéatteeksi vainaja
siunataan.

- Lasndolijat voivat jattaa vii-
meisen tervehdyksensé laskemal-
la kukkia haudalle tai arkulle kap-
pelissa, Roine sanoo.

- Jos kyseessa on tuhkaus, uur-
na lasketaan maahan myéhemmin
sovittuna ajankohtana.

Hautajaisten jilkeen jarjeste-
tdan usein muistotilaisuus, jos-
sa vainajan ldheiset kokoontuvat
muistelemaan hantd yhdessa.

- Tilaisuudessa kunnioitetaan
vainajan eldmaa ja muistellaan yh-
teisia hetkia, Roine kertoo.

Muistotilaisuudesta vastaa
aina omainen.

Jenna Leino kertoo myds, etta
hautapaikalle voidaan my6hem-
min pystyttdd hautakivi tai muu
muistomerkki.

- Hautaustoimistot auttavat
muistomerkin hankinnassa ja
asennuksessa, han lisaa.

Hyvin suunnitellut
hautajaiset
tarjoavat lohtua
ja mahdollisuuden
jakaa kauniita
muistoja.

Hautajaiset ovat merkittdva
tilaisuus, jossa vainajaa kunnioi-
tetaan ja omaisille annetaan tilai-
suus surra yhdessa. Surun keskel-
14 on tdrkedd muistaa, ettd apua
on saatavilla ja hautaustoimiston
asiantuntijat ovat valmiina tu-
kemaan omaisia tdssa vaikeassa
eldmanvaiheessa. Hyvin suunni-
tellut hautajaiset tarjoavat lohtua
ja mahdollisuuden jakaa kauniita
muistoja.

- Me olemme tdalld tukemassa
omaisia koko prosessin ajan, Jen-
na Leino vakuuttaa.

- Riittaa, ettd omainen tulee
hautaustoimistoon. Me hoidamme
jarjestelyt oikeassa jarjestyksessa.

Hautajaisjarjestelyt voi myds
aloittaa ottamalla ensin yhteytta
myo0s seurakuntaan. Himeenlin-
na-Vanajan seurakunnan palve-
lutoimistossa neuvotaan kaikissa

Jenna Leino auttaa ihmisid hautajaisjdrjestelyissd surun keskelld.

UBUDYDA-D]IYYOY-0S] nUY DANY

hautajaisiin liittyvissd asioissa.
Valitsetpa kummin tahansa, niin
muista, ettd yksin et jaa surujar-
jestelyjen kanssa. H

>>

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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OHJEITA HYVAAN HAUTAUSTAPAAN

Kuolemantapauksen satuttua on surunkin keskella ryhdyttava kdaytannon toimiin hautaamisen jarjestamiseksi.
Hautausjarjestelyt voidaan aloittaa valittomasti henkilon kuoltua. Kaytannon jarjestelyissa voi kaantya
hautaustoimiston tai vainajan kotiseurakunnan puoleen. Suositeltu hautaamisaika on 2-3 viikkoa kuolemasta,

joka on myo6s vainajaa kunnioittava tapa.

HAUTAUSLUPA

Ennen hautausta tarvitaan hautauslupa. Henkil6a viimeiseksi hoi-
taneelta laakarilta saadaan hautausta varten hautauslupa. Sairaa-
lasta se annetaan joko asiaa hoitaville omaisille tai hautaustoimiston
edustajalle. Hautauslupa toimitetaan siihen seurakuntaan, jossa
vainaja haudataan tai tuhkataan.

Hautajaisjarjestelyt on hyva aloittaa jo ennen hautauslupaa.

HAUTAJAISJARJESTELYT

Hautajaisjarjestelyihin kuuluu paattaa:

+ Mihin haudataan?

+ Mika on hautaustapa ja -aika?

+ Millainen siunaus- ja muistotilaisuus pidetaan?

Hautaustoimistoista voi ostaa arkun ja uurnan. Muistolehtoon
katkettava tuhka ei tarvitse uurnaa. Hautaustoimiston henkilékunta
huolehtii vainajan kuljetuksesta hautausmaiden yhteydessa oleviin
sailytystiloihin.

J

MIHIN HAUDATAAN?

Vainaja voidaan haudata Hdmeenlinna-Vanajan seurakunnan
alueella Ahveniston, Vuorentaan, Vanajan, Rengon tai Kalvolan
hautausmaalle. Muut seurakuntayhtyman hautausmaat ovat

Hauholla, Lammilla ja Tuuloksessa.

HAUTAUSTAPA

Perinteisessa arkkuhautauksessa arkku kannetaan toimituksen
jalkeen kirkosta tai kappelista omaisten saattamana ja lasketaan hau-
taan. Arkku voi myds jaada kirkkoon tai kappeliin, josta hautaustoi-
misto siirtaa arkun hiljaisuudessa ilman omaisten jarjestamia kantajia.

Tuhkahautauksessa tuhkausta edeltava siunaustilaisuus voidaan
jarjestaa kappelissa. Tuhkahautauksessa arkku jatetaan tilaisuuden
paatyttya kappeliin, josta se siirretaan tuhkattavaksi. Omaiset voivat
myds halutessaan kantaa arkun hautausautoon. Omaiset vievat toimi-
tuksen jalkeen kukat tulevalle hautapaikalle, muisto- tai uurnalehtoon.

Tuhkan hautaaminen tapahtuu erikseen sille varattuna aikana. Hau-
taustoimilain mukaan tuhka on haudattava vuoden kuluessa tuh-
kaamisesta tai muulla tavoin sijoitettava pysyvasti yhteen paikkaan.

TUHKAN HAUTAAMINEN UURNA- TAl MUISTOLEHTOON
Muistolehto on hauta-alue, jossa ei ole omaa nimettya ja nakyvaa
hautapaikkaa. Hautaaminen muistolehtoon tehdaan seurakunnan
toimesta ja hautasija on vain seurakunnan tiedossa. Hauta-alueella
on yhteinen muistelupaikka. Uurnalehtoon vainajan uurna hauda-
taan omalle paikalle. Uurnalehtoon voi hankkia oman hautakiven.
Lisdksi Vuorentaan hautausmaalta I6ytyy muistouurnalehto, jossa
on kaytdssa yhteinen muistomerkki.

-

J
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SIUNAUSTILAISUUS
KAPPELISSA TAI KIRKOSSA

Siunaustilaisuudessa omaiset voivat tervehtia ja ottaa vastaan osan-
oton ilmaisuja kappelin odotustiloissa tai vasta muistotilaisuudessa.
Kirkkoon tai kappeliin sijoitutaan istumaan siten, etta [ahiomaiset
tulevat eteen oikealle, heidan jalkeensa muut sukulaiset. Vanhan
perinteen mukaan ovat eteen vasemmalle asettuneet tyénantajan
ja tyotovereiden edustajat, ja heidan taakseen ystavat ja tuttavat.
Kukkalaitteet ja paallysvaatteet voi ottaa mukaan kappeliin.

Siunaustilaisuuden ohjelma sovitaan siunaavan papin kanssa.
Siunauksen peruskaava on seuraava:

alkumusiikki = virsi = kukkien lasku — virsi = siunaus —

virsi = paatos- tai saattomusiikki

Pappi on yhteydessa vainajan omaisiin hyvissa ajoin
ennen siunaustilaisuutta.

MUISTOTILAISUUS

Siunaustilaisuutta seuraava muistotilaisuus voidaan jarjestaa seura-
kunnan tiloissa, kodissa, ravintolan kabinetissa tai muussa sopivassa
paikassa.

Muistotilaisuutta ei ole pakko jarjestaa ja sen tyylikin on vapaa —
usein vainajaa muistellaan jakamalla tarinoita ja yhteisia muistoja

ja juodaan kahvit.

-

MUISTOMERKKI

Hautakiven hankkimisessa ei tule kiirehtia. Maan painumisen vuoksi
on parempi, etta hautakivi asennetaan vasta vuosi hautauksen jalkeen.
Seurakuntayhtyma laittaa uudelle haudalle hautauksen yhteydessa

valkoisen puuristin, joka poistetaan, kun muu muistomerkki tuodaan
tai viimeistaan vuoden kuluttua hautauksesta. Kiven saa tuoda haudal-
le 1.6.-31.10. valisena. Muistomerkin pystyttamiseen on hankittava lupa,
jota varten on esitettava suunnitelma siihen tarkoitukseen varatulla
kaavakkeella. Lupalomakkeita saa hautaustoimistoista ja kiviliikkeista.
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Vieraana vierailla

MAILILA

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan lahetys- ja
kansainvalisyystyon ohjaaja Paula Harju osallistui
Suomen Lahetysseuran kasvatuksen opintomatkalle.

TEKSTI ANU ISO-KOKKILA-VAHANEN/PAULA HARJU KuvAT PAULA HARJU

haimaan kuumuudessa

aika tuntuu pysahtyvan.

Aurinko paistaa kirkkaa-

na ja kultaisena, ja sen sa-
teet tanssivat palmujen lehdilla. llma
on raskas ja lemped, tdynna trooppisia
tuoksuja..mutta myos saasteita. Opin-
tomatkalaiset ovat saapuneet Thai-
maahan.

Matkan tarkoituksena oli kohdata
paikallisia luterilaisen kirkon kasvatus-
ty0ssa mukana olevia seurakuntalaisia
ja tyontekijoitd, vahvistaa globaali- ja
lahetyskasvatusta, sekd saada tietoa
alueen ympdristohaasteista ja niiden
vaikutuksista lasten ja nuorten elamaan.

- Lisdksi halusin ndhda konkreetti-
sesti, mita seurakuntien keraamilla va-
roilla saadaan aikaan, Harju sanoo.

Opintomatkalla tavattiin Suomen
Lahetysseuran kautta Thaimaassa tyds-
kentelevia suomalaisia, mukaan lukien
Hameenlinna-Vanajan seurakunnan
etdatyotoveri Padivi Liljan.

- Ensikosketus Aasiaan oli troop-
pinen, sumuinen, ystavéllinen ja hek-
tinen, mutta silti hidas. Kaikki aistit
olivat aktiivisessa kdytossd, ja ilman-

saasteet sekd yli 42 asteen lampétila
loivat omanlaisensa kokemuksen.

- Vierailimme Bangkokin luterilai-
sissa seurakunnissa, teologisessa semi-
naarissa, luterilaisen kirkon paivéko-
dissa sekd Immanuel-seurakunnassa ja
-musiikkikoulussa. Matkamme ulottui
myo6s Mekongjoen varrella sijaitsevaan
Isanin alueeseen ja Laosin vastarannalla
olevaan Mukdahaniin.

Vastavuoroisuuden taito

Opintomatkalla oppiminen ja opetta-
minen olivat vastavuoroisia.

- Paikallisissa kouluissa koulutim-
me toiminnallisten menetelmien kayt-
to4, kuten selkdan piirrettyja rukouksia,
lattiakuvamenetelmaa ja Bibliodraamaa
yhdessa seurakuntien kasvatustyon-
tekijoiden kanssa. Paikalliset opettivat
meille puolestaan pelejd ja leikkeja seka
kertoivat kirkon ja seurakuntien tilasta,
haasteista ja mahdollisuuksista.

Myos Thaimassa ympdaristdasioista
puhuminen oli tarkeds, silla paikallis-
ten nuorten tietdmys luonnonsuojelus-
ta oli ohutta.

%\‘;‘s.x AL L

- Opetimme Paimenpsalmin kautta
nuorille, kuinka meidan tulisi varjella
luomakuntaa. Kun Suomessa ilmanlaa-
tuindeksi oli 22, Bangkokissa indeksi oli
ylarajoilla 126, Harju kertoo.

- Valtava muovin méara vihastutti
ja huolestutti. Jokainen asia pakattiin
muoviin ja kertakayttokulttuuri oli val-
litsevaa. Opetustuokiossamme viestina
olikin “No plastic please”. Muistutimme
lapsia ja nuoria, ettd asia ei ole hei-
dan vikansa, mutta he voivat olla avain
muutokseen.

Kirkkojen erot ja yhteistyo

Thaimaan luterilainen kirkko on pie-
ni, sithen kuuluu 30 seurakuntaa, 54
tyontekijaa ja noin 5 000 jasentd. Seu-
rakunnan toiminnasta vastaavat tyon-
tekijoiden lisdksi vapaaehtoiset. Seura-
kuntalaisten jarjestdmad oma toiminta
oli rikasta ja yhteisollista. Téllainen yh-
teisollinen toiminta ja diakoninen palve-
lu, kuten hokkelikyldssa asuvan naisen
katon uusiminen, olivat hienoja esi-
merkkeja siitd, kun kaiken ikaiset seu-
rakuntalaiset osallistuivat tehtdvaan. |

léhetystysssa )

Uusi aika
Thaimaassa

Miljoonakaupungissa on yllat-
tavan helppo unohtaa olevansa
suurkaupungissa. Sita loytaa
hyvat reitit, suosikkikohteet,
parhaan kookosmyyjan ja oman
kampaajan aika nopeasti. Oppii
pian, mista kaupasta saa hyvaa
leipaa ja milta torilta kannattaa
hakea hedelmat. Katukoirat ja
-kissat tulevat tutuiksi ja sita
huolestuu, jos niita ei naykaan
vahaan aikaan. Kotikadun ka-
raokebaarin tulkinnat saa kerta
toisensa jalkeen hymyn huulille.
Pian lakkaa ihmettelemasta mi-
ten samaan aikaan on mahdol-
lista olla kaaosta ja jarjestysta.

Sitten tulee hetkia, mieleen
jaavia kuvia, jolloin muistuu
mieleen, etta kaupungilla on ko-
koa ja sinne mahtuu monta ker-
rostumaa. Koditon nukkumassa
bussipysakilla viiden tahden
hotellin edessa. Ruuhkassa
seisova ambulanssi halytysajos-
sa. Tyontekija bambutikkailla
jarjestdamassa sahkojohtoja.
Luksusbrandeja toisensa jal-
keen jattimaisissa ostoskeskuk-
sissa. Valtion virastotalo, joka on
kooltaan kuin lentokentta ja jos-
sa on luonnollisesti juoksurata.
Hotellirakennuksen kerroksessa
84 ihmettelen mista kaupunki
alkaa ja mihin se paattyy.

En ole varma, milloin uusi tyé
lakkaa olemasta enaa uusi.
Joka tapauksessa vuosipaiva
uudessa tydssa tuli ja meni.
Tahan vuoteen mahtuu paljon ja
vahan enemman. Monta hetkea
antaisin pois. Kuitenkin paallim-
maisena on kiitollisuuden tunne
tasta mahdollisuudesta tehda
itselle paiva paivalta merkityk-
sellisempaa tyota. Monta kuvaa
on viela nakematta ja hetkea
kokematta. Seikkailu jatkuu.

Paivi Lilja

Suomen Léhetysseuran
ulkomaantyéntekija
Thaimaassa ja Myanmarissa

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi




Porleneuvonnan arbea
TULOSYY:

vuorovaikutusongelmat

erheneuvojan vas-

taanotolla kuulen pa-

riskunnan Kkertovan

repivista riidoista. Ti-
lanne on alkanut ndenndises-
ti pienista ja arkisista asioista:
tiskikoneen tdyttamisestd, ko-
din siisteydestd, ajankdytosta.
Riidassa on otettu esille kaik-
ki mahdolliset koskaan tapah-
tuneet kurjuudet. Riidassa kay-
tetddn sanoja “aina sind” ja “et
koskaan”. My6s suku voi olla
esilla: “ditisikin on sellainen”.
Riidassa kaytetddn henkista
vakivaltaa ja heitellddn sanan
puukkoja. Riitaa on vaikea paat-
taa ennen kuin voitto on saatu.
Riita on voinut paatya mykkyy-
teen ja vetdytymiseen

Riitelijoiden alkusykdys on
ajatus siitd, ettd ei tamdn nadin
pitdnyt menna ja etta tuo toinen
toimii sietamattomasti, arsytta-
vasti seka ei ajattele minun ko-
kemustani ollenkaan. Ei riidella
enda asioista, vaan toisen per-
soonasta ja kyvyttdmyydesta
ymmartaa itsea.

Parisuhteen ristiriidoissa ai-
kuinen ihminen voi kayttaytya
todella huonosti. Kun huono
vuorovaikutus jatkuu pitkdan,
ollaan helposti eron partaal-
la. Puolisot ajautuvat viha-ase-
telmaan ja reaktio toiseen on
syyttava, vetdytyva ja kriittinen.
Puolisot eivit endd yritd ym-
martaa toisiaan, vaan reagoivat.
Arjen asiat voivat hoitua, kaup-
palistat ja lapset. Muuten vuo-
rovaikutus on etdistd ja nuk-
kumaan pdadytdan sangyn eri
laidoille tai sohvalle.

Miten téllaista tilannetta voi
ymmartdd? Kun olemme vai-
keuksissa ldheisessa kiintymys-
suhteessa, on stressitasomme

korkealla. Kiintymyssuhteen
menettdminen tai pelko sen me-
nettdmisestd on mielelle sama
kuin olisimme vaarassa. Mieli
on seudulla, jossa hiippailee pe-
toja. Nyt vain tdma peto on mie-
lessd, ei fyysisesti olemassa. Kun
olemme vaarassa, meissa toimii
puolustusjarjestelmd, jolla on
kolme reaktiotapaa: taistele,
hyokkaa, pakene. Kun ndmaé ovat
paalla, on turvatonta. Aivois-
sa toimivat kaikille nisakkaille
ominaiset alemmat aivoalueet.
Ajattelu, empatia, ndkdkulmien
valinta eivat ole mahdollisia.
Juuri néita edelld mainittuja tar-
vitsisimme, kun mielessa hiip-
pailee peto. Miten silloin rauhoi-
tutaan ja saadaan turvaa? Miten
saadaan Kiinni siit, etta tiassa ei
ole mitdan hataa?

Parisuhteen
ristiriidoissa aikui-
nen ihminen voi
kayttaytya todella
huonosti. Kun huo-
no vuorovaikutus
jatkuu pitkaan,
ollaan helposti
eron partaalla.

Toinen tapa miettia tilannet-
ta on hienosti sanottuna toisen
erillisyyden ymmartidminen.
Suhteessa kaivataan ymmarrys-
td, kuuntelua ja ndhdyksi tule-
mista. Toinen ihminen kuiten-
kin aina ymmartaa asiat hdnen
omalla tavallaan ja ndkee asiat
omasta nakokulmastaan. Tasta
voi tulla kokemus, ettid toinen
ei tajua, ei edes yritd ymmar-

otikirkko

taa. Toinen myos toimii omien
ajatustensa mukaisesti eri lailla
kuin itse toimisi. Kun toinen toi-
mii nain, se ei ole tahallista ohit-
tamista tai mitatoimista. Ohite-
tuksi ja mitatdidyksi tulemisen
kokemus on kuitenkin vahva.
Puolisot artyvat siitd, kun tuo
toinen tekee kaiken vaarin. Sil-
loin heraavat tunteet, etti en
kelpaa, teen aina vaarin, olen
vaaranlainen. Toisen erilaisuu-
den ymmartdminen on vaikeaa.

Miten sitten tasta voi padsta
eteenpdin? Padsemalla ystavalli-
seen vuorovaikukseen asiat ovat
paljon helpompia. Téssa ei koh-

Perheneuvonta tayttaa tana
vuonna 50 vuotta. Sen kunniaksi

Kotikirkko-lehdessa julkaistaan
kolmiosainen kirjoitussarja
Perheneuvonnan arjesta.

data ainoastaan jarjen tasolla,
vaan puhutaan omista henkil6-
kohtaisista asioista, kokemuk-
sista ja tunteista. Lauseet alka-
vat sanoilla: “Mind ajattelen/
koen/ tunnen ndin...mita sind?”,
“Pyydén sinulta, ettd..”, “Olen
pahoillani, anteeksi..”, “Mita
sind tdstad ajattelet..”, “En ym-
marra..., “Tulee paha mieli tas-
td..”. Syntyy vastavuoroista ys-
tavallista puhetta, jossa etsitddn
yhteistd ymmarrysta ja jossa tu-
tustutaan toisen tapaan ajatella
ja toimia. Toimintatavoissa etsi-
tddn empaattista suhtautumis-
ta, myotatuntoa ja hyvaksyntaa.

Silloin voidaan myds miettia,
miten antaa toiselle lohdutusta
ja tulla itse lohdutetuksi.

Sari Paanu, perheneuvoja
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siunattiin
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kirkko oli
suosituin
haakirkko

682

hautaan
siunausta

248

kastettua
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desta puoli kahdeksaan
kaksi vapaaehtoista
terapeuttia paivystaa

INTERAPIA
Yleisimmat syyt tulla
juttelemaan terapeutin kanssa ovat kavijapalautteiden perusteel-
la mieliala, tunteet, kriisit, voimavarat ja arjenhallinta. Terapeutte-

oo

KYSYMYKSIA NUORILLE
Maanantaisin puoli vii-

WA2=-K
Ohjaamolla ja tapaa
16—-29-vuotiaita nuoria.
ja sitoo salassapitovelvollisuus emmmeka kirjoita muistiinpanoja,
joten asiat pysyvat visusti salassa.

Kun muutin Hameenlinnaan, kaipasin nuoria ja monikultturisuutta.
Nain joku syksy lehti-ilmoituksen ja minut valittiin Walk in
-terapeuttien porukkaan. Nykyaan meita vapaaehtoisia on
kolmisenkymment3, ja lahes poikkeuksetta saadaan terapeutit
paikalle, silla vuorot tayttyvat nopeasti.

Terapiaistunto alkaa, esittaydyn ja laitan heratyskellon soimaan.
Nukuttaako? Eil Meilla on lahes tunti aikaa uppoutua asioihin,
joista nuori tahtoo jutella. Ensimmainen kysymykseni kuuluu
usein: Mita haluaisit, ettd tapaamisen aikana tapahtuisi, jotta
lahtisit tyytyvdaisin mielin kotiin?

Elamankokemus, vaikeudet ja niista selviytyminen vahvistavat
ymmarrysta itsea ja muita kohtaan. Sain keski-iassa adhd-diag-
noosin ja tajusin, miten moniin asioihin se vaikuttaa. Polku on
joskus mutkikas. Meita tyttoja ja naisia, joiden ongelmat eivat
nay ulospain, ei edelleenkaan tunnisteta kouluissa, tyéelamas-
sa ja terveydenhuollossa. Tutkittua tietoa on onneksi runsaasti
saatavilla.

Meille terapeutille voi kertoa myds asioista, mista haaveilee, mika
tuo iloa ja mista on salaisesti onnellinen. Parhaat ideat kertoo
nuori itse, terapeutti esittaa ne kysymykset.

Mita sellaista olet tehnyt aikaisemnmin, mika auttoi eteenpain?
Mista vanhempasi, ystavasi, lemmikkisi tai naapurisi huomaisi,
etta tanaan menee hyvin?

lloa paivaasi!
Mari Haataja

Moikka!

Ma oon Onni-karhu ja taa on mun ikioma palsta! Wau! Taalla me
voidaan yhdessa miettia erilaisia asioita, kysella ja ihmetella.

Millaisia asioita sa teet illalla ennen nukkumaanmenoa? Ma syén
iltapalan (yleensa marjoja, puuroa ja hunajaa), kayn iltapesulla
pesemassa kaikki tassut ja nassun seka hampaat. Sitten mulle
luetaan iltasatu ja ma rupeen nukkumaan. Ainiin! Ma unohdin
yhden tarkean asian: iltarukouksen.

Rukoillaanko teidan perheessa iltarukousta? Tiedatko, mika on
iltarukous? Ma tiedan, etta rukoileminen tarkoittaa juttelemista
Jumalalle. lltarukouksessa voi kertoa paivastaan, kiittaa ja pyytaa,
ettd Jumala pitais huolta kaikista rakkaista. Mun mielesta on kiva
kayda nukkumaan, kun on rukoillut ensin iltarukouksen. lltaru-
kouksen voi sanoa aaneen tai sitten hiljaa mielessaan. Jumalalla
on niin hyva kuulo, etta se kuulee ihan kaikenlaiset rukoukset.

Iltarukouksia on tosi monia erilaisia, esimerkiksi tama: Mina lapsi
pienoinen, aamuin illoin rukoilen. Pienet kadet yhteen liitan,
Taivaan Isaa aina kiitan. Suojaa meita kaikkia, pienia ja suuria.

Arvaa mita! Ma keksin ihan oman iltarukouksen,
johon kuuluu pieni leikki:

Hyvaa yota, Jumala

(vilkutetaan)

ma& oon menossa nukkumaan.
(laitetaan silmat kiinni ja molemmat
kadet toiselle poskelle)

Kiitos, etta tandaankin,

(laitetaan kadet toisiaan vasten)
oma lapsesi olla saan.

(halataan itsea)

Pida huolta perheesta ja kaikista rakkaista.
(laitetaan kasi sydamelle)

Ala anna tulla kesdydna pakkasta.
(nipistelladén kevyesti omia jalkoja)
Ramen.

Terveisin

KIRKON PERHENEUVONTA

— tyota rakkauden puolesta jo 80 vuotta

Kirkon perheneuvonta viettda tina vuonna 80-vuotisjuhlavuotta.
Palvelulle on jatkuvaa tarvetta, sen osoittavat kasvavat asiakasmaarat.

uonna 2023 per-
heneuvonnan asia-
kasmaara kasvoi
edellisvuodesta yli
560 asiakkaalla. Yhteensa asi-
akkaita oli ldhes 18 000. Suu-
rimpana tulosyyna perheneu-
vontaan olivat edellisvuosien
tapaan vuorovaikutusongel-
mat. Toiseksi suurimpana syy-
na olivat erokysymykset.
Vuonna 2023 perheneu-
vonnan asiakkaista 35 % oli
30-39-vuotiaita. Perheasioi-
den sovittelun maara kasvoi
selkedsti. Perheasioiden sovit-

telussa annetaan apua ja tukea
silloin, kun vanhemmat poh-
tivat eroa tai ovat jo eronneet.
Perheasioiden sovittelun tar-
koituksena on turvata lapsen
asema ja auttaa vanhempia rat-
kaisemaan ristiriidat sovittele-
malla.

Perheneuvonnassa kerataan
sdanndllisesti valtakunnallista
asiakaspalautetta, johon vuon-
na 2023 vastasi 847 henkiloa.
Asiakaspalautteeseen vastan-
neet olivat tyytyvdisia siihen,
ettd keskusteluissa puhuttiin
itselle tarkeistad asioista seka

L

siihen, etta tuli kuulluksi ja ym-
marretyksi. Lisdksi asiakkaat
olivat tyytyvaisia seka yhtey-
denottoon ettd ajanvaraukseen.

Palautteiden keskiarvo oli
4,7 asteikolla 1-5. Esimerkiksi
vaittima "ensimmadinen kayn-
ti jarjestyi riittdvdn nopeasti”
sai keskiarvon 4,3 ja vaittdma
“tilanteeni helpotti” arvon 4,2.
Avoimista vastauksista kavi
ilmi, ettd perheneuvonnan am-
mattilaisiin oltiin erittdin tyyty-
vaisia, samoin kun siihen, etta
kirkko tarjoaa palvelua maksut-
tomasti. B

Tyota
rakkauden
puolesta
jo 80 vuotta

O

KIRKON PERHEL\IEUVONTA+
KYRKANS FAMILIERADGIVNING
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Hamoenlinnassa tapabbunutta

ERI SUKUPOLVET JUHLIVAT
VAPPUTAPAHTUMASSA

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan vapputapahtuma Poltinahon seurakuntatalolla
houkutteli paikalle monen sukupolven edustajia. Paikalle saapui niin paikallisia
perheita kuin vastamuuttaneita asukkaita, vauvasta vaariin.

Elina ja Edvin Kuikka olivat yksi monista perheis-
t3, jotka osallistuivat tapahtumaan.

- Tama tapahtuma on tullut meidan perheel-
lemme todella mieleiseksi. Kiva henkilékunta ja
mukavat ihmiset ymparilla tekevat tastd mukavan
kokemuksen.

Kuikan perhe kayttaa paljon seurakunnan palve-
luja. Perhekerhon lisdksi perheen aiti on kaynyt
Mamaloungessa, jonka tarkoituksena on mah-
dollistaa aitien keskittyminen omaan itseensa.
Lapsille on varattu ryhman ajaksi lastenhoito.

Vastikdan Hameenlinnaan muuttanut Karoliina
saapui paikalle siskonsa ja siskonlastensa kanssa.
Heidan tarkoituksenaan oli tutustua uuteen koti-
kaupunkiinsa ja viettdd mukavaa aikaa yhdessa.
— Tama on ollut lapsille todella kiva tapahtumal!
Vaikka olemme viela tuoreita hameenlinnalaisia,
olemme jo huomanneet, etta seurakunnalla on
todella paljon tarjontaa eri sukupolville.

Vapputapahtumassa erityismaininnan sai maksu-
ton brunssi. — Ruoka oli erinomaista, ja erityisesti
pomppulinna oli lasten suosikki, Karoliina kertoo
hymyillen. = Joulun aikaan kdvimme paljon seura-
kunnan tilaisuuksissa, ja on hienoa nahdj, etta he
jarjestavat myds naita lapsiperheille suunnattuja
tapahtumia. On tarkea3, etta lapsille on paljon
aktiviteetteja ja toimintaa tarjolla.

www.pib.dk WWW.FINGERPORI.ORG

MITA, MISSA, MILLOIN?

Kaikille avointa vapputapahtumaa
vietettiin keskiviikkona 1.5.
Poltinahon seurakuntatalolla.

Tapahtuman jarjestelyihin osallistunut seura-
kunnan tyéntekija, osallisuuden ja vapaaehtois-
toiminnan ohjaaja Elina Virtanen oli tyytyvainen
tapahtuman suosioon ja onnistumiseen.

— Tapahtuman suosio yllatti meidat todella positii-
visesti. On hienoa nahd3, miten tallaiset tapahtu-
mat tuovat yhteen erilaisia perheita ja asukkaita.
Naemme tarkeana osana seurakunnan toimintaa
tarjota paikka, missa ihmiset voivat kokoontua ja
nauttia iloisista hetkistd myds seurakuntayhteiso-
na, han kertoo.

— Olemme saaneet paljon positiivista palautetta
ja toiveita vastaavista tapahtumista tulevaisuu-
dessa, joten jatkamme innolla tdman kaltaisten
tilaisuuksien jarjestamista.
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