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— Rolikirkko————

padakirjoitus JES

Tama on kutsu juuri sinulle maailman
tunnetuimman syntymajuhlan aarelle.
Avecit sallittu, ei ennakkoilmoittautu-
mista. Pukukoodi vapaa, mukaan voit
ottaa armollisuutta, kiitollisuutta ja
hyvaa joulumielta.

man tyoni suurin sesonkiaika, joulu, on jal-
leen kolkuttelemassa ovella, ja on aika muis-
toissa taas palata siihen, mika sai itseni lah-
temadn joulukirkkoon. Lapsena odotin aina
kauneimpiin joululauluihin ldhtemista, koska tiesin etta siel-
la lauletaan "Joulupuu on rakennettu”, lapsuuteni ajan lempi-
joululaulu. Useammin kuin kerran kavi kuitenkin niin, etta
saatoin nukahtaa kirkon penkille odotellessani tuota laulua.
Voi sita pettymystd, kun heratessani laulu olikin laulettu!

My6hemmin teini-idssa joulukirkkoon lahtoé kavi vahan
vaikeammaksi: Ei millddn jaksaisi, olisi muuta tekemista,
onko pakko? Hieman vanhempana joulunajan tilaisuuksiin
lahteminen alkoi edustaa perinnettd, hiljentymistd, joulun
tunnelmaa, nostalgiaa.

Miksi juuri sind ldhdet Betlehemin seimen darelle? Mie-
tin, onko joku syy parempi kuin muut. Jo ensimmaisena jou-
luy6na seimen aarelle Betlehemin talliin saapujilla oli aika
erilaiset syyt tulla paikalle. Joosef ja Maria lahtivat alun pe-
rin matkaan poliittisten syiden sanelemana, olihan heidat
maaratty sinne verollepanoa varten. Paimenet taas saapui-
vat talliin jumalallisen ilmestyksen johdattamina. Myohem-
min saapuivat itdmaan tietdjat, joita johdatti valoilmio tai-
vaalla ja tieteellinen tutkimus.

Jos siné lahdet joulukirkkoon poliittisista tai tieteellisista
syistd, niin miksipa ei? Jos taas tie vie kirkkoon jumalallisen
ilmestyksen johtamana, hienoa! Jos menet etsimaan nostal-
giaa, rauhaa, jouluntunnelmaa, niin tervetuloa! Jos saavut
paikalle vaikket milldan olisi jaksanut tai halunnut, niin hie-
noa ettd kuitenkin saavuit! Tai jos nukahdat ennen lempi-
lauluasi, niin ei haittaa, tdalla on hyva levata!

Kaikki tiet eivdt vie jouluna Roomaan, vaan Betlehemiin,
ja tanne kaikki ovat terve-
tulleita, olipa syysi ldhted
mika tahansa. Joulun seimi
ja syntynyt Vapahtaja on yh-
teinen lahja koko maailmal-
le, ja juuri sinut on kutsuttu!

Mari Tiekstra
seurakuntapastori
Hdmeenlinna-Vanajan
seurakunta

hameenlinna-vanajanseurakunta fi

Operaatio Talvi iskee jilleen -

AUTA LAHJOITTAMALLA®

Otamme vastaan lahjoituksia lahjakortteina
ruokakauppaan, sailyvia ruokia kuten kuivatuotteita
seka tumppuja kaiken kokoisiin kasiin.

LAHJOITUSTEN TOIMITUS MIELELLAAN 10.12. MENNESSA:

DIAKONIAKESKUS PALVELUTOIMISTO KESKUSTAN
Birger Jaarlin katu 3 Raatihuoneenkatu 19 JOULUNAVAUS
ma-ti ja to-pe ma-pe Hameenlinnan tori,
klo 9-12 klo 9-12 ja 13-15 la 30.11. klo 15-17

KALVOLASSA lahjoitukset vastaanotetaan diakoniatyontekijan
puhelinaikana tai muuna sovittuna aikana. Elisa Peltonen p. 040 804 9482.

OSALLISTU KAHVIHAASTEESEEN JA
OSTA KAHVIA KAVERILLE!

Kaikilla hAmeenlinnalaisilla ei ole varaa ostaa itselleen kahvipakettia.
Mahdollista kahvinautinto myos lahimmaisellesi ostamalla hanelle kahvipaketti.
Hameenlinna-Vanajan seurakunnan diakoniaty6 antaa kahvipaketit vahavarisille

henkildille ja perheille. Kahvipaketit voi tuoda Diakoniakeskukseen,

Palvelutoimistoon tai joulunavaukseen Hameenlinnan torille.

TIEDUSTELUT LAHJOITUKSET

Diakoniakeskus = ANN.ETAA':I q
ma-ti ja to-pe hiameenlinnalaisille
Klo9-12 ; : & i VELEVETETEI )

p. 040 804 9350 : . henkiléille ja
' 4 - perheille.

TALV]

TAYNNA ELAMASTA ELAMAA HIMALAJAN
Seurakuntayhteys JUURELLA

syntyi olutravintolan
poydan aarella
s.4-5

Lue Ulla ja Klaus Virtasen
kokemuksista
s.8-9




Kansanliikkeet osana demokraattista paatoksentekoa

VALOILMIO TUTKII
KANSALAISAKTIVISMIA

Hdameenlinnan kirkossa

Hameenlinnan kirkko toimii tanakin
vuonna Valoilmid-kaupunkifestivaalin
paikkana. Kolmipaivasen festivaalin
aikana Hameenlinnan kirkko saa
kupoliinsa Immanuel Paxin Flower Power

-valoteoksen.

lower Power Kkasit-

telee kansainliik-

keiden merkitysta

osana ja roolia osa-
na demokraattista paatoksen-
tekoa. Teoksen nimi viittaakin
1960-lukuun, jolloin ihmisia
rohkaistiin ruohonjuuritason
kansalaisaktivismiin ja sodan
vastustaminen nousi vahvana
teemana erityisesti nuorten ai-
kuisten joukossa.

Nykyaddn puolustamme yh-
dessa esimerkiksi kyldkouluja,
ikimetsid ja ihmisoikeuksia.

- Teoksen teema laittoi myos
minut miettimdan, mitd ja miten
tdnadn puolustetaan? Ja mita
asioita mind tai me hdmeen-
linnalaiset yhdessa haluamme
puolustaa? kysyy Hadmeenlin-
na-Vanajan seurakunnan kirk-
koherra Kimmo Reinikainen.

Hameenlinna-Vanajan seu-
rakunta on tukenut teosta ja
kanttori Ismo Saviméaen kuo-
rot esiintyvat heti Valoilmién
ensimmaisenad iltana kirkossa.

- Kirkkohan on loistava te-
osten katselu- ja kuuntelupaik-

ka. Kirkossa voi istua, seisoa tai
vaikka maata penkilla ja tutkia
teosta rauhassa. Musiikki tdy-
dentdd kokemusta. Toivomme
teoksen herattdvan jokaista
ajattelemaan maailmaa ja itsea
osana sita.

Myds kirkon ulkopuolella
ndhdéan taidetta. Suunta-nimi-
sen teoksen ovat toteuttaneet
taiteilijat Niko Tiainen ja Ant-
ti Kulmala yhteistydssa Kau-
rialan lukion matematiikka- ja
luonnotiedelukiolaisten kans-
sa. Teosta on suunniteltu kuva-
taidetuntien tydpajoissa ja se
kasittelee elinkaaren ja kasvun
teemoja - mitd suunta merkit-
see eldman eri vaiheissa.

- Olemme nyt kolmatta
vuotta mukana Valoilmiossa,
silla lasten ja nuorten osallisuu-
den tukeminen on seurakun-
nalle tirked aihe. Haluamme
tuoda nuorten ajatuksia ilmi
ja taide on oiva tyokalu tdhan,
kertoo Hameenlinna-Vanajan
seurakunnan viestintapaallikko
Reetta Laaksonen. B

OTA JOULUN
TUNNELMA HALTUUN
ja kierra joululaulu-
pyhiinvaellus
omaan tahtin
s.13

VALOILMIO-FESTIVAALI to-la 21.-23.11. klo 17-21
FLOWER POWER -teos esilla Hameenlinnan kirkossa
SUUNTA-teos esilla kirkon ulkopuolella

OHJELMA HAMEENLINNAN KIRKOSSA
to 21.11. Ismo Savimaen kuorojen esitykset alkavat tasatunnein,
esitykset kestavat n. 20 minuuttia.
klo 17 Aurorina ja Neloskuoro « klo 18 Aurorina « klo 19 Vanajan kamarikuoro *
klo 20 Vanajan kamarikuoro

pe 22.11. klo 18-19 Sibeliusopiston nuoret muusikot

la 22.11. klo 18 llpo Numminen & Sami Pekkola duo - klo 20 Harmaa seura

TERVETULOA
MUKAAN!
Kauneimmat joululaulut,
messut ja muut

GODFUL.H.E.SS._ N
AUTTAA LEPAAMAAN
hetken kiireen keskella

Lue lisaa s. 16

tapahtumat loydat
Menot-liitteesta.

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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Olutravintola Birgerin omistajan elamantarina kertoo |
rakkaudesta tyohon ja eletyn elaman tuomasta nd&f‘;’}ﬁlystﬁ

neljan vuosikymmenen ajalta. Nyt han lainaa ystavansa sanoja:
"Olen tiynna elamasta.” E -
g/ | i\

KUKA?

+ Mika Partanen, 61 vuotta

* Olutravintola Birgerin yrittaja

* Kolmen lapsen isa

» Purjehtija ja laskettelunopettaja

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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TEKSTI ANU ISO-KOKKILA-VAHANEN KUvA MARIKA 1JAS

ameenlinnan pe-
rinteisessa ja
tunnelmallisessa
olutravintolassa
sekoittuvat tutut tuoksut: lam-
min kahvi, punaviini seka kevy-
en savun aromit. Ne ovat olleet
Mika Partasen eldmassa muka-
na jo yli 40 vuotta - ldhes yhta
kauan kuin hén itse on ollut ra-
vintola-alalla. 25 vuotta hin
on omistanut oman ravintolan,
mutta kiinnostus alaan herasi
jo paljon aikaisemmin, kun ra-
vintolan kutsuvat ominaistuok-
sut vetivat hanta puoleensa.

Tana paivana 61-vuotias
Partanen on edelleen aktiivi-
nen ravintoloitsija, mutta tyo-
tahti on hieman hidastunut vii-
me vuosina osittain terveyden
vuoksi, mutta myos siksi, etta
vuosikymmenten kiireen jal-
keen hidn on oppinut arvosta-
maan rauhaa.

Nuorempana Mika ei ehka
vield arvannut, kuinka pitkak-
si hdnen uransa ravintola-alal-
la venyisi. Hinen ensimmainen
kontaktinsa alaan tapahtui ai-
van sattumalta.

- Se oli se pubin omalaatui-
nen tuoksu, joka vei mukanaan.
Siind yhdistyi kaikki, mita pi-
din kiehtovana: ruoan, juoman
ja sosiaalisen kanssakdymisen
tuoksu, Partanen muistelee hy-
myillen.

Vuosia myohemmin, kun ha-
nelle tarjoutui tilaisuus ostaa
oma olutravintola, Partanen
tarttui sithen empimatta. Se oli
yhden unelman tayttymys, luo-
da ihmisille kohtaamispaikka.

Partaselle ravintola on aina
ollut enemman kuin vain tyo-
paikka. Se on ollut hanen toinen
kotinsa, ja asiakkaat ovat tul-
leet osaksi hdnen perhettdan.
Ydinperheena ovat toki hdnen
kolme tytartaan.

- Ravintola on paikka, jossa
ihmiset kohtaavat. Siiné on jo-
tain ainutlaatuista, kun voi luo-
da tilan, jossa ihmiset viihty-
vat ja voivat olla omia itsejdan.
Olen Kkiitollinen siit3, ettd olen
saanut tehda tita tyota niin pit-
kaan, Partanen sanoo.

Joululauluista
se kaikki alkoi

Partanen tunnetaan Hdmeen-
linnassa paitsi pitkdn linjan
ravintoloitsijana, my6s miehe-

n, joka on loytanyt tavallises-
ta poikkeavan tavan yhdistaa
elamdssadn ravintola- ja tyo-
elaman, hengellisyyden seka
litkkunnan ilon. Moni onkin sei-
lannut Mikan kanssa myds
Kroatian rannikolla, tai ollut
lasketteluopissa tunturin lael-
la. Mika on opiskellut niin las-
kettelun kuin purjehduksen-
opettajaksi.

Yhteistyo
kanssa alkoi Birgerin pdydassa.
Seurakunta halusi jalkautua ih-
misten pariin, ja niin Birgeriin
tuli ensin Virsid- ja Viinid -illat
ja sen jalkeen Kauneimmat jou-
lulaulut goes Pub.

- Joululaulut ovat monelle
tarkeitd ja ne sopivat tunnel-
mantuojaksi my6s ravintolaan.
Partanen kertoo.

seurakunnan

"Siind on jotain
kaunista, kun saa
olla yksin
hiljaisuudessa. "

- Aluksi asiakkaat eivat ehka
tienneet, miti odottaa. Osa tuli
tilaisuuksiin sattumalta, ilman
ennakkotietoa, mutta ilahtui
kuitenkin. On hienoa nahdj,
kuinka musiikki voi kosket-
taa ihmisia eri tavalla. Ja vaik-
ka kaikki eivat olisikaan tul-
leet tarkoituksella laulamaan,
he usein jaavat. Se tuo sellaista
kaivattua rauhaa Kkiireisen ela-
man keskelle.

Vaikka Mika on ollut pitkdan
mukana seurakunnan toimin-
nassa yhteistyokumppanina,
hén itse ei kdy kirkossa. Hinen
suhtautumisensa hengellisyy-
teen on kuitenkin syvé ja hen-
kilokohtainen. Myds joulunaika
on tarkea.

- En ole mik&éan kirkossa ka-
vija, mutta uskon, ettd tuolla
ylakerrassa on joku, hdn sanoo
vakavana.

- Etenkin joulu on erityista
aikaa, jolloin kiireinen arki saa
hetkeksi vdistya ja tilalle astuu
rauha ja yhdesséolo. Joulu mer-
kitsee juuri rauhoittumisen ai-
kaa - aikaa, jolloin voi hengéh-
tdd ja nauttia siitd, ettd ldheiset
kokoontuvat saman poydan aa-
reen.

- Perheen kanssa yhdessa
vietetty joulu on erityisen ar-
vokasta. Siind kiteytyy joulun

todellinen merkitys - yhdessa-
olo, rakkaus ja kiitollisuus siit4,
ettd saa jakaa ndma hetket 13-
heisten kanssa.

Elami ja kuolema -
menetykset ja ndyryys

Eldma ei ole tarjoillut Partaselle
pelkdstddn myonteisia kdédntei-
td, vaan vastaan on tullut myoés
vastoinkdymisid. Monia hianen
ystavistdan on kuollut jo nuo-
rena, mikd on jattdnyt syvin
jaljen ja tehnyt hanestd ndyran.

- Kun nakee ldheisten ihmis-
ten kuolevan ympadriltaan, sita
alkaa ajatella eldmaa eri taval-
la. On oppinut olemaan Kkiitol-
linen jokaisesta pdivasta. Se on
saanut myo6s pohtimaan omaa
kuolevaisuuttaan.

Partanen ei kuitenkaan pel-
kaa kuolemaa, vaan kokee, etta
se on luonnollinen osa eldmaa.
Sairastuminen syddnsairau-
teen muutama vuosi sitten oli
kddnnekohta, joka sai hiljenta-
maan tyotahtia ja keskittymédan
enemman omaan hyvinvointiin.

- Sairastuminen heratti mi-
nut. Olin aina eldnyt kiireessa,
mutta sen jalkeen opin, ettd pi-
tda osata myos pysahtya. Olen
I6ytdnyt rauhan luonnosta, ja
ihan vain kotoa.

Kun Partanen paidsee kotiin
pitkdn tyopdivan tai -reissun
jalkeen, han kaipaa hiljaisuut-
ta. Yksi hdnen rutiineistaan on
kynttildiden sytyttdminen. Se
on tapa rauhoittua ja vetaytya
kaikesta ravintolan kiireesta.

- Kynttildn liekki on pieni,
mutta sen valo ja ldampo tuovat
paljon rauhaa. Siind on jotain
lohdullista, ja koska kaikis-
sa tdissdni olen aina ihmisten
kanssa, tarvitsen valilla hetken
itselleni. Siina on jotain kaunis-
ta, kun saa olla yksin hiljaisuu-
dessa. Minun tarvitsee olla en-
tistd enemman yksin, rauhassa,
jotta saan sdilytettyd tasapai-
non.

Kertoessaan eldmadstddn
Partanen toteaa lopuksi, ettd
voisi sanoa olevansa tdynna
elamasta. Se kaikki: menetyk-
set, eletty monipuolinen elama
ja toteutetut unelmat...

- Ystavani sanat "Tdynnd
eldmdstd" ei valttamatta viittaa
vasymykseen, vaan siihen, etta
on saanut eldd eldamaansa omil-
la ehdoillaan, toteuttaen unel-

Mika Partanen on loytdnyt rauhan luonnosta.
Rakkaimpia harrastuksia ovat laskettelu ja purjehdus.
Kuvat Partasen perhealbumi.

miaan ja itseddn. Se on rauhal-
linen tila, jossa kokee olevansa
sinut elamansa kanssa, eika ole
suuria katumuksia tai taytty-
mattdmia toiveita.

Partasen ystavan sanat voi-
vat inspiroida pohtimaan, mita
me kukin haluamme omassa

eldmissdmme saavuttaa ja mi-
ten voimme elda mahdollisim-
man omanndkoistimme ela-
maa. Jotkut loytavat sen itsensa
toteuttamisesta, toisilla se voi
liittya ihmissuhteisiin, rauhaan
tai merkityksen loytdmiseen
arjessa. ™

KAUNEIMMAT JOULULAULUT
GOES PUB -KIERTUE

Ke 18.12. Klo 19 Olutravintola Birger
To 19.12. Klo 20 Juliuksen olohuone
To 19.12. Klo 21 Pub Vanha Nalle

TULOSSA VUONNA 2025: FOLK/GOSPEL-ILTA
Hameenlinnan kirkossa ja Terassiravintola Birgitassa

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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PRO DIACONIA -maitalit

myonnettiin pitkaaikai-
sesta diakoniatyosta ja

lahimm

alsenra

toteuttamisesta

ro diaconia -mitalit
on myodnnetty nel-
jalle henkilolle mer-
kittdvistd ansioista
diakoniatyon edistdmisessa ja
lahimmaisenrakkauden toteut-
tamisessa. Mitali on arvokas
huomionosoitus, joka myon-
netddn henkildille tai yhteisoil-

le, jotka ovat erityisella tavalla
vaikuttaneet vapaaehtoistyon
kautta yhteisén hyvinvointiin
ja tukeneet diakonian arvoja.
Tamén vuoden palkitut ovat
toimineet diakoniatyon vas-
tuunkantajina yli kymmenen
vuoden ajan, ja he jatkavat edel-
leen aktiivista vapaaehtoistoi-

kkauden

mintaa. Heidadn pitkdjénteinen
ja sitoutunut tyonsa on ollut
merkittdvd voimavara paikal-
lisseurakunnan diakoniatyolle.

Mitalit myonnettiin Auli
Nummiselle, Marketta Saa-
relle, Martti Turuselle ja Anu
Virtaselle. m

Hameenlinna-Vanajan seurakunta

avaamassa kaupungin
joulun aikaa lauantaina 30.11.

dmeenlinnan pe-
rinteiset joulun
avajaiset jarjeste-
taan tana vuonna
torilla marraskuun viimeisena
lauantaina klo 15-17. Tilaisuus
on suunnattu koko perheelle,
ja tarjolla on monipuolista oh-
jelmaa, kuten musiikkiesityk-

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi

sig, lasten aktiviteetteja ja jou-
lumyyjaisia.

Kaupungin joulun avajaisiin
kuuluu perinteisesti valojen
sytytys keskustan joulukuu-
seen, joulupukin vierailu, seka
jouluista musiikkia. Seurakunta
jarjestdd oman ohjelmansa osa-
na avajaisia ja tarjoamalla kau-

- AL

punkilaisille maksuttoman jou-
lupuuron. Seurakunta haluaa
tarjota torilla mahdollisuuden
hiljentymiseen ja jouluun val-
mistautumiseen my6s hengel-
lisessd mielessa. Tanakin vuon-
na seurakunnan lyhty koristaa
toria. Nyt sen suunnittelee var-
haisnuorisoty6. ®

Talousneuvola
auttaa ja ohjaa
hadassa

dmeenlinna-Vanajan seurakunnan diakonia-

ty0 on mukana, kun Kanta-Hameen hyvinvoin-

tialueen talousneuvonta aloitti Himeenlinnas-

sa. Alueelle perustettiin kolme talousneuvolaa,
jotka sijaitsevat Hdmeenlinnassa, Forssassa ja Riihimaella.
Hameenlinnassa talousneuvolan toiminta keskittyy Kump-
panuustalolle. Talousneuvola on avoinna kuukauden ensim-
maisend maanantaina klo 13-15.

Talousneuvolassa tarjotaan matalan kynnyksen talous- ja
velkaneuvontaa paivystysluonteisesti, mika tarkoittaa, etta
asiakkaat voivat tulla kysymadn neuvoja ja keskustelemaan
eldmantilanteestaan ilman ajanvarausta.

- Meilla on tarkeas, etta talousneuvolaan voi tulla ilman en-
nakkovalmisteluja, vaikka asiat olisivat monimutkaisia, kertoo
johtava diakoniatyontekija Virpi Kylméalahti.

Talousneuvolassa asiakkaan tietoja ei kirjata asiakastieto-
jarjestelmiin, eikd asiakkuutta perusteta. Tavoitteena on, etta
asiakkaat uskaltavat puhua taloudellisista haasteistaan ja na-
kevat eldméansa kokonaisuutena.

Vaikka talousneuvolassa ei tarjota avustuksia, asiakkaille
annetaan ohjausta, tukea ja neuvontaa.

- Teemme samanlaista ohjaustyotd kuin aiemminkin, mut-
ta nyt voimme toimia yhteisty0ssd muiden auttajatahojen
kanssa. Jos tilanne sitd vaatii, ohjaamme asiakkaan eteenpain
tarvittaviin palveluihin, Kylmalahti toteaa.

- Diakoniaty6sta on aina joku paikalla, ja olemme sitou-
tuneet tukemaan asiakkaita heiddn elaméantilanteessaan par-
haamme mukaan.

Paivystysaikana Kumppanuustalolla paikalla on useampia
tyontekijoitd eri toimijatahoilta, mm. sosiaalitydntekija, velka-
neuvoja, Kelan tydntekija ja diakoniatyontekija. M

D]0AN2USNOID ], DANY]

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan =
verkkokaupan kautta sinulla on mahdollisuus .-
osoittaa tukesi heikommassa asemassa '
olevalle hameenlinnalaisille.

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi/
verkkokauppa.fi
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Jaakon Samoojien Syyspatikka

kerasi kavijaennatyksen

erinteinen Syyspa-

tikka kerdsi 21.-22.9.

enndtysmaaran ka-

vijoita. Tana vuonna
patikasta paastiin nauttimaan jo
18:tta kertaa.

Partiolippukunta Jaakon Sa-
moojat jarjestdd patikan vuosit-
tain Hdmeenlinnan Rengossa.

- Patikkaan osallistui tdna
vuonna lahes 750 ihmist3, ta-
pahtumajohtaja Kristo Varti-
ainen iloitsee.

Syyspatikkaan saapui osal-
listujia niin 1aheltd kuin kaukaa.

-Kavijakyselyn mukaan
kaukaisimmat patikkavieraat
saapuivat Oulusta ja Kemista,
mutta toki valtaosa oli ihan la-
hiseudun asukkaita.

Viikonlopun aikana nautit-
tiin noin 700 muurinpohjalet-
tua ja valmistettiin 400 litraa
hernekeittoa. Moni hakee Syys-
patikasta rauhoittumista ja
luonnon rauhaa. Tahan maasto

sopii hyvin, silla reitit kulkevat
vanhoja kirkkopolkuja pitkin.
Sunnuntaina reiteilla oli mah-
dollisuus osallistua vaeltavaan
jumalanpalvelukseen.
Tapahtuma jarjestettiin tdna
vuonna yhteistydssd Rengon
Sadstopankkisaation, OmaSP:n,
Haixin ja Himeenlinna-Vanajan
seurakunnan kanssa. @

Ylakouluik

siirtyl Nummen Yhtenaiskoululle

alk in -terapia
on koulun nuo-
risotilassa tors-
taisin klo 17-
18. Paikalle voi tulla vapaasti
ilman ajanvarausta. Henkild-
tietoja ei keratd, eikd kdynteja
kirjata, joten osallistuminen on
taysin anonyymia.
Yhteisty6ssd kaupungin
nuorisopalveluiden kanssa to-
teutettu toiminta on ollut suo-
sittua Hameenlinnassa - ke-
san jalkeen kavijoitd on ollut
jo yli sata. Walk in -terapiaa
jarjestetadan my0s maanantai-
sin klo 16.30-19.30 Ohjaamol-
la (Turuntie 4, Himeenlinna),
missa terapia on suunnattu

0o O

als

16-30-vuotiaille ja se on osa
kahvila- ja oleskeluiltaa.

Walk in -terapiassa on kysy-
mys yksittdisestd tapaamisesta
terapeutin kanssa silld ajatuk-
sella, ettd kukaan ei jda ongel-
miensa kanssa yksin. Keskus-
teluapu on tarkoitettu missa
tahansa eldmantilanteessa ela-
ville nuorelle tai nuorelle aikui-
selle, esimerkiksi ongelmissa ja
kriiseissd, jotka liittyvat ihmis-
suhteisiin kotona, kaverisuh-
teisiin, yksindisyyteen, paihtei-
siin, kiusaamiseen tai muihin
hankaliin kokemuksiin, joista
haluaa jutella aikuisen kanssa.

Walk in -terapia ei ole mie-
len sairauden hoitoa, mutta

ten Walk in -terapia

siitd voi olla apua mielenter-
veysongelmien kanssa parjaa-
miseen esimerkiksi tilanteessa,
jossa odottaa padsya saannolli-
siin tapaamisiin.

Tapaamisessa painottuvat
kuulluksi tuleminen, vahvuuk-
sien tunnistaminen, ratkaisujen
rakentaminen, tukiverkostojen
ja omien selviytymiskeinojen
I6ytyminen ja sen kokemuksen
saaminen, ettd keskustelu ja
puhuminen auttavat.

Walk in -terapeutit ovat va-
paaehtoisia tehtdvaan perehdy-
tettyja ja koulutettuja tai koulu-
tuksessa olevia terapeutteja. l

uutisia kotimaasta )
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M Rippikoulussa on edelleen
turvallista, hauskaa ja hyvi olla

Kesan 2024 rippikoulukyselyn tulosten mukaan rippikoululais-
ten kokemukset rippikouluista olivat jalleen erittdin positiivisia.
Nuoret antoivat rippikoululle kiitettdvan kouluarvosanan 9-.

Kyselyyn vastasi yhteensa 16 123 rippikoululaista. Kyse-
lyyn vastanneista 94 prosenttia koki olonsa turvalliseksi rippi-
koulussa ja 93 prosenttia kertoi, ettd heilld oli hauskaa ja hyva
olla. Lisdksi 90 prosenttia vastaajista koki, ettd rippikoulussa
sai olla oma itsens3, ja 88 prosenttia koki, ettd yhteishenki ryh-
massa oli hyva. Noin 63 prosenttia nuorista koki rippikoulul-
la olleen myonteistad vaikutusta henkiseen hyvinvointiin ja 79
prosenttia suhtautui myonteisesti omaan tulevaisuuteen.

Kirkkohallituksen rippikoulun ja kirkon kasvatuksen ke-
hittdjan Mikko Wirtasen mukaan nuoret kertoivat avoimissa
vastauksissaan mahtavasta ja ainutlaatuisesta kokemuksesta,
uusista ystavistd, yhdessi nauramisesta ja uusien asioiden op-
pimisesta

- Ainoastaan 3-4 prosenttia nuorista oli ndiden vaittimien
kanssa eri mieltd. Tahdn joukkoon kuuluu kuitenkin melkein
pari tuhatta nuorta. Heiddn kohtaamiseensa ja rippikouluko-
kemukseensa on Kkiinnitettdva erityistd huomiota, Wirtanen
pohti.

M Kirkon perheneuvonnassa on
kohdattu yli miljoona asiakasta 80
vuoden aikana

Kirkon perheneuvonta tiyttda tdnd vuonna 80 vuotta. Naiden
vuosikymmenten aikana kirkon perheneuvonnassa on kohdat-
tu yli miljoona asiakasta.

Kirkon perheneuvonta on ollut merkittava vaikutus yh-
teiskunnalliseen sosiaalityohon, perheterapian kehittymiseen
seka perheasioiden sovitteluun. Talla hetkelld perheasiain neu-
vottelukeskuksia on 37 ympdari maata, ja niissa tyoskentelee
yli 180 ylemman korkeakoulututkinnon ja kolmen vuoden eri-
tyiskoulutuksen kaynyttd parisuhteen ammattilaista. Vuosit-
tain perheneuvonnassa kdy lahes 18 000 asiakasta.

Perheneuvonta syntyi sotien jalkeiseen aikaan, jolloin tais-
telutantereet olivat siirtyneet koteihin. Avioerojen maara kol-
minkertaistui sotia edeltdvasta ajasta. Kotiin palanneet miehet
olivat muuttuneet ja etdisyys ja riitely parien valilla kasvoi. Ta-
hén tilanteeseen kirkon perheneuvonnassa alettiin antaa kes-
kusteluapua. Ulkopuolinen, puolueeton keskustelija auttoi pa-
reja kuulemaan toisiaan paremmin. Vaikka eroja tuli, asioista
pystyttiin keskustelemaan.

M Jouluradio ja Sanoma aloittivat
yhteistyon

Jouluradio ja Sanoma Media Finland Oy ovat solmineet kaksi-
vuotisen kumppanuussopimuksen. Kumppanuudella vahviste-
taan Jouluradion teknista ja taloudellista pohjaa seka lisatdan
kanavan ndkyvyyttd. Jouluradio jatkaa edelleen itsendisena
brandina ja voittoa tavoittelemattomana pelkédstdan joulumu-
siikkiin keskittyvana kanavana.

Evankelis-luterilaisen kirkon seurakuntien kustantama jou-
lumusiikkimedia oli viime joulukuussa Suomen neljanneksi
kuunnelluin radiokanava. Jouluradion FM-taajuuksien kuulu-
vuusalueilla asuu 4,4 miljoonaa kuuntelijaa.

Jouluradion vastaava tuottaja Katri Ketola kertoo, etta kir-
kollisverovarojen vahetessa Jouluradio on joutunut pohtimaan
uusia ansaintakeinoja.

- Olemme etsineet uusia yhteistydokumppaneita ja tapoja
rahoittaa Jouluradiota. Jouluradio saa nyt tuekseen ison me-
diatalon.

Lihde: EVLfi
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UNELMAT TOTEUTUVAT,
SUUNNITELMAT EIVAT

Kun Nepalin uusi maajohtaja Lotta Gammelin lahti
ensimmaiselle tyomatkalleen tammikuussa, mu-
kaan sai pakata villapaidan ja -sukat. Kevaalla puut
puhkesivat kukkaan, ja nyt, syksyn taittuessa tal-
veksi, Lotta kirjoittaa aamukahvin aarelta uudesta
kodistaan Kathmandussa.

Ulkomaanty6hon siirtyminen on ollut pitkaan toi-
veeni ja iloitsen siita, ettd se on nyt toteutunut,
vaikkakin eri muodossa ja eri paikassa kuin itse
olisin kuvitellut. Viime kuukausina elamassa tapah-
tuneiden muutosten keskelld olen usein ajatellut
Anna-Maija Raittilan sanoja: “Unelmat toteutuvat,
suunnitelmat eivat” Lahté6n sekoittui paitsi iloa
myos haikeutta, silld puolisoni Tuomo ja porokoi-
ramme Guovssu jaivat asumaan kotiimme Ita-Hel-
sinkiin. Heita kaipaan. Onneksi nettiyhteys on hyva
ja yhteydenpito helppoa.

Olen viihtynyt Nepalissa hyvin. Inmiset ovat ysta-
vallisia ja avuliaita ja oloni on tullut nopeasti kotoi-
saksi. Erityista iloa minulle ovat tuoneet koirat, joita
rakastan, muitakin kuin Suomen kodissa odottavaa
omaa koiraani. Nepalissa koirista pidetaan paljon,
ihmisilla on niitd sekad lemmikkeina etta vahteina.
Kaduilla asustaa niin kutsuttuja yhteisékoiria, jois-
ta naapuruston ihmiset jossain maarin huolehtivat,
niille annetaan ruokaa ja vetta, mutta toki katukoi-
ran elama on myos kovaa.

Koen hyvin merkitykselliseksi, ettda saan tyosken-
nella Iahelld kumppaneitamme ja niita ihmisia, joi-
den ihmisarvoa ja ihmisoikeuksia tydmme yhdes-
sa heidan kanssaan edistaa. Nepal on yksi Aasian
kéyhimpia maita ja eriarvoisuus on taalla suurta.
Lahetysseuran ty6 Nepalissa palvelee kaikkein
haavoittuvaisimmissa olosuhteissa elavia ihmisia,
erityisesti heita, joita ilmastonmuutos koettelee
kovimmin, vammaisia henkiléita ja ihmisia, jotka
kamppailevat mielenterveyden ongelmien kanssa.
Pyrimme kaikessa tyossa siihen, etta ihmisten oma
toimijuus vahvistuisi ja yhteisot, joissa he elavat, ot-
taisivat vastuun tyosta.

Toivotan teille kaikille hyvaa ja
siunattua joulun odotusta!

Lotta Gammelin
Nepalin maajohtaja

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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jatti

pysyvan jaljen
Virtasten

SYDAMEEN

— Nepal antoi meille enemman kuin osasimme odottaa, kertoo
hameenlinnalainen Ulla Virtanen muistellessaan aikaa, jonka
han vietti miehensa Klaus Virtasen kanssa Katmandussa.

TEKSTI ANU ISO-KOKKILA-VAHANEN KUVAT VIRTASTEN KOTIALBUMI

laus  Virtanen
tyoskenteli suo-
malaisessa metsa-
projektissa, joka
toi kestdvad metsateknologiaa
Nepaliin. Ullalle Nepalista tuli
toinen koti, jossa he asuivat kol-
mesti Klausin tyon vuoksi.

Klausin tyoprojekti keskittyi
kestavdan metsiteknologiaan,
joka helpotti merkittavasti pai-
kallisten elamaa.

Yhteistyossa paikallisten
puuseppien kanssa kehitettiin
tehokas vesuri, joka on edel-
leen kaytossa Nepalissa.

- Paikallisilla naisilla oli ta-
pana kayttdad riisin niittoon
tarkoitettuja sirppeja puiden
kaatamiseen, mutta se oli seka

hidasta etta vaarallista, Ulla se-
littdd. Suomalaisvaikutteinen
vesuri paransi erityisesti ky-
lien naisten arkea, silld puun
hankinta helpottui ja muuttui
turvallisemmaksi.

- On hienoa ajatella, ettd
suomalaisella osaamisella on
ollut ndin konkreettinen vaiku-
tus Nepalin kylissa.

Katmandu - kaaoksen
ja rauhan keskelld

Virtaset asuivat Katmandussa,
missd heiddn kotinsa sijaitsi
kuninkaanlinnan ja poliisilai-
toksen ldheisyydessa.

- Vaikka kaupungissa oli
usein siahkokatkoksia, meidan

alueellamme sahko pysyi yleen-
sa paalla, Ulla muistelee.

Heidan arkeaan helpotti pai-
kallinen henkil6kunta, johon
kuului kokki, siivooja ja puu-
tarhuri. Ulla kertoo erityisella
lammolla puutarhastaan, joka
tuotti runsaasti tuoreita vihan-
neksia ja makeita pomeloita.

Suomalaisella yhteisolla oli
suuri merkitys eldméassi Nepa-
lissa. Ulla ystavystyi erityisesti
Riitta Varhomaan kanssa, jon-
ka kanssa he tekivat pitkia ka-
velyretkid ympari Katmandua.

- Noin 10 kilometrin len-
kit kaupungin lapi olivat pait-
si hyvaa kuntoilua myos keino
tutustua paremmin ymparis-
toomme, han kertoo.



— Rotikirkko————

Unohtumattomat
joulut Nepalissa

Ensimmadinen joulu Nepalissa
oli unohtumaton kokemus.

- Klaus toimi joulupukki-
na suomalaisperheille, mutta
meilld ei ollut naamaria, Ulla
naurahtaa. Ratkaisu 16ytyi suk-
kahousuista, joilla Klaus peitti
kasvonsa, ja pumpuli sekd te-
koparta tdydensivat asun. Jou-
lukuusena toimi vuorilta 16y-
detty kolmineulainen ménty, ja
illallisella nautittiin kokin val-
mistamaa villisian kinkkua.

- Joulupaivana osallistuim-
me kansainvaliseen jouluhar-
tauteen, jossa kirkonldhettilds
saapui Pakistanista tuomaan

joulun sanomaa. Lauloimme
joululauluja hartaasti, mut-
ta hetken tunnelma rikkoutui,
kun kadulla kulkeva torvisoit-
tokunta soitti Lambadaa - se oli
yksi aikansa suurimpia hitteja!
Myodhemmin saimme suoma-
laisen joulusaunan Rautiaisen
perheessd, jotka olivat rakenta-
neet perinteisen suomalaisen
saunan taloonsa.

Vaikka joulunvietto Nepalis-
sa oli lamminhenkist3, koti-ika-
va Suomeen jai kalvamaan.

- Erityisesti ajattelin lap-
siamme ja ditidni, ja yhteyden-
pito kotiin oli hankalaa. Kirjeet
matkasivat viikkoja, Ulla kertoo.

Toisen joulun aikaan perhe
lensi Suomeen, mutta matka sai

surullisen kdanteen, kun Ullan
diti menehtyi. Paluu Nepaliin
oli raskas, mutta Klausin tyon
jatkaminen toi lohtua vaikeina
aikoina.

Elamaa keskelld
vallankaappausta

Kolmannella kerralla Katman-
dussa tilanne alkoi karjistya
poliittisesti.

- Vallankaappaus oli kdyn-
nissé, ja kadut tayttyivat mella-
koista, Ulla kertoo.

Poliiseja hirtettiin lyhtypyl-
vaisiin, ja ulkonaliikkumiskiel-
to rajoitti elamaa merkittavasti.
Ulla ja Klaus olivat valmiita pa-
kenemaan, jos tilanne olisi es-

kaloitunut.

Vaikka poliittinen tilanne toi
haasteita, rauhallisina aikoina
Nepal oli miellyttava paikka asua.

- Vuorten rhododendronit
kukkivat helmikuussa upeissa
vareissd, ja lumihuiput loistivat
taustalla. Se ndky jai mieleen.

Nepalilaiset maut ja
suomalainen sauna

Nepalilainen ruoka muistut-
ti intialaista, ja riisi seka linssi-
muhennos kuuluivat paivittdi-
seen ruokavalioon. Suomalaisia
makuja kaivattiin, ja Ulla muis-
taa erityisesti erdan aamun, kun
kaurapuuro maistui oudolta.

- Selvisi, etta kaura oli kési-

telty DDT:114 tuholaisten estdmi-
seksi, han kertoo kauhistuneena.

Vaikka monet asiat olivat
erilaisia, suomalainen yhteisol-
lisyys auttoi kotiutumaan Ne-
paliin.

Maa jatti pysyvan jaljen Ul-
lan ja Klausin eldmaéan.

- Nepal avasi meille ikkunan
rikkaaseen kulttuuriin ja ainut-
laatuisiin kokemuksiin, Ulla
kertoo.

- Sieltd jai lampimid muis-
toja, joita kannan syddmessani
yha tdndkin paivana. B
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Raimo Helander kertoo saaneensa

oppia kokeneilta hautausalan toimijoilta.
— Tieto, luontevuus ja ammattimaisuus ovat
tdrkeitd tekijéitd asiakkaiden kohtaamisessa.

JAAHYVAISTEN AIKA

Hautauspalvelut kohtaavat hienotunteisesti ja ammattimaisesti
seka vainajat ettd heidan omaisensa.

TEKSTI RIITTA-SISKO KEINONEN KUVAT MARIKA 1JAS

un omainen kuo-

lee, on hautajais-

ten jarjestdmiseksi

hoidettava luke-
mattomia kaytdnnon asioita,
tehtdva pienid ja suuria ratkai-
suja. Hautauspalvelu Kailan toi-
mitusjohtaja Raimo Helander
tietdd, ettd samalla, kun hau-
taustoimistossa keskitytddn
konkreettisiin asioihin, asiakas
on todenndkdisesti surun val-
lassa. Ja surua jokainen kasitte-
lee omalla tavallaan.

- Asiakas voi olla jopa sho-
kissa, mutta suomalainen ei
ndytd tunteitaan. Ihmiset pyr-
kivat kokoamaan itsenss, ja au-
tamme heita siind palvelemalla
hienotunteisesti ja asiallisesti.

Alalla tydskentelevit ovat te-
kemisissa kuoleman kanssa pai-
vittain, eikd omiakaan tunteita
voi tdysin hallita. Jotkut kuole-
mat on helpompi hyvaksya, kuin
toiset.

hameenlinna-vanajanseurakunta fi

- Oman kiden kautta men-
neet nuoret surettavat. Olisipa
voinut mennd toisin. Mitd olisi
voinut olla, Helander sanoo.

Yllattavaa kylld, hdnen mu-
kaansa asiakkailla ei olekaan
valttdmatta pitkaa listaa kysy-
myksid. Varsinkin ensimmais-
td kertaa omaisen hautaamis-
ta hoitava ei tiedd, mitd kysya.
Tai sitten tiedon sirpaleita on
liikaakin, mikd myds aiheuttaa
epavarmuutta.

- Pyrimme kartoittamaan ti-
lannetta ja tarjoamaan tietoa so-
pivassa paketissa helpottamaan
ratkaisujen tekemista.

Osaamista neljassa
polvessa

Raimo Helander perusti vai-
monsa Elina Kailan kanssa
Hautauspalvelu Kailan vuonna
1991 Hautakiviveistdimo Matti
Kailan yhteyteen.

- Se oli luonteva ratkaisu,
silla Kailan suku on toiminut
hautausalalla ja veistanyt hau-
takivid keskeytyksettd viime
vuosituhannen alusta saakka.

Jo nelja sukupolvea on raken-
tanut perinteitd ja kartuttanut
osaamista kivilajeista, muodois-
ta, viimeistelyistd, tekstityksista
ja koristeista.

Arkuissa ja uurnissa on ndh-
tavilla kaksi kehityssuuntaa:
ekologisuus ja yksilollisyys.

- Nykyaan kaikki materiaa-
lit ovat pddosin maatuvia: puut,
kasittelyt ja luonnonmateriaali-
set kankaat. Jajos mallistoista ei
16ydy sopivaa, voidaan mittati-
lauksena toteuttaa monenlaisia
toiveita ja kdyttdd myos asiak-
kaan materiaaleja esimerkiksi
kangasverhoilussa. Jos haluaa,
arkun saa vaikka kerhon vareis-
sd, Helander hymyilee.

Arkun kansi suljetaan pe-
rinteisesti metallisilla risteilla.

Tunnustukseton voi valita leh-
vakuvion. Kristinuskon tunne-
tuin symboli risti sekd rauhaa,
sovintoa, jumalallisia viesteja ja
Pyhaa Henked symboloiva lintu
ovat halutuimpia koristeita ar-
kuissa, uurnissa, hautakivissa ja
-laatoissa.

Hautajaiset ovat
ihmissuhteen
kasittelya, vaikka
toinen osapuoli
onkin jo mennyt.

Arkun ja uurnan voi myds
tehda itse, kunhan pysyy salli-
tuissa mitoissa ja ne tdyttavat
laatu- ja kestdvyysvaatimuk-
set. Hautakivena on mahdollis-
ta kdyttda omaa kived. Arkkuun
voi laittaa mukaan maatuvia
esineitd. Yleisimmin vainajan

arkkuun lasketaan nalle, valo-
kuvia, kirje tai kukkanen.

Viimeinen leposija

Perinteinen tapa on haudata
vainaja arkussa, mutta tuhkauk-
set yleistyvat edelleen koko
maassa nopeasti.

- Hameenlinnassa ainakin 80
prosenttia vainajista tuhkataan,
Helander kertoo.

Tuhkausta varten vainajal-
le on joka tapauksessa hankit-
tava arkku. Tuhka haudataan
joko uurnassa tai ilman uur-
naa. Muistolehtoon vainajan
tuhka katketddn ilman uurnaa
seurakunnan toimesta. Muisto-
lehdoissa on yhteisida muistelu-
paikkoja, joihin voidaan halu-
tessa laittaa vainajan tiedoilla
varustettu laatta. Eri hautaus-
mailla on erilaisia ohjeistuksia
muistolaatoista. Seurakunnas-
ta voi hankkia myds pelkastaan
uurnille tarkoitetun oman hau-
tapaikan, jolle saa myds kiven.

Osa haluaa ripotella tuhkan
vainajalle tarkeélle paikalle tai
veteen.

- Tuhkan ripotteluun taytyy
esittad kiinteistorekisteriselvi-
tys tai maanomistajan lupa seka
toimittaa lupa seurakunnalle.

Helander kuitenkin muistut-
taa, ettd matkaan voi tulla mut-
kia. Moni ei esimerkiksi tied3,
ettd tuhkaa ei saa jakaa eri paik-
koihin.

- Suosittelen vakavasti har-
kitsemaan, onko hyva ajatus
haudata tai ripotella tuhkat esi-
merkiksi kesdmokille, silla jalki-
polvet eivat ehka pysty tai halua
pitda mokkia ja omistajan vaih-
dos voi olla hankala asia haudan
hoitamisen nakékulmasta.

Suomessa ei ole myo6skadan
luvallista sailyttda vainajan
tuhkaa astiassa kirjahyllyssa
tai takan reunuksella, silla lain
mukaan on tiedettdva vainajan
pysyva hautapaikka.

- Toisaalta tdma tapa ei ehka
istukaan meille suomalaisille
kovin hyvin. Haluamme maan
poveen.

Kallista ja turhaako?

Silloin télléin tormaa mielipitee-
seen, ettd hautaaminen arkkui-
neen ja muistelupaikkoineen on
turhaa. Kuivat luut eivat kaipaa
endd mitddn. Helanderilla on
tastd oma kokemuksena.

- On helppo sanoa, etta silla
ei ole mitdan valia, mutta kun
kyseessa onkin oma 4iti, isa tai
lapsi, ei olekaan enda sama, mil-
lainen viimeinen leposija vali-
taan. Kylld omasta laheisesta
pidetaan huoli. Hautajaiset ovat



Arkkujen ja uurnien suunnittelussa korostuu
ekologisuus. Valmistusmateriaalit ovat pddosin
maatuvia. Hautakivien ja -laattojen koristeissa
toistuvat vahvat symbolit, joista risti ja

lintu ovat suosituimmat.
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ihmissuhteen kasittelyd, vaikka toinen osapuoli
onkin jo mennyt.

- Mistd tuo ndkemys sitten kumpuaa, olisiko
kuoleman pelosta ja siitd ettd halutaan nayttda
kovaa naamaa sen edess3, Helander pohtii.

Héan myds muistuttaa, ettd vaikka olisi varannut
hautapaikan, ei siihen ole pakko laittaa nimea. Ja
toisaalta muistokiven tai -laatan voi laittaa koska
tahansa. Eika olekaan tavatonta, ettd alun perin on
haluttu, ettd tuhka katketdan anonyymisti muis-
tolehtoon, mutta myéhemmin on hankittu muis-
tolaatta.

Sanon asiakkaille, ettd kavelkaa

hautausmaalla ja katselkaa kivia.

Ei ole mitaan kiiretta.

- Sanon asiakkaille, ettd kavelkda hautaus-
maalla ja katselkaa kivia. Ei ole mitdan kiiretta.
Perunkirjaan voi panna kivivarauksen, ja ihan
rauhassa miettid ja suunnitella. Kuoleman ja hau-
tajaisten aikaan on paljon asioita, joita on surun
keskelld jaksettava hoitaa aikataulussa. Muisto-
kiven valinta antaa mahdollisuuden asettua viela
kerran rauhassa asian aarelle.

Moni varmasti laskee kuluja mielessdan ja
hautajaiset ovat luonnollisesti myods kustannus-
kysymys, mutta Helanderin mukaan pienelldkin
budjetilla saa kauniit hautajaiset.

- Olen aina sanonut, ettd hautajaisten vuok-
si ei kannata lainaa ottaa. Menndén budjetin mu-
kaan ja maksujarjestelyja voi aina tehda.

Jaahyviiset arkun dérella

Hautauspalvelu hakee vainajan sairaalasta arkul-
la. Hautauspalvelun henkilékunta siistii vainajan
ja asettaa hdnet arkkuun. Hanelle puetaan joko
kuolinpaita ja -sukat tai omaisten tuomat vaina-
jan omat vaatteet.

- Hiukset harjataan, emme kuitenkaan ehosta
vainajia. Myds omaiset voivat pukea ja siistia vai-
najan sairaalan tiloissa. Se on harvinaista, mutta
ei tavatonta.

Raimo Helander kertoo, ettd noin puolet omai-
sista haluaa katsoa vainajaa vield arkussa. Hau-
tauspalvelun henkildstd antaa tall6in rauhan vii-
meisille jadhyvaisille. Jotkut ottavat valokuvia
muistoksi. Luterilaisissa hautajaisissa arkku on
suljettuna, ortodoksisessa perinteessa avoinna.

- Ndita kannattaa kuitenkin miettid - minka-
laisena haluaa ldheisensd muistaa. Ja yhden asian
suhteen olen hyvin tosissani: lasta ei pidd vaatia
katsomaan vainajaa. Jos yhtddn vaikuttaa silta,
ettd lapsi kokee tilanteen hammentévaksi, ei han-
ta pitdisi taivutella. On vihonviimeinen asia, jos
lapseen jaa pelko omaisen ndkemisestd kuolleena.

Sairaalasta vainaja siirretddn kappeliin, minne
omaiset eivat paase, silld sielld on muitakin vai-
najia.

Helander pitda epakohtana sitd, ettd yksityi-
sissd palvelutaloissa ei ole paikkaa sailyttda vai-
najaa edes lyhyttd aikaa. Vainaja ajetaan talloin
paarikuljetuksella sairaalaan, missa laakari kay
toteamassa henkil6n kuolleeksi.

- Olisi paljon kauniimpaa, jos sekd omaiset
ettd henkilokunta voisivat jattda jadhyvaisensa
palvelutalossa, ja voisimme kdyda sieltd hake-
massa vainajan arkulla.

- On hyvin tarked arvo, ettd vainajaa kasitel-
laan arvokkaasti, Raimo Helander painottaa. M

PALJONKO
HAUTAAMINEN
MAKSAA?

TEKSTI REETTA LAAKSONEN

Jokaisella on oikeus tulla haudatuksi oman kotikuntan-
sa seurakunnan yllapitamalle hautausmaalle. Tama kos-
kee my®6s kirkkoon kuulumattomia vainajia, silla kirkon
hautausmaat toimivat yleisina hautausmaina. Hdmeen-
linnan kaupungin alueella on yhdeksan hautausmaata,
joista vastaa Hdmeenlinnan seurakuntayhtyma.

Kirkkolain mukaan seurakuntien tulee kattaa hautauk-
sesta koituvat kustannukset maksutuotoilla ja valtion-
rahoituksella. Voittoa ei saa tehd3, eika kirkollisveroja
kayteta hautausmaiden yllapitamiseen tai hautaustoi-
men palveluihin. Usein hautaushinnat ovat edullisem-
mat paikkakuntalaisille kuin muualta tuleville vainajille.

Hameenlinnassa yhteinen kirkkovaltuusto paattaa
vuosittain haudoista perittavistd maksuista. Syksyl-
I1a yhteinen kirkkovaltuusto tarkasti hautaustoimen
hinnaston yleisen kustannustason nousun myota.
Hintoihin voivat vuosittain vaikuttaa myos erilaiset
hautausmailla, krematoriossa tai kylmatiloissa tehta-
vat uudistukset tai korjaukset.

Mita hautaus maksaa Himeenlinnassa?
Hinnat 1.1.2025 alkaen hédmeenlinnalaisille.

HAUTAPAIKKA
Arkkuhautapaikka (30 vuodeksi)  180-530 €

Uurnahautapaikka 125-180 €
Uurnapaikka muistolehtoon 65 €
HAUTAUSPALVELUT

Arkkuhautaus 600 €
Uurnahautaus 130 €
Muistolehto 85 €
TUHKAUSPALVELUT

Tuhkausmaksu 250 €

Uurnan pakkaus- ja postituskulut 65 €

VAINAJAN SAILYTYS KYLMIOSSA
maksuton 1kk, sen jalkeen 14 € /vrk

KIVITYOT

Muistolehdon nimilaatta 70 €
Henkilotyotunti 60 €
Konetyotunti N0 €

Jos vainaja on alle 1-vuotias tai kuolleena syntynyt
lapsi, peritdan vain hautapaikkamaksu.

Hautapaikan ja hautapalvelujen lisdksi omaisten
valitsema hautaustoimisto perii maksun omista
palveluistaan kuten vainajan kuljetuksesta, arkusta
ja/tai uurnasta, hautakivesta tai muistomerkista.

Pappi siunaa vainajan hautaan. Siunaustilaisuus
seurakunnan tiloissa kuten kappelissa, on ilmaista
seurakunnan jasenille.

Myéds kirkkoon kuulumattoman hautaus voidaan
jarjestaa seurakunnan tiloissa. Ilman siunausta
toimitettavat hautaustilaisuudet pidetaan tavalli-
simmin Vuorentaan pienessa kappelissa. Vuorentaan
hautausmaalla on omat alueensa islaminuskoisille
seka tunnustuksettomille.

Tarkemmat hintatiedot |6ydat verkkosivuilta
www.hameenlinnanseurakunnat.fi
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MUSIIKKIDRAAMA

VIA CRUCIS

vie hameenlinnalaiset keskelle

pddsidisen tapahtumia

Pitkdperjantai on tulevan kevaan kohokohta, kertovat ohjaaja Arto Myllarinen ja
tuottaja Hanna-Leena Henriksson.

TEKSTIJA REETTA LAAKSONEN

dmeenlinna-Van-
ajan seurakunta
jarjestaa ensim-
maistd kertaa Via
Crucis - Ristin tie -paasiaisnay-
telman, joka kuvaa Jeesuksen
eldmdin viimeisia vaiheita.
-Kaikkia kiinnostaa luon-
nollisesti kuka ndyttelee Jee-
susta, vaikka meidan mieles-
tdmme térkein asia Ristin tiella
on rakkauden sanoma, hymyi-
lee ohjaaja Arto Myllarinen.
Nyt ndayttelijait voidaan
kuitenkin paljastaa. Mukana
on monia hdmeenlinnalaisil-
le tuttuja kasvoja: Jeesuksena
ndhdadn nayttelija ja muusik-
ko Aleksi Aromaa ja Pietaria
esittdd Voice of Finland -voit-
taja Kalle Virtanen. Maria
Magdalenaksi muuntautuu
Maiju-Riina Huttunen, Juu-
dasta esittdd Rajaton-yhtyeen
Hannu Lepola ja Pontius Pila-
tus on kaikille himeenlinnalai-
sille tuttu Miikka J. Anttila.

Katundytelma
on erilainen
tapa tuoda esiin
paasiaisen sanomaa.
Jokaisella on
vapaus tulkita ja
pohtia asioita itse,
silla emme
selitd paasidisen
tapahtumia yleisélle.

Katundytelma alkaa Eino
Leinon puistosta, jossa esite-
tdan viimeinen ehtoollinen.
Kulkue jatkaa matkaa Aleksis
Kiven puistoon, Getsemaneen.
Aleksis Kiven puistoon saa-
puu myo6s Juudas sotilaineen.
Kuorot ja orkesterit luovat

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi

Pitkdperjantain vaeltava katundytelmd ja roolihahmot vaativat ndyttelijoiltd pitkdd
valmistautumista. Kuvassa vasemmalta: ohjaaja Arto Mylldrinen, Kalle Virtanen (Pietari),
Maiju-Riina Huttunen (Maria Magdalena), Miikka J. Anttila (Pontius Pilatus),

Aleksi Aromaa (Jeesus) ja tuottaja Hanna-Leena Henriksson.

kulkueeseen ainutlaatuista tun-
nelmaa. Hallituskadun ja Sibe-
liuksenkadun kulmassa sijait-
see Kaifaksen ja Raatihuoneella
Pontius Pilatuksen palatsi. Jee-
sus ristiinnaulitaan keskella to-
ria, jonne yleisé mahtuu hyvin
seuraamaan tapahtumia.

- Katundytelma on erilai-
nen tapa tuoda esiin paasidisen
sanomaa. Jokaisella on vapaus
tulkita ja pohtia asioita itse, sil-
ld emme selitd paasidisen ta-
pahtumia yleisolle, kuvailee
tuottaja Hanna-Leena Hen-
riksson Hameenlinna-Vanajan
seurakunnasta.

Jokainen etappi sisaltaa
kohtauksen, joka toimii myds
itsendisind osina. Yleis6lla on
mahdollisuus kavelld naytel-
makulkueen mukana, tai tulla
katsomaan vain haluamansa
kohtaus.

- Tama on suuri yhteinen
ponnistus koko seurakunnalta
jatarvitsemme paljon vapaaeh-
toisia toteuttamaan naytelmaa.
Osaamista ei vaadita, vaan kai-
kille vapaaehtoisille 16ytyy var-
masti sopiva tehtdva, Henriks-
son lupaa. @

TULE MUKAAN TEKIJAKSI!

Voit ilmoittautua mukaan tekemaan Via Crucista
osoitteessa www.viacrucis2025.fi tai ottamalla yhteytta
tuottaja Hanna-Leena Henrikssoniin:
hanna-leena.henriksson@evl.fi, p. 040 804 9393.
Vapaaehtoisille jarjestetaan rekrytointitilaisuuksia,

joissa kerrotaan naytelmasta ja voi halutessaan ilmoittautua
vapaaehtoiseksi.

SEURAAVA REKRYTOINTITILAISUUS

LA T11.1. KLO 15-17

POLTINAHON SEURAKUNTATALOLLA.
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Lyhty saapuu torille
koko joulun ajaks

eurakunnan perin-
teinen joululyhty Ha-
meenlinnan toril-
le toteutuu tdndkin
vuonna. Lyhtya rakennetaan jo
perjantaina 29.11, mutta varsi-
nainen avaus on vasta seuraa-
vana paivana kaupungin joulu-
navauksen yhteydessa.

Téna vuonna lyhdyn sisalto
keskittyy kertomuksiin, jois-
sa tutkiskellaan erilaisissa ela-
mantilanteissa olevien ihmis-
ten odotuksia jouluun liittyen,

miselle sekd mietitddn, miten
joulun kristillinen sanoma li-
mittyy osaksi 2020-lukua. Tari-
nat ovat jatkokertomuksia, joita
paivitetdan lyhtyyn viikoittain
adventtipyhien aikana. Ennen
joulua lyhdyn luona kannattaa-
kin poiketa useampaan kertaan
aistimassa joulun juhlan ldhes-
tymista.

Jos torille kulkeminen on
haastavaa tai kiireet eivat anna
mydden vierailulle, loytyvat
jatkokertomukset myds pienel-

14 viiveella seurakunnan netti-
sivuilta. @

valmistautumista juhlakau-
teen, haasteita joulun onnistu-

Joululyhdyn on rakentanut Kaskenkaatajat-partiolippukunta syksylld 2019 tilauksesta
seurakunnalle ja siitd Idhtien lyhty on tuonut jouluiloa hdmeenlinnalaisille.

TERVETULOA
TUNNELMALLISELLE
JOULULAULUVAELLUK-
SELLE HAMEENLINNAN
KESKUSTAAN!

Lahde mukaan kokemaan joulun tunnelmaa
keskustassa ja anna kiireiden unohtua.
Joululauluvaellus on tunnelmallinen kokemus,
joka yhdistaa tutut paikat, musiikin ja joulun
koskettavan sanoman. Voit kavella vaelluksen
milloin vain. Pienella pyhiinvaelluksella pysahdytaan
nauttimaan joululauluista, katkelmista seka
Hameenlinnan kaupungin historiallisista paikoista.

PAIVAMAARA: alkaen 1.12.
LAHTO: Hameenlinnan torin lyhty
PAATEPISTE: Himeen Linna
Kulku kilometreissd n. 2 km.

Jouluvaellus toimii CityNomadi-mobiilisovelluksen avulla,
Jjoka ohjaa kulkuasi lépi vaelluksen. Suosittelemme
kdyttadmddan kuulokkeita, jotta elédmys olisi tdydellinen.
Joululauluvaelluksen ja tarkemmat ohjeet 6yddat
osoitteesta www.pyhiinvaellushameenlinna.fi tai

CityNomadi-sovelluksesta hakemalla: Joululauluvaellus.

Himeenlinna-Vanajan
seurakunta tarjoaa Jouluradion
sinunkin vastaanottimeesi.

Hameenlinnassa Jouluradio kuuluu taajuudella 101,3 MHz ja
kaapelitalouksissa 95,00 MHz (ELISA).

Jouluradio soi myos RadioPlayerissa ja Suplassal!

Jouluradion paakanava on sekoitus perinteisia joululauluja,
yllattavia tulkintoja seka ihan uutta joulumusiikkia.
Radiotaajuuksilla ja kaapelissa lahetettavan ohjelman lisaksi
verkossa voi kuunnella yhdeksaa muuta monimuotoista joulukanavaa.

Klikkaa itsesi kuulolle www.jouluradio.fi

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi
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Gloginstuoksu
tuo joulun

lahemmaksi

Helppo mausteinen glogi on Hameenlinna-Vanajan
seurakunnan viestintatiimin suosikki.

Kotikirkko

Glégi kuuluu jouluun kuin kynttilat talvi-iltaan. Tama sesonkijuoma on lammittanyt
suomalaisia jo vuosikymmenia — mutta tiesitko, etta alun perin glégi oli ylaluokan
herkku, joka saapui Suomeen Ruotsista 1900-luvun alussa? Vasta 1960-luvulla se levisi
kansan suosikiksi, ja tana paivana sen mausteinen tuoksu kuuluu jokaiseen jouluun.

Parhaat glogit syntyvat alusta alkaen itse tehden. Glégipohjaksi sopii hyvin viinimarja-
mehu, johon lisataan jouluisia mausteita, kuten kanelia, neilikkaa ja kardemummaa.
Kiehauta rauhassa, siiviloi mausteet ja lisaa halutessasi punaviinia tai tilkka konjakkia

— tassa vaiheessa pelkka kuumennus riittaa, jotta maut sailyvat.

Jos kaipaat uutta makua, kokeile rosmariinia, tahtianista tai jopa ripaus chilia tuomaan
juomaan pienta potkua. Mantelit ja rusinat kruunaavat glégin, mutta mukaan voi
kokeilla myos karpaloita tai pahkinoita.

Porleneuvonnan arbea

iime aikoina julki-

suudessa on kes-

kusteltu paljon

kuvitelmien ja to-
siasioiden eroista. Viimeisimpé-
na tata eroa on mietitty entises-
ta paaministeri Sanna Marinista
kertovan audiodraaman ja Yh-
dysvaltain presidenttiehdokas
Donald Trumpista kertovan
elokuvan kohdalla. Ovatko ne
tarinat, joista ndissd draamois-
sa kerrotaan totta vai tarua?
Yleisesti ollaan sitd mieltd, etta
niissa on oikeita henkiloita, ta-
pahtumia ja aiheita, mutta sa-

malla niissd on myds tulkintoja,
keksittyja vuorosanoja ja koh-
tauksia, jotka lisddvat tarinan
kiinnostavuutta. Ne kertovat
padhenkildistdan jotain, mutta
eivat koko totuutta.
Perheneuvonnassa, niin per-
heneuvojan vastaanotolla kuin
vaikkapa eroryhmaéssa tai psy-
kodraamaryhmadssé, kerrotaan
ja kuullaan monia tarinoita
osanottajien eldmdastd. Naissa
kertomuksissa on paljon totta,
todellisia tapahtumia ja oikeita
ihmisid. Samalla niissa voi olla
myos tulkintoja, jotka itse olem-

hameenlinna-vanajanseurakunta fi

AINEKSET

+ 3dlviinimarjamehua

» 2dl sokeria

» 5dlvetta

 kanelitanko

 pala kuivattua inkivaaria

* 1rkl kardemumman
siemenia

* 1rkl mausteneilikoita

LASEIHIN
* kuorittuja manteleita
* rusinoita

JOULUINEN

@a&&

talte

VALMISTUSOHJE

Mittaa mehu, vesi, sokeri
ja mausteet kattilaan.
Keita hiljalleen noin

15 minuuttia.

Siivil6i mausteet mehusta.
Kuumenna mehu.
Lammit3, ala keita.
Kaada mausteinen glogi
laseihin rusinoiden ja
mantelien paalle.

Tarjoa glogi kuumana.

me luoneet tai toiset ovat niita
meille tarjonneet totuutena. h-
misen tarina itsesta syntyy ja
kehittyy suhteessa toisiin ihmi-
siin ja eldaman kokemuksiin.
Yksi hyvin usein kuultu ela-
mantarinan osa perheneuvon-
nan asiakastapaamisessa tai
ryhmassd on kokemus epédon-
nistumisesta ja kelpaamatto-
muudesta. Tarina, jossa kerro-
taan monista vastoinkdymisista
ja harmeista pitkin eldmanmat-
kaa. Lapsuudesta ldhtien tari-
naan voivat kuulua toteamuk-
set, ettd ei sinusta mitaan tule,
ja kokemus, ettd en ole hyva
oikein missddn. Tarinassa ei
monestikaan ole kohtia lohdu-
tetuksi, ndhdyksi ja kuulluk-
si tulemisesta. Ei ole ollenkaan
ihme, etti tillainen tarina voi
saada meiddn mielessdmme
niin suuren roolin, etti koko ela-
ma tuntuu epdonnistuneen. On
tarkeaa, ettd tama kokemus tu-
lee kuulluksi ja otetuksi todesta.
Vastoinkdymiset ja sivuutetuk-
si tulemisen kokemukset eivat
ole kuvitelmaa. Ne ovat totta, ja

niiden seurauksena tullut koke-
mus omasta arvottomuudesta
on peittdnyt alleen eldméantari-
nan muita osia.
Kelpaamattomuuden ja ar-
vottomuuden kokemus ei ole ke-
nenkaan ihmisen kohdalla koko
kuva hdnestd ja hdnen elamas-
tddn. Perheneuvojan luona tai
hyvéassa ja turvallisessa ryhmas-
sd on mahdollista vdhdn ker-
rallaan etsia ja 10ytda niita ela-
mantarinan aineksia, jotka ovat
jadneet piiloon. Asioita, tapah-
tumia ja ihmisia, joihin liittyy

hyvia ja onnellisia hetkid. Niita,
jotka vahvistavat kokemusta sii-
td, ettd mina selvidn ja olen ai-
nutlaatuisen arvokas. Jokaisen
ihmisen kohdalla elaméntarina
on erilainen ja ainutkertainen.
Yhteista niille on kuitenkin se,
ettd ne sisaltavat huonosti men-
neita asioita ja onnistumisia, su-
rua ja iloa sekd menetyksia etta
saavutuksia.

Timo Korpinen
Perheasiain neuvottelu-
keskuksen johtaja

PERHEASIAIN NEUVOTTELUKESKUS

YHTEYSTIEDOT JA
AJANVARAUS:

niina.virtanen@evl.fi
p. 040 804 9340
Ajanvaraus puhelimitse

arkisin klo 9-12.

Sibeliuksenkatu 5, 3. krs.
13100 Hameenlinna
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MOI KAIKKI!
Ma oon Onni-karhu ja tda on mun ikioma palsta.

Tiedatko, mika juhla on pian tu-
lossa? Ma tiedan, etta se on joulu!
Tiedan myds, minka vuoksi sita
juhlitaan, koska mun vanhemmat
kertoivat mulle. Joulu on Jeesuksen
syntymapaiva ja siksi se on kirkossa
tosi tarkea ja iso juhla!

Mutta tiedatko sa, mita tarkoittaa
perinne? Perinne on jokin sellainen
asia, jota on tapana tehda esimer-
kiksi perheessa tai suvussa. Usein
lapset oppivat perinteet niin, etta
joku aikuinen kertoo, mitad omas-
sa perheessa tai suvussa on ollut
tapana tehda ja miksi. Me puhuttiin
mun vanhempien kanssa siita, mita
jouluun liittyvia perinteita meidan perheellad on. Ma tiedan, etta
meillad on tapana hankkia joulukuusi ja kayda joulukirkossa. Mei-
dan perheen jouluperinne on myés yhdessa syominen. Nykyaan
odotan jo innolla naita juttuja, joiden tiedan tapahtuvan joka
joulu. Mun mielesta on kivaa odottaa joulua ja niita asioita, joita
silloin tapahtuu. Mulla on my®6s joulukalenteri ja sekin auttaa mua
joulun odottamisessa. Onko sulla joulukalenteria?

Mita teidan perheella on tapana tehda jouluna? Mita perinteita
teilla on? Ovatko ne mielestasi kivoja juttuja? Mun mielesta kivat
jutut kannattaa sailyttaa ja tehda niita jatkossakin ja sitten voi
myos keksia ihan uusia tapoja ja perinteita.

Hyvaa joulua sulle ja sun laheisille!
Toivottaa

Kirkon Keskusteluapu -
MIELEN HYVINVOINNIN
PUOLESTA JO 60 VUOTTA

Kirkon puhelin- ja verkkoauttamispalvelu Kirkon Keskusteluapu viet-
taa tana vuonna 60-vuotisjuhlavuotta. Lokakuun alussa vuonna 1964
kaynnistynyt palvelu tunnettiin silloin nimella kirkon Palveleva puhelin,
ja se oli ensimmainen organisoitu apu itsemurhavaarassa oleville.

Vaikka ajat ovat muuttuneet, palvelulle on yha huomattava tarve.
Yhteydenottoja tulee enemman kuin mihin pystytaan vastaamaan.
Vuonna 2023 keskustelua ja mielen kevennysta kaipaavat ottivat yh-
teytta Kirkon Keskusteluavun palveluihin yhteensa noin 103 000 ker-
taa. Paivystajat vastasivat puheluihin noin 42 000 kertaa, ja puhelin-
keskustelu kesti keskimaarin 19 minuuttia. Valtaosa soittajista asui
yksin. Keskusteluavun chatissa kaytiin reilut 3 900 keskustelua ja pai-
vystajat vastasivat 1170 nettikirjeeseen.

KIRKON KESKUSTELUAPU

Kirkon keskusteluapu tarjoaa henkista tai hengellista tukea. Palveleva
puhelin auttaa numerossa 0400 22 11 80 joka paiva klo 18-24. Puhelu
maksaa liittymasopimuksen mukaisen hinnan, mutta paivystajaa voi
pyytaa tarvittaessa soittamaan takaisin. Paivystysnumeroon ei voi
laittaa tekstiviesteja. Verkkosivulla Kirkonkeskusteluapua.fi on myés
palveleva chatti ja netti. Paivystajat ovat vaitiolovelvollisia koulutettuja
vapaaehtoisia ja kirkon tyontekijoita.

"KATSON SINUUN PIENEHEN"
el \ L e .

) : R INTERAPIA
tava, ulkopuolinen voima- tai yllattavas-

ta tyyneydest3, joka on |3ja kenkia eteisess3, unohtuneita laksyja ja
karkkipapereita. Sina opetat minua.

en halua vieraantua sinusta. En ristirii-

Usein huolesi on se aikuisen huoli. Rahattomuus. Tyytymattémyys.
Aikuisen vaikeus luopua etuoikeudesta, joka kuuluu sinulle.
Etuoikeus inhota koulua, vaikka maailmassa on lapsia, jotka eivat
saa opiskella. Etuoikeudesta kiukutella. Saada jakamaton huomio,
tulla kuulluksi. Puhua keskeytyksetta. Saada kiitos mielipiteista
vaheksynnan sijaan. Etuoikeudesta huolimattomuuteen. Omaan
tilaan. Huolettomuuteen.

Onko sinulla lupa olla huoleton?

Ajatuksesi ja tunteesi kieppuvat. Ulkopuolisuuden kokemus sattuu.
Kuvaat, etta sinulla on naamari kaikille: isalle, aidille, opettajille,
koulukavereille, kuraattorille.Tik Tokissa otat vastaan buuaukset,
sydamet, villit yllytykset ja rajojesi testaamisen. Joku toivoo kuole-
maasi live-lahetyksessa. Voiko keskustelun netissa jattaa kesken, jos
“joku tarvitsee ihmistd sinuakin enemmadn”? Kuinka helppoa olisi
saada paa sekaisin!

Sinua on sanottu hulluksi. Sinua on sanottu rumaksi. Sinua on
sanottu laskiksi. Sinua on sanottu finninaamaksi. Sinun housusi on
vedetty alas ja kuuntelit vuosia pilkkaa “paskahousu”. Kattelit mon-
ta kertaa “Uykdd” tai “Essia”, koska silla tavalla sovittiin. Tiedan, etta
et saa unta, ja etta katesi tarisevat, etka kehtaa kavella kadulla ilman
huppua tai puhelinta. Kerrot, etta puhelin on kuin turva. Kykenet
laittamaan sen pois kadesta yolla vasta aarimmaisen uupuneena.

“Mutta niinhdn aikuisetkin ovat. Puhelimella. ” Olet huolissasi ihan
pienista. Olet nahnyt jopa taaperoilla puhelimet vaunuissa, karryis-
s3, sylissa. Pudistat paatasi.

Ja miten puhua “siita”?

Olet oppinut kaiken internetista. Osaat termit ja tyylit. Tiedat mita
sinulta halutaan, mutta et ole varma haluatko sina. Onko normaalia
pelata? Tuntea inhoa? Saako huutaa EI?

Saako haluta? Ujostella?

Saako pukeutua vahiin vaatteisiin?

Onko normaali pukeutua paljon?

Saako olla ihan vaan sukupuoleton, ja miten sitten ollaan?

Titta Riipinluoma
Palstalla kirjoittavat Walk in -terapian vapaaehtoiset terapeutit. Walk in

-terapian ajat ja paikat néet osoitteesta
www.hameenlinna-vanajanseuvrakunta.fi/walk-in-terapia

\ v

My6s Hameenlinna-Vanajan seurakunnalla on vapaa-
ehtoisia paivystajia, jotka vastaavat Palvelevaan
puhelimeen sovitun paivystysaikataulun mukaan.

— Meilla on paivystystilat ja puhelin. Paivystajille jarjes-
tetaan tyonohjauksellisia keskusteluja ja tarvittaessa
kriisitydnohjausta, kertoo johtava diakoniatyontekija
Virpi Kylmalahti. Diakoniatydntekija Hanna-Leena
Niemela organisoi palvelua ja perehdyttda vapaaehtoi-
sia toimintaan. Uudet vapaaehtoiset ovat tervetulleita
mukaan.

Lisatietoja: diakoniatydntekija Hanna-Leena Niemela
hanna-leena.niemela@evl.fi, p. 040 804 9361.

hameenlinna-vanajanseurakuntafi
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Seurabunnassa tapaltuu

GODFULNESS -

LEPAA HETKI

JUMALAN LASNAOLOSSA

FINGERPORI

TEKSTI ANU ISO-KOKKILA-VAHANEN

Joka keskiviikko Hameenlinnan kirkko muuttuu
rauhan ja hiljentymisen keitaaksi, kun maailmalla
suosittu Godfulness-lepohetki tayttaa kirkkosalin
klo 12.00-12.30. Hengellinen konsepti tarjoaa mah-
dollisuuden rentoutua ja pysahtya keskella paivaa
mieltd, kehoa ja sielua virkistavan hetken aarelle.
Lepohetkeen voi saapua arjen kiireiden keskelta ja
vaikkapa viettamaan lounastaukoa kirkon rauhassa.
Hetken jalkeen on mahdollisuus jaada kirkkoon hil-
jentymaan, juttelemaan tai nauttimaan omia evaita
ja sitten palata takaisin arkeen sydan hieman kevy-
empana.

Hameenlinna-Vanajan seurakunnan osallisuuden ja
vapaaehtoistyon ohjaaja Elina Virtanen kertoo God-
fulnessin olevan rekisterdity hengellinen konsepti,
jonka tavoitteena on edistda ihmisen tasapainoa
suhteessa itseensa, muihin ihmisiin, luontoon ja Ju-
malaan.

— Godfulnessissa keskitytaan Jumalaan ja hanen
lasnaoloonsa rukouksen, luonnon ihmettelyn ja hil-
jentymisten kautta. Hetket voivat parhaimmillaan
vahvistaa luottamusta tulevaan ja Jumalaan, Virta-
nen kertoo. Han painottaa, ettd Godfulness perus-
tuu kirkon hengelliseen traditioon ja kristilliseen ka-
sitykseen Jumalasta.

KAIKILLE AVOIMET LEPOHETKET

Lepohetken raamatuntekstit on valittu tukemaan
jokaisen omaa elamantilannetta. Rukoilussa jokai-
nen on suorassa yhteydessa Jumalaan. Virtanen
my&s muistuttaa, ettei ole oikeaa tai vaaraa tapaa
rukoilla.

— Hetkissa hyddynnetaan perinteisia rukouksia,
mutta samalla esitellaan erilaisia tapoja rukoilla, han
kertoo. Tavoitteena on luoda tilaisuus, jossa myds ne,
joilla on vahemman kokemusta rukouksesta tunte-
vat olonsa mukavaksi.

Godfulness on saanut jo muutamia vakituisia osal-
listujia Hdmeenlinnassa. Mirella, joka kay joka viikko
kirkossa, kuvailee hetkia rauhoittaviksi.

— Tulen lounastunnilla rauhoittumaan ja olemaan
yhteydessa Jumalaan. Hetken jalkeen menen sy6-
maan. Nama lepohetket auttavat irtautumaan arjen
oravanpyoérasta. On mukava makoilla kirkon penkil-
13 ja tuntea yhteys, han kertoo.

YOS NE

+ Lepohetken aikana kirkkotila
on rauhoitettu.

«  Tapahtumien vetamisesta vastaavat
koulutetut Godfulness-ohjaajat.

¢ Hetket ovat joka keskiviikko
klo 12.00-12.30 Hameenlinnan
kirkossa. Ohjaus on n. 15 min.

+ |Ihminen on tarkoitettu elamaan
tasapainossa ja yhteydessa Jumalan,
toisten ihmisten, oman itsensa ja koko
luomakunnan kanssa. Godfulness-
harjoituksissa etsitaan tata tasapainoa.

J

Kaikki eivat kuitenkaan koe Godfulnessia omak-
seen. Maria, joka kdy saanndllisesti sunnuntaisin
messussa, kertoo osallistuneensa sattumalta, kun
kirkko sattui olemaan avoinna.

— Suoraan sanottuna tulin siivoojaa pakoon ja paa-
dyin kirkkoon. Godfulness ei ehka ole minua varten,
silla siina yhdistyy liikaa meditaatio ja jumalanpalve-
lus. Itse arvostan perinteistéd messua, Maria pohtii.

Godfulness-lepohetket tarjoavat siis monenlaisia
tapoja hiljentya ja I6ytaa oma tapa rentoutua ja olla
yhteydessa Jumalaan — jokaisen omalla tavallaan.

n luoda tila
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K AUNEIMMAT (5
OULULAUL UT

HAMEENLINNAN-VANAJAN
SEURAKUNNASSA 2024

KESKIVIIKKO 4.12.

Klo 19 Nuorten kauneimmat
joululaulut nuorten bandin
saestyksella. Tilaisuus on
kaikille avoin, Poltinahon
seurakuntatalo

SUNNUNTAI 8.12.

Klo 17 Valomessu goes
Kauneimmat joululaulut
Hameenlinnan kirkossa

KESKIVIIKKO 11.12.

Klo 18 Kauneimmat joululaulut
lapsiperheille,
Poltinahon seurakuntatalo

TORSTAI 12.12.
Klo 11 Lahimmaistupa,
Hallintotie 1, Ittala

PERJANTAI 13.12.

Klo17.30 Lucia-festen och
Vackraste julsangerna,
Poltinahon seurakuntatalo

SUNNUNTAI 15.12.

Klo 15 Vanajan kirkko

Klo 16 Hameenlinnan kirkko,
viittomakielinen tulkkaus.

Klo 18 Hameenlinnan kirkko

Klo 18 Kalvolan kirkko

Klo 19 Vanajan kirkko

MAANANTAI 16.12.
Klo 18 Rimmin rukoushuone

TIISTAI 17.12.
Klo 19 Vanajan kirkko

KESKIVIIKKO 18.12.

Klo 16 & 17 Kauppakeskus Goodman
Klo 19 Hameenlinnan kirkko
Klo 19 Jukolan Lintukoto

TORSTAI 19.12.

Klo 18 Greatest Christmas Carrols
Kansainvaliset kauneimmat
joululaulut, Poltinahon
seurakuntatalo

Klo 19 Vanajan kirkko

LAUANTAI 21.12.

Klo 23 Yon kauneimmat
joululaulut,
Hameenlinnan kirkko

SUNNUNTAI 22.12.

Klo 14 Hameenlinnan kirkko
Klo 15 Vanajan kirkko

Klo 17 Vanajan kirkko

Klo 19 Rengon kirkko

TAPANINPAIVA 26.12.
Klo 18 Vanajan kirkko

KAUNEIMMAT JOULULAULUT
GOES PUB

Keskiviikko 18.12.

Klo 19 Olutravintola Birger
Torstai 19.12.

Klo 20 Juliuksen olohuone
Klo 21 Pub Vanha Nalle

Suomen Lihetysseuran Kauneimmat Joululaulut
kalkuvat maallman Iasten puolesta jo yli 50:tta kertaa.

SUOMEN '+
LAHETYSSEURA




KURKISTUS'ADVENTTIIN
ke 27.11. klo 17-19
Loimalahden leirikeskuksen

piha-alueella

Tule virittaytymaan joulun tunnelmaan
ja kokemaan elamyksellinen polku kohti
joulun sanomaa seka nauttimaan
glogista ja pipareista.

Voit ottaa mukaan oman lyhdyn ja saapua
oman aikataulusi mukaan, huomioithan
kuitenkin, etta viimeinen opastettu kierros
lahtee klo 18.30:Lisaksi joulupuuroa saa
kotiin vietavaksi niin kauan kuin sita
riittaa. Tapahtuma on maksuton

VALON JUHLAA

su24.1.klo17 Valomessu
Hameenlinnan kirkossa
ma 25.11. klo18 Valon U30-ryhma
Reskan kulmalla
Valomessu goes
Kauneimmat joululaulut
Hameenlinnan kirkossa
ma 9.12. klo18 Valon U30-ryhman
pikkujoulut
Reskan kulmalla
su22.12. klo17 Valomessu
Hameenlinnan kirkossa

su 8.12. klo 17

i

- e )

ADVENTTIMYYJAISET
la 30.11. klo 10-12
Kalvolan lahimmaistupa

[)

LAHETYKSEN JOULUMYYJAISET
la 14.12. klo 11-14
Poltinahon seurakuntatalo
Myytavana mm. monenlaisia kasitoita ja
puutdita, kynttiloita ja leivonnaisia.
Klo 12 lauletaan Kauneimpia joululauluja.
Myyjaiskahvilassa tarjolla joulupuuroa ja
torttukahvit lahetystyon hyvaksi.

. Y

@

e E . _
» MEDITATIIVINEN JOULUKORTTIPAJA

la 23.11. klo 10-15 Vanajan.seurakuntakoti

»

ELAKEIKAISTEN JOULUJUHLA

ti10.12. klo13 *
Kalvolan seurakuntalo
Hallintotie 3 littala.
Ohjelmaa, puuro ja torttukahvit

ke 11.12. klo 13
Poltinahon seurakuntatalo
*Juhlassa esiintyy VMTK bandi*
Kimmo Kopran johdolla.
Tarjolla riisipuuroa.

NUORTEN KAUNEIMMAT
JOULULAULUT
ke 4.12. klo 19 Poltinahon seurakuntatalo
Kauneimpia jouluauluja nuorten bandin
saestyksell3, tilaisuus on kaikille avoin.

NUORTEN ITSENAISYYSPAIVA
pe 6.12. klo 18-21 Poltinahon seurakuntatalo

NUORTEN PIKKUJOULUT
pe 20.12 klo 18-21 Poltinahon seurakuntatalo

EHTOISTEN KIITOSJUHLA

. Ohjelma jalkeen '
puuro ja kahvit Vanajan

irakunnan verkkosivujen
tta/ilmoittautumiset.

Tule virittdytymaan joulun odotuksen tunnelmaan, hiljentymaan ja
tekemaan joulukortteja. Kortteja tehddaan monilla eri menetelmilla mallien
mukaan tai itse ideoiden. Paivan aikana tarjotaan keittolounas ja kahvit.

Osallistumismaksu 20 € sis. materiaalin, lounaan ja kahvit.

liImoittautuminen 20.11. mennessa viestilla Elina Virtanen
p. 040 804 9348 tai elina.m.virtanen@evl.fi
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Hattula-Riihimaki varuskunnan,
Hameenlinnan kaupungin,
Hameenlinna-Vanajan seurakunnan,
Hameenlinnan Karjala-Seuran yhteiset
seppeleet lasketaan:

AHVENISTO
klo 9 Ahveniston sankarihaudalle
klo 9.15 Vakaumuksen puolesta vuonna
1918 kaatuneiden haudalle Ahvenistolla

HAMEENLINNAN KIRKKO
klo 9.35 Vapaussodassa
kaatuneiden muistomerkille
klo 9.40 Karjalaan jaaneiden
vainajien muistomerkille
Hameenlinnan kirkon vieressa

VANAJAN KIRKKO
klo 9.55 Vanajan sankarihaudalle
klo 9.55 Karjalaan jaaneiden
muistomerkille Vanajan hautausmaalla

RENGON KIRKON
klo 10 Sanajumalanpalveluksen jalkeen
seppeleenlasku sankarihaudoille
ja juhla seurakuntatalossa.

KALVOLAN KIRKKO
klo 10 Sanajumalanpalveluksen jalkeen
seppeleenlasku sankarihaudalle.

ITSENAISYYSPAIVA
PARTIOLAISILLA
Seppeleiden lasku 6.12. klo 17
Partiolaiset laskevat seppeleet ja
kynttilat sankarihaudoilla Vanajan,
Rengon ja Ahveniston hautausmailla.


mailto:elina.m.virtanen@evl.fi
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VAUVAKIRKKO

su 1.12. klo 15

Poltinahon seurakuntatalo
Kirkon jalkeen pienta purtavaa
tarjolla seka puuhaa perheen
pienimmille. Maksuton.
Vauvakirkossa ollaan joulun odotuksen tun-
nelmissa: on lauluja, rukousta ja paijaamista.
Voitte ottaa kirkkoon mukaan oman helisti-
men. Kaikki vauva- ja taaperoperheet ovat
tervetulleita! Mydés isovanhemmat ja kummit!

HAUKKAA & HENGAA
ke 4.12. klo 17-19

Jukolan Lintukoto

Vuoden viimeinen kerta
vietetaan pikkujoulujen
merkeissa.

KAUNEIMMAT JOULULAULUT
LAPSIPERHEILLE
Avoimen Poltsarin yhteydessa
ke 11.12. klo 18 Poltinahon seurakuntatalo
Vuoden viimeinen Avoin Poltsari klo 17.30-19.30,
maksuton joulupuuro tarjolla klo 19-19.30.

ehith o

1. ADVENTTISUNNUNTAIN
PERHEKIRKKO

su 1.12. klo 10 Poltinahon seurakuntatalo
Kirkon jalkeen maksuton joulupuuro seka
jouluista puuhaa perheille.

JOULUJUHLAKIRKKO
su 15.12. klo 10 Kalvolan kirkko

Sisaltaa ehtoollisen seka paivakerholaisten
esityksia. Kirkon jalkeen maksutonta pienta
jouluista syotavaa tarjolla.

JOULUJUHLAKIRKKO
su 15.12. klo 15 Poltinahon seurakuntatalo
Paivakerholaisten esityksia. Kirkon jalkeen
maksuton joulupuuro tarjolla.

PERHEIDEN JOULUKIRKKO

ma 16.12. klo 10 Vuorentaan kappeli
ti1712. klo10 Hameenlinnan kirkko
ke 18.12. klo10 Jukolan Lintukoto
to19.12. klo9.30 Rengon kirkko

PERHEIDEN AATTOHARTAUS

ti 24.12. klo 14 Poltinahon seurakuntatalo
Tervetuloa lapsille suunnattuun aatto-
hartauteen joululaulujen, evankeliumin ja
seimen aarelle!

Konseslot-

A. MMAASALO:
ADVENTTIVESPER
la 30.11. klo 18 Kalvolan kirkko
Kalvolan kirkkokuoro, Launeen kirkkokuoro
Kalle Roine, liturgi | Juho Punkeri, johtaa |
Sonja Tissari, urut

Vapaa pdadsy.

KAUNEIMMAT JOULUVIRRET
-YHTEISLAULUTILAISUUS
ke 11.12. klo 18 Hameenlinnan kirkko
Mukana Vanajaveden nuorisokuoro,
joht. Anna-Maria Lehtoaho.

Tule mukaan laulamaan virsikirjamme
tuttuja ja tuntemattomampia jouluvirsia.
Tilaisuus jarjestetaan yhteistyossa

Hameenlinnan Rauhanyhdistyksen kanssa.

KUOROJEN
JOULUKONSERTTI
pe 13.12. klo 19 ja la 14.12. klo 15
Hameenlinnan kirkko
Neloset | Aurorina | Aurora | Vox Vanajae

' johtaalsmo Savimaki

Sorelle, johtaa Saara Pitkdnen
Kimmo Tapanainen, piano

Jousikvartetti

Vapaaehtoinen maksu.

BRINTEINEN
JOULUKONSERTTI

ma 16.12. klo 19 Hameenlinnan kirkko

Hameenlinnan Mieskuoro ja
Hameenlinnan Mieskuoron Seniorit

_—— o

MIELENTERVEYSKUNTOUTUJIEN
JOULUPUURO

ti 10.12. klo 11-13 Poltinahon seurakuntatalo

JOULUATERIA, RENKO
to 12.12. klo 11 Rengon seurakuntatalo.

Kaikille avoin, hinta 8 €.

JOULUATERIA
ma 16.12. klo 11 Jukolan Lintukoto.
Kaikille avoin, hinta 8 €.

RESKAN KULMAN AAMUPALA
ti 17.12. klo 9 Reskan Kulma
Kaikille avoin, maksuton aamupala.
Vuoden viimeinen.

JOULURUOKAILU, KALVOLA
. ti 17.12. klo 12 Kalvolan seurakuntatalo
i\l Hartaus, joululauluja ja maksuton ruokailu.

VAHAVARAISTEN JOULUJUHLA
JA ATERIA
ke18.12. klo 12 Poltinahon seurakuntatalo
Joulujuhla ja maksuton ateria.

BEE 1 1 |

UKRAINALAISTEN JOULUHARTAUS
ti 10.12. klo 19 Hameenlinnan kirkko

LAHIOMESSU
su 15.12. klo 12 Jukolan Lintukoto
Messun jalkeen ilmainen keittolounas.

KEHITYSVAMMAISTEN JOULUJUHLA
ti 17.12. klo 9-11 Poltinahon seurakuntatalo

Kahvia ja pullaa tarjolla klo 9-10.
Ohjelma alkaa klo 10.

PERINTEINEN JOULULAULUKIERROS
ma 23.12. klo 16-19
Kanta-Hameen keskussairaalan kaytavilla
Liity laulajien ja soittajien joukkoon!
Lisatietoja Mika Juppala p. 040 804 9307.

JOULUNAJAN f
PYHAN TANSSI (|
ti 17.12. klo 13-14 .
Reskan Kulma
Sisatossut mukaan.

ELAINTEN
JOULUHARTAUS
su 22.12. klo 17

Hameenlinnan tori

Kaikki lemmikit tervetulleita!
Yhteisty6ssa Hdmeenlinnan
Seudun Elainsuojeluyhdistys




SUNNUNTAI 22.12.

klo 10 Messu, Hameenlinnan kirkko
klo 10 Messu, kirkkokahvit, Rengon kirkko
klo 12 Ehtoollisjumalanpalvelus Raamatun, virsien ja
urkujen aarell3, Vanajan kirkko
klo 15 Messu, Kalvolan seurakuntatalo seurakuntasali
klo 17 Valomessu, Hameenlinnan kirkko
JOULUAATTO 24.12.
klo 13 Aattohartaus, Ahveniston kappeli
klo 13 Aattohartaus, Kalvolan hautausmaa
klo 13 Julbdn pa svenska, Vanajan kirkko
klo 14 Aattohartaus, Ahveniston kappeli
klo 14 Perheiden aattohartaus,
Poltinahon seurakuntatalo
klo 14 Aattohartaus, Vanajan kirkko
klo 15 Aattohartaus, Hameenlinnan kirkko
klo 15 Aattohartaus, Rengon kirkko
klo 15 Aattohartaus, Vanajan kirkko
klo 16 Aattohartaus, Vanajan kirkko
klo 16 Aattohartaus, Vuorentaan kappeli
klo22  Jouluyén messu, Himeenlinnan kirkko
klo22  Aattoydnhartaus, Vanajan kirkko
klo24  Aattoydnhartaus, Vanajan kirkko
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JOULUPAIVA 25.12.

klo7 Jouluaamun sanajumalanpalvelus,
Hameenlinnan kirkko

klo 8 Jouluaamun sanajumalanpalvelus,

Vanajan kirkko
klo 12 Jouluhartaus, Hameen linna, Kuninkaansali

TAPANINPAIVA 26.12.

klo 10 Messu, Hameenlinnan kirkko

klo 18 Kauneimmat joululaulut, Vanajan kirkko
klo 18 Messu Nummen kylatalo, Renko

SUNNUNTALI 29.12.

klo 10 Messu, Hameenlinnan kirkko
klo 10 Kalvolan kirkko

klo 18 Luolajan kylan joulujuhla, Luolajan rukoushuone

UUDEN VUODEN AATTO 31.12.
klo 23 Messu, Rengon kirkko

UUDENVUODEN PAIVA 1.1.2025

klo 10 Hameenlinnan kirkko

LOPPIAINEN 6.1.2025
klo 12 Ohjelmalliset kirkkokahvit,
Kristityt Kiinassa, Himeenlinnan kirkko

Selkokielinen jouluhartaus katsottavissa YouTubessa Hameenlinna-Vanajan seurakunnan kanavalla.
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?" __ ma6.1.2025 klo
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NAISTEN HILJAISUUDEN ILTI}/'/
ke 20.11. klo 18 Loimalahdegjeirﬂ(eskus
HILJ,_AISUUBEN RETRIITTI
pe-su 21.-23.3.2025 Loimalahden leirikeskus
Osallistumismaksu 70 €/hameenlinnalaiset ja
100/%‘016paikkakuntalaj§et.
Hintaan sisaltyy majoitus, ate"r"i'gtja ohjelma.
Retriitin ohjaajana pappi Sinikka Tuori,
—_sinikka:tuori@evl.fi, p. 040 804 9315.

" limoittautuminen alkaa 212.2024

seurakunnan nettisivujen kautta.
Suora linkki ilmoittautumiseen:

https://tinyurl.com/HML-retriitti.

TULE NAUTTIMAAN
RENESSANSSIMUSIIKIN

'\ ILOSTA, KAUNEUDESTA

" JARAUHASTA!

L b:Himegnlinnan kirkossa
v * ‘

S \.."“-J. Kamarikuoro Uoman perinteisessa

2 '.'Ioppiaiskonsertissa kuullaan

+ monenlaista joulunajan musiikkia.

* 1400- ja 1500-lukujen

aarrekammiosta on tahan
konse_ritiih I6ytynyt korviahivelevaa
polyféniaa, riemulauluja ja
ripaus mystiikkaa.

Brumel - Guerrero — Hassler —
Ockeghem — Sweelinck

KUULUMISIA MAAILMALTA

ma 6.1. klo 10
Saarnavieraana professori Miikka Ruokanen.
Messun jalkeen Ruokanen kertoo
Kiinan kristittyjen tilanteesta.

su 26.1. klo 10
Nimikkolahetit Pia ja Tero Ruotsala

akunnan vieraana Hameenlinnan kirkossa

010. Saarna Pia Ruotsala.
=" Messungalkeen terveisia-Virosta.

GODFULNESS-LEPOHETKET
Keskiviikkoisin klo 12-12.30

Hameenlinnan kirkko, (ei 20.11, 25.12,,1.1)
Keskiviikkona 20.11. klo 12 Kalvolan kirkossa.
Tule hiljentymaan ja lepaamaan Jumalan
lasnaolon aarelle seka nauttimaan kahvit.

VALOA 2025

ke 8.1. klo 18 Valo-yhteison peli-ilta
Reskan kulmalla
Valomessu

Hameenlinnan kirkossa

su19.1. klo 17

ma 20.1. klo18 Valon U30-ryhma
Reskan kulmalla

su 2.2. klo 17 Valomessu
Hameenlinnan kirkossa

ma 3.2. klo 18 Valon U30-ryhma
Reskan kulmalla

su16.2. klo 17 Valomessu
Hameenlinnan kirkossa

mal17.2.klo18 Valon U30-ryhma

Reskan kulmalla

YLISTYSLAULU-JA RUKOUSILLAT
Hameenlinnan kirkko klo 18

Tervetuloa laulamaan, kiittdmadn ja rukoile-
maan yhdessa! Esirukouspalvelu ja iltakahvit.
la14.12. klo 18 Puhujavieraana radiopastori
Jukka Norvanto.

Seuraava ylistyslaulu- ja rukousilta
la11.1.2025 klo 18.

MIESTEN AAMUKAHVIT
keskiviikkoina 11.12. klo 6.30 * 15.1. klo 7 «
19.2. klo 7. Cafe Laurell. Huomaa kellonaika
kevatkaudella. Aamiainen 3 €.

MIESTEN SAUNAILLAT

to 19.12,, to 23.1. ja ke 12.2.
Loimalahden leirikeskuksessa
Saunaan paasee klo 17. lltapala ja pienta
ohjelmaa saunan jalkeen.

VAPAAEHTOISTEN ILTAPAIVAKAHVIT
ke 22.1.2025 klo 15-17, Reskan kulma

Tule mukaan kevaan kervhoihin

Kerhoilmoittautumiset seurakunnan nettisivuilla auki 18.11.-9.3.2025 kevaan kerhoihin. Kaikki kerhot aloittavat viikolla 3.
Kokkikerhot paattyvat viikolla 12 ja muut kerhot viikolla 15. Hiihtolomaviikolla viikko 9 ei ole kerhoja.
Kokkikerhojen kesto on klo 17-18.30 ja muiden kerhojen kesto klo 17-18. Kerhot ovat osallistujille maksuttomia. Tervetuloa toimintaan mukaan!
Lisatietoja kerhotoiminnasta antaa: Kati Lehmuskanta-Kupias p. 040 804 9375 kati.lehmuskanta-kupias@evl.fi

KOULUIKAISTEN KERHOILMOITTAUTUMINEN

MAANANTAI TIISTAI KESKIVIIKKO TORSTAL

klo 17-18.30 [Kokkikerho 4.-6.lk,
Lintukodon seurakuntatalo, Eeronkuja 5

klo 17-18.30

Kokkikerho 4.-6.lK,
Poltinahon seurakuntatalo,
Turuntie 34

klo 17-18.00
Askartelukerho 2.-5.1k,
Poltinahon seurakuntatalo,
Turuntie 34,

klo 17-18.30 Kokkikerho 1.-3.1k,
Lintukodon seurakuntatalo, Eeronkuja 5

klo 17-18.30 Kokkikerho 1.-3.1k,
Iddnpddn kerhohuone, Anttilankatu 4

klo 17-18.30 Kokkikerho 1.-3.lk,
Loimalahden kerhohuone, Majalahdentie 1

klo 17-18.00 |Liikkakerho 4.-6.lk,
Poltinahon seurakuntatalo, Turuntie 34

klo 17-18.00 Kdssakerho 1.-3.1k,
Poltinahon seurakuntatalo, Turuntie 34

klo 17-18.30 Kalvolan kokkikerho 4.-6.lk,
Kalvolan seurakuntatalo, Hallintotie 3

klo 17-18.00 Taidekerho 2.=5.1k,
Iddnpddn kerhohuone, Anttilankatu 4

klo 17-18.30 Kokkikerho 1.-3.1k,
Loimalahden kerhohuone, Majalahdentie 1

klo 17-18.00 Tuomelan liikkakerho 4.-6.lK,
Tuomelankatu 20

klo 18-19 Musakerho 4.-6.lk,
Poltinahon| seurakuntatalo, Turuntie 34

klo 17-18.00 Liikkakerho 1.-6.1k,
Rengon koulu, Urheilutie 2
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MESSUT HAMEENLINNASSA

Sunnuntai 24.11.

klo 10 Hameenlinnan kirkko, Hdmeenlinnan
Seudun Omaishoitajien
kirkkopyha. Kirkkokahvit.

klo 12 Vanajan kirkko

klo 17 Hameenlinnan kirkko. Valomessu.

Sunnuntai 1.12.
klo 10 Hameenlinnan kirkko

klo 10 Poltinahon seurakuntatalo. Perhekirkko.

Riisipuuro messun jalkeen.

klo 12 Jukolan Lintukoto. Lahidmessu.
Kotoisa messu ja ruokailu,
Jukolan Lintukodossa.

Sunnuntai 6.12.

klo 10 Sanajumalanpalvelus,
Hameenlinnan kirkko

klo 10 Sanajumalanpalvelus, Vanajan kirkko

Sunnuntai 8.12.

klo 10 Hameenlinnan kirkko
Evankelinen Lahetysyhdistys
ELY:n kirkkopyha. Kirkkokahvit ELY.

Sunnuntai 8.12.

klo 12 Ehtoollisjumalanpalvelus,
Raamatun, virsien ja urkujen aarell3,
Vanajan kirkko

Sunnuntai 15.12.

klo 10 Hameenlinnan kirkko

klo 12 Jukolan Lintukoto, Lahidmessu
Kotoisa messu ja keittolounas
Jukolan Lintukodossa.

SEISKOJEN LEIRI
pe-su 7-9.2.2025 Loimalahden leirikeskus
Leirilld on yhteistoimintaa, pelailua,
kisailua, ulkoilua, pingist3, seikkailua, leffaa,

hyvaa ruokaa ja mahdollisuus saunomiseen.

Leirin hinta on 30 €. limoittaudu leirille
1.12.2024-19.1.2025 valisena aikana.
Lisatietoja Soilalta p. 040 804 9371 tai
soila.pollari@evl.fi

KOULULAISTEN TALVILEIRIT "
HIIHTOLOMALLA KAUNISNIEMESSA
ma-ke 24.-26.2.1-3. luokkalaisille
ke-pe 26.2.-1.3. 4.-6. luokkalaisille
Leirin hinta 30 €. lImoittautuminen aukeaa
71.2025. Leiripaikat taytetaan
ilmoittautumisjarjestyksessa.

Rengossa tapahtuu,

MESSUT

su24.11. klo10 Rengon kirkko

sull2. klo15 Rengon kirkko,
kirkkokahvit

su8.12. klo10 Rengon kirkko,
kirkkokahvit

sul15.12. klo15 Rengon kirkko,
kirkkokahvit

su22.12. klo10 Rengon kirkko,
kirkkokahvit

to0 26.12. klo18 Messu Nummen kylatalo,
Renko.

ti 31.12. klo23 Rengon kirkko

pe 6.12. klo10 Sanajumalanpalvelus,
Rengon kirkko,
kirkkokahvit.

Seppeleenlasku sankarihaudoille ja juhla

seurakuntatalossa. Partiolaisten seppeleen-

lasku klo 17 Rengon hautausmaalla.

ke 20.2. klo 13-14 Jouluhartaus,
Kimppakammari

ti 24.12. klo15 Aattohartaus,
Rengon kirkko

PERHEIDEN JOULUKIRKKO
to 19.12. klo 9.30 Rengon kirkko

ADVENTTIAJAN KIRPPUTORI JA
MYYJAISET

su 1.12. klo 11 Rengon seurakuntatalo
Yhteisty6ssa renkolaisten ja Hameenlinnan
ortodoksiseurakunnan kanssa.

Jogevan ystavyysseurakunnan hyvaksi.

JOULUATERIA
to 12.12.klo 11 Rengon seurakuntatalo
Kaikille avoin ruokailu. Hinta 6 €.

Kevaan kerhoihin ilmoittautuminen on
avoinna!

-.

-\
10-SYNTTARIT
ti 4.2.2025 klo 17.30-19.30.
Poltinahon seurakuntatalo
Vuonna 2015 syntyneita kutsutaan juhlimaan
10-synttareita. Olet tervetullut juhliin itseksesi,
kaverin tai laheisen aikuisen kanssa.
limoittaudu synttareille mukaan 2.1-26.1.2025
valisena aikana seurakunnan nettisivuilla.
Lisatietoja Kati Lehmuskanta-Kupias
p. 040 804 9375, kati.lehmuskanta-kupias@euvl.fi

PSYKODRAAMARYHMA

MENOT

hameenlinna-vanajanseurakunta.fi

%aluolossa tapaltuu

MESSUT

su24.11. klo15 Kalvolan seurakuntatalo
seurakuntasali

sull2. klo10 Kalvolan kirkko

su8.12. klo15 Kalvolan seurakuntatalo
seurakuntasali

su22.12. klo15 Kalvolan seurakuntatalo
seurakuntasali

24.12 klo13 Aattohartaus,
Kalvolan hautausmaa

su 29.12. klo10  Kalvolan kirkko

ma6.1. klo10 Sanajumalanpalvelus,
jonka jalkeen seppeleen-
lasku sankarihaudoille ja
juhla seurakuntatalossa.

JOULUJUHLAKIRKKO

su 15.12. klo 10 Kalvolan kirkko

Sisaltaa ehtoollisen seka paivakerholaisten
esityksia. Kirkon jalkeen maksutonta pienta
jouluista syotavaa tarjolla.

KAUNEIMMAT JOULULAULUT
su15.12 klo 18 Kalvolan kirkko
ma16.12. klo18 Rimmin rukoushuone

GODFULNESS-LEPOHETKI
ke 20.11. klo 12 Kalvolan kirkko

ADVENTTIMYYJAISET
la 30.11. klo 10-12 Kalvolan lahimmaistupa

A.MAASALO: ADVENTTIVESPER

la 30.11.klo 18 Kalvolan kirkko

Kalvolan kirkkokuoro, Launeen kirkkokuoro
Vapaa paasy.

ELAKEIKAISTEN JOULUJUHLA
ti 10.12 klo 13 Kalvolan seurakuntatalo
Hallintotie 1. Ohjelmaa, puuro ja torttukahvit.

JOULURUOKAILU
ti 17.12. klo 12 Kalvolan seurakuntatalo.
Hartaus, joululauluja ja ruokailu

ll_.,nl-:o-,' v"' *, 1
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to 28.11.2024 ho 17.30-19.30
Kalvolan seurakuntatalo

Ohjelmassa paljon erilaista puuhaa,

Raamattuopetusta, musiikkia, toiminta-
pisteita ja perinteiset nyyttarit!
TERVETULOA! Jarj. Hdmeenlinna-
Vanajan seurakunta, Hdmeen Kansanlahetys
jaHameenlinnan Vapaaseurakunta.

ot . L]

Psykodraama sopii aikuisille, jotka ovat kiinnostuneita tutkimaan oman elamansa kysymyksia
tai suhteita. Psykodraamassa konkretisoidaan ilmi6it3, joille voi olla vaikea I6ytaa sanoja.
Lahtokohtana on paahenkildn valitsema kysymys, teema, ihmissuhde tai tilanne.

Ennalta sovittua kasikirjoitusta ei ole, vaan ohjaaja auttaa paahenkil6a eteenpain ja huolehtii
tyoskentelyn rakenteista. Muut ryhmalaiset toimivat apuhenkil6ina tarpeen mukaan.

Seurakunnan diakoniaty6 ja perheneuvonta jarjestavat tammikuussa alkavan psykodraamaryhman,
joka kokoontuu Poltinahon seurakuntatalolla seuraavina maanantai-paivina:

201,10.2.,17.2,, 3.3,,17.3,, 31.3., 14.4., 28.4., 12.5. ja 26.5.

Ryhmaan otetaan 7 henkil6a. Osallistuminen on maksutonta. Tiedustelut ja ilmoittautumiset:

Tiina Hdmalainen p. 040 804 9353, tiina.s.hamalainen@evl.fi. Kiinnostuneet haastatellaan

ennen ryhman muodostamista. Ryhma ei sovellu akuutissa kriisissa olevalle.
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TULE MUKAAN! [Imoittaudu vapaaehtoiseksi osoitteessa www.viacrucis2025.fi tai R
tule kaymaan rekrytointitilaisuudessa la 11.1. klo 15-17 Poltinahon seurakuntatalolla! SKANNAA

VAIHDA
RUUTUAIKA
aitoihin hetkiin
ja huomaa, kuinka
hyvalta tuntuu olla
hetkessa kiinni!

HAMEENLINNA-VANAJAN @
v

SEURAKUNTA
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