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Kontaktuppgifter

Vill du informera genom Nytt?
Ring kontaktpersonen i ditt omrade!

Pargas

Arja Toyryla Tfn. 040 488 6026

Nagu

Viveca Smeds-Aalto Tfn. 040 488 6022

Korpo

Tarja Sirkia Tfn. 040 488 6020

Houtskar

Petra Ohman Tfn. 040 488 6021
Inio

Asa Knuts Tfn. 044 066 7835

E-postadress:
fornamn.efternamn@pargas.fi

Mer information ges av
Naringslivschef Tomas Eklund
tomas.eklund@pargas.fi, 040 488 5675

Utgivningstidtabell 2022

Nytt2 utkommer1l.5  deadline29.4kl.16
Nytt3 utkommer8.6 deadline 3.6 kl. 16
Nytt4 utkommer7.9 deadline 2.9 kl. 16

Nytt5 utkommer10.11 deadline 4.11kl.16

Nytt &r Pargas stads informationstidning till stadens
invanare. Tidningen ges ut fem géngeri aret och delas
ut med Pargas Kungorelser.

Ansvarig utgivare: Tomas Eklund,
Pargas stad

Produktion: A Communications
Tryck: Salon Lehtitehdas, upplaga 9 516

P3a parmen: Mi Ruokolahti och Helena Bruun
Foto: Erik Saanila
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Tankar om boende
i skargardens paradis

Pargas har varit en bekant ort for mig redan
i 25 ar. Min man kommer hérifrdn och vi har
besokt vir sommarstuga hiar under hela var
tid tillsammans. Trots att jag sjilv ar fran
Lappajarvi, dar det bara finns insjoar, har
skargarden och dess unika natur gjort ett out-
planligt intryck p& mig. Mina forsta minnes-
bilder av skdrgirdsstaden &r Révsundsbron
och féarjorna till Nagu samt tystnaden och
den obrutna friden i skdargarden, de vackra
sommarkvallarna pd bryggan, svanparet som
simmar vid stugstranden och mésarnas skrik
pa tysta skir. Har har ménniskan det bra.

Pargas har fantastiska férhallanden f6r boen-
de och fritid. Som familj har vi med var Buster
besokt Nagu och Korpo, bekantat oss med den
intressanta historian pa Sjalo och pa Pensar
har vi 4tit ortens bista laxsoppa. For att inte
tala om liackra bakelser och kaffe i Sattmark
och de bergsdkra hamburgarna pa Kamu.
Hundbanans Motionstrappa har blivit bekant
och sd aven skidspéren som Pargas IF upp-
ratthaller. For mig som aktiv skiddkerska var
det en positiv 6verraskning att skidsdsongen
sd har langt s6derut ar sa pass lang och att
skidspéren &r i utmérkt skick. Staden har ett
aktivt kulturliv; vi gar pd sommarteater varje
ar och att krona Lucia ar en viktig tradition i
var tvasprakiga stad.

Allt fler ménniskor gor som vi, de delar sin
tid mellan flera orter eftersom arbete allt of-
tare kan utforas pa distans. Pargas vixer och
utvecklas: turismen oOkar, sjalvforsorjningen
nér det giller arbetstillfdllen ar ratt s bra och
tomtreserven ar tillracklig. Staden utvecklar
béade stadsaktigt boende och satsar pa den
unika skédrgirden. Fritidsboende kan ldgga

till vid bryggan med sina bétar och dérifran
gé direkt till centrum for att handla. Det ut6-
kar kopkraften och underléttar en smidig var-
dag och fritid. Skdrgardens ringvég ar bekant
i hela Finland och pa ringvégen fér turister-
na en fantastisk upplevelse i hisnande vackra
landskap.

Vi arbetar nu med full kraft for ett vilméende
Pargas framtid. Ett utmirkt exempel pa detta
ar det kreativa larcentret som nu byggs och
som &r en av stadens viktigaste investeringar
under hela fullmaktigeperioden. Vi utarbetar
som bast en ny strategi for staden och vart ut-
vecklingsarbete ska trygga stadens livskraft
och valfard aven efter att social- och halso-
vardsreformen genomforts. For oss ar det
viktigt att bevara hogklassig basservice i sta-
den. Vi stravar efter att garantera méngsidiga
boendemdgjligheter genom att ocksa utveckla
boende i viningshus i centrumomradena och
beakta att befolkningen aldras genom ett
brett utbud av seniorboende. Mgjligheterna
till distansarbete bor utnyttjas fullgott och
mojligheterna till boende &ret runt bor mark-
nadsforas pé bred front.

I Pargas finns allt som bofasta och fritidsbo-
ende kan onska sig. Lt oss vara stolta 6ver var
unika skédrgardsstad och sprida detta gladje-
budskap dven utanfor var region. Trevlig var
och vi hors!

Hanna-Maria Grandell
forvaltningschef


mailto:tomas.eklund@pargas.fi

Har ar Pargas fullmaktigeledamoter i
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Egentliga Finlands valfardsomrade

| vélfardsomradesvalet som ordnades i januari valdes fyra
ledaméter fran Pargas in i fullmaktige for Egentliga Fin-
lands vélfardsomrade. De valda &r Regina Koskinen (SFP),
Merja Fredriksson (SFP), Nina Soderlund (VF) och Lotta
Laaksonen (VF). Vi tog pulsen pa de farska ledaméterna.

Regina Koskinen, SFP

1. Arbetet har kommit igdng val. I
huvudsak koncentrerar vi oss pa
forhandlingar och forberedelser in-
for det forsta fullméktigesamman-
tradet.

2. Inom de ndrmaste aren sker inga
stora forandringar. Det viktigaste
ar att bevara basservice i skargar-
den. For det arbetar vi.

3. Tillgdngligheten av nirservice
och tvésprakig vard ar viktig for
Pargasborna. I Pargas har vi en
fungerande hilsovardscentral med
ett brett serviceutbud. I skiargérds-
omrédena finns hilsostationer som
samarbetar med hilsovardscentra-
len. Tjanster for aldre finns i alla
kommunomriden och en fortlo-
pande utveckling av dem ar viktig.
Vi i Pargas bemistrar tvasprakig,
hogklassig vard och sa ska det vara
ocksa i framtiden.

Merja Fredriksson, SFP

1. Arbetet har kommit igadng vil. Jag
viantar nu pd mer information om
bakgrunden av och principerna for
beredningen, men genom var egen
grupp far vi gott om information om
varje arbetsskede.

2. Med tjanster pa distans far vi mer
hjélp i varden &n tidigare, men var-
dare som éar fysiskt narvarande ar
nodvéndiga. I stillet for dyra hilso-
bussar onskar jag att fysiska besok
hos ldkare och tandlidkare fortsét-
ter. Framtiden kan dock medfora
andra tjanster, sisom besok pa spe-
cialistlikarmottagning.

3. Med tanke pd Pargasborna ar
fungerande nirservice allra vikti-
gast. Jag onskar ocksa att vi dven
i framtiden har vdrdboenden med
heldygnsomsorg for dldre och till-
riackligt med hemvérdstjanster. Det
skulle ocksa vara fint att kunna fa
bort vardkoer och fa mer tjanster
inom specialiserad sjukvard till om-
radet.

1. Hur har arbetet som fullmaktigeledamot i valfards-

omradet kommit igang?

2. Hur tror du att varden i skdrgarden kommer att se ut

i framtiden?

3.Vad ar det viktigaste for Pargasborna nar det galler
beslutsfattandet i valfardsomradet?

Nina Soderlund, VF

1. Arbetet borjade direkt och med
fart. Som ordférande for Vianster-
forbundets fullmiktigegrupp och
en av forhandlarna blir det distans-
moten varje dag i veckan. Detta ar
gar at till att bygga upp organisatio-
nen och snart behandlas ocksa stra-
tegin. Fullméktiges forsta samman-
trade ordnades den 2 mars och det
kunde dven féljas som stream.

2. Jag arbetar hart for att de sar-
skilda forhé&llandena i skdrgdrden
ska fa forstaelse och for att tjanster
ska utvecklas sa att det fortfarande
ar tryggt att bo i skdrgarden. Det
nuvarande laget méaste forbéattras.
Som en del av utvecklingsarbetet
i vélfirdsomrédet utokas ocksa
tjanster pa distans, eftersom de be-
hovs i hela landskapet. Rdddnings-
vasendet dr likasd oerhort viktigt
for skargérdsborna.

3. Att garantera tvasprakiga tjans-
ter ar en omfattande uppgift som
kraver mycket planering och exper-
tis. Primarvarden maéste forstarkas
sé att alla far hjédlp sa snabbt som
mojligt, eftersom det minskar bade
lidande och kostnader. De mest
bradskande uppgifterna ar att for-
béttra mentalvardstjdnster och att
satsa pa arbetsforhéllandena for de
anstillda.

Lotta Laaksonen, VF

1. Det ar trevligt att arbeta i Van-
sterforbundets fina team. Sjalv hor
jag till de mindre erfarna och for
tillfallet lar jag mig mycket genom
att folja veteranernas arbete. Det
blir flera méten i veckan och vi talar
mycket om malséttningar, strategi,
forvaltningsstadga och det kom-
mande arbetet i nimnder och full-
maktige.

2. I borjan forsoker vi bevara de
verksamheter som finns, men jag
vill att de ocksd ska forbattras i
och med reformen. Arbetet ska go-
ras mer motiverande bland annat
genom lonesattning. I Pargas hojs
I6nerna, eftersom de ligger under
genomsnittet, och som gemensam
formén for omrédet tillkommer
ocksa ett spraktillagg. Vardkéerna
méste fas bort, eventuellt genom att
utoka antalet distansbesok nir det
giller mindre avancerade tjanster.
Jag vill framja tillgingligheten for
vard i periferin genom att lamna in
olika motioner.

3. Nar det giller raddningstjanster
ska fungerande tjanster i vart speci-
alomrade tryggas. Forenhetligande
av administrationen, reglerna och
systemet pa socialsidan och att ord-
na avlosartjanster 6ver kommun-
grianserna ar en bra sak for Pargas.
Den storsta utmaningen ar att lind-
ra personalkrisen inom varden och
det finns inget annat sitt att gora
det dn att jamna ut 16negropen och
fa bort kderna.
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Foretag

Ettparadis

for inrednings-

intresserad

Pargas stad berikas av ett stort antal inredningsbutiker.
Butikerna som &r fyllda med fértjusande féremal bjuder in
till att inreda. Manga besdkare tar ocksa en liten bit skar-
gardsstamning med sig hem som souvenir.

Mi Ruokolahti och Helena
Bruun driver inredningsbutiken
Tre Smé Rum p& Képmansgatan 8.
Foretaget som fyller 20 ar den 17
april foddes d& tre hemmamam-
mor bestdmde sig for att forena sina
krafter.

— Vi ville atervinda till arbetslivet
och vi var alla intresserade av fore-
tagande. Ar 2002 bestimde vi oss
till slut for att grunda en egen in-
redningsbutik, berdttar Ruokolahti
som var med om att grunda foreta-
get.

Till den forsta affarslokalen horde
utover entrén tre sma rum efter vil-
ka butiken namngavs. Ar 2008 sal-
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des affirslokalen och Tre Sma Rum
flyttade till en fastighet med tvé
roda stugor pd Gamla Malmen. Den
senaste flytten dgde rum &r 2011
nar dorrarna till den nuvarande af-
farslokalen 6ppnades.

— Det nuvarande ldget ar centralt
och det finns ocksa gott om parke-
ringsplatser for kunderna, beréttar
Helena Bruun som varit den andra
foretagaren i Tre Sma Rum i tio ar.

Stilen &ar allt vackert

Butiken ar fylld med smétt och stort
att forundra sig 6ver. Mobler, over-
drag till dekorationskuddar, karl
och ljus bjuder in till att studera

Text: Kristiina Teppo
Bilder: Erik Saanila

Inredningsbutikernas utbud &r mangsidi
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Butiker i Pargas som séljer

inredningsprodukter och

presentartiklar

Pargas

« Antikhandel Alskade ting
« Archipelago Design

« Flowers & Fantasy
 Hasses antik

« Kelovee

» Mosters inredningsbod

« Tre Smé Rum

« Gullkrona

detaljer. Butiken som gér i skandi-
navisk lantlig stil virms upp av en
brasa som sprider hemtrevlig stim-
ning i hela affarslokalen.

— I borjan var var stil shabby chic,
som i borjan av 2000-talet var tren-
digt. Med tiden har vi borjat silja
foremaél i olika stilar som vi tycker
att ar vackra, berattar Mi Ruokolah-
ti.

De populéraste produkterna ér ljus,
tvalar, smé mobler och textiler.

— Kunderna ar bade unga och gamla
— hos oss finns savil sota leksaker
som traditionella gjutjarnskrokar
och draghandtag som intresserar
lite dldre folk, sdger Ruokolahti.

Kunder fran niara och fjarran

Maénga foretag drabbades hart av
coronapandemin. Enligt Ruokolahti
och Bruun fann dock Tre Sm& Rum
sin plats i den kniviga situationen
da inkop gjordes i sma butiker i
stallet for i stora kopcentra.

Foretagarna ar Overens om att det
trots den stora arbetsmingden ar

Nagu
« Wanha Wallis

Korpo
« Amalias Hem
« Nomadhome

Inio
« Café Gamla Banken

roligt att driva en inredningsbutik i
skargarden.

— I det hir jobbet far man tréffa
en mangd olika manniskor: utéver
ortsborna far vi pa veckosluten be-
sok av ménga kunder fran till ex-
empel Tammerfors och Helsingfors,
berattar Ruokolahti.

Styrka genom samarbete

Inredningsbutikerna i Pargas har
lite olika profiler och darfor ar ock-
sd samarbete dem emellan viktigt.

— Om vi inte siljer ndgot som en
kund soker, forsoker vi forstés ta
reda pa i vilken annan butik pro-
dukten i friga kunde finnas, berét-
tar foretagarna i Tre Sma Rum.

I mars arrangerar foreningen Kiva
i Pargas det arliga evenemanget
Karringkvall d& butikerna och res-
taurangerna i Pargas centrum har
kvillsoppet med specialerbjudan-
den.

— Det l6nar sig att folja Tre Sma
Rums konton pa Instagram och
Facebook, @tresmarumofficial och
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@tresmarumpargas. Dar berittar
vi ocksé om erbjudanden under var
fodelsedagsvecka, tipsar Ruokolah-
ti.

Skérgarden ar ett
intressant resmal

Aven Terhi Pilke som grundat in-
rednings- och kladbutiken Amalias
Hem i Korpo upplever samarbete
som meningsfullt.

— Jag ar aktiv i sociala medier och
dir ar det ocksa latt att tipsa om
andra foretagare i Korpo. Andra
beréttar ocksd om Amalias Hem for
sina kunder, berittar Pilke.

Korpos lilla invanarantal var en ut-
maning for Pilke nar hon grundade
foretaget ar 2008.

— Att jag oppnade en nitbutik och
att antalet fritidsboende har okat
har hjilpt! Fér ménga manniskor
frdn inlandet kénns skargérden
nistan som utomlands sa de kom-
mer garna hit pa besok, sager Pilke.

Nufortiden bestar kundkretsen av
savial ortsbor, fritidsboende som

turister. Efter att ha fokuserat pa
inredning under de forsta ren har
Pilke utvidgat sitt utbud till klader .

— Kléader, skor och accessoarer ar
numera de viktigaste forsiljnings-
artiklarna. P4 sommaren ar koks-
redskap, sdsom vackra kérl och
forvaringsburkar samt textilier om-
tyckta produkter, beskriver Pilke.

Amalias Hem kan

du folja pa Instagram-kontot
@amaliashem och pa
Facebook-kontot
@Sisustuspuotiamaliashem.

PARGAS.FI | PARAINEN.FI
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Priima-Yhtiot genomfor ett nytt vaningshusprojekt i
Pargas. Objektet ar ett kvarter med tva vaningshus och
det forsta beraknas fardigstéallas vid arsskiftet 2023-
2024. Entreprendren ar Turun Teollisuuden Rakentajat
Oy som hor till Priima-Yhtiot, och ARK Vahtera Oy star
for arkitektplaneringen. Planlaggningen har genomforts
i intensivt samarbete med Pargas stad.
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Text: Kristiina Teppo
Bild: Erik Saanila

Pargas tomtmarknad gér het. Alla
onskar sig dock inte ett rott hus med
vita knutar, men efterfrigan pa va-
ningshusbostdder har inte kunnat
uppfyllas i Pargas pa en tid.

— I Pargas byggdes ett vaningshus
senast for tio ar sedan, konstaterar
stadens markanvindningsingenjor
Peter Lindgren.

Nu ar en 16sning p& problemet pd
viag: bostadsaktiebolaget Norra
Famnen uppfors nu i Pargas cent-
rum i ett kvarter som avgriansas av

Sandékersgatan, Sotargrind, Gamla
Blasnésviagen och Famnen. Namnet
Norra Famnen hénvisar till gatans
namn och tomtens lage i norra delen
av centrum.

Ett intressant nybygge
i ett braldge

Bolaget var intresserat av att bygga i
Pargas redan for ett antal ar sedan.
Nu har trafikforbindelserna till sta-
den utvecklats och det finns prin-
cipbeslut om att vigférbindelserna
ska forbéttras.



o

e
s

S

.
— i

%
\

-

— Pargas dr skidrgardens huvudstad och
i och med utvecklingen i omradet ansag
vi att det finns potential i ett nybygge,
sdger Priima-YhtiGts styrelseordférande
Jari Rastas.

Nybygget med sju véningar som uppfors
i stadshusets omedelbara nirhet har
redan vickt stort intresse. Vaningshus-
et far 33 bostdder vars bostadsyta va-
rierar mellan 31 och 83 kvadratmeter.
Forhandsforsiljningen inleds i mars d&
dven planritningar och prisuppgifter pa
bostiaderna publiceras.

— Det har funnits ett stort intresse for
projektet fran flera olika aldersklasser,
berittar Lindgren.

| huset anvands fornybar energi

Innan byggarbetet inleds ska de gamla
husen som finns péd tomten rivas. Riv-
ningsmaterialet atervinns for aterbruk i
man om mdjlighet. De mest betydande
miljolosningarna i Norra Famnen sker i
planeringen av energieffektiviteten.

— Vi stravar efter att anvanda fornybar
energi. Var avsikt dr att anvdnda jord-

Illustration av Norra Famnen.

varme och ocksa i 6vrigt fornybara en-
ergikdllor. Malet ar att samarbeta med
stadens energibolag, berittar Rastas.

— Det ar viktigt att tdnka pa energifor-
brukning och koldioxidavtryck forut-
om under byggprojektet ocksd under
hela byggnadens livscykel, fortsétter
Priima-Yhti6ts kommersiella chef Olli
Saha.

Huset far digital vattenmitning, vilket
underldttar uppfoljning av vattenfor-
brukning for de boende. Dessutom har
man satsat pa boendekomfort och hilsa
med lagenhetsvisa ventilations- och kyl-
ningssystem. Varje bostad har en egen
inglasad balkong.

Tillgdngliga I6sningar

Priima-Yhtiot har erfarenhet av bygg-
projekt inom social- och hilsovards-
sektorn. Trots att Norra Famnen inte
erbjuder vardtjanster kommer man att
satsa pa tillgdnglighetsanpassning. Till-
gangliga 16sningar majliggor en smidig
vardag for flera olika slags invanare.

— Tillganglighetsanpassning har beak-
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tats till exempel i funktionaliteten och
rumsindelningen i bostiderna. Aven
installation av stodhandtag i vatutrym-
men i efterhand ar mojligt vid behov, be-
réittar Olli Saha.

Gemenskap dr en viktig del av Norra
Famnen. I huset byggs fritidsutrymmen
och ett trivsamt gdrdsomrade. P4 sa sitt
finns mojligheten att ordna fest er och
tillstallningar i vAningshuset pad samma
sdtt som i ett egnahemshus. I och med
ldget av Norra Famnen finns ocksé ser-
vice nira till hands — pa promenadav-
sténd finns bland annat stadshuset, bib-
lioteket, butiker och skolor.

— Vi har fort en aktiv dialog med olika
aktorer i staden om hurdana tjanster
och aktiviteter de boende kan utnyttja,
sager Rastas.

— Samarbetet mellan staden och Prii-
ma-Yhtiot har fungerat vil. Det ar fint
att vi dntligen far nya vaningshusbosté-
der till forsiljning i Pargas, sammanfat-
tar Peter Lindgren.
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s Egnahemstomterna
i Pargas gar at som smor

Egnahemstomterna i Pargas hittar nu snabbt k&pare.
Ar 2021 saldes 15 tomter i Pargas och i ar har redan fyra
tomter salts. Strandtomter &r de mest eftertraktade men
saval stora tomter med stora gardsplaner som sma tom-
teri Pargas centrum efterfragas.

Den stora efterfragan ger planligg-
ningen i staden mycket arbete. Pla-
nen gillande Strandbacken i Norr-
bystrand har nyligen blivit godkand
och nya planldggningsprojekt ar for
tillfallet sodra och norra delen av
Kyrksundsstranden, Storéng II och
Lovstrandsgrand i Klockarbergen i
Nagu.

Fran fritidsboende till bofas-
tainvanare

Hannu Ilpoinen och Sari
Alhopuro har flyttat permanent
till Pargas. Ilpoinen och Alhopuro lat
bygga ett egnahemshus i Solbigen
i augusti 2021. Trakten dr bekant
sedan tidigare for paret i och med
villorna som fanns i Attu och deras
nuvarande sommarstuga vid Erstan.

— P4 grund av coronapandemin till-
bringade vi mycket tid pa stugan vid
Erstan i stéllet for utomlands. Sam-
tidigt blev vi mer bekanta med Par-
gas centrum dar vi motionerade och
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utnyttjade tjanster. Viblev fortjusta i
den vackra och livfulla skdrgardssta-
den, berittar Ilpoinen.

Idén att bygga ett hus i Solbégen f6d-
des nir paret var pd promenad vid
Sundet.

— Vi sag att man lagt grunder i
omradet. Jag ringde till stadens
markanvandningsingenjor ~ Peter
Lindgren och frigade vad det var
for projekt pa gang dir, minns Ilpoi-
nen.

Det kom fram att omradet som tidi-
gare planerats som radhustomt hade
planlagts om till smahusomrade.
Ilpoinen och Alhopuro kdpte ett hus-
paket och lat bygga sig ett hem med
hjalp av entreprendrer frén Pargas.
Huset var det tredje egnahemshuset
som uppfordes i omradet.

Ett fint stille att leva sitt liv

Enligt Hannu Ilpoinen erbjuder det

naturnira Pargas en fantastisk var-
dag med fungerande service och
goda mojligheter till fritidsaktivite-
ter. I den lilla skdrgardsstaden ord-
nas gott om evenemang och gemen-
samma aktiviteter, men vid behov
fungerar ocksé trafikforbindelserna
till Abo smidigt.

— Pargasborna ar ocksa mycket trev-
liga ménniskor, papekar Ilpoinen.
En viktig faktor nar det géller att-
raktionskraft &ar enligt Ilpoinen
ocksa den effektiva myndighetsut-
o6vningen som underlittar byggande
och att skapa ett hem. Till exempel
tog bygglovsforfarandet bara nagra
veckor for huset som paret lat bygga
i Solbagen.

— Jag skulle vilja lyfta fram det ut-
markta arbetet som byggnadstillsy-
nen i Pargas gor. Servicen fungerar
vél i alla skeden av byggprojektet
och man far mycket hjilp och rad av
experter, berittar den erfarne bygg-
herren.

I Ljusudda finns 16 nya egna-
hemstomter och en radhustomt. Tre
tomter har redan salts och ytterli-
gare fyra har reserverats. Hannu
Ilpoinens tva barn med familjer har
kopt egnahemstomter i Ljusudda.

— Tomterna i Ljusudda &r stora och
havet ligger néra, vilket sékert lockat
dem dit. Min dotter med familj aker
bat pa fritiden och laget ar lampligt
ocksd med tanke pé det. Det ar trev-
ligt att f& avkommorna till Pargas,
sdger en glad Ilpoinen.




Godai Oy satsar pa husens miljévanliga I6sningar.

Text: Kristiina Teppo
Bild: Erik Saanila
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| Solbagen byggs
de gronaste huseni Finland

Vid Kyrksundsstranden i Pargas byggs den gronas-
te ekobyn i Finland. De identiska, klimatpositiva husen
ar de forsta av sitt slag i Finland. Projektet som drivs av
foretagarparet i Godai Oy, Nina och Tero Ingelius, mo-
tiveras av viljan att utveckla miljévanligt byggande och

halsosamt boende.

Ekobyn i Solbagen far dtta hus med
egen tomt, eget garage och egen
batplats. Det som gor dessa hus ex-
ceptionella ar att de ar koldioxidne-
gativa. Husen uppfyller kraven for
certifikaten Svanen, RTS-miljoklas-
sificering, Rala ry:s Kuivaketju1o,
PEFC- och FSC-tracertifikat samt
certifikatet Active House som foku-
serar pa att boendet ska vara halso-
samt.

— I Finland finns ett sm&hus som
uppfyller kraven fér Svanen. Husen
i ekobyn i Solbagen &r dock de for-
sta i Finland som far dessa sex oli-
ka certifikat, beréttar byggforetaget
Godai Oy:s styrelseordférande Nina
Ingelius.

Ingelius bedomer att orsaken till att
certifikaten soks sé lite 4r mangden

arbete de kréaver.

— Att fa certifikaten kraver mycket

arbete i planeringsskedet och rap-
portering under byggarbetet. Ekohu-
sen medfor kanske inte heller en sé
stor vinstmarginal till byggherren,
eftersom vissa miljovénliga 16sning-
ar dr dyra, berittar Ingelius.

Halsosamt boende

Nina och Tero Ingelius grundade
Godai Oy ar 2021. Syftet med fore-
taget dr att skapa en ny ekologisk
och hilsosam husmodell. Pargas
skargard erbjuder utmaérkta forhal-
landen for genomférandet av Godais
forsta projekt och paret med familj
flyttar dven sjdlva in i det forsta
koncepthuset som blir fardigt i maj.
Parets egna erfarenheter av fuktpro-
blem har okat viljan att 14ta bygga
hélsosamma hem.

— Sadana otrevliga overraskningar
onskar man inte att ndgon ska beho-
va uppleva. Darfor ar det viktigt for

oss att iaktta basta mojliga standard
for fukthantering och inneluft, sager
Nina Ingelius.

Ett hogklassigt och hallbart ekohus
ar forutom halsosamt for sina inva-
nare, aven mojligt att fullstindigt
ateranvandas i slutet av sin livscykel.

Moderna l6sningar

P4 grund av den havsnara mjuka
marken dr det nodvandigt att pala
husen. I projektet anviands stalpalar,
eftersom betongpalar trianger undan
mycket mark och fukten i marken
kan stiga kapillart langs med be-
tongen upp mot konstruktionerna.
Starka RRs-stdlpalar ar ocksd ett
ekologiskt val, eftersom det totala
antalet palar som behovs dr mindre.
RRs-stalpélar ar dessutom ldttare
att transportera, vilket innebir att
den negativa klimatpéverkan som
transporten orsakar blir mindre.

Efter pédlningen och markarbetena
fardigstills bostadsaktiebolagets ca
150 kvadrat stora sméhus snabbt, de
forsta redan i slutet av 2022. Priset
pa ett hus blir ca 550 000 euro med
garage och batplats.

I grunden anvinds i stillet for kross-

grus cellglaskross. Cellglaskrosset
Foamit som tillverkas av finska Uu-
sioaines Oy har det lagsta koldioxid-
avtrycket i sin klass.

— Cellglaskross ar ocksa mycket latt
sa det lampar sig utmérkt for att gora
marken littare, preciserar Ingelius.

I boendet syns de ekologiska as-
pekterna utover i anvindningen av
solenergi till exempel i ateranvand-
ningen av si kallat “grévatten”. En
anordning som bestalls fran Holland
renar duschvattnet och leder det for
ateranviandning i bevattningssyste-
met pa girden eller toalettspolning-
en.

— Detta ar en ratt ny metod i Europa,
fastin vi i Norden redan for en tid
sedan borjat uppméarksamma att det
finns en begransad méngd vatten.

Husen i ekobyn kréver innovativa
16sningar, pengar och langsiktighet.
I Godais byggprojekt fattas beslut
baserade pé varderingar.

— Hos oss ar varderingarna viktigare
an kostnadseffektivitet, ssammanfat-
tar Nina Ingelius.

PARGAS.FI | PARAINEN.FI
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Ungdomsverkstaden
Aktiva - Pargas stad

Aktiva ar till for att vigleda dig ung
15-28 &r, som inte studerar eller ar-
betar och/eller om du behover stod
i att hitta din egen vag. Bor du pé
annat hall i kommunen &n i Pargas
centrum, kommer vi 6verens om att
traffas pa ett stille nara dig. Till oss
kan du komma utan en remiss, och
du ar vialkommen att besdka oss
mandagar till fredagar.

Aktiva ger handledning, rad och stod
i Radgivande verkstaden till allt
som har att géra med utbildning och
arbete, samt annat som har att gora
med ditt liv.

UppsOkande ungdsomarbeta-
ren vill na dig som ar i behov av stod
och hjilp vid olika livssituationer.
Arbete baserar sig pa frivillighet och
innebar inga krav.

Kreativa startverkstaden er-
bjuder dig daglig verksamhet. Inne-
héllet ar varierande men kan vara
t.ex. matlagning, jobbsokning, stu-
diebesok, hjalparbeten inom staden,
grupp- och individuella arbeten,
hantverk och annat utgdende fran
dina individuella behov.

Tag kontakt!

Jenni Lindroos
verksamhetsledare/individuell
handledare

0505962108

Henna Lehtonen

Uppsokande ungdomsarbetare
(vik.)

0404885657

Heini Brushane

Kreativa startverkstadens
handledare

0404885656

Viveka Lindqvist
Kreativa startverkstadens
handledare

0443585795
Strandvigen 32, 21600 Pargas
pargas.fi, aktiva.fi,

facebook.com/aktiva21600,
instagram.com/aktiva_ pargas

Det mobila resurscentret

Radgivningsbilen rér sig i Egentliga Finland

-nu dven i Pargas!

Du hittar oss vid den firggranna bilen enligt foljande:

PARGAS:

Tisdag 29.3 k1. 9.30-11.00

K-Supermarket Reimaris parkeringsplats
(Kyrkoesplanaden 32)

KORPO:

Tisdag 29.3 kl. 13.00-13.45

K-Market Korpo Handel

Tisdag 29.3 kl. 14.00-15.00

pa forsamlingshemmets/apotekets gard
(Korpo kyrkby)

Av oss far du information om stadens tjanster
samt radgivnings- och infonummer till olika
foreningar. Vi delar dven ut anvisningar for
hemgymnastik och korsord. I maj har vi vid
hallplatserna i Korpo och Pargas

utover foreningsarbetaren pa det
mobila resurscentret och ser-
vicehandledaren i Pargas stad
aven med oss en anstélld fran
Lounais-Suomen Avustaja-
keskus som ger information
om ledsagarservice och fri-

villigarbete.

Det mobila resurscentret kor under varen och sommaren
ocksa till bland annat Nagu, Houtskir och Inio. Folj
annonseringen! Facebook.com/Liikkuvaresurssikeskus

& kontaktpersoner i Pargas: medris.jurs@pargas.fi

(tfn 040 488 5692) och emma.soveri@pargas.fi.

Frivilliga med och producerar innehall till Kulturellen

En av dem som bidrar med sina bilder och texter ar den
numera pensionerade biologen Kari Penttinen. Penttinen
har hand om en naturdagbok. Det senaste inlagget har
temat Hostlig upptdckarglddje och lite kulturhistoria.

Webbsidan kulturellen.fi skapades
av Pargas stads kulturenhet for att
oka tillgdngligheten. Kulturellen
finns dar dven fér dem som pé grund
av sjukdom, avstand eller annan or-
sak inte kan delta i kultur- och fri-
tidsutbudet p& orten. Betoningen
ligger pa det lokala och innehéllet
uppdateras regelbundet. Kulturen-
heten samarbetar med bade privat-
personer och organisationer som vill
vara med och skapa innehall.

— Jagblev tillfrdgad om jag ville delta
och rakade just da ha mycket bilder
fran en ruskavandring i Lappland.
Jag hade ocksé fétt upp 6gonen for
hur fin ruskan var har hemma i Par-
gas. Nar materialet fanns nastan fér-
digt var det latt att tacka ja, trots att
jag inte var riktigt pa det klara med
vad det var jag gav mig in pa, siger
Kari Penttinen.

Penttinen skickar in bilder och tex-
ter for publicering pé Kulturellen
lite vart efter han har sddana och tid
finns. Penttinen har bott i Tennby
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sedan 1970-talet, och ligger sd som
manga andra Pargasbor stor vikt pa
naturens betydelse och narheten till
den.

— Det kénns svart att tdnka sig att
man skulle bo mitt i en stad ddr man
inte kan g ut i naturen utan att ta
bil eller buss forst! I Tennby behéver
man ga 200 meter s kommer man in
i skogsmiljo, konstaterar Penttinen.

Jext: Ann-Sofie Isaksson
Bild: Kari Penttinen

Pa en vandring eller resa ar det vik-
tigt att ha med grundlig utrustning
for overnattning och sa klart klader
for olika vader och mat som inte va-
ger for mycket.

— Ett méste ar en kikare och en ka-
mera. Man klarar sig ganska bra med
kameran i1 mobilen, men dessutom
ar det bra att ha en pocketkamera
med bra zoom. Systemkameran med
tva objektiv vager for mycket, sdger
Penttinen.

P4 Kulturellen hittar man ocksa
en tradgardsdagbok som gors av
Gunilla Cederl6f och Sven
Engblom, diar man kan folja med
arstiderna och arbetet i deras trad-
gard i Lielax. Under februari manad
producerades ett antal fragesporter,
Par-Kviz, diar d4mnena varierar fran
rockmusik till historia och skar-
girdskunskap. P& Kulturellen kan
man ocksé hitta videopresentationer
av olika platser i skiargdrden, gym-
nastiktips, lankar till biblioteksets
digitala utbud samt Pargas Kultur
Live, dir man kan njuta av konserter.

Kulturenheten 6nskar alla lycka till
att klicka sig fram pé Kulturellen
och hitta det som intresserar en. Visa
giarna den idldre generationen hur

hen kan hitta kulturellen och inne-
haéllet dar.

Pa frigan om Kari Penttinen vill
tipsa om nagot pa Kulturellen svarar
han att sidan har ett forvanansvirt
mangsidigt utbud och manga som
medverkar.

— Med tanke pé det ar det trakigt att
Kulturellen inte haft synlighet, och
att det darfor ar fA som kanner till att
Kulturellen finns!

Kari
Penttinen

Biolog med sarintresse for
faglar, véxter och
Specialiserad pa fiskbiologi.
Tidigare rektor for Finlands fis-
keri- och miljoinstitut, numera
pensionar.

Besokt Madeira tio génger till-
sammans med frun foér vand-
ring.

Tvé vuxna sdner, tre barnbarn.
Flyttade fran Jakobstad till Abo
for studier vid Abo Akademi &r
1966 och till Pargas ar 1979.

svampar.
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@ PRESENTERAR.

EN MUSIK SPACKAD  SHow
FOR MOGEN U BEDOM

RiddoShow -
En musikspackad
show for mogen ungdom

En nyskriven, underhéllande musi-
kalisk show i en akt av, om och med
en bekant figur inom Teaterboulage.

Premiir: 25.3

Plats: Kultursalen, PIUG
Biljetter: netticket.fi
Lis mer: teaterboulage.fi

Musik i Mars 2022

Musik i Mars ar en arligen ater-
kommande ménad med konserter
och olika musikevenemang. Musik
i Mars arrangeras av Pargas kultur
tillsammans med andra aktorer.
Programmet i sin helhet: pargas.fi/
musikimars.

Classic Jazz

In The Archipelago - Antti
Sarpila-Petri Haapasalo Duo
3.3 kl. 18 Houtskars kyrka

10.3 kl. 18.30 Nagu kyrka

11.3 kl 18.30 Korpo kyrka
Programblad: 15 €

Julia Andersson In Concert
4.3kl 19

Pargas Stadshus, Fullmiktigesalen
Biljetter: 17 €, netticket.fi

INHIBERAD

Listen to her -
Therese Karlsson,
Zaida Ponthin,
Patrik Komorowski
6.3kl 16
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Aktuellt

Musik i Mars-Quiz :
Janne Engblom &
Petri Haapasalo

15.3

Mer info: kulturellen.fi

g —

Mytty-iltamat (Nukkehallitus)
16.3 kl. 18

PIUG. 11,50 € vuxna 7,50 € barn,
Mer info: netticket.fi

SpelFolk, Ninni Poijarvi with
friends - Carole King & roots
music + jam

16.3 k1. 18

Jazz Café Axo

Mathias Sandberg - The Doctor
27.3kl. 16

Jazz Café Axo

Biljetter: 15 €, vid dorren och
forkop vid Jazz Café Axo

Bio Sydvast

Biljetter: 10 € / 7 € under 13-driga

Spencer | F12 | 1th 56min
3.3kl. 18.30
Kommunalgarden, Korpo

West Side Story | F12 | 2h 36min
11.3 k1. 18.30 Houtskar, Vesterlid
13.3 kl. 15.00 Kultursalen, Pargas
16.3 k1. 18.30 Framnés, Nagu

17.3 kl. 18.30

Kommunalgarden, Korpo

23.3 kl. 16.30 Snickan, Inio

Annette | F12 | 2h 20min
14.3 kl. 19.00 Kultursalen, Pargas

Mera info:
pargas.fi/biosydvast

Jazz Café Axo

Musavisa 9.3 kl. 18

Annika Cleo 11.3 kl. 20

Cold Case 12.3 kl. 20

She’s Leaving Home 18.3 kl. 20
Jussu Poyhonen

Solo Night 19.3 kl. 20

Kraft i vardagen-
egenvardskurs i Pargas

For vem dr gruppen avsedd?
Gruppen ar avsedd for personer
vars vardag paverkas av en-
samhet, nedstamdhet, langva-
rig sjukdom eller arbetsloshet.
De kan ocksa vara anhoriga till
personer med en sjukdom. Di-
agnosen eller problemet spelar
ingen roll, eftersom utmaningar
ivardagen ofta dr likadana obe-
roende.

Hurdana idmnen behand-
las i gruppen? I gruppen
talar vi bland annat om hante-
ring av smérta och utmattning,
egenvard av nedstimdhet, hal-
sofrimjande mat, rorelse i var-
dagen, kommunikationsfardig-
heter och sémn.

Vad ldr man sig i gruppen?
I gruppen Ovar vi oss pa att
anvanda olika verktyg inom
egenvard, sdsom beslutsfattan-

de, problemlosning och hand-
lingsplaner. Med hjilp av dessa
kan vi bryta cirkeln av symtom.
Verksamheten i gruppen base-
rar sig pa en konfidentiell inter-
aktion mellan deltagarna.

Man. 7.3 kl. 13-15.30
Man. 14.3 kl. 13-15.30
Maén. 21.3 kl. 13-15.30
Maéan. 28.3 kl. 13-15.30
Man. 4.4 Kkl. 13-15.30
Man. 11.4 kl. 13-15.30

Det ar gratis att delta.

Vi stér for munskydd och kaffe
med tilltugg.

ANMAL DIG:

Pia Hotanen,
pia.hotanen@pargas.fi
Tfn. 0443585985

Svensksprakig
temaeftermiddag
for yngre pensionarer

30.3.
kl.13-15.30
Plats: Brankis,
Skolgatan1

Hejalla1954 fodda Pargasbor! Ni
ar valkomna att traffa varandra,
diskutera tillsammans, lyssna
pé musik, dricka en kopp kaf-
fe, hora bitrdidande professor
Heli Vaartio-Rajalin beritta om
ett gott aldrande och hora en
medpensionar berdtta om sina
upplevelser av att g& i pension
och om sin pensionarstillvaro.

Barokin labyrinteissa:
Kristuksen eldma ja kdrsimys

19.3 kl. 18.15 | Pargas kyrka
Biljetter: 20€ /10 €

Orkester Nord & vokalensemblen
Vox Nidrosiensis, dirigent Martin
Wahlberg. Augustin Pfleger (1635—
1686): kantater. I samarbete med
Vistdbolands finska forsamling.

Vialkomna ocksd att inspire-
ra aktorer i Pargas att utveckla
verksamheten for seniorer.

Forhandsanmailan till Emma
Soveri, tfn 050 569 1814
eller emma.soveri@pargas.fi

Arrangorer: Seniorpunkten vid
Pargasstad, Folkhalsansforbund
i Aboland, Pargas svenska pen-
siondrer, Vistabolands svenska
forsamling m.fl.
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Halsostationer
]

Pargas hélsocentral
Vapparvagen 15 A
21600 Pargas

Tidsbokning (vard. kl. 9-13)
och telefonjour (vard. kl. 8-16):
024545200

Allmant nédnummer, ambulans: 112
E-tjanster: www.pargas.fi/sv/etjanster

Telefonnummer -och tider:
www.pargas.fi/sv/telefonnum-
mer-och-tider

Tandvardscentralen
Kommunalhemsvagen 12 C
21600 Pargas

Tidsbestéllning (man-fre kl. 8-11.30):
024545300

Hélsostationerna i Nagu,
Korpo, Houtskér och Ini6:
Tidsbokning (vard. kl. 9-13)

och telefonjour (vard. kl. 8-16):
024545200
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Allman info

Bibliotek

Pargas bibliotek

Strandvagen 28, 21600 Pargas

Tfn. 044 354 5284

Oppettider: man-tors 10-19, fre 10-16,
16 10-14 Tidningslasesalen 6ppnarkl. 8

Nagu bibliotek

Sportgrand 1, 21660 Nagu

Tfn.040 488 57 92

Oppet med personal pa plats:
ti10-15, ons 14-19, tors 10-15, fre 10-15
Biblioteket &r merdppet varje dag kl.
8-21. Du kommer in med
bibliotekskortet och en PIN-kod.

Korpo bibliotek

Verkanvagen 1, 21710 Korpo

Tfn. 040 488 5793

Oppet med personal pa plats: man 10-15,
i 14-19, tors 10-15, fre 10-15 Biblioteket ar
merdppet varje dag kl. 8-21. Du kommer
in med bibliotekskortet och en PIN-kod.

Houtskar bibliotek

Nasbyvagen 214, 21760 Houtskar

Tfn. 040 488 5794

Oppet med personal pa plats: man 14-19,
ons 10-15, tors 10-15 Biblioteket &r
meroppet varje dag kl. 8-21. Du kommer
in med bibliotekskortet och en PIN-kod.

Inid bibliotek

Degernés 24, 23390 Inid

Tfn. 040 488 5795

Oppettider med personal pa plats:

tors 9-12 Biblioteket ar meroppet varje
dag kl. 9-20. Du kommer in med nyckel.

Ut6 bibliotek
Hembygdsgarden, 21740 Uto
Oppet tisdagar kl. 17-19.

Kundtjanst &
radgivning
|

Stadshusets Servicepunkt dr 6ppen
man-ons kl. 9-16, tors kl. 9-17 och
fre kl. 9-15.

Omradeskontoren &r 6ppna enligt
overenskommelse, tid kan bokas per
telefon eller e-post.

Du kan kontakta alla servicerddgivarna
per telefon, e-post och via chattjansten
péa stadens webbplats.

Servicepunkten, stadshuset
Tfn. 040 488 6026
arja.toyryla@pargas.fi

Nagu omradeskontor
Tfn. 040 488 6022
viveca.smeds-aalto@pargas.fi

Korpo omradeskontor
Tfn. 040 488 6020
tarja.sirkia@pargas.fi

Houtskirs omradeskontor
Tfn. 040 488 6021
petra.ohman@pargas.fi

Ini6 omradeskontor
Tfn. 044 066 7835
asa.knuts@pargas.fi

Byggnadstillsyn

Kundservice 040 488 6080
(man-fre kl. 9-15)

i Solbagens ekoby?

Fragesport

Seniorpunkten
|

Strandvagen 30, Pargas
Besokstider: man-tors kl. 10-12
Tfn. 040 488 5692

Seniorradgivningi alla
Pargas kommundelar
Man-fre kl. 9-15

Tfn. 040 488 5692

Svarar pa fragor som berér service for
dldre inom staden, inom dldreomsor-
gen samt hemvard och matservice f6r
alla aldrar. Svarar dven pa fragor som
berdr hilsa, vialbefinnande och funk-
tionsférmaga.

Telefonrddgivning for dldre och deras
anhdriga inom Egentliga Finland

Tfn. 02262 6174

Pa svenska man-fre kl. 9-12

Servicehandledare Medris Jurs
Tfn. 040 488 5692

Verksamhetsledare, minnesfragor
Emma Soveri
Tfn.050 5691814

Hilsovardare Natalie Fagerholm
Tfn. 050 577 3905
Man-ons kl. 9-15

Hemsjukvarden
Tfn. 040 488 5566
Man-fre kl. 11-12

Hittar du svar pa féljande fem fragor bland
tidningens artiklar? Prova forst utan att lunta!

1. Vem representerar Pargas i Egentliga Finlands valfardsomrade?
2. Hur manga ar fyller Tre Sma Rum i april?

3. Hur manga tomter har sélts i Pargas i ar?

4. Hur manga bostader byggs det i Norra Famnen?

5. Vad anvénds i stéllet for krossgrus i grunden av husen
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